HORAIRE PREVISIONNEL JOURNEE D'AUTOMNE - INTERCLUBS des - de 23 ANS
TOURCOING LE DIMANCHE 29 SEPTEMBRE 2013 - HORAIRE AU 30 AOUT 2013
Stade Van de Veegaete 559 Rue de Gand 59200 TOURCOING

Horaire des courses Horaire concours | Marteau Honneur | Marteau Annexe Poids Javelot Hauteur longueur 1/] Triple Perche
10h00 5000 M Marche JES M
10h30 | 3000 M Marche MM CM et JES F
10h45 2000 M Marche MF CF
11h00 400 H J/E/SM (91) CM (84) 11h00 MASCULIN FEMININ MASCULIN| FEMININ | MASCULIN| FEMININ | MASCULIN] FEMININ
400 H CJES F (76)

11h20 400 M CJES M Disque Honneur

400 M CJES F 12h00 FEMININ FEMININ FEMININ | MASCULIN
11h40 800 M CJES M

800 M CJES F Disque Annexe
12h00 100 M MCJES M 12h30 MASCULIN MASCULIN] FEMININ | MASCULIN

100 M MCJES F
12h40 1500 M CJES M

1500 M CJES F
13h00 3000 M CJESMet F
13h20 110 HES M 106

11118 I|—_i| (J: I\ICI %a L:horal:re des courses est suscep,ti{)h% d'étre a.var.)cé en fonct{'on du nombre de_ particﬁ)ants . .

100 M H J/E/SE MM 84 L'horaire des concours est donné a titre provisoire, les horaires sont susceptibles d'étre modifiés en fonction du nombre de
100 M H MF/CF 76 concurrents. ‘ . - ) o )
Nous conseillons aux athlétes d'arriver au minimum 1h30 avant leur épreuve pour pouvoir anticiper les éventuels changements

13h50 200 M CJES M d'horaires

200 M CJES F :
3000 T JES M IMPORTANT : o , o
14h45 4 X 100 CJES F Les clubs qui ont la capacité a fournir plus de juges que le réglement le demande, sont invités a le faire pour que la compétition se

4 X100 CJES M

4 X400 CJES F

4 X400 CJESM

déroule dans les meilleures conditions possibles




