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Union Sportive Valenciennes Athlétisme

LE MOT DE LA PRÉSIDENTE

Cette  année  clôture  mon  olympiade  en  qualité  de  présidente  de  l’Union  Sportive  Valenciennes
Athlétisme. C’était un vrai plaisir de diriger ce club durant cette période et je remercie toute l’équipe qui
m’a entourée tout au long de ce mandat. 

Cette année aura également été riche en émotions, émotions diverses et variées avec du positif et du
moins bon… mais ce sont également les aléas du sport ! 

Dans le positif, (et je ne parlerai que du positif) coté résultats : le titre de championne de France espoir
d'épreuves combinées en salle de Léa Fleury qui lui permettra de rentrer une fois de plus en équipe de
France. Elle sera également qualifiée pour les championnats de France Élites cet été sur les épreuves
combinées et aux championnats de France Espoir au poids et en longueur avec une belle 3ème place.

Autre point positif, suite au vote de l’année dernière pour la création de la section locale d’Hergnies et
les deux clubs ayant accepté ce projet, le dossier a pu être déposé et cela sera effectif au 1er janvier
2017. 

Le club avance à petits pas et vous allez découvrir dans ce livret les différentes actions réalisées et les
projets en cours. Et il y a de quoi faire !

Comme tous les ans je vous rappelle que le club est composé d’un comité, qui sera élu lors de cette
assemblée générale. Pour ceux qui ne se sont pas présentés et qui souhaitent tout de même participer
c’est tout à fait possible. Nous avons toujours besoin de bonnes volontés et toutes les idées sont les
bienvenues ! 

Ronald Reagan a dit « En travaillant ensemble et réunissant nos richesses nous pouvons accomplir de
grandes choses." Voilà ce qu’il faut souhaiter à l’USVA ! 

Autre citation que je trouve amusante et qui confirme que tout le monde a un rôle à jouer dans le club :
« Si vous pensez que vous êtes trop petit pour changer quelque chose, essayez donc de dormir avec un
moustique dans votre chambre et vous verrez lequel des deux empêche l’autre de dormir » – Dalaï
Lama.

En attendant, je vous souhaite une bonne lecture de ce livret regroupant l’intégralité des statistiques et
résultats de cette année sportive écoulée et je vous souhaite une excellente année sportive.

Carole LEGRAND
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Union Sportive Valenciennes Athlétisme

RAPPORT FINANCIER

Par Arnaud Raoult

MOT DU  TRÉSORIER

Chers licenciés,

Depuis 2012, on nous parle d’une certaine inversion de la courbe… Chez nous, à l’USVA, c’est une réalité
qui se confirme d’année en année. Rappelez-vous, 2012-2013 fût la période de stabilisation des finances
du club. Depuis, le résultat comptable est positif et cette année ne fait pas exception puisqu’au 31 Août
2016, celui-ci est de 1142 €.

La pérennité financière du club est assurée ! 

Cependant, il ne faut pas relâcher nos efforts. Cette fin d’année sera marquée par la fin de notre contrat
d’avenir. Certes, notre masse salariale sera diminuée au même titre que la subvention qui l’accompagnait
mais un risque réside avec une probable diminution de nos prestations. A ce jour, ce risque est maîtrisé
puisqu’une solution a été trouvée pour respecter nos engagements.  

C’est pourquoi, cette année encore, je vous propose d’affecter le résultat en réserve de trésorerie afin
d’avoir les moyens de faire face à d’éventuelles situations difficiles.

Le  bilan  financier  est  toujours  le  moment  de  remercier  nos  partenaires  institutionnels  :  la  ville  de
Valenciennes, le conseil général du Nord, le conseil régional des Hauts de France, le ministère de la ville,
de la jeunesse et des sports, le comité départemental du Nord ainsi que la ligue Nord pas de Calais
Athlétisme qui nous accompagnent dans nos projets de pratique de l’athlétisme sous toutes ses formes
et qui, je l’espère, continueront de nous accompagner dans nos projets futurs.

En parcourant ce livret,  vous trouverez le bilan et le compte de résultat  de l’exercice 2015-2016, le
budget prévisionnel de l’année prochaine ainsi que quelques graphiques qui vous permettrons d’avoir
une vision plus précise du fonctionnement du club.

Le trésorier,
Arnaud RAOULT
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BILAN

Détail du bilan actif au 31 août 2016 – Période du 1er septembre 2015 au 31 août 2016

ACTIF PASSIF
ACTIF CIRCULANT CAPITAUX PROPRES

BANQUES, ÉTABLISSEMENTS FINANCIERS 
ET ASSIMILES

FONDS ASSOCIATIFS - CAPITAL ET 
RÉSERVES

Caisse d'épargne 86 547,00 € Réserves 62 181,00€

Crédit mutuel 169,00 €

CAISSE RÉSULTAT NET DE L'EXERCICE

Caisse 193,00 € Résultat de l'exercice (excédent) 1 142,00 €

CRÉANCES CHARGES A REPARTIR SUR PLUSIEURS EXERCICES

Clients et comptes rattachés 2 522,00 € Produit constaté d’avance 16 500,00€

Subventions 4 101,00 €

DETTES

FOURNISSEURS ET COMPTES RATTACHES

Fournisseurs 8 863,00 €

PERSONNEL ET COMPTES RATTACHES

Rémunérations dûes 3 424,00 €

Charges sociales 1 422,00 €

TOTAL ACTIF 93 532,00 € TOTAL PASSIF 93 532,00 €
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COMPTE  DE RÉSULTAT

Compte de résultat au 31 août 2016 – Période du 1er septembre 2015 au 31 août 2016

CHARGES PRODUITS
CHARGES D'EXPLOITATION PRODUITS D'EXPLOITATION
Achat de marchandises 19 019,00 € Ventes de marchandises 1 846,00 €
Variation de stock (marchandises) 0,00 € Prestation de services 16 175,00 €
Achat d'approvisionnement 0,00 € Chiffre d'affaires nets 18 021,00 €
Variation de stock (approvisionnements) 0,00 € Production Stockée 0,00 €
Autres charges externes 38 331,00 € Production Immobilisée 0,00 €
Impots, taxes et versements assimilés 425,00 € Subventions d'exploitation 47 271,00 €
Rémunération du personnel 25 655,00 € Reprises sur Amortissements et Provisions 0,00 €
Charges sociales 3 939,00 € Autres produits 48 962,00 €
Dotations aux amortissements 0,00 €
Dotations aux provisions 0,00 €
Autres charges 25 842,00 €

TOTAL DES CHARGES D'EXPLOITATION (II) 113 211,00 € TOTAL DES PRODUITS D'EXPLOITATION (I) 114 254,00 €
(1) RÉSULTAT D'EXPLOITATION (I - II) 10 43,00 €

Dotations financières aux amortissements et 
provisions

0,00 € Produits financiers de participations 0,00 €

Intérêts et charges assimilées 0,00 € Produits des autres Valeurs mobilières 0,00 €
Différences négatives de changes 0,00 € Autres Intérêts & Produits Assimilés 228,00 €
Charges Nettes sur Cessions de VMP 0,00 € Reprises sur provisions & Transfert de charges 0,00 €

Différences Positives de Changes 0,00 €
Produits nets sur cessions de VMP 0,00 €

TOTAL DES CHARGES FINANCIÈRES (V) 0,00 € TOTAL DES PRODUITS FINANCIERS (V) 228,00 €
(2) RÉSULTAT FINANCIER (V - VI) 228,00 €

(3) RÉSULTAT COURANT AVANT IMPÔTS ( I - II + V - VI) 1 271,00 €
Charges Exceptionnelles sur Opération de 
Gestion 129,00 € Produits Exceptionnels sur Opération de 

Gestion 0,00 €

Charges Exceptionnelles sur Opération en 
capital 0,00 € Produits Exceptionnels sur Opération en 

capital 0,00 €

Dotations exceptionnelles aux amortissements
& Provisions 0,00 € Reprises sur provisions & Transfert de charges 0,00 €

Engagements à réaliser 0,00 € Contributions volontaires en nature 0,00 €
TOTAL DES CHARGES EXCEPTIONNELLES (VIII) 129,00 € TOTAL DES PRODUITS EXCEPTIONNELS (VII) 0,00 €

(4) RÉSULTAT EXCEPTIONNEL ( VII - VIII) -129,00 €
TOTAL DES CHARGES (II + VI + VIII) 113 340,00 € TOTAL DES PRODUITS  (I + V + VII) 114 482,00 €

(5) BÉNÉFICE (TOTAL DES PRODUITS - TOTAL DES CHARGES) 1 142,00 €
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RÉPARTITION  DES  CHARGES  ET DES  PRODUITS

RÉPARTITION DES PRODUITS – EXERCICE 2015-2016

RÉPARTITION DES CHARGES – EXERCICE 2015-2016
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BUDGET  PRÉVISIONNEL  2016-2017

Période du 1er septembre 2016 au 31 août 2017

Charges Montant
Charges directes

60 - Achats 29 000,00 €
Prestations de services 4 000,00 €

Matières et fournitures 20 000,00 €
Autres fournitures 5 000,00 €

61 - Services extérieurs 750,00 €
Locations

Entretien et réparation
Assurance 750,00 €

Documentation
62 - Autres services extérieurs 35 100,00 €

Récompenses 7 800,00 €
Publicité, publication 1 000,00 €

Déplacements, missions 20 000,00 €
Services bancaires, Frais postaux, Télecommunication, … 800,00 €

Engagements, Pénalités 3 000,00 €
Formations 2 500,00 €

63 - Impôts et taxes 550,00 €
Impôts et taxes sur rémunération

Autres impôts et taxes 550,00 €
64 - Charges de personnel 18 200,00 €

Rémunération des personnels 15 000,00 €
Charges sociales 3 000,00 €

Autres charges de personnel 200,00 €
65 - Autres charges de gestion courante 26 900,00 €

Droits d'auteurs 400,00 €
Achat de licences, Frais de mutation 26 500,00 €

Charges diverses de gestion courante
66 - Charges financières

67 - Charges exceptionnelles
68 - Dotations aux amortissements

Charges indirectes
Charges fixes de fonctionnement

Frais financiers
Autres

Total des charges 110 500,00 €
Contributions volontaires

86 - Emplois des contributions volontaires en nature
Secours en nature

Mise à disposition gratuite de biens
Personnel bénévole

TOTAL 110 500,00 €
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STATISTIQUES DU CLUB

Par Jennifer Bassement

EFFECTIF

EFFECTIF DES LICENCIÉS POUR L’ANNÉE 2016

EFFECTIF SAISON 2015

Catégories Masculin Féminin Total

Baby 12 5 17

Eveil Athlé 12 23 35

Poussin 17 16 33

Benjamin 15 11 26

Minime 20 26 46

Cadet 8 10 18

Junior 11 7 18

Espoir 8 7 15

Senior 40 29 69

Vétéran 82 67 149

TOTAL 2013 225 201 426

TYPE DE LICENCE POUR L'ANNÉE 2016

LICENCES SAISON 2015

Type Total

Compétition 260

Découverte 85

Encadrement 15

Loisirs santé 8

Loisirs running 58
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ÉVOLUTION DES LICENCIÉS DE 2009 À 2015

Années Homme Femme Licenciés

2009 164 81 245

2010 158 85 243

2011 145 96 241

2012 168 117 285

2013 197 122 319

2014 206 151 357

2015 199 232 431

2016 225 201 426

CLASSEMENTS

CLASSEMENT FÉDÉRAL

CLASSEMENT MIXTE DES CLUBS FFA

Années Points Place Nombre clubs

2016 2756 132 1896

2015 2599 140 1870

2014 2457 137 1809

2013 2383 135 1765

2012 2154 152 1771

2011 1756 193 1744

2010 1890 188 1732

2009 495 105 1364

2008 578 86 1385

2007 641 74 1385

2006 685 61 1405

2005 681 63 1408

2004 566 82 1400
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CLASSEMENT RÉGIONAL

Classement Régional

Place Points Clubs Nb lic.

1 9324 Lille Métropole Athlétisme 724

2 8038 Villeneuve d'Ascq Fretin Athlétisme 758

3 7033 RC Arras 628

4 4189 Entente Littoral Athlétisme Nord 59 362

5 3297 Entente Sambre Avesnois 59 410

6 3616 Artois Athlétisme 325

7 2812 US Valenciennes Athlétisme 282

8 2571 Étoile OIgnies 248

9 2508 OSM Lomme Athlétisme 287

10 2494 US Athlétiques de Liévin 237

CLASSEMENT DÉPARTEMENTAL

Classement Régional

Place Points Clubs Nb lic.

1 9324 Lille Métropole Athlétisme 724

2 8038 Villeneuve d'Ascq Fretin Athlétisme 758

3 4189 Entente Littoral Athlétisme Nord 59 362

4 3297 Entente Sambre Avesnois 59 410

5 2812 US Valenciennes Athlétisme 282

6 2508 OSM Lomme Athlétisme 287

7 2001 Douai-Sin A 182

8 1912 Nouveau Saint Amand Étudiant Club 179

9 1891 AC Cambrai 209

10 1787 US Marquette 203

CLASSEMENT LICENCIÉS

Légende

Athlètes (fond blanc) Dirigeants / Officiels / Entraîneurs (fond gris)

N1 N3 N4 IR1 IR2 IR3 IR4

FLEURY Léa
BASSEMENT

Jennifer DOLAY Stecy CHEMIN Manon CRETEL Emilie
HANUISSE
Mathilde DUPUIS Pauline

PAROL Romain
BASSEMENT

Colette
MARTIN

Stéphanie CARLIER Thomas MAIRESSE Léa

CHEMIN Sabine LEJEUNE
Emmanuel

PERUZZO Enzo SZAFONI Laetitia

FIRMIN Kathy ADAM Loic
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N1 N3 N4 IR1 IR2 IR3 IR4
RICHEZ Marie-

odile
DELANNOY

Frederic

CAILLE Arnaud 
FELLAH

Mohamed

CARE Cyril
LEMPEREUR

Vincent
DESCHAMPS

Bernard
RICHEZ Jean-paul

R1 R2 R3 R4 R5 R6 D1
BORNAT
Domitille

ALEKSANDROWI
CZ Charlotte

COSTANZO
Gabrielle

BENESIK Laurette CHOMBART
Maelle 

FIEVEZ Justine BUCHE Eva

FLAHAUT Anne-
sophie 

BASSEMENT
Rebecca

FELLAH Amelle CROMBEZ
Manon

DELOGE BAHMA
Asmahane

FROMONT
Gabrielle

CAILLAUX
Oceane

LIBOUREL
Marion BROUET Marie GILLERON Lise FIORE Blandine DEPOERS David KRONBY Sophie CAZIER Juliette

NOCQS Salome FLAMENT Marie-
cecile TAVELLI Fee-lyn LAGNEAU Laure FORNIES Antoine LESIRE Misseline DELOGE BAHMA

Ihsane

BOUBET Pauline HOUARD Lucille BLANQUART
Andgel VIGNAIS Ines GILLERON Pierre-

marie LIRZIN Ilona VANTINE
Charlotte

CHANDELIER
Maryvonne KOT Julie CAMPINI

Clement BORNAT Jean LOEUIL Arthur MAKHLOUFI
Candice

BEAUMONT
Benjamin

DESMEDT Nicole VAN-ECCELPOEL
Maelle CAVITTE Ugo DESERT Lorick MICHEL Sylvain AKUESON Austin CHRETIEN

Francois
LECALVEZ
Christelle VIGNAIS Sixtine DI GIOVANNI G

Frederic FELLAH Clement TINTURIER
Dimitri

BOURLARD
Christophe

DOURIEZ
Stephane

LEGRAND Carole AUDRAS Cyril DRANCOURT
Pierre FERNEZ Frederic ULATOWSKI

Pierre
KEDZIORA

Laurent SANTOIRE Marc 

RICHEZ Fanny COLAS Antoine DUBOIS Gaetan FREHAUT
Nathael MALIAR Marc TAISNE

Guillaume

CERON Antoine DEBUYSER Pierre HENRY Maxence GUILLOT Remi RANDOUX Lucas THEETEN
Corentin

ELSLANDER Cyril DERYCKE Eddy MENU Clement HOUENOU
Samuel

SALVO Renaldo CANTIN Maxime 

FLEURY Nathan LAMBIN Eddy MOREL Gregory LEDUC Ludovic TERRIER Paul DUBOIS
Dominique

LECLERCQ Louis PAROL Nicolas OUALI Sofiane FRANCO Gregory
MATTON Louis TAULET Maxime LEGRAND Patrick

NAWROCKI
Antoine RAOULT Arnaud 

DESREUMAUX
Damien

DUBOIS Tristan
FIRMIN Bernard
LERNON Alain 

D2 D3 D4 D5 D6 D7 D8
BONNAFOUS

Floriane GIEZEK Chloe JALAIN Marine
CHOMBART

Mathilde RAMI Safia DOLAY Manon BLIN Genevieve

GOLDMAN
Perrine TERRIER Marie

PARADIS
Ludmilla GUERY Blandine

BORNAT
Clemence AUBERT Elsa

LECOCQ Marie-
claude 
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D2 D3 D4 D5 D6 D7 D8
BOUGEARD

Raphael
BIGET Salome BOUNJOUA

Khalid
LETHELLIEZ

Aurore
CORDIER Adeline BAUDOUX Nina CAILLIEZ

Eleonore
DESSAINT

Arnaud SUNGU Loona
CHARDON
Laurent PREVOST Pauline

CROMBEZ
Charlotte

BOITOUT  P
Hortense DE PRAT Pauline

JAZDONCZYK
Remy ZAOUI Cherine CHARIK Theo STAES Paula DANEL Zoe

BROCHERAY
Anna

EL HALLABI  K
Chahinaz

LECOCQ Dimitri CHOMBART
Lucas

CHEMIN Bernard ADAM Lise DUSSART Flavie DEL PINO Alix VIENOT-HAUGER
Virginie

LOEUIL Hugo COQUELET
Jonathan 

COLIN Thibault BRASSEUR Lya HAYE Sacha DUMONT
Mariane

BEAUMONT
Laurent 

MEURISSE Franck DANGLOT
Maxime

DOUILLARD
Thibault DELSART Aurelie POTTIER Suzie FROMONT Chloe CARON Samuel

PAMELARD
Francois DELSART Thomas GUICHARD

Anthony DI NOLA Luna TIXADOR Java GOEMAERE
Clarisse COLLETTE Guy 

POHIN Primo
DUQUESNOY

Malo SERIS Julien HALLE Mathilde
BAUDRIN
Thomas

KONE FLAMANT
Maya DESMET Patrick

ROSSI Juan
KOZLOWSKI
Sebastien LAMBIN Tom

KASZKOWIAK
Emma

DEGEN
FROMONT Louis

VERGNE
Valentine

FERNANDEZ
Francois

MERABET Jean-
marie LEVEQUE Justine FEUGERE

Antoine
CARCOPINO

Pascal
GREGOIRE Jean-

luc
OLLIVIER
Sebastien RAMEZ Lilou GOBINET Pierre CORDIER Yann-

henri
HENNEUSE
Emmanuel

ROBINAND
Wilfried

SMONDEL
Rihene LOCQUET Alain FERNANDES DA

COSTA Jose
INDOVINO
Giovanni

SAGNIER Rudi SOSZYNSKI
Halinka

BERNAVILLE
Louis

HANNEBIQUE
Anthony

LAWINSKI
Dominique

SERUGHETTI
Michel VERGER Maelle BLASZAK Lucas LOEUIL

Christophe
LECOCQ Jean-

michel 

VANDRISSE Loic DESTENAY
Philippe

BOUGEARD
Clement

LOUSSOUARN
Nathan RAKI Djamel

DE PRAT Thomas DUPONT
Dominique CZEKALSKI Theo MAGNIER Julien SIEJAK Frederic

HOUARD
Gauthier

LECLERCQ Jean-
gabriel DANEL Adam VAILLANT Eric THOREL Philippe

LECALVEZ P
Quentin

PINSON
Guillaume GRAS Roman ANDRE Clement CROMBEZ Edgar 

LEGRAND Lucas THIOLLET Bruno OUALI Yanis GUERY Arthur GRUSON Alexis 

LEVEQUE Nathan DELATTRE
Erwann

OUAHBI Ilies HAYE Oscar

RENAUT Hugo DEPOERS Vivian LARUELLE
Gabriel

STRICANNE
Gatien

LEVEQUE
Thomas MOURA Kerian

VION Tom PAYEN
MARGERIN Jules
QUAIN Samuel

SMONDEL
Hamadi 

SOBIERAJ Eliott 
STRICANNE

Esteve

Assemblée Générale 2016 Page 11



Union Sportive Valenciennes Athlétisme

D2 D3 D4 D5 D6 D7 D8
TOUBEAU

Samuel
VANDEPUTTE

Lucas

MUTATIONS

SORTIES

Athlète Catégorie Club

Andgel Blancquart JUM AS Anzinoise Athlétisme

Manon Chemin SEF CIMA Pays d’Auray

Stecy Dolay SEF LMA (US Toucoing)

Bernard Firmin VEM Auby Athletic Club

Kathy Firmin VEF Auby Athletic Club

Anthony Guichard SEM Entente Sud Lyonnais (ASUL Bron)

Eddy Lambin SEM AC Cambrai

Aurore Lethelliez SEF VAFA (AC Villeneuve d’Ascq)

Gilles Pavan VEM VAFA (AC Villeneuve d’Ascq)

Catherine Savourat VEF Phalempin AC

Dimitri Tinturier ESM AS Anzinoise Athlétisme

Priscilla Verhulst VEF Valenciennes Triathlon
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ENTRANTES

Athlète Catégorie Club

Benjamin Beaumont SEM ASA Onnaing

Nicole Deuveugle VEF Nouveau SAEC

Clément Doudelet ESM CA Fresnoy-Le-Grand

Florent Faucher VEM Courbevoie Athlétisme CL

Yvonnick Gilbert VEF ASA Onnaing

Sébastien Kozlowski VEM ASA Onnaing

Bertille Mazure ESF LMA (ASPTT Lille Métropole)

Nadia Mondino SEF Nouveau SAEC

Corentin Morel ESM RCF Issy Avia

Célestine Port BBF AS Anzinoise Athlétisme

Jérémy Robin SEM ASA Onnaing
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JEUNES

Par Carole Legrand

ÉVEIL  ATHLÉTISME  – POUSSINS

Cette année encore les clubs du district jouent le jeu et organisent de nombreuses compétitions pour
nos jeunes athlètes. 

Coté règlement, les Babys et Eveils Athlé ne peuvent faire que des compétions par équipe type Kid ou un
challenge endurance lors des cross ou course sur route. 

Quant aux poussins, ils participent aux Kid mais également à des districts sur des triathlons (une course,
un saut et un lancer) ou en épreuves multiples pour se préparer à la « vraie » compétition présente dans
les catégories supérieures.

L’USVA essaie de présenter des équipes à chacune d’entre elles et il faut reconnaitre que ça fait une belle
liste de rencontres : 

• Kid Athlé de Valenciennes et épreuves multiples poussins, 14 novembre 2015 : 31 BB/EA étaient
présents. Les BB se classent 2 et 3ème et les EA 1er et 7ème. Quant aux poussins victoire de
Loona Sungu et de Quentin Lecalvez Plaskowski.

• Kid Athlé de Noël, le 19 décembre 2015 : 5 équipes, 1 BB, 2 EA et 2 PO, les poussins et Eveils
remportent le Kid.

Départementaux de cross : 19 poussins (sur 33 licenciés) et 17 Eveils Athlé (sur 35 licenciés), c’est bien
trop peu. Le cross est une discipline essentielle de l’athlétisme, il faut plus de participants, ce n’est pas
une course de 5 à 10 minutes dehors qui va rendre malade vos enfants ! Au contraire… 

• Kid Athlé de Douchy les Mines, 23 Janvier 2016 : 26 athlètes, 2 équipes EA avec les 1ère et 3ème
place plus une équipe Baby.

• District  Poussins à Valenciennes, le 23 janvier 2016 :  18 poussins à cette compétition avec 3
podiums dont la victoire de Quentin Lecalvez Plaskowski, 2ème place d’Eliott Sobieraj et 3ème
place de Loona Sungu.

• District jeunes de Douchy les Mines, le 20 février 2016 : seuls 3 poussins présents mais cela
tombe en pleine période de vacances.

Interclubs Poussins : 11 athlètes, la compétition réalisée un dimanche matin n’a pas permis de motiver
plus de monde. Que 2 équipes complètent, les filles se classent 3ème en équipe et 3ème au relais, et les
garçons 5èmes.

• Kid Athlé d’Onnaing, le 19 mars : belle représentation avec 53 athlètes soit 6 équipes de BB à PO.
• District  de  Somain,  le  23  avril  2016  :  que  7  poussins  mais  les  plus  motivés,  comme à  leur

habitude, Quentin Lecalvez Plaskowski et Loona Sungu remportent le triathlon ! 
• Kid Athlé de Saint Amand les Eaux, le 14 mai 2016 : 4 équipes soit 14 Baby et 18 EA. 
• District Poussins, le 14 mai 2016 à Valenciennes :  17 poussins présents et 3 podiums avec la

victoire de Loona Sungu, 2ème place de Quentin Lecalvez Plaskowski, 3ème place de Charlottte
Crombez.

• Kid Athlé et  Triathlon poussins d’Onnaing,  le  28 mai  2016 :  pour le triathlon 10 poussins et
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victoire quasi habituelle de Quentin Lecalvez Plaskowski et cette fois de Salomé Biget et 2ème
place de Chérine Zaoui. Pour le Kid, 3 équipes que l’on retrouve aux 2ème, 4ème et 5ème place.

Départementaux Poussins : 5 poussins qualifiés, 4 filles et Quentin...les filles terminent 3ème du relais
comme cet hiver. En individuel, en poussin 2ème année : Quentin termine 5ème, Loona 7ème, Chérine
et Charlotte 18ème et en poussin 1ère année : Salomé prend la 7ème place.

• Compétition BB / EA / PO, le 11 juin 2016 de Valenciennes : 25 Baby et Eveils Athlé sont venus
passer le pass’athlé et résussite pour bon nombre d’entre eux. En épreuves multiples pour les
poussins, 12 présents et triplés chez les filles avec Loona Sungu, Aurélie Delsart et Chérine Zaoui. 

• Kid Ahlé  d’Onnaing,  juin  2015 :  29  Eveils  et  Poussins,  trois  équipes  parfaites  avec  une belle
seconde place, une équipe 4ème et 7ème place.

A cette liste, il faut également rajouter différents cross ou courses sur route, où nos jeunes athlètes
représentent fièrement l’USVA.

BENJAMINS  ET MINIMES

Panel  plus  large  de  compétition  pour  les  Benjamins  Minimes  qui  peuvent  faire  des  compétitions
individuelles  mais  toujours  sur  triathlon  afin  de  se  qualifier  en  championnats  mais  également  des
compétitions par équipe…à condition d’avoir une équipe ce qui n’est pas le cas des Benjamins…

Qu’à cela ne tienne, de nombreux minimes et quelques benjamins restent motivés pour la compétition
et nous allons donc passer en revue les meilleurs résultats de la saison les concernant : 

• Championnat du Nord de cross Jeune : 16 benjamin(e)s et 24 minimes. L’équipe 1 en minimes
masculins composée de Clément Menu (4ème), Romaric Barraud (8ème), Louis Leclercq (11ème)
et Jean Bornat (13ème) remporte le titre de champion départementale juste devant l’équipe 2
avec Thibault Colin accompagné de nos combinards Louis Matton et Enzo Peruzzo aux 15, 16 et
17ème place, Rudi Sagnier (21ème).

• Régionaux  de  cross  :  6  benjamin(e)s  et  15 minimes.  Inès  Vignais  et  l’équipe 1  des  minimes
masculins avec Clément Menu, Romaric Barraud, Louis Leclercq, Jean Bornat, Thibault Colin et
Rudi Sagnier se qualifient pour les pré-France de cross.

• Régionaux Minimes en salle : 7 qualifiés et 2 présents : Louis Leclercq se classe 2ème de la perche
et Inès Vignais 5ème du 3 000m Marche.

• Interrégionaux Minimes en salle  :  Cette année 5 qualifiés  (2 l’année dernière),  Louis  Matton
s’arrêtera en série sur  le 50m haies,  Louis  Leclercq sera 7ème de la perche,  Maxence Henry
10ème en longueur, Enzo Peruzzo termine 7ème de la hauteur et 11ème de la longueur et Inès
Vignais 11ème du 3 000 Marche.

• Départementaux  BE  :  3  benjamins  qualifiés  qui  terminent  sur  triathlon  aux  4ème  (Clément
Fellah) 7ème (Lorick Desert) et 9ème places (Asmahane Deloge Bahma). 

• Départementaux MI qui  s’effectuent sur la base d’un triathlon :  10 athlètes présents.  Pas de
podium la meilleure place revient à Enzo Peruzzo qui termine 10ème.

• Régionaux  BE  /  MI  :  2  benjamins  et  12  minimes  qualifiés.  Titre  de  champion régional  pour
Clément Fellah  sur  le  2  000m Marche Benjamin,  2ème place pour  Enzo Peruzzo en hauteur
Minimes et 3ème place pour Louis Leclercq en perche Minimes.
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• Interrégionaux Minimes sur piste : cette année, il y aura 9 qualifiés. Pas de podium mais de beaux
résultats tout de même avec de nombreux records battus.

CHALLENGE  EQUIP’ATHLÉ 2016

Malheureusement  il  a  été  impossible  de  composer  des  équipes  benjamin(e)s,  toujours  faute  de
motivation de certains jeunes pour qui l’athlétisme n’est qu’un passe-temps avec les copains et le week-
end est réservé aux jeux vidéo… bien moins fatiguant ! (On peut retirer 4 ou 5 benjamins de cette
description qui eux sont motivés !)

Par chance les minimes sont bien plus intéressants et motivés, un noyau dur est toujours présent et il a
été possible de clore ce challenge équip’athlé par une belle finale ! 

Chez les minimes filles : 

• Tour printanier :  343 points ce qui les classe 11ème régional et 115ème national avec Lucille
Houard, Manon Crombez, Inès Vignais, Amelle Fellah, Maelle Van-Eccelpoel, Fée-Lyn Tavelli et
Sophie Kromby.

• Tour automnal :  326 points 10ème régional et 108ème national, équipe composée de Maelle
Van-Eccelpoel,  Manon  Crombez,  Lucile  Houard,  Inès  Vignais,  Fée-Lyn  Tavelli,  Lise  Gilleron  et
Gabrielle Fromont.

• Cumul des tours : 669 points et donc la 106ème place au classement national

• Finale Interrégionale : les filles se classent 5ème avec 297 points.

Chez les minimes garçons : 

• Tour printanier : 2 équipes. L’équipe 1 composée de Louis Leclercq, Louis Matton, Enzo Peruzzo,
Clément Menu et Nathael Frehaut termine 6ème avec 351 points (71ème national) et l'équipe 2
composée de Paul Terrier, Thibault Douillard, Pierre Ulatowski, Malo Duquesnoy et Hugo Loeuil
finit 17ème avec 193 points (247ème national)

• Tour automnal : il  ne reste qu’une équipe avec Louis Matton, Louis Leclercq, Enzo Peruzzo et
Clément  Menu  qui  va  prendre  avec  370  points  la  5ème  place  régionale  et  la  46ème  place
nationale

• Cumul des tours :  les  721 points leur permettent de prendre la 54ème place au classement
national, tout proche de la finale nationale qui retenait 48 clubs !

• Finale Interrégionale : Les garçons (Louis Matton, Louis Leclercq, Enzo Peruzzo, Clément Menu et
Paul Terrier) prennent la 3ème place avec 340 points,  accompagnés de Gabrielle Fromont en
jeune juge.

CHALLENGE  DES  SPÉCIALITÉS  BENJAMINS  - MINIMES

Afin de faire un point sur les forces et les faiblesses des clubs, la fédération française d’athlétisme a mis
en place des challenges. Chez les jeunes pour qui le multi-activité est la règle, ce challenge est basé sur
les  6  meilleures  performances  du  club  en  course,  en  saut  et  en  lancer  et  sur  les  8  meilleures
performances générales pour établir le classement « Mixte » avec 2 sauts, 2 lancers et 4 courses.

Concernant le club, il est possible de voir que les meilleures performances reviennent aux minimes, à
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l’exception de Clément Fellah.

L’USVA est de niveau équivalent en course et en saut mais les lancers font toujours défaut…nous savons
sur quel point accentuer pour les années suivantes ! 

• Challenge Courses

24ème régional / 50 avec 207 pts et 362ème / 876 au classement national
 HOUARD Lucille (MI/F) 80m Haies (76) : 13''37 (33 pts)
 MENU Clement (MI/M) 1 000m : 2'53''95 (35 pts)
 MATTON Louis (MI/M) 100m Haies (84) : 14''92 (35 pts)
 PERUZZO Enzo (MI/M) 50m Haies (84)-Salle : 7''85 (36 pts)
 FELLAH Clement (BE/M) 2 000m Marche : 10'58''31 (33 pts)
 VIGNAIS Ines (MI/F) 3 000m Marche : 18'35''84 (35 pts)

• Challenge Sauts

11ème régional / 51 avec 212 pts et 134ème / 843 au classement national
 VAN-ECCELPOEL Maelle (MI/F) Longueur : 4m80 (33 pts)
 PERUZZO Enzo (MI/M) Hauteur : 1m82 (40 pts)
 HENRY Maxence (MI/M) Longueur - Salle : 5m84 (35 pts)
 MATTON Louis (MI/M) Longueur : 5m89 (36 pts)
 FELLAH Amelle (MI/F) Hauteur : 1m52 (35 pts)
 HOUARD Lucille (MI/F) Hauteur : 1m50 (33 pts)

• Challenge Lancers

20ème régional / 49 avec 163 pts et 401ème / 832 au classement national
 CROMBEZ Manon (MI/F) Disque (0.8 kg) : 22m12 (25 pts)
 FREHAUT Nathael (MI/M) Poids (4 kg) : 9m99 (26 pts)
 PERUZZO Enzo (MI/M) Poids (4 kg) : 11m25 (30 pts)
 VAN-ECCELPOEL Maelle (MI/F) Poids (3 kg) : 8m44 (28 pts)
 FROMONT Gabrielle (MI/F) Disque (0.8 kg) : 21m86 (25 pts)
 MATTON Louis (MI/M) Poids (4 kg) : 11m14 (29 pts)

• Challenge Mixte

18ème Régional / 39 avec 265 pts et 312ème / 694 au classement national
 VIGNAIS Ines (MI/F) 3 000m Marche : 18'35''84 (35 pts)
 MENU Clement (MI/M) 1 000m : 2'53''95 (35 pts)
 MATTON Louis (MI/M) 100m Haies (84) : 14''92 (35 pts)
 VAN-ECCELPOEL Maelle (MI/F) Poids (3 kg) : 8m44 (28 pts)
 PERUZZO Enzo (MI/M) 50m Haies (84)-Salle : 7''85 (36 pts)
 HENRY Maxence (MI/M) Longueur - Salle : 5m84 (35 pts)
 FELLAH Amelle (MI/F) Hauteur : 1m52 (35 pts)
 FREHAUT Nathael (MI/M) Poids (4 kg) : 9m99 (26 pts)
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STADE

Par Jennifer Bassement

CHAMPIONNATS  NATIONAUX  ET INTERNATIONAUX

• Été

International Championnats de France

Match Élite Nationaux Espoir Junior

Léa Fleury EC 1er

5336pts
EC 8e

5386pts

Longueur 6m01 3e

Poids 13m48 5e

EC 5250pts 4e

Jennifer Bassement Perche 3m75 7e

Romain Parol EC 6297pts 10e

Championnats de France Match Ligue
Vétéran (Master) Match Ligue

David Depoers Perche 45M 3m20 4e
Laurent Chardon 800m 50M 2'24''69 13e

Guy Colette 100m 60M 15''12 10e
Rémy Jazdonczyk 2000m 60M 8'15''02 3e
Patrick Legrand 100m 60M 13''88 4e

Léa Mairesse 1h 9624m 14e
Maelle Chombart 30min 4612m 12e

Inès Vignais 20min 3230m 17e
Clément Fellah 10min 1770m 6e

• Hiver

International Championnats de France

Match Espoir Junior Vétéran (Master)
Léa Fleury EC 6e 3850 pts EC 3879pts 1e

David Depoers Perche 3m20 3e

Rémy Jazdonczyk
1500m 5'31''72 6e

3000m 11'37''52 6e

Patrick Legrand 60m 8"92 3e
Laetitia Szafoni 3000m 11'36"87 4e

Nicole Desmedt 800m 3'01''68 4e
Cyril Audras 5000mM 27'37''30 3e

Marc Santoire 3000m 10'08''70 2e
Léa Mairesse 3000mM 17'46''03 16e
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CHAMPIONNATS  PRÉ-FRANCE

Été Hiver
Pré France individuel Pré France EC Pré France individuel Pré France EC

Louis Matton 3443pts 7e 2448pts Hepta 7e
Jean Bornat 2846pts 11e

Romain Parol 6393pts 1e 60mH 8''82 (Q) perche
4m18 5e

3805pts Hepta 5e

Tristan Dubois 4363pts 2e 3138pts Hepta 9e
Enzo Peruzzo 2247pts Penta 9e

Emilie Cretel Hauteur 1m57 9e 60mH 9''41 5e

Hauteur 1m59 2e

Charlotte Aleksandrowicz Perche 2m82 6e

Léa Fleury
60mH 8''88 1e

Longueur 5m60 1e

Stéphanie Martin Poids 11m49 1e
Léa Mairesse 3000mM 16'46''94 2e

Maëlle Chombart 3000mM 19'11''57 6e
Domitille Bornat 1904pts Penta 12e

Julie Kot 2320pts Penta 3e
Lucille Houard 2245pts Penta 11e

CHAMPIONNATS  RÉGIONAUX

Été Hiver
Régionaux individuel Régionaux EC Régionaux individuel Régionaux EC

Andgel Blanquart 100m 12''30 60m 7''88
Antoine Ceron 400m 53''93

Antoine Nawrocki Perche NP
Arnaud Caille Marteau 43m31 3e

Candice Makhloufi Perche NC
Charlotte Aleksandrowicz Perche 2m75 3e

Corentin Theeten Poids 10m83 Poids 10m26 3e
Cyril Audras 5000mM 28'23''15 6e

David Depoers Perche 3m32 2e
Domitille Bornat 2361pts 9e 2060pts 9e

Emilie Cretel 100mH 16'16 2e
Hauteur 1m52 3e

60mH 9''49 2e

Hauteur 1m55 2e

Enzo Peruzzo 3133pts 3e 2827pts 1e
Gaétan Dubois Perche NC

Jean Bornat 2654pts 6e

Jennifer Bassement
Perche 3m60 1e

Disque 36m16 2e

Jonathan Coquelet 60m 8''41

Julie Kot 3098pts 7e 60mH 10''76 3e

Hauteur 1m46 4e 2419pts 3e
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Été Hiver
Régionaux individuel Régionaux EC Régionaux individuel Régionaux EC

Léa Fleury Hauteur  1m66 2e
Javelot 32m69 1e 5129pts 2e

Léa Mairesse 3000mM 17'33''42 1e 3000mM 17'13''91 3e
Louis Leclercq NC 1860pts 15e
Louis Matton 3491pts 1e 2478pts 5e

Lucille Houard 2897pts 10e 2110pts 12e
Manon Chemin 800m 2'19''70 3e

Manon Crombez 1544pts 20e

Marie Brouet 60m 8''56 4e

Longueur 4m83 2e

Maxence Henry 1594pts 24e
Nicolas Parol Perche 3m80 3e

Pauline Dupuis Marteau 39m54 3e
Pierre Debuyser Marteau NP
Pierre Drancourt 60m 7''82 

Romain Parol Hauteur  1m87 2e

Perche 4m20 1e 6315pts 1e 60mH 8''92
Perche 4m12 2e NC

Sixtine Vignais 1500m 5'10''46 3e
Sofiane Ouali 800m 2'08''30

Stéphanie Martin Poids 11m25 2e
Thomas Carlier 3000m 9'22''22 8e
Tristan Dubois Perche 3m95 2e 4092pts 3e Perche 3m62 3e NC

Ugo Cavitte 60m 7''70
Hauteur 1m52 8e

CHAMPIONNATS  DÉPARTEMENTAUX

Départementaux été
Guy Colette 100m 15''40 2e

Rémy Jazdonczyk 1500m 5'36''70 1e
5000m 19'48''03 1e

Patrick Legrand 100m 13''86 1e

Léa Fleury
Poids 13m32 HD 1e

Javelot  31m28 HD 1e

Sixtine Vignais 1500m 5'29''42 2e
Sofiane Ouali 800m 2'10''92 4e

Corentin Theeten Poids 10m96 CA
Pierre Drancourt 100m 11''99 8e
Andgel Blanquart 100m 12''46

Antoine Ceron 200m 24''89 7e

800m 2'05''08 6e

Arnaud Caille Marteau 42m40 1e

Jonathan Coquelet
100m 13''46

Longueur 4m55 6e

Pierre Debuyser Marteau NC
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INTERCLUBS  CADETS-JUNIORS

Il est toujours compliqué de monter les équipes interclubs jeunes, car cette compétition arrive tôt dans
la saison, tout le monde n’est pas encore licencié, et bien entendu une grande partie n’est pas motivée,
et n’ont pas d’esprit d’équipe. Il y a quand même des supers jeunes sur qui le club peut compter. L’équipe
des filles finit 3ème avec 4877 points et les garçons se classent 5ème avec 4102 points.

Épreuve Place Perf Points Clt Catégorie
Femmes

Dom Julie Marie Khadija 4 X 200m / TCF 6 2'03''14 645  F/
BORNAT Domitille Hauteur / TCF 3 1m45 618 R3 CAF/99
BORNAT Domitille Longueur / TCF 4 4m36 (+1.6) 591 D1 CAF/99

TERRIER Marie 200m / TCF 4 31''25 (+0.0) 600 D2 CAF/99
TERRIER Marie Disque (1.0 Kg) / TCF 6 15m26 211 D6 CAF/99

KADDOURI Khadija 800m / TCF 6 2'53''34 401 D4 JUF/98
KOT Julie 400m Haies (76) / TCF 4 75''21 687 R4 JUF/98
KOT Julie Javelot (600 G) / TCF 1 20m66 316 D4 JUF/98

LIRZIN Ilona Poids (4 Kg) / TCF 2 8m38 441 R6 JUF/97
LIRZIN Ilona Marteau (4 Kg) / TCF 1 37m69 578 R2 JUF/97

Hommes
Nico K Nico P Thomas C Arthur L 4 X 200m / TCM 4 1'42''08 523  M/

CARLIER Thomas 1 500m / TCM 5 4'27''74 559 R3 CAM/99
CARLIER Thomas Javelot (700 G) / TCM 6 33m00 396 D4 CAM/99

OUALI Sofiane 3 000m / TCM 7 10'13''88 418 D1 CAM/00
KASPRZIK Nicolas 200m / TCM 3 24''83 (+0.0) 598 R4 JUM/98

LOEUIL Arthur 800m / TCM 5 2'15''17 447 R6 JUM/98
PAROL Nicolas Hauteur / TCM 5 1m65 538 R6 JUM/98
PAROL Nicolas Perche / TCM 1 3m80 623 R2 JUM/98

INTERCLUBS  NATIONAL  2

Premier  tour  interclubs  avec  un  total  de  43  317  points,  4e  du  match,  meilleur  score  que  l’année
précédente au premier tour. On peut toujours compter sur Léa Fleury, Emmanuel Lejeune, Stecy Dolay et
Mathilde Hanuise pour les gros scores ainsi que sur les anciens comme Jennifer Bassement et Pierre Bar-
Desespringalle, revenu aider au sprint.

Deuxième tour à 44 518 points, 4eme une fois de plus, pas si loin du podium, et finale sous la pluie et le
froid qui a d’ailleurs valu beaucoup de blessures. On retrouve toujours les mêmes athlètes parmi les
grosses performance, avec en plus Manon Chemin, décisive au 800 m. 

Pour  les  deux  tours,  grande  motivation  et  dévouement  dans  les  épreuves  difficiles,  en  jury  et  en
supporters. Belle ambiance et belle mixité des groupes pour ces deux tours d’interclubs.

POINTS

Tour Date Points
Premier tour 8 mai 2016 43 317 points

Deuxième tour 22 mai 2016 44 518 points
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RÉSULTATS PREMIER TOUR

Athlète Épreuve Pl Perf Pts Clt Cat
FLEURY Lea 100m Haies (84) / SEF 1 14''45 (-1.0) 984 N4 ESF/96
FLEURY Lea Longueur / SEF 1 5m83 (+0.0) 929 N3 ESF/96

BASSEMENT Jennifer Perche / SEF 1 3m71 884 N3 SEF/85
LEJEUNE Emmanuel (BEL) 3 000m / SEM 1 8'41''23 832 IR2 SEM/92

BAR-DESESPRINGALLE Pierre 100m / SEM 1 11''35 (-0.3) 823 IR3 SEM/85
DOLAY Stecy 800m / SEF 1 2'20''77 814 IR2 SEF/93

Relais 4x100m Femme 4 X 100m / SEF 3 52''73 810  F/
HANUISE Mathilde (BEL) 3 000m / SEF 1 10'41''72 800 IR3 SEF/90

CHEMIN Manon 800m / SEF 3 2'22''87 783 IR3 SEF/90
CRETEL Emilie Hauteur / SEF 2 1m60 777 IR2 ESF/94

FLEURY Nathan Longueur / SEM 2 6m23 (+0,0) 759 R1 JUM/97
CRETEL Emilie 100m Haies (84) / SEF 1 16''54 (-1.2) 756 R1 ESF/94

BENESIK Laurette 200m / SEF 6 28''86 (+0.5) 739 R4 CAF/99
BORNAT Domitille 100m / SEF 5 13''97 (-0.8) 728 R5 CAF/99

BONNAFOUS Floriane 200m / SEF 5 29''04 (-1.3) 728 R4 JUF/97
PAROL Romain Hauteur / SEM 4 1m85 727 IR4 ESM/94
PAROL Romain 110m Haies (106) / SEM 4 16''63 (-0.9) 721 R1 ESM/94
AUDRAS Cyril 5 000m Marche / SEM 2 27'23''34 706 R4 SEM/80

Relais 4x100m Homme 4 X 100m / SEM 5 45''97 694  M/
LAGNEAU Laure 400m / SEF 5 66''87 692 R4 SEF/92

HERENT Sara 400m / SEF 4 67''02 688 R4 JUF/98
KOT Julie 400m Haies (76) / SEF 2 75''29 685 R5 JUF/98

DELECLUSE DESMEDT Benjamin 400m / SEM 5 53''88 678 R1 JUM/97
NAWROCKI Antoine Perche / SEM 3 4m00 678 R1 SEM/83

NOCQS Salome 100m / SEF 6 14''36 (-1.5) 675 D1 JUF/98
CARLIER Thomas 1 500m / SEM 6 4'17''22 663 R1 CAM/99

BORNAT Domitille Longueur / SEF 8 4m67 (+0.0) 662 R5 CAF/99
FELLAH Mohamed 3000m Steeple (91) / SEM 8 10'44''06 650 R3 VEM/73

Relais 4x400m Femme 4 X 400m / SEF 5 4'37''13 642  F/
DUPUIS Pauline Marteau (4 Kg) / SEF 2 41m29 640 IR4 SEF/89
GUILLOT Remi Triple Saut / SEM 9 12m05 (+1.1) 625 R4 JUM/97

KOT Julie Hauteur / SEF 4 1m45 618 R3 JUF/98
CERON Antoine 400m / SEM 5 55''17 617 R2 JUM/97
CAILLE Arnaud Marteau (7 Kg) / SEM 2 44m00 614 R1 SEM/89

DEBUYSER Pierre Marteau (7 Kg) / SEM 3 43m45 605 R1 VEM/74
Relais 4x400m Homme 4 X 400m / SEM 6 3'42''91 596  M/
FLAHAUT Anne-sophie 1 500m / SEF 8 5'30''41 591 R6 SEF/84

LEGRAND Carole 400m Haies (76) / SEF 6 80''30 583 D3 SEF/85
CHEMIN Manon Triple Saut / SEF 10 9m23 (+1,3) 573 D1 SEF/90
VIGNAIS Sixtine 1 500m / SEF 9 5'34''15 570 R6 ESF/96
NOCQS Salome Perche / SEF 5 2m80 566 R1 JUF/98

DRANCOURT Pierre 200m / SEM 6 25''16 (-0.8) 563 R6 ESM/96
BASSEMENT Jennifer Disque (1.0 Kg) / SEF 1 34m29 561 IR4 SEF/85
MARTIN Stephanie Poids (4 Kg) / SEF 2 10m11 548 R1 SEF/89
DELANNOY Frederic 3 000m / SEM 7 9'42''75 541 R4 SEM/85

PAROL Nicolas Hauteur / SEM 11 1m65 538 R6 JUM/98

Assemblée Générale 2016 Page 22



Union Sportive Valenciennes Athlétisme

Athlète Épreuve Pl Perf Pts Clt Cat
CHOMBART Maelle 3 000m Marche / SEF 4 19'45''38 523 D1 CAF/99

GILLERON Pierre-marie Disque (2.0 Kg) / SEM 7 31m91 523 R5 VEM/70
BLANQUART Andgel 100m / SEM 6 12''61 (-2.1) 520 D2 JUM/98

FIORE Blandine 3 000m / SEF 11 12'32''57 514 D2 SEF/89
FORNIES Antoine 110m Haies (106) / SEM 4 18''43 (+0.5) 511 R6 JUM/98

HOUENOU Samuel 1 500m / SEM 9 4'33''23 507 R4 ESM/94
CAVITTE Ugo 200m / SEM 4 25''73 (-1.0) 506 D1 CAM/00

OUALI Sofiane 800m / SEM 11 2'12''10 505 R5 CAM/00
BASSEMENT Rebecca Disque (1.0 Kg) / SEF 2 31m09 502 R2 SEF/84

DEPOERS David Javelot (800 G) / SEM 6 40m46 502 R5 VEM/69
CARLIER Thomas Longueur / SEM 12 4m93 (+0,0) 495 D4 CAM/99
DUBOIS Tristan 400m Haies (91) / SEM 6 67''70 493 D2 ESM/96
LOEUIL Arthur 800m / SEM 12 2'12''86 491 R5 JUM/98

FORNIES Antoine Triple Saut / SEM 12 10m72 (-0.6) 489 D3 JUM/98
NAWROCKI Antoine Poids (7 Kg) / SEM 9 9m45 489 R6 SEM/83

DERYCKE Eddy 3000m Steeple (91) / SEM 10 11'51''94 455 D3 VEM/76
CANTIN Maxime 400m Haies (91) / SEM 6 69''18 451 D3 ESM/95

THEETEN Corentin Poids (7 Kg) / SEM 12 8m58 438 D2 CAM/99
POHIN Primo 5 000m Marche / SEM 9 34'04''00 430 D6 SEM/78

BONNAFOUS Floriane Triple Saut / SEF 12 7m87 (+0,0) 424 D6 JUF/97
DUBOIS Tristan Javelot (800 G) / SEM 7 33m29 401 D2 ESM/96

LEGRAND Carole Javelot (600 G) / SEF 9 21m86 338 D3 SEF/85
CAVITTE Ugo Disque (2.0 Kg) / SEM 12 20m95 319 D5 CAM/00

LAGNEAU Laure Poids (4 Kg) / SEF 12 6m27 311 D5 SEF/92
MAKHLOUFI Candice Javelot (600 G) / SEF 10 19m72 298 D4 SEF/93

TERRIER Marie Marteau (4 Kg) / SEF 12 17m28 226 D6 CAF/99
MAIRESSE Lea 3 000m Marche / SEF - NP 0  JUF/97

DUBOIS Gaetan Perche / SEM - NC 0  SEM/90

RÉSULTATS DEUXIÈME TOUR

Athlète Épreuve Pl Perf Pts Clt Cat
FLEURY Lea Longueur / SEF 1 5m45 (+0.0) 841 IR1 ESF/96

CHEMIN Manon 800m / SEF 2 2'19''07 839 IR1 SEF/90
DOLAY Stecy 800m / SEF 3 2'19''89 827 IR1 SEF/93

BASSEMENT Jennifer Perche / SEF 2 3m50 810 N4 SEF/85
FLEURY Nathan Longueur / SEM 1 6m38 (+0.0) 789 IR4 JUM/97

FLEURY Lea 100m Haies (84) / SEF 5 16''32 (+0.4) 779 IR4 ESF/96
PAROL Romain 110m Haies (106) / SEM 5 16''27 (+0.8) 767 IR4 ESM/94

Relais 4x400m Femme 4 X 400m / SEF 4 4'18''75 764  F/
CRETEL Emilie 100m Haies (84) / SEF 1 16''59 (+0.4) 751 R1 ESF/94

Relais 4x100m Femme 4 X 100m / SEF 7 54''69 741  F/
PAROL Romain Hauteur / SEM 5 1m85 727 IR4 ESM/94
CRETEL Emilie Hauteur / SEF 3 1m55 724 IR4 ESF/94

BORNAT Domitille 200m / SEF 8 29''11 (+0.7) 723 R4 CAF/99
KOT Julie 400m Haies (76) / SEF 5 73''53 723 R3 JUF/98

CARLIER Thomas 1 500m / SEM 7 4'11''88 720 IR4 CAM/99
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Athlète Épreuve Pl Perf Pts Clt Cat
LESIRE Misseline 100m / SEF 5 14''07 (+0.2) 714 R6 CAF/99
BENESIK Laurette 400m / SEF 3 66''22 709 R3 CAF/99

AUDRAS Cyril 5 000m Marche / SEM 5 27'23''88 706 R4 SEM/80
LAGNEAU Laure 400m / SEF 5 66''47 702 R3 SEF/92
MAIRESSE Lea 3 000m Marche / SEF 2 17'39''35 683 R1 JUF/97

NOCQS Salome 100m / SEF 8 14''30 (+0.7) 683 D1 JUF/98
DELECLUSE DESMEDT Benjamin 400m / SEM 5 53''83 681 R1 JUM/97

CERON Antoine 400m / SEM 4 53''89 678 R1 JUM/97
NAWROCKI Antoine Perche / SEM 1 4m00 678 R1 SEM/83
BORNAT Domitille Hauteur / SEF 4 1m50 671 R1 CAF/99
FELLAH Mohamed 3000m Steeple (91) / SEM 13 10'39''06 666 R3 VEM/73

FLAHAUT Anne-sophie 1 500m / SEF 12 5'17''81 664 R3 SEF/84
DUPUIS Pauline Marteau (4 Kg) / SEF 2 42m47 661 IR4 SEF/89
VIGNAIS Sixtine 1 500m / SEF 13 5'18''53 660 R3 ESF/96

Relais 4x100m Homme 4 X 100m / SEM 6 46''61 657  M/
GUILLOT Remi Triple Saut / SEM 8 12m27 (+0.0) 648 R4 JUM/97
CAVITTE Ugo 200m / SEM 6 24''54 (+0.3) 630 R3 CAM/00

DRANCOURT Pierre 200m / SEM 7 24''56 (+0.2) 628 R4 ESM/96
DUBOIS Tristan 400m Haies (91) / SEM 6 63''40 624 R4 ESM/96

BONNAFOUS Floriane 200m / SEF 6 30''98 (+0.2) 615 D2 JUF/97
SZAFONI Laetitia 3 000m / SEF 11 11'56''04 601 R5 VEF/70
COLAS Antoine 3 000m / SEM 12 9'29''06 601 R2 JUM/98

DELANNOY Frederic 3 000m / SEM 13 9'29''22 600 R2 SEM/85
CAILLE Arnaud Marteau (7 Kg) / SEM 4 42m99 598 R2 SEM/89

BLANQUART Andgel 100m / SEM 8 12''26 (+0.7) 597 R5 JUM/98
PAROL Nicolas 100m / SEM 7 12''27 (+1.0) 595 R5 JUM/98

CHOMBART Maelle 3 000m Marche / SEF 8 18'55''58 584 R5 CAF/99
MARTIN Stephanie Poids (4 Kg) / SEF 2 10m60 578 IR4 SEF/89

LEGRAND Carole 400m Haies (76) / SEF 7 80''99 570 D3 SEF/85
DUBOIS Gaetan Perche / SEM 6 3m60 568 R3 SEM/90
NOCQS Salome Perche / SEF 4 2m80 566 R1 JUF/98

DEBUYSER Pierre Marteau (7 Kg) / SEM 5 40m41 558 R3 VEM/74
FORNIES Antoine 110m Haies (106) / SEM 3 18''01 (+0.4) 556 R5 JUM/98

OUALI Sofiane 800m / SEM 13 2'09''97 548 R4 CAM/00
BASSEMENT Jennifer Disque (1.0 Kg) / SEF 1 33m46 546 R1 SEF/85

FIORE Blandine 3 000m / SEF 15 12'18''59 546 D1 SEF/89
PAROL Nicolas Hauteur / SEM 13 1m65 538 R6 JUM/98
POHIN Primo 5 000m Marche / SEM 13 31'31''76 527 D3 SEM/78

FORNIES Antoine Triple Saut / SEM 16 11m07 (+0.0) 524 D2 JUM/98
TAULET Maxime 1 500m / SEM 15 4'31''70 521 R4 SEM/92
LOEUIL Arthur 800m / SEM 15 2'11''42 519 R5 JUM/98

GILLERON Pierre-marie Disque (2.0 Kg) / SEM 7 31m41 514 R5 VEM/70
CARLIER Thomas Longueur / SEM 16 5m00 (+0.0) 510 D3 CAM/99
FLEURY Nathan Disque (2.0 Kg) / SEM 9 31m16 509 R5 JUM/97
DERYCKE Eddy 3000m Steeple (91) / SEM 16 11'31''85 509 D1 VEM/76

NAWROCKI Antoine Poids (7 Kg) / SEM 10 9m58 497 R6 SEM/83
CHEMIN Manon Triple Saut / SEF 14 8m50 (+0.0) 493 D4 SEF/90

Relais 4x400m Homme 4 X 400m / SEM 8 3'52''47 493  M/
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Athlète Épreuve Pl Perf Pts Clt Cat
CHOMBART Mathilde Longueur / SEF 16 3m89 (+0.0) 485 D4 JUF/98

DEPOERS David Javelot (800 G) / SEM 10 38m50 474 R6 VEM/69
THEETEN Corentin Poids (7 Kg) / SEM 12 8m98 461 D1 CAM/99
CANTIN Maxime 400m Haies (91) / SEM 8 69''71 437 D4 ESM/95

BONNAFOUS Floriane Triple Saut / SEF 16 7m74 (+0.0) 410 D6 JUF/97
MAKHLOUFI Candice Poids (4 Kg) / SEF 12 7m60 393 D1 SEF/93

DUBOIS Tristan Javelot (800 G) / SEM 12 32m69 392 D3 ESM/96
LEGRAND Carole Javelot (600 G) / SEF 8 24m29 383 D2 SEF/85

KOT Julie Javelot (600 G) / SEF 10 22m49 349 D3 JUF/98
CHOMBART Mathilde Disque (1.0 Kg) / SEF 15 18m71 274 D5 JUF/98

TERRIER Marie Marteau (4 Kg) / SEF 16 16m37 211 D7 CAF/99

COUPE DES  SPÉCIALITÉS

Toujours pas de qualification d’équipe.
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HORS STADE

Par Cyril Audras

BILAN

LE GROUPE TRAIL

La principale nouveauté pour la saison 2015-2016 du groupe hors stade de l’USVA a été la mise en place
d’un groupe trail encadré par Sophie Gabez Briatte. Malgré un vif intérêt à l’annonce de la création de ce
groupe et un effectif d’une quinzaine de personnes en début de saison, le nombres d’athlètes présents
aux séances a diminué au fil des mois. Suite à cette désertion des effectifs, Sophie ne souhaite plus
reprendre les entraînements, le groupe trail n’est donc plus maintenu pour la saison 2016-2017.

LE GROUPE ROUTE

Concernant  les  coureurs  sur  route,  les  entraînements  en  deux  groupes,  mis  en  place  la  saison
précédente, a été conservée pour la saison 2015-2016. Le premier groupe était  toujours encadré par
Nicole Desmedt (qui chapeaute l’ensemble des coureurs sur route) et le deuxième par Pierre Gobinet et
Cyril Audras. L’effectif global des coureurs sur route est toujours constante progression, justifiant encore
la mise en place de ces groupes.

Le  groupe 1  continue d’accueillir  les coureurs les  plus performants  parmi  les  coureurs  sur  route  de
l’USVA. Il  existe une saine émulation au sein de ce groupe,  où la majorité des athlètes recherchent
essentiellement la performance et la compétition. Leurs résultats restent dans la lignée de ceux réalisés
les  années  précédentes  et  les  quelques  nouvelles  recrues  de  ce  groupe  progressent  rapidement.
Néanmoins, une légère absence de renouvellement des effectifs est à constater, avec notamment un
manque de jeunes coureurs.

Le groupe 2 est en constante progression, que ce soit en terme d’effectif comme de résultats. Ce groupe
s’est solidifié durant cette saison 2015-2016, avec un noyau dur assidu et très motivé. Malgré le niveau
très  hétérogène  de  ce  groupe,  qui  accueille  également  notamment  les  débutants,  l’ambiance  y  est
excellente et conviviale, et les entraînements effectués sérieusement.

CHAMPIONNATS

CHAMPIONNATS DE CROSS

Forte représentation de l’USVA lors des départementaux de cross, qui se déroulaient dans la ville voisine
d’Onnaing, avec pas moins de 108 coureurs du club au départ des différentes courses. L’USVA revient
avec un podium en individuel (Stecy Dolay sur le cross court féminin) et un podium par équipe (troisième
place pour l’équipe féminine de cross court).

Pas de podium pour l’USVA aux régionaux de cross, disputés dans des conditions difficiles à Saint Omer.
Néanmoins, 60 athlètes avaient fait le déplacement et 26 d’entre eux (dont 3 équipes) se sont qualifiés
pour les interrégionaux.
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Les interrégionaux ont eu lieu à Fourmies, terrain bien connu des coureurs de cross du Nord. Cette étape
a  été  difficile  pour  nos  athlètes,  dont  5  seulement  sont  parvenus  à  décrocher  leur  ticket  pour  les
championnats de France.

Aux championnats de France de cross, disputés au Mans, les meilleures performances du club ont été
réalisées par Mathilde Hanuise, 43ème du cross court féminin, et Thomas Carlier 59ème du cross cadets.
Manon  Chemin  se  classe  97ème  sur  le  cross  court  féminin,  tandis  que  Laetitia  Szafoni  et  Perrine
Goldman prennent respectivement la 439ème et la 523ème place au cross long féminin.

CHAMPIONNATS ROUTE

26  athlètes  étaient  qualifiés  aux  Championnats  de  France  de  10  km.  Un  bel  effectif  mais
malheureusement, seuls 5 d’entre eux se sont rendus à Langueux (Bretagne) afin de prendre part à la
compétition.  La  distance  par  rapport  à  Valenciennes  et  la  concurrence  avec  d’autres  compétitions
(comme les championnats de France masters qui se déroulaient le même week-end à Compiègne) n’ont
pas  incité  nos  athlètes  à  faire  le  déplacement.  Les  meilleures  performances  ont  été  réalisées  par
Mohamed Fellah,  161ème de la course des masters et Frédéric Delannoy, 183ème de la course des
espoirs et seniors.

Le championnat de France de semi-marathon se déroulait dans le Nord, à Marcq-en-Baroeul. Cinq de
nos athlètes étaient qualifiés et quatre ont pris part à la course. A noter les performance d’Yvonnick
Gilbert, nouvelle recrue venant du club d’Onnaing, qui se classe 204ème, 30ème de sa catégorie, et
Frédéric Di Giovanni Giacommo, 164ème.

Peu de qualifiés pour le championnat de France de Marathon, qui se déroulait à Tours. Et aucun athlète
de l’USVA ne s’est engagé sur cette compétition.

CHAMPIONNAT MONTAGNE

Thomas Carlier représentait l’USVA lors des championnats de France de montagne. Il prend la 13ème de
la course réservée aux cadets, cadettes et juniors féminines.

RÉSULTATS

Par Jennifer Bassement

• Championnats de France

France semi marathon France 10km France de Montagne France Cross
DI GIOVANNI Fred 164e 197e
DOURIEZ Stephane 360e
JAZDONCZYK Rémy 395e

PAVANT Gilles 39e
FELLAH Mohammed 120e

BOURLARD Christophe 82e
DELANNOY Frederic 183e

Équipe 23e
CARLIER Thomas 13e 59e

HANNUISE Mathilde 43e
CHEMIN Manon 97e
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France semi marathon France 10km France de Montagne France Cross
GOLDMAN Perrine 523e
SZAFONI Laetitia 439e

• Championnats pré-france de cross

Cross Place Temps
HANUISE Mathilde (BEL) Cross Court Femmes SEF 5 13'32'' qi

CARLIER Thomas Cadets Masculins CAM 13 20'36'' qi
CHEMIN Manon Cross Court Femmes SEF 19 14'24'' qi

FLAHAUT Anne-sophie Cross Court Femmes SEF 37 15'21''
SZAFONI Laetitia Cross Elites Femmes SEF 42 28'30'' qi
FIORE Blandine Cross Court Femmes SEF 45 15'34''
COLIN Thibault Minimes Masculins MIM 48 18'53''

DELANNOY Frederic Cross Elites Hommes SEM 55 42'37''
LEMPEREUR Vincent Masters Masculins VEM 63 37'43''

VIGNAIS Ines Minimes Filles MIF 64 14'14''
CERON Antoine Juniors Masculins JUM 67 25'08''

BARRAUD Romaric Minimes Masculins MIM 68 19'47''
FELLAH Mohamed Masters Masculins VEM 68 37'56''
GOLDMAN Perrine Cross Elites Femmes SEF 69 29'52'' qi

LECLERCQ Louis Minimes Masculins MIM 74 19'59''
BORNAT Jean Minimes Masculins MIM 76 20'07''

TAULET Maxime Cross Court Hommes SEM 91 15'32''
OUALI Sofiane Cadets Masculins CAM 95 23'36''

ELSLANDER Cyril Cross Elites Hommes SEM 97 45'04''
FERNEZ Frederic Masters Masculins VEM 97 39'02''

SAGNIER Rudi Minimes Masculins MIM 99 22'04''
LOEUIL Hugo Minimes Masculins MIM 107 25'57''

DI GIOVANNI GIACOMO Frederic Masters Masculins VEM 114 39'43''
DERYCKE Eddy Masters Masculins VEM 122 40'37''

BOURLARD Christophe Masters Masculins VEM 127 41'09''

• Championnats régionaux de cross

Cross Pl Temps Cat
HANUISE Mathilde (BEL) CROSS COURT FEMMES SEF 4 10'47'' qe SEF/90

CARLIER Thomas CADETS CAM 6 18'40'' qi CAM/99
CHEMIN Manon CROSS COURT FEMMES SEF 14 11'19'' qe SEF/90
MENU Clement MINIMES GARCONS MIM 25 13'26'' qe MIM/01
OUALI Sofiane CADETS CAM 29 19'42'' qi CAM/00

PALUD Rosemonde CROSS COURT FEMMES SEF 31 11'55'' qe SEF/93
FLAHAUT Anne-sophie CROSS COURT FEMMES SEF 32 11'58'' qe SEF/84

SZAFONI Laetitia CROSS LONG FEMMES SEF 33 25'39'' qi VEF/70
DELANNOY Frederic CROSS LONG HOMMES SEM 35 37'47'' qi SEM/85

CERON Antoine JUNIORS HOMMES JUM 36 21'49'' qi JUM/97
VIGNAIS Ines MINIMES FILLES MIF 37 12'50'' qi MIF/01

FELLAH Mohamed MASTER HOMMES VE 38 34'25'' qe VEM/73
BARRAUD Romaric MINIMES GARCONS MIM 41 13'50'' qe MIM/01

LOEUIL Arthur JUNIORS HOMMES JUM 43 22'28'' JUM/98
GOLDMAN Perrine CROSS LONG FEMMES SEF 47 26'39'' qi ESF/94
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Cross Pl Temps Cat
LECLERCQ Louis MINIMES GARCONS MIM 47 13'56'' qe MIM/02
ELSLANDER Cyril CROSS LONG HOMMES SEM 47 38'37'' qi SEM/81

LEMPEREUR Vincent MASTER HOMMES VE 47 34'48'' qe VEM/71
FIORE Blandine CROSS COURT FEMMES SEF 53 12'44'' qe SEF/89
TAULET Maxime CROSS COURT HOMMES SEM 55 12'24'' qi SEM/92

BORNAT Jean MINIMES GARCONS MIM 65 14'23'' qe MIM/01
SANTOIRE Marc MASTER HOMMES VE 65 35'35'' qe VEM/60
COLIN Thibault MINIMES GARCONS MIM 69 14'31'' qe MIM/02

FERNEZ Frederic MASTER HOMMES VE 73 35'48'' qe VEM/71
SAGNIER Rudi MINIMES GARCONS MIM 83 15'07'' qe MIM/02

TINTURIER Dimitri CROSS COURT HOMMES SEM 84 12'52'' ESM/95
DOLAY Manon CADETTES CAF 88 19'24'' CAF/00
LOEUIL Hugo MINIMES GARCONS MIM 90 15'20'' MIM/01
AUDRAS Cyril CROSS LONG HOMMES SEM 93 40'52'' SEM/80
DERYCKE Eddy MASTER HOMMES VE 93 36'32'' qe VEM/76

DOUILLARD Thibault MINIMES GARCONS MIM 96 15'44'' MIM/01
BOURLARD Christophe MASTER HOMMES VE 98 36'46'' qe VEM/66

VANTINE Charlotte CROSS LONG FEMMES SEF 101 29'55'' SEF/85
GUICHARD Anthony CROSS COURT HOMMES SEM 102 13'16'' SEM/90

LEDUC Ludovic CROSS COURT HOMMES SEM 103 13'17'' SEM/84
FROMONT Gabrielle MINIMES FILLES MIF 106 14'27'' MIF/02

FELLAH Clement BENJAMINS BEM 110 8'49'' BEM/04
DI GIOVANNI GIACOMO Frederic MASTER HOMMES VE 111 37'09'' VEM/76

RANDOUX Lucas MINIMES GARCONS MIM 112 16'10'' MIM/01
MOREL Gregory CROSS LONG HOMMES SEM 113 41'39'' SEM/88
CANTIN Maxime CROSS COURT HOMMES SEM 120 13'43'' ESM/95

CHARIK Theo MINIMES GARCONS MIM 121 16'37'' MIM/02
BOURLARD Capucine MINIMES FILLES MIF 127 14'49'' MIF/01
CHRETIEN Francois CROSS COURT HOMMES SEM 127 13'57'' SEM/89
DUQUESNOY Malo MINIMES GARCONS MIM 131 17'17'' MIM/02
BAUDRIN Thomas CROSS LONG HOMMES SEM 132 43'09'' SEM/90

MALIAR Marc MASTER HOMMES VE 135 38'12'' VEM/67
BOULET Boris BENJAMINS BEM 137 9'13'' BEM/04
PAVAN Gilles MASTER HOMMES VE 150 38'55'' VEM/66

MALAPEL Gabrielle MINIMES FILLES MIF 157 17'40'' MIF/01
FSEIL Yanis BENJAMINS BEM 162 10'55'' BEM/03

BOUNJOUA Khalid MASTER HOMMES VE 162 39'12'' VEM/76
PLOYAERT Albert BENJAMINS BEM 163 10'56'' BEM/03
DUMONT Lucie BENJAMINES BEF 174 13'53'' BEF/04

PLOYAERT Louise BENJAMINES BEF 175 13'54'' BEF/04
JAZDONCZYK Remy MASTER HOMMES VE 205 40'47'' VEM/55
MEURISSE Franck MASTER HOMMES VE 218 41'31'' VEM/63

DUPONT Dominique MASTER HOMMES VE 240 42'53'' VEM/61
CHEMIN Bernard MASTER HOMMES VE 282 46'54'' VEM/63

BEAUMONT Laurent MASTER HOMMES VE 290 50'56'' VEM/65
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• Championnats départementaux de cross

Cross Pl Temps Cat
CAILLAUX Oceane Benjamines BEF 68 15'11'' BEF/03

CAZIER Juliette Benjamines BEF 39 - BEF/03
FIEVEZ Justine Benjamines BEF 50 11'23'' BEF/03

DECARPENTRIE Claire Benjamines BEF 67 - BEF/04
DELOGE BAHMA Asmahane Benjamines BEF 58 - BEF/04

DUMONT Lucie Benjamines BEF 66 - BEF/04
PLOYAERT Louise Benjamines BEF 65 - BEF/04

DOLAY Manon Cadettes CAF 61 - CAF/00
GOLDMAN Perrine Cross Court Féminins TCF 18 - ESF/94
PELONG Sandrine Cross Court Féminins TCF 50 21'30'' SEF/80

FLAHAUT Anne-sophie Cross Court Féminins TCF 21 - SEF/84
CHEMIN Manon Cross Court Féminins TCF 6 13'04'' SEF/90
LAGNEAU Laure Cross Court Féminins TCF 44 - SEF/92

DOLAY Stecy Cross Court Féminins TCF 2 12'51'' SEF/93
DESMEDT Nicole Cross Court Féminins TCF 33 - V2F/60
SZAFONI Laetitia Cross Long Féminins TCF 16 - V1F/70

BOURLARD Capucine Minimes Filles MIF 39 - MIF/01
CROMBEZ Manon Minimes Filles MIF 9 10'09'' MIF/01

FELLAH Amelle Minimes Filles MIF 30 11'13'' MIF/01
HOUARD Lucille Minimes Filles MIF 37 - MIF/01

VAN-ECCELPOEL Maelle Minimes Filles MIF 42 - MIF/01
VIGNAIS Ines Minimes Filles MIF 10 10'10'' MIF/01

DELOGE BAHMA Ihsane Minimes Filles MIF 57 - MIF/02
FROMONT Gabrielle Minimes Filles MIF 36 - MIF/02

GIEZEK Chloe Minimes Filles MIF 52 - MIF/02
KRONBY Sophie Minimes Filles MIF 49 - MIF/02

CROMBEZ Charlotte Poussines POF 13 6'08'' POF/05
DANEL Zoe Poussines POF 31 - POF/05

DELSART Aurelie Poussines POF 42 - POF/05
SUNGU Loona Poussines POF 15 6'09'' POF/05
ZAOUI Cherine Poussines POF 51 - POF/05
AUBERT Elsa Poussines POF 4 5'43'' POF/06

DI NOLA Luna Poussines POF 24 - POF/06
HALLE Mathilde Poussines POF 20 6'15'' POF/06
POTTIER Suzie Poussines POF 52 - POF/06
BOULET Boris Benjamins BEM 36 - BEM/04

CHOMBART Lucas Benjamins BEM 35 - BEM/04
DEGEN FROMONT Louis Benjamins BEM 66 - BEM/04

DELSART Thomas Benjamins BEM 57 - BEM/04
DJERBIR Dany Benjamins BEM 63 - BEM/03

FELLAH Clement Benjamins BEM 24 - BEM/04
FSEIL Yanis Benjamins BEM 22 - BEM/03

PLOYAERT Albert Benjamins BEM 50 10'47'' BEM/03
POMMERAY Matthias Benjamins BEM 65 - BEM/03

CARLIER Thomas Cadets Masculins TC 14 - CAM/99
OUALI Sofiane Cadets Masculins TC 33 - CAM/00
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Cross Pl Temps Cat
BEAUMONT Laurent Critérium Vétérans 16 - V2M/65
DUPONT Dominique Critérium Vétérans 10 22'46'' V2M/61

GOBINET Pierre Critérium Vétérans 14 - V3M/54
HARDY Michel Critérium Vétérans 15 - V4M/46

CANTIN Maxime Cross Court Masculins TCM 75 - ESM/95
TINTURIER Dimitri Cross Court Masculins TCM 53 - ESM/95
CHRETIEN Francois Cross Court Masculins TCM 89 - SEM/89
GUICHARD Anthony Cross Court Masculins TCM 51 - SEM/90

LEDUC Ludovic Cross Court Masculins TCM 54 - SEM/84
MOREL Gregory Cross Court Masculins TCM 69 - SEM/88

POHIN Primo Cross Court Masculins TCM 84 - SEM/78
TAULET Maxime Cross Court Masculins TCM 44 - SEM/92
THIOLLET Bruno Cross Court Masculins TCM 103 - V2M/59

AUDRAS Cyril Cross Long Masculins TCM 72 - SEM/80
BAUDRIN Thomas Cross Long Masculins TCM 80 36'31'' SEM/90

DELANNOY Frederic Cross Long Masculins TCM 15 - SEM/85
ELSLANDER Cyril Cross Long Masculins TCM 46 - SEM/81

NUNES Pierre Cross Long Masculins TCM 127 - SEM/88
SERIS Julien Cross Long Masculins TCM 117 - SEM/86

CERON Antoine Juniors Masculins TCM 22 - JUM/97
LOEUIL Arthur Juniors Masculins TCM 31 - JUM/98

BARRAUD Romaric Minimes Garçons MIM 8 9'37'' MIM/01
BORNAT Jean Minimes Garçons MIM 13 9'54'' MIM/01
CHARIK Theo Minimes Garçons MIM 31 - MIM/02

COLIN Thibault Minimes Garçons MIM 15 9'56'' MIM/02
DOUILLARD Thibault Minimes Garçons MIM 24 - MIM/01
DUQUESNOY Malo Minimes Garçons MIM 32 - MIM/02

LECLERCQ Louis Minimes Garçons MIM 11 9'49'' MIM/02
LOEUIL Hugo Minimes Garçons MIM 37 - MIM/01

MATTON Louis Minimes Garçons MIM 16 10'06'' MIM/01
MENU Clement Minimes Garçons MIM 4 9'07'' MIM/01
PERUZZO Enzo Minimes Garçons MIM 17 10'08'' MIM/01

RANDOUX Lucas Minimes Garçons MIM 33 - MIM/01
SAGNIER Rudi Minimes Garçons MIM 21 - MIM/02
BLASZAK Lucas Poussins POM 66 - POM/06
DANEL Adam Poussins POM 56 - POM/06

DE PRAT Thomas Poussins POM 68 - POM/05
HOUARD Gauthier Poussins POM 79 - POM/05

LAMBIN Tom Poussins POM 42 - POM/06
LECALVEZ PLASKOWSKI Quentin Poussins POM 7 5'21'' POM/05

LEGRAND Lucas Poussins POM 65 - POM/06
LEVEQUE Nathan Poussins POM 70 6'58'' POM/06

RENAUT Hugo Poussins POM 16 5'45'' POM/06
STRICANNE Gatien Poussins POM 53 - POM/05
BOUNJOUA Khalid Vétérans VEM 148 - V1M/76

DERYCKE Eddy Vétérans VEM 48 - V1M/76
DI GIOVANNI GIACOMO Frederic Vétérans VEM 74 - V1M/76

FELLAH Mohamed Vétérans VEM 23 - V1M/73
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Cross Pl Temps Cat
FERNEZ Frederic Vétérans VEM 58 - V1M/71

LEMPEREUR Vincent Vétérans VEM 24 - V1M/71
SALVO Renaldo Vétérans VEM 95 - V1M/69

SERUGHETTI Michel Vétérans VEM 142 - V1M/68
FERRARO Guiseppe Vétérans VEM 126 - V2M/64

LOCQUET Alain Vétérans VEM 203 - V2M/66
MEURISSE Franck Vétérans VEM 160 40'21'' V2M/63

PAVAN Gilles Vétérans VEM 120 37'51'' V2M/66
SANTOIRE Marc Vétérans VEM 46 - V2M/60
MALIAR Marc Vétérans VEM 121 - VEM/67

CHALLENGE  DES  CLUBS

CHALLENGE CROSS

Classement National Classement Régional Points
138e 9e 1682 pt

Points Date Épreuve Ville Reg/Dep

4 pt 20/12/15 Cross Jean Vilet Lievin NPC/062

2 pt 22/11/15 Cross du Bois Florimont Harnes NPC/062

22 pt 6/12/15 Cross du Héron Villeneuve d’Ascq NPC/059

4 pt 22/11/15 Cross de la Sensée Féchain NPC/059

154 pt 29/11/15 Cross de la Fosse Cuvinot Onnaing NPC/059

72 pt 21/02/16 Cross Michel Bernard Anzin NPC/059

4 pt 29/11/15 Cross de l’acier Leffrinckoucke NPC/059

2 pt 8/11/15 Cross du comité Lomme NPC/059

14 pt 6/03/16 Championnats de France Le Mans P-L/072

462 pt 31/01/16 Régionaux de cross Saint Omer NPC/062

132 pt 14/02/16 1/2 finale France Fourmies NPC/059

840 pt 10/01/16 Championnats du Nord Onnaing NPC/059

CHALLENGE HORS STADE

Challenge masculin hors stade

Équipe Athlètes Points
Classements

Nat1 Reg2 Dep3

1
Frédéric Delannoy (188 pts), Mohamed Fellah (181 pts), Cyril Elslander (178
pts), Frédéric Di Giovanni Giacommo (168 pts), Grégory Morel (166 pts),
Clément Campini (163 pts)

1044 132 16 11

2 Cyril  Audras (161 pts),  Eddy Lambin (161 pts),  Maxime Taulet  (161 pts),
Ludovic Leduc (159 pts), Antoine Ceron (157 pts), Eddy Derycke (157 pts)

956 221 25 16
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Challenge masculin hors stade

Équipe Athlètes Points
Classements

Nat1 Reg2 Dep3

3
Frédéric Fernez (152 pts),  Gilles Pavan (141 pts),  Marc Maliar  (140 pts),
Laurent Kedziora (137 pts), François Chrétien (133 pts), Christophe Bourlard
(132 pts)

835 419 46 31

4
Sylvain Michel (131 pts), Cyril Caré (128 pts), Primo Pohin (127 pts), Arnaud
Dessaint (125 pts), Stéphane Douriez (124 pts), Maxime Danglot (117 pts) 752 592 65 45

5
Michel  Serughetti  (113  pts),  Jean-Marie  Merabet  (111  pts),  Franck
Meurisse (108 pts), François Pamelard (106 pts), Loïc Vandrisse (105 pts),
Julien Seris (1040 pts)

647 866 81 57

6
Dominique Dupont (97 pts), Guillaume Pinson (95 pts), Renaldo Salvo (94
pts), Bernard Chemin (91 pts), Arthur Loeuil (90 pts), Rémy Jazdonczyk (85
pts)

552 1190 113 78

7
Emmanuel  Lejeune  (83  pts),  Jean-Gabriel  Leclercq  (80  pts),  Antoine
Feugère (79 pts), José Fernandes Da Costa (69 pts), Pierre Gobinet (69 pts),
Alain Locquet (69 pts)

449 1592 137 95

8
Julien Magnier (60 pts), Antoine Colas (57 pts), Samuel Houenou (57 pts),
Pascal Carcopino (57 pts), Dimitri Tinturier (56 pts), Vincent Lempereur (55
pts)

342 2162 179 125

9
Anthony Hannebique (55 pts), Sofian Ouali (53 pts), Benjamin Beaumont
(44 pts), Laurent Beaumont (43 pts), Régis Sireuil (39 pts), Khalid Bounjoua
(39 pts)

273 2724 213 147

10 Jérémy Robin (39 pts), Jérémy Bodin (38 pts), François Fernandez (37 pts),
Dimitri Lecocq (36 pts), Wilfried Robinand (33 pts), Pierre Nunes (32 pts) 215 3264 245 170

11
Sébastien Kozlowski (34 pts), Sébastien Ollivier (32 pts), Christophe Offroy
(31 pts), Artiom Babayan (31 pts), Bruno Thiollet (30 pts), Samuel Caron (30
pts)

188 3543 265 183

12 Pierre Romand (28 pts), Stéphane Bornat (27 pts), Mario Fontana (26 pts),
Frédéric Siejak (26 pts), Didier Guillot (25 pts), Eric Leclercq (25 pts) 157 3866 284 197

13
Philippe Thorel (22 pts), Eric Vaillant (20 pts), Djamel Raki (16 pts), Jean-
Michel Lecocq (10 pts),  Christophe Loeuil (8 pts), Dominique Lawinski (7
pts)

83 4467 320 220

1 : Sur 4600 équipes nationales - 2 : Sur 331 équipes régionales – 3 : Sur 227 équipes départementales

Challenge féminin hors stade

Équipe Athlètes Points
Classements

Nat1 Reg2 Dep3

1 Anne-Sophie Flahaut (109 pts), Blandine Fiore (85 pts), Charlotte Vantine
(64 pts), Mathilde Hanuise (40 pts)

298 269 26 19

2 Laetitia Szafoni (39 pts), Rosemonde Palud (38 pts), Gabrielle Costanzo (38
pts), Marie-Cécile Flament (38 pts) 153 841 74 48

3 Sixtine Vignais (33 pts), Blandine Guery (33 pts), Aurore Lethelliez (32 pts),
Perrine Goldman (28 pts) 126 1074 88 59

4
Yvonnick Gilbert (27 pts), Ludmilla Paradis (25 pts), Aurore Stevez (22 pts),
Safia Rami (18 pts) 92 1477 110 74
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Challenge féminin hors stade

Équipe Athlètes Points
Classements

Nat1 Reg2 Dep3

5 Priscilla Verhulst (17 pts), Marine Jalain (17 pts), Geneviève Blin (10 pts),
Frédérique Latour (5 pts) 49 2201 147 97

6 Florence Lecollier (4 pts), Fadila Bougjdi (4 pts), Sonia Amari (3 pts), Virginie
Vienot-Hauger (3 pts) 14 2688 174 113

1 : Sur 2745 équipes nationales - 2 : Sur 176 équipes régionales – 3 : Sur 115 équipes départementales
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RÉSULTATS

Par Jennifer Bassement

MÉDAILLES  EN CHAMPIONNATS

France France France France France France France France

Montagne Cross 10km
Semi

marathon Vétérans Vétérans
Épreuves

combinées
Épreuves

combinées
été hiver été hiver

Participations 1 5 5 3 5 7 2 1
En finale

(si qualification préalable) 
Finalistes (8 premiers) 5 7 1 1

Médailles 2 4 1
Or 1

Argent 2
Bronze 2 2

France France France France France France France France 
Cadets
Juniors

Cadets
Juniors Espoirs Espoirs Nationaux Nationaux Élite Élite

été hiver été hiver été hiver été hiver
Participations 0 1 2 1 1

En finale (si qualification
préalable) 2

Finalistes (8 premiers) 2 1 1
Médailles 1

Or 
Argent
Bronze 1

Pré France Pré France Pré France Régionaux Régionaux Régionaux Départem. Départem.
été hiver cross été hiver cross été Cross

Participations 2 16 25 35 30 39 17 44
Médailles 6 21 12 8

Or 3 6 1 6
Argent 2 6 6 2
Bronze 1 9 5

RÉSULTATS  PAR DISCIPLINE

COURSES STADE / SALLE

50m | F
1 7''1 (nc) GILLERON Lise MIF 14/05/2016 Valenciennes
2 7''35 (-1.1) (RP) GILLERON Lise MIF 25/06/2016 Saint quentin
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50m | F
3 7''35 (nc) TAVELLI Fee-lyn MIF 23/10/2016 Reims
4 7''3 (nc) TAVELLI Fee-lyn MIF 14/05/2016 Valenciennes
5 7''57 (-2.3) (RP) TAVELLI Fee-lyn MIF 19/06/2016 Lens
6 7''4 (nc) GIEZEK Chloe MIF 14/05/2016 Valenciennes
7 7''93 (nc) GIEZEK Chloe MIF 04/05/2016 Tourcoing
8 7''7 (nc) VIGNAIS Ines MIF 14/05/2016 Valenciennes
9 7''7 (nc) DELOGE BAHMA Ihsane MIF 21/05/2016 Maubeuge

10 8''15 (+2.1) VIGNAIS Ines MIF 19/06/2016 Lens
11 8''18 (-1.4) (RP) VIGNAIS Ines MIF 12/06/2016 Tourcoing
12 8''0 (nc) STAES Paula MIF 14/05/2016 Valenciennes

50m | M
1 6''6 (nc) FREHAUT Nathael MIM 14/05/2016 Valenciennes
2 6''86 (+1.0) (RP) PERUZZO Enzo MIM 19/06/2016 Lens
3 6''95 (+0.0) (RP) ULATOWSKI Pierre MIM 25/06/2016 Saint quentin
4 7''01 (-0.3) (RP) FREHAUT Nathael MIM 12/06/2016 Tourcoing
5 8''6 (nc) CORDIER Yann-henri MIM 14/05/2016 Valenciennes

50m - Salle | F
1 7''4 (RP) TAVELLI Fee-lyn MIF 28/11/2015 Feignies
2 7''58 (RP) VAN-ECCELPOEL Maelle MIF 17/01/2016 Lille
3 7''60 VAN-ECCELPOEL Maelle MIF 12/12/2015 Lille
4 7''8 (RP) DELOGE BAHMA Ihsane MIF 28/11/2015 Feignies
5 7''89 (RP) FROMONT Gabrielle MIF 17/01/2016 Lille
6 7''9 (RP) KRONBY Sophie MIF 28/11/2015 Feignies
7 7''93 FELLAH Amelle MIF 17/01/2016 Lille
8 8''01 (RP) DELOGE BAHMA Ihsane MIF 12/12/2015 Lille
9 8''07 (RP) KRONBY Sophie MIF 17/01/2016 Lille

10 8''1 (RP) GUILBERT Eva MIF 28/11/2015 Feignies
11 8''2 (RP) CROMBEZ Manon MIF 28/11/2015 Feignies
12 8''22 (RP) CROMBEZ Manon MIF 17/01/2016 Lille
13 8''39 (RP) VIGNAIS Ines MIF 12/12/2015 Lille
14 8''47 VIGNAIS Ines MIF 17/01/2016 Lille
15 9''4 (RP) HOUARD Lucille MIF 28/11/2015 Feignies

50m - Salle | M
1 6''5 (RP) MATTON Louis MIM 28/11/2015 Feignies
2 6''7 (RP) PERUZZO Enzo MIM 28/11/2015 Feignies
3 7''01 (RP) HENRY Maxence MIM 06/01/2016 Lille
4 7''37 (RP) ULATOWSKI Pierre MIM 17/01/2016 Lille
5 8''1 (RP) DOUILLARD Thibault MIM 28/11/2015 Feignies

60m - Salle | F
1 8''56 BROUET Marie SEF 24/01/2016 Lille
2 8''57 BROUET Marie SEF 06/12/2015 Lille
3 8''81 (RP) BENESIK Laurette CAF 13/12/2015 Lille
4 8''87 KOT Julie JUF 03/01/2016 Lille
5 9''16 (RP) TERRIER Marie CAF 06/12/2015 Lille
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60m - Salle | M
1 7''51 PAROL Romain ESM 16/01/2016 Nogent sur oise
2 7''70 (RP) CAVITTE Ugo CAM 24/01/2016 Lille
3 7''80 (RP) BLANQUART Andgel JUM 14/02/2016 Dour (BEL)
4 7''82 (RP) DRANCOURT Pierre ESM 24/01/2016 Lille
5 7''99 DUBOIS Tristan ESM 03/01/2016 Lille
6 8''02 DRANCOURT Pierre ESM 13/12/2015 Lille
7 8''09 (RP) BRASSEUR Louis CAM 03/01/2016 Lille
8 8''28 THEETEN Corentin CAM 06/12/2015 Lille
9 8''39 COQUELET Jonathan SEM 03/01/2016 Lille

10 8''56 COQUELET Jonathan SEM 22/11/2015 Lille
11 8''92 (RP) LEGRAND Patrick VEM 20/02/2016 Nogent sur oise
12 9''11 LEGRAND Patrick VEM 22/11/2015 Lille
13 9''95 (RP) COLLETTE Guy VEM 22/11/2015 Lille

100m | F
1 13''5 (nc) VAN-ECCELPOEL Maelle MIF 14/05/2016 Valenciennes
2 13''74 (+0.8) (RP) LESIRE Misseline CAF 24/06/2016 Valenciennes
3 13''79 (+0.0) (RP) VAN-ECCELPOEL Maelle MIF 25/09/2016 Bruay la buissi
4 13''6 (nc) FELLAH Amelle MIF 14/05/2016 Valenciennes
5 13''97 (-0.8) (RP) BORNAT Domitille CAF 08/05/2016 Feignies
6 13''9 (nc) KOT Julie JUF 30/04/2016 Valenciennes
7 14''25 (+0.0) (RP) HOUARD Lucille MIF 14/05/2016 Lomme
8 14''26 (-1.2) (RP) FELLAH Amelle MIF 28/05/2016 Maubeuge
9 14''30 (+0.7) NOCQS Salome JUF 22/05/2016 Bruay la buissi

10 14''3 (nc) LEGRAND Carole SEF 30/04/2016 Valenciennes
11 15''43 (-1.4) (RP) DELOGE BAHMA Ihsane MIF 28/05/2016 Maubeuge
12 15''8 (nc) MAKHLOUFI Candice SEF 30/04/2016 Valenciennes

100m | M
1 11''29 (+1.8) (RP) PAROL Romain ESM 18/06/2016 Gueret
2 11''35 (-0.3) BAR-DESESPRINGALLE Pierre SEM 08/05/2016 Feignies
3 11''84 (+3.0) DRANCOURT Pierre ESM 13/05/2016 Saint amand les
4 11''99 (+0.2) (RP) DRANCOURT Pierre ESM 29/05/2016 Tourcoing
5 12''06 (+1.3) (RP) MATTON Louis MIM 29/05/2016 Reims
6 12''08 (+0.5) (RP) CERON Antoine JUM 24/06/2016 Valenciennes
7 11''9 (nc) BLANQUART Andgel JUM 30/04/2016 Valenciennes
8 12''18 (+0.5) (RP) BLANQUART Andgel JUM 24/06/2016 Valenciennes
9 12''27 (+1.0) (RP) PAROL Nicolas JUM 22/05/2016 Bruay la buissi

10 12''31 (+2.2) DUBOIS Tristan ESM 24/06/2016 Valenciennes
11 12''36 (+1.7) (RP) DUBOIS Tristan ESM 14/05/2016 Lomme
12 12''37 (+0.5) CAVITTE Ugo CAM 24/06/2016 Valenciennes
13 12''2 (nc) HENRY Maxence MIM 14/05/2016 Valenciennes
14 12''66 (+1.8) (RP) PERUZZO Enzo MIM 14/05/2016 Lomme
15 12''5 (nc) CARLIER Thomas CAM 30/04/2016 Valenciennes
16 12''5 (nc) FORNIES Antoine JUM 30/04/2016 Valenciennes
17 12''6 (nc) ULATOWSKI Pierre MIM 23/04/2016 Somain
18 12''92 (+1.4) FORNIES Antoine JUM 13/05/2016 Saint amand les
19 12''7 (nc) MENU Clement MIM 14/05/2016 Valenciennes
20 13''11 (+0.0) (RP) MENU Clement MIM 25/09/2016 Bruay la buissi
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100m | M
21 13''14 (+0.1) (RP) ULATOWSKI Pierre MIM 19/06/2016 Lens
22 13''21 (+2.9) COQUELET Jonathan SEM 13/05/2016 Saint amand les
23 13''34 (+1.8) (RP) BORNAT Jean MIM 14/05/2016 Lomme
24 13''46 (-0.2) COQUELET Jonathan SEM 29/05/2016 Tourcoing
25 13''3 (nc) RANDOUX Lucas MIM 14/05/2016 Valenciennes
26 13''62 (nc) TERRIER Paul MIM 23/10/2016 Reims
27 13''72 (+0.1) (RP) TERRIER Paul MIM 19/06/2016 Lens
28 13''6 (nc) DUBOIS Gaetan SEM 30/04/2016 Valenciennes
29 13''86 (+3.6) LEGRAND Patrick VEM 14/05/2016 Villeneuve d'as
30 14''6 (nc) SAGNIER Rudi MIM 14/05/2016 Valenciennes
31 15''12 (+2.3) COLLETTE Guy VEM 17/06/2016 Compiegne
32 15''3 (nc) COLIN Thibault MIM 14/05/2016 Valenciennes
33 15''6 (nc) CHARIK Theo MIM 14/05/2016 Valenciennes

200m | F
1 26''02 (+0.8) FLEURY Lea ESF 06/08/2016 Caorle (ITA)
2 28''70 (+0.0) DOLAY Stecy SEF 15/06/2016 Villeneuve d'as
3 28''86 (+0.5) (RP) BENESIK Laurette CAF 08/05/2016 Feignies
4 29''04 (-1.3) (RP) BONNAFOUS Floriane JUF 08/05/2016 Feignies
5 29''11 (+0.7) (RP) BORNAT Domitille CAF 22/05/2016 Bruay la buissi
6 29''68 (+1.2) KOT Julie JUF 14/05/2016 Lomme
7 29''81 (+1.5) LEGRAND Carole SEF 24/06/2016 Valenciennes
8 30''35 (+1.5) ALEKSANDROWICZ Charlotte ESF 24/06/2016 Valenciennes
9 31''25 (+0.0) TERRIER Marie CAF 02/10/2016 Arras

200m | M
1 24''54 (+0.3) (RP) CAVITTE Ugo CAM 22/05/2016 Bruay la buissi
2 24''56 (+0.2) (RP) DRANCOURT Pierre ESM 22/05/2016 Bruay la buissi
3 24''83 (+0.0) KASPRZIK Nicolas JUM 02/10/2016 Arras
4 24''89 (+0.0) (RP) CERON Antoine JUM 29/05/2016 Tourcoing
5 39''2 (nc) JAZDONCZYK Remy VEM 25/06/2016 Bretigny sur or

300m | F
1 47''07 (RP) LAGNEAU Laure SEF 13/05/2016 Saint amand les
2 49''41 (RP) LEGRAND Carole SEF 13/05/2016 Saint amand les

300m | M
1 42''58 (RP) BLANQUART Andgel JUM 13/05/2016 Saint amand les

400m | F
1 61''2 CHEMIN Manon SEF 30/04/2016 Valenciennes
2 61''54 DOLAY Stecy SEF 15/06/2016 Villeneuve d'as
3 66''22 (RP) BENESIK Laurette CAF 22/05/2016 Bruay la buissi
4 66''47 (RP) LAGNEAU Laure SEF 22/05/2016 Bruay la buissi
5 67''02 (RP) HERENT Sara JUF 08/05/2016 Feignies
6 75''5 LEGRAND Carole SEF 30/04/2016 Valenciennes
7 77''1 KOT Julie JUF 30/04/2016 Valenciennes
8 77''3 (RP) BORNAT Domitille CAF 30/04/2016 Valenciennes
9 84''8 (RP) MAKHLOUFI Candice SEF 30/04/2016 Valenciennes
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400m | M
1 53''09 (RP) PAROL Romain ESM 18/06/2016 Gueret
2 53''83 DELECLUSE DESMEDT Benjamin JUM 22/05/2016 Bruay la buissi
3 53''89 (RP) CERON Antoine JUM 22/05/2016 Bruay la buissi
4 58''5 (RP) CARLIER Thomas CAM 30/04/2016 Valenciennes
5 58''67 (RP) DUBOIS Tristan ESM 28/05/2016 Reims
6 68''1 FORNIES Antoine JUM 30/04/2016 Valenciennes
7 68''4 DUBOIS Gaetan SEM 30/04/2016 Valenciennes
8 78''7 JAZDONCZYK Remy VEM 25/06/2016 Bretigny sur or

800m | F
1 2'16''89 DOLAY Stecy SEF 10/06/2016 Villeneuve d'as
2 2'18''60 CHEMIN Manon SEF 19/06/2016 Bruxelles (BEL)
3 2'28''04 FLEURY Lea ESF 25/06/2016 Angers
4 2'34''36 (RP) VIGNAIS Sixtine ESF 13/07/2016 Anzin
5 2'51''62 (RP) KOT Julie JUF 14/05/2016 Lomme
6 2'53''34 (RP) KADDOURI Khadija JUF 02/10/2016 Arras
7 2'58''83 (RP) BORNAT Domitille CAF 14/05/2016 Lomme

800m | M
1 1'59''94 (RP) CARLIER Thomas CAM 29/06/2016 Halluin
2 2'03''56 (RP) CERON Antoine JUM 10/06/2016 Villeneuve d'as
3 2'08''13 (RP) OUALI Sofiane CAM 04/06/2016 Oordegem (BEL)
4 2'09''35 (RP) CAMPINI Clement SEM 04/06/2016 Oordegem (BEL)
5 2'11''42 (RP) LOEUIL Arthur JUM 22/05/2016 Bruay la buissi
6 2'16''24 (RP) TAULET Maxime SEM 06/07/2016 Marquette lez l
7 2'17''28 (RP) MOREL Gregory SEM 04/06/2016 Oordegem (BEL)
8 2'19''29 CHARDON Laurent VEM 10/06/2016 Villeneuve d'as

800m - Salle | F
1 2'20''67 DOLAY Stecy SEF 30/01/2016 Gand (BEL)
2 2'31''93 FLEURY Lea ESF 21/02/2016 Salamanque (ESP)
3 2'53''90 DESMEDT Nicole VEF 13/12/2015 Nogent sur oise
4 2'57''21 (RP) KOT Julie JUF 19/12/2015 Lille
5 2'58''38 KOT Julie JUF 16/01/2016 Nogent sur oise
6 3'01''68 DESMEDT Nicole VEF 20/02/2016 Nogent sur oise
7 3'04''58 (RP) BORNAT Domitille CAF 16/01/2016 Nogent sur oise

800m | M
1 1'59''94 (RP) CARLIER Thomas CAM 29/06/2016 Halluin
2 2'03''56 (RP) CERON Antoine JUM 10/06/2016 Villeneuve d'as
3 2'08''13 (RP) OUALI Sofiane CAM 04/06/2016 Oordegem (BEL)
4 2'09''35 (RP) CAMPINI Clement SEM 04/06/2016 Oordegem (BEL)
5 2'11''42 (RP) LOEUIL Arthur JUM 22/05/2016 Bruay la buissi
6 2'16''24 (RP) TAULET Maxime SEM 06/07/2016 Marquette lez l
7 2'17''28 (RP) MOREL Gregory SEM 04/06/2016 Oordegem (BEL)
8 2'19''29 CHARDON Laurent VEM 10/06/2016 Villeneuve d'as

1 000m | F
1 3'03''44 CHEMIN Manon SEF 24/06/2016 Valenciennes
2 3'30''11 (RP) VIGNAIS Ines MIF 23/10/2016 Reims
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1 000m | F
3 3'34''29 CROMBEZ Manon MIF 23/10/2016 Reims
4 3'44''24 (RP) FROMONT Gabrielle MIF 28/05/2016 Maubeuge
5 4'01''60 (RP) HOUARD Lucille MIF 14/05/2016 Lomme

1 000m | M
1 2'41''77 (RP) CARLIER Thomas CAM 24/06/2016 Valenciennes
2 2'48''82 (RP) CERON Antoine JUM 24/06/2016 Valenciennes
3 2'50''15 (RP) CAMPINI Clement SEM 24/06/2016 Valenciennes
4 2'50''43 (RP) LOEUIL Arthur JUM 24/06/2016 Valenciennes
5 2'52''57 (RP) LEDUC Ludovic SEM 24/06/2016 Valenciennes
6 2'53''95 (RP) MENU Clement MIM 25/09/2016 Bruay la buissi
7 2'55''24 OUALI Sofiane CAM 24/06/2016 Valenciennes
8 2'59''58 (RP) LECLERCQ Louis MIM 25/09/2016 Bruay la buissi
9 3'11''39 (RP) MATTON Louis MIM 14/05/2016 Lomme

10 3'15''29 (RP) PERUZZO Enzo MIM 14/05/2016 Lomme
11 3'17''40 (RP) BORNAT Jean MIM 14/05/2016 Lomme
12 3'18''00 (RP) SAGNIER Rudi MIM 18/05/2016 Lens
13 3'21''31 (RP) COLIN Thibault MIM 19/06/2016 Lens
14 3'32''5 (RP) DOUILLARD Thibault MIM 14/05/2016 Valenciennes
15 3'39''11 (RP) LOEUIL Hugo MIM 19/06/2016 Lens
16 3'43''8 (RP) ULATOWSKI Pierre MIM 23/04/2016 Somain

1 000m - Salle | F
1 3'42''28 (RP) CROMBEZ Manon MIF 12/12/2015 Lille
2 3'43''16 CROMBEZ Manon MIF 17/01/2016 Lille
3 4'03''86 (RP) HOUARD Lucille MIF 20/12/2015 Lille
4 4'07''85 HOUARD Lucille MIF 17/01/2016 Nogent sur oise

1 000m - Salle | M
1 3'10''84 DUBOIS Tristan ESM 17/01/2016 Nogent sur oise
2 3'10''87 (RP) LECLERCQ Louis MIM 20/12/2015 Lille
3 3'12''27 (RP) MATTON Louis MIM 17/01/2016 Nogent sur oise
4 3'14''62 MATTON Louis MIM 20/12/2015 Lille
5 3'15''20 (RP) PERUZZO Enzo MIM 20/12/2015 Lille
6 3'18''25 PAROL Romain ESM 17/01/2016 Nogent sur oise
7 3'48''98 (RP) HENRY Maxence MIM 20/12/2015 Lille

1 500m | F
1 4'38''83 DOLAY Stecy SEF 09/07/2016 Courtrai (BEL)
2 4'58''32 (RP) CHEMIN Manon SEF 29/06/2016 Halluin
3 5'10''46 (RP) VIGNAIS Sixtine ESF 05/06/2016 Bruay la buissi
4 5'17''81 FLAHAUT Anne-sophie SEF 22/05/2016 Bruay la buissi

1 500m | M
1 4'01''88 (RP) GABET Christopher JUM 18/06/2016 Nivelles (BEL)
2 4'11''88 (RP) CARLIER Thomas CAM 22/05/2016 Bruay la buissi
3 4'30''14 (RP) TAULET Maxime SEM 10/06/2016 Villeneuve d'as
4 4'33''23 (RP) HOUENOU Samuel ESM 08/05/2016 Feignies
5 4'37''6 (RP) OUALI Sofiane CAM 13/07/2016 Anzin
6 4'48''5 GUILLOT Remi JUM 30/04/2016 Valenciennes
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1 500m | M
7 4'54''8 AUDRAS Cyril SEM 30/04/2016 Valenciennes
8 5'02''21 DUBOIS Tristan ESM 29/05/2016 Reims
9 5'08''34 PAROL Romain ESM 29/05/2016 Reims

10 5'36''70 JAZDONCZYK Remy VEM 14/05/2016 Villeneuve d'as

1 500m - Salle | M
1 5'31''72 JAZDONCZYK Remy VEM 21/02/2016 Nogent sur oise

3 000m | F
1 10'41''72 HANUISE Mathilde (BEL) SEF 08/05/2016 Feignies
2 11'56''04 SZAFONI Laetitia VEF 22/05/2016 Bruay la buissi
3 12'18''59 (RP) FIORE Blandine SEF 22/05/2016 Bruay la buissi

3 000m | M
1 8'41''23 LEJEUNE Emmanuel (BEL) SEM 08/05/2016 Feignies
2 9'14''51 (RP) CARLIER Thomas CAM 15/06/2016 Villeneuve d'as
3 9'16''46 CARE Cyril SEM 24/06/2016 Valenciennes
4 9'29''06 COLAS Antoine JUM 22/05/2016 Bruay la buissi
5 9'29''22 (RP) DELANNOY Frederic SEM 22/05/2016 Bruay la buissi
6 9'29''40 (RP) DERYCKE Eddy VEM 24/06/2016 Valenciennes
7 9'40''02 ELSLANDER Cyril SEM 24/06/2016 Valenciennes
8 9'52''40 (RP) TINTURIER Dimitri ESM 24/06/2016 Valenciennes
9 9'52''72 (RP) TAULET Maxime SEM 01/06/2016 Auby

10 10'13''88 (RP) OUALI Sofiane CAM 02/10/2016 Arras
11 10'16''45 (RP) MENU Clement MIM 19/06/2016 Lens

3 000m - Salle | F
1 11'36''87 SZAFONI Laetitia VEF 20/02/2016 Nogent sur oise

3 000m - Salle | M
1 10'08''70 (RP) SANTOIRE Marc VEM 21/02/2016 Nogent sur oise
2 11'37''52 JAZDONCZYK Remy VEM 20/02/2016 Nogent sur oise

5 000m | M
1 19'48''03 JAZDONCZYK Remy VEM 14/05/2016 Villeneuve d'as

COURSES ROUTE

10 Km Route | F
1 40'31'' HANUISE Mathilde (Bel) SEF 03/04/2016 Bruay-labuissie
2 40'49'' SZAFONI Laetitia VEF 24/04/2016 Valenciennes
3 40'52'' (RP) FLAHAUT Anne-sophie SEF 24/04/2016 Valenciennes
4 40'59'' (RP) PALUD Rosemonde SEF 10/04/2016 Aix-les-bains
5 41'00'' COSTANZO Gabrielle SEF 09/10/2016 Marchiennes
6 42'59'' (RP) VIGNAIS Sixtine ESF 09/10/2016 Marchiennes
7 44'23'' (RP) FIORE Blandine SEF 06/03/2016 Fleurbaix
8 44'48'' GOLDMAN Perrine ESF 09/10/2016 Marchiennes
9 47'12'' (RP) VANTINE Charlotte SEF 14/07/2016 Fretin

10 47'28'' (RP) STEVEZ Aurore SEF 09/10/2016 Marchiennes
11 49'37'' (RP) PARADIS Ludmilla SEF 09/10/2016 Marchiennes
12 49'45'' (RP) VERHULST Priscilla VEF 24/04/2016 Valenciennes
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10 Km Route | F
13 54'33'' RAMI Safia VEF 24/04/2016 Valenciennes
14 56'36'' (RP) LATOUR Frederique VEF 24/04/2016 Valenciennes
15 56'46'' BLIN Genevieve VEF 09/10/2016 Marchiennes
16 57'17'' (RP) LECOLLIER Florence VEF 09/10/2016 Marchiennes
17 57'52'' (RP) BOUGJDI Fadila SEF 09/10/2016 Marchiennes
18 57'59'' (RP) AMARI Sonia SEF 09/10/2016 Marchiennes
19 58'22'' VIENOT-HAUGER Virginie VEF 09/10/2016 Marchiennes
20 1h04'19'' PELONG Sandrine SEF 06/03/2016 Fleurbaix
21 1h08'33'' LECOCQ Marie-claude VEF 24/04/2016 Valenciennes

10 Km Route | M
1 29'48'' LEJEUNE Emmanuel (Bel) SEM 10/01/2016 Nice
2 33'41'' (RP) DELANNOY Frederic SEM 24/04/2016 Valenciennes
3 33'43'' CARE Cyril SEM 24/04/2016 Valenciennes
4 34'15'' FELLAH Mohamed VEM 09/10/2016 Marchiennes
5 34'37'' ELSLANDER Cyril SEM 24/04/2016 Valenciennes
6 35'23'' (RP) MOREL Gregory SEM 24/04/2016 Valenciennes
7 35'26'' (RP) HOUENOU Samuel ESM 24/04/2016 Valenciennes
8 35'33'' COLAS Antoine JUM 09/10/2016 Marchiennes
9 35'35'' TAULET Maxime SEM 09/10/2016 Marchiennes

10 35'37'' (RP) TINTURIER Dimitri ESM 14/07/2016 Fretin
11 35'39'' (RP) DERYCKE Eddy VEM 24/04/2016 Valenciennes
12 35'53'' LEMPEREUR Vincent VEM 06/03/2016 Fleurbaix
13 35'55'' (RP) CAMPINI Clement SEM 24/04/2016 Valenciennes
14 36'01'' AUDRAS Cyril SEM 24/04/2016 Valenciennes
15 36'01'' (RP) LEDUC Ludovic SEM 09/10/2016 Marchiennes
16 36'11'' (RP) DI GIOVANNI GIACOMO Frederic VEM 24/04/2016 Valenciennes
17 36'22'' (RP) CERON Antoine JUM 09/10/2016 Marchiennes
18 36'39'' (RP) OUALI Sofiane CAM 09/10/2016 Marchiennes
19 37'08'' (RP) FERNEZ Frederic VEM 14/07/2016 Fretin
20 38'04'' (RP) MALIAR Marc VEM 24/04/2016 Valenciennes
21 38'04'' (RP) SALVO Renaldo VEM 09/10/2016 Marchiennes
22 38'08'' PAVAN Gilles VEM 24/04/2016 Valenciennes
23 38'18'' KEDZIORA Laurent VEM 24/04/2016 Valenciennes
24 38'23'' (RP) LOEUIL Arthur JUM 24/04/2016 Valenciennes
25 38'34'' (RP) FAUCHER Florent VEM 09/10/2016 Marchiennes
26 38'38'' CHRETIEN Francois SEM 09/10/2016 Marchiennes
27 38'41'' BOURLARD Christophe VEM 24/04/2016 Valenciennes
28 38'43'' (RP) POHIN Primo SEM 09/10/2016 Marchiennes
29 39'40'' DESSAINT Arnaud SEM 22/05/2016 Bondues
30 40'07'' (RP) SERIS Julien SEM 09/10/2016 Marchiennes
31 40'10'' (RP) DOURIEZ Stephane VEM 29/05/2016 Seclin
32 40'24'' (RP) DANGLOT Maxime SEM 09/10/2016 Marchiennes
33 40'48'' SIREUIL Regis VEM 20/03/2016 Saultain
34 40'48'' SERUGHETTI Michel VEM 24/04/2016 Valenciennes
35 40'55'' BOUNJOUA Khalid VEM 06/03/2016 Fleurbaix
36 41'08'' (RP) BODIN Jeremy SEM 24/04/2016 Valenciennes
37 41'23'' JAZDONCZYK Remy VEM 24/04/2016 Valenciennes
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10 Km Route | M
38 41'23'' (RP) VANDRISSE Loic SEM 24/04/2016 Valenciennes
39 41'23'' MERABET Jean-marie VEM 09/10/2016 Marchiennes
40 41'27'' MEURISSE Franck VEM 06/11/2016 Lesquin
41 41'40'' PAMELARD Francois VEM 09/10/2016 Marchiennes
42 42'31'' (RP) DESTREZ Frederic VEM 06/11/2016 Lesquin
43 42'52'' (RP) DUPONT Dominique VEM 24/04/2016 Valenciennes
44 43'03'' CHEMIN Bernard VEM 24/04/2016 Valenciennes
45 43'03'' PINSON Guillaume SEM 24/04/2016 Valenciennes
46 43'29'' NUNES Pierre SEM 24/04/2016 Valenciennes
47 43'38'' (RP) OFFROY Christophe VEM 09/10/2016 Marchiennes
48 43'48'' (RP) BABAYAN Artiom SEM 09/10/2016 Marchiennes
49 44'01'' THIOLLET Bruno VEM 09/10/2016 Marchiennes
50 44'25'' FEUGERE Antoine SEM 09/10/2016 Marchiennes
51 44'48'' (RP) ROMAND Pierre SEM 09/10/2016 Marchiennes
52 45'18'' LECLERCQ Jean-gabriel VEM 22/05/2016 Bondues
53 45'22'' (RP) BORNAT Stephane VEM 09/10/2016 Marchiennes
54 45'35'' FONTANA Mario VEM 09/10/2016 Marchiennes
55 45'47'' (RP) MAGNIER Julien SEM 09/10/2016 Marchiennes
56 45'47'' (RP) FERNANDES DA COSTA Jose (Por) VEM 08/11/2015 Lesquin
57 46'00'' GUILLOT Didier VEM 24/04/2016 Valenciennes
58 46'05'' LECLERCQ Eric VEM 24/04/2016 Valenciennes
59 46'24'' GOBINET Pierre VEM 14/07/2016 Fretin
60 46'33'' LOCQUET Alain VEM 14/07/2016 Fretin
61 46'55'' FERNANDES DA COSTA Jose (POR) VEM 06/03/2016 Fleurbaix
62 47'47'' FERNANDEZ Francois VEM 09/10/2016 Marchiennes
63 47'53'' (RP) HANNEBIQUE Anthony SEM 14/07/2016 Fretin
64 48'25'' (RP) CARCOPINO Pascal VEM 09/10/2016 Marchiennes
65 50'17'' RAKI Djamel VEM 24/04/2016 Valenciennes
66 50'20'' (RP) BEAUMONT Laurent VEM 14/07/2016 Fretin
67 51'05'' THOREL Philippe VEM 24/04/2016 Valenciennes
68 51'36'' (RP) CARON Samuel VEM 24/04/2016 Valenciennes
69 51'53'' SIEJAK Frederic VEM 24/04/2016 Valenciennes
70 54'51'' (RP) LOEUIL Christophe VEM 24/04/2016 Valenciennes
71 56'44'' (RP) INDOVINO Giovanni VEM 24/04/2016 Valenciennes
72 58'14'' LECOCQ Jean-michel VEM 28/08/2016 Arras
73 59'36'' DEBUYSER Pierre VEM 24/04/2016 Valenciennes
74 1h10'23'' DESMET Patrick VEM 06/03/2016 Fleurbaix

20 Km Route | F
1 1h58'31'' GUERY Blandine VEF 01/05/2016 Maroilles

20 Km Route | M
1 1h18'54'' (RP) DERYCKE Eddy VEM 01/05/2016 Maroilles
2 1h19'15'' (RP) LAMBIN Eddy SEM 01/05/2016 Maroilles
3 1h19'18'' (RP) CAMPINI Clement SEM 01/05/2016 Maroilles
4 1h19'46'' DI GIOVANNI GIACOMO Frederic VEM 01/05/2016 Maroilles
5 1h21'24'' PAVAN Gilles VEM 01/05/2016 Maroilles
6 1h21'39'' (RP) MALIAR Marc VEM 01/05/2016 Maroilles
7 1h22'17'' KEDZIORA Laurent VEM 01/05/2016 Maroilles
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20 Km Route | M
8 1h23'22'' (RP) BEAUMONT Benjamin SEM 09/10/2016 Paris
9 1h26'36'' (RP) ROBIN Jeremy SEM 09/10/2016 Paris

10 1h27'59'' MICHEL Sylvain VEM 01/05/2016 Maroilles
11 1h28'37'' LECOCQ Dimitri SEM 01/05/2016 Maroilles
12 1h30'08'' (RP) KOZLOWSKI Sebastien VEM 09/10/2016 Paris
13 1h31'03'' (RP) VANDRISSE Loic SEM 01/05/2016 Maroilles
14 1h31'18'' MEURISSE Franck VEM 01/05/2016 Maroilles
15 1h31'53'' SERUGHETTI Michel VEM 01/05/2016 Maroilles
16 1h36'37'' (RP) DANGLOT Maxime SEM 01/05/2016 Maroilles
17 1h45'09'' (RP) HANNEBIQUE Anthony SEM 01/05/2016 Maroilles
18 1h59'14'' THOREL Philippe VEM 01/05/2016 Maroilles

1/2 Marathon | F
1 1h33'00'' FLAMENT Marie-cecile VEF 02/10/2016 Marcq en baroeu
2 1h53'37'' (RP) JALAIN Marine ESF 19/06/2016 Phalempin
3 1h56'22'' (RP) LETHELLIEZ Aurore SEF 19/06/2016 Phalempin
4 2h10'29'' BLIN Genevieve VEF 06/03/2016 Paris

1/2 Marathon | M
1 1h19'39'' (RP) DI GIOVANNI GIACOMO Frederic VEM 02/10/2016 Marcq en baroeu
2 1h23'41'' MICHEL Sylvain VEM 02/10/2016 Marcq en baroeu
3 1h25'38'' KEDZIORA Laurent VEM 14/02/2016 Barcelone (ESP)
4 1h25'47'' (RP) MALIAR Marc VEM 01/11/2015 Saint christoph
5 1h26'12'' MALIAR Marc VEM 02/10/2016 Marcq en baroeu
6 1h28'58'' (RP) DOURIEZ Stephane VEM 19/06/2016 Phalempin
7 1h30'58'' (RP) JAZDONCZYK Remy VEM 13/03/2016 Saint quentin
8 1h32'18'' MEURISSE Franck VEM 19/06/2016 Phalempin
9 1h35'51'' (RP) VANDRISSE Loic SEM 19/06/2016 Phalempin

10 1h35'57'' MERABET Jean-marie VEM 19/06/2016 Phalempin
11 1h37'30'' (RP) ROBINAND Wilfried VEM 06/03/2016 Fleurbaix
12 1h42'13'' (RP) SERIS Julien SEM 19/06/2016 Phalempin
13 1h44'05'' (RP) CHRETIEN Francois SEM 19/06/2016 Phalempin
14 1h44'14'' LECLERCQ Jean-gabriel VEM 19/06/2016 Phalempin
15 1h47'38'' LOCQUET Alain VEM 19/06/2016 Phalempin
16 1h50'46'' (RP) VAILLANT Eric VEM 06/03/2016 Fleurbaix
17 1h55'46'' (RP) CARON Samuel VEM 06/03/2016 Paris
18 1h56'21'' (RP) HANNEBIQUE Anthony SEM 19/06/2016 Phalempin
19 1h56'52'' (RP) MAGNIER Julien SEM 06/03/2016 Fleurbaix
20 2h07'59'' (RP) LAWINSKI Dominique VEM 19/06/2016 Phalempin
21 2h10'42'' LECOCQ Jean-michel VEM 02/10/2016 Marcq en baroeu

Marathon | F
1 4h14'24'' (RP) GUERY Blandine VEF 01/11/2015 New york (USA)
2 4h53'52'' GUERY Blandine VEF 03/04/2016 Paris

Marathon | M
1 2h41'06'' ADAM Loic VEM 17/04/2016 Anvers (BEL)
2 2h47'49'' (RP) AUDRAS Cyril SEM 29/11/2015 Florence
3 2h48'57'' AUDRAS Cyril SEM 25/09/2016 Moscou (RUS)
4 2h52'12'' LAMBIN Eddy SEM 13/03/2016 Barcelone (ESP)
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Marathon | M
5 2h59'02'' (RP) KEDZIORA Laurent VEM 29/11/2015 Florence
6 3h06'11'' MALIAR Marc VEM 29/11/2015 Florence
7 3h09'58'' MICHEL Sylvain VEM 29/05/2016 Cancale
8 3h10'40'' MALIAR Marc VEM 25/09/2016 Moscou (RUS)
9 3h17'00'' (RP) MEURISSE Franck VEM 29/11/2015 Florence

10 3h23'31'' PAMELARD Francois VEM 03/04/2016 Paris
11 3h26'04'' (RP) ROBINAND Wilfried VEM 10/04/2016 Rotterdam (NED)
12 3h26'53'' DOURIEZ Stephane VEM 29/11/2015 Florence
13 3h29'24'' (RP) OLLIVIER Sebastien SEM 29/05/2016 Cancale
14 3h32'38'' MERABET Jean-marie VEM 29/11/2015 Florence
15 3h41'32'' CHEMIN Bernard VEM 25/09/2016 Moscou (RUS)
16 3h52'38'' GUILLOT Didier VEM 29/11/2015 Florence
17 4h14'58'' (RP) HANNEBIQUE Anthony SEM 25/09/2016 Moscou (RUS)
18 4h16'51'' LECLERCQ Eric VEM 29/11/2015 Florence
19 4h28'18'' (RP) MAGNIER Julien SEM 03/04/2016 Paris
20 4h38'57'' (RP) VAILLANT Eric VEM 10/04/2016 Rotterdam (NED)

100 Km Route | F
1 13h52'28'' GUERY Blandine VEF 24/09/2016 Millau

COURSES HAIES

50m Haies (76) | F
1 9''23 (+0.0) (RP) HOUARD Lucille MIF 25/09/2016 Bruay la buissi
2 10''06 (+0.6) (RP) FELLAH Amelle MIF 19/06/2016 Lens

50m Haies (76)-Salle | F
1 9''25 HOUARD Lucille MIF 20/12/2015 Lille
2 8''77 (RP) HOUARD Lucille MIF 17/01/2016 Nogent sur oise
3 10''32 (RP) FELLAH Amelle MIF 17/01/2016 Lille
4 11''44 (RP) CROMBEZ Manon MIF 20/12/2015 Lille

50m Haies (84)-Salle | M
1 8''74 LECLERCQ Louis MIM 20/12/2015 Lille
2 8''6 LECLERCQ Louis MIM 28/11/2015 Feignies
3 8''39 (RP) LECLERCQ Louis MIM 07/02/2016 Lille
1 8''11 MATTON Louis MIM 20/12/2015 Lille
2 8''09 (RP) MATTON Louis MIM 17/01/2016 Nogent sur oise
3 7''85 PERUZZO Enzo MIM 17/01/2016 Nogent sur oise
4 7''79 (RP) PERUZZO Enzo MIM 20/12/2015 Lille
5 10''32 (RP) HENRY Maxence MIM 20/12/2015 Lille

60m Haies (76)-Salle | F
1 11''16 (RP) BORNAT Domitille CAF 19/12/2015 Lille
2 11''50 BORNAT Domitille CAF 03/01/2016 Lille

60m Haies (84)-Salle | F
1 8''74 FLEURY Lea ESF 20/02/2016 Salamanque (ESP)
2 9''43 CRETEL Emilie ESF 13/12/2015 Lille
3 9''41 (RP) CRETEL Emilie ESF 31/01/2016 Nogent sur oise
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60m Haies (84)-Salle | F
4 10''57 KOT Julie JUF 19/12/2015 Lille
5 10''45 (RP) KOT Julie JUF 16/01/2016 Nogent sur oise
6 11''08 (RP) LEGRAND Carole SEF 03/01/2016 Lille

60m Haies (99)-Salle | M
1 9''87 (RP) FORNIES Antoine JUM 22/11/2015 Lille

60m Haies(106)-Salle | M
1 8''82 PAROL Romain ESM 31/01/2016 Nogent sur oise
2 10''95 (RP) DUBOIS Tristan ESM 17/01/2016 Nogent sur oise
3 10''98 DUBOIS Tristan ESM 13/12/2015 Lille

80m Haies (76) | F
1 13''37 (+3.3) HOUARD Lucille MIF 14/05/2016 Lomme
2 13''62 (-0.5) (RP) HOUARD Lucille MIF 25/06/2016 Saint quentin

100m Haies (76) | F
1 18''89 (+3.5) BORNAT Domitille CAF 14/05/2016 Lomme
2 21''33 (nc) BORNAT Domitille CAF 04/05/2016 Lens

100m Haies (84) | F
1 14''06 (+0.4) (RP) FLEURY Lea ESF 24/06/2016 Angers
2 16''16 (+0.8) CRETEL Emilie ESF 05/06/2016 Bruay la buissi
3 17''74 (+2.6) KOT Julie JUF 14/05/2016 Lomme
4 21''0 (nc) LEGRAND Carole SEF 30/04/2016 Valenciennes

100m Haies (84) | M
1 14''92 (-0.4) (RP) MATTON Louis MIM 25/06/2016 Saint quentin
2 15''75 (+0.6) (RP) LECLERCQ Louis MIM 25/09/2016 Bruay la buissi
3 16''10 (+0.1) (RP) BORNAT Jean MIM 28/05/2016 Reims
4 18''74 (+2.2) PERUZZO Enzo MIM 14/05/2016 Lomme

110m Haies (91) | M
1 20''6 (nc) CAVITTE Ugo CAM 30/04/2016 Valenciennes
2 21''9 (nc) CARLIER Thomas CAM 30/04/2016 Valenciennes

110m Haies (99) | M
1 17''67 (+1.1) (RP) FORNIES Antoine JUM 23/04/2016 Feignies

110m Haies (106) | M
1 16''27 (+0.8) PAROL Romain ESM 22/05/2016 Bruay la buissi
2 18''01 (+0.4) (RP) FORNIES Antoine JUM 22/05/2016 Bruay la buissi
3 19''90 (+0.4) (RP) DUBOIS Tristan ESM 29/05/2016 Reims
4 22''9 (nc) DUBOIS Gaetan SEM 30/04/2016 Valenciennes

200m Haies (76) | M
1 34''6 (nc) DUQUESNOY Malo MIM 14/05/2016 Valenciennes
2 37''69 (+0.6) (RP) DUQUESNOY Malo MIM 19/06/2016 Lens

400m Haies (76) | F
1 73''53 (RP) KOT Julie JUF 22/05/2016 Bruay la buissi
2 80''30 LEGRAND Carole SEF 08/05/2016 Feignies
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400m Haies (91) | M
1 63''40 (RP) DUBOIS Tristan ESM 22/05/2016 Bruay la buissi
2 69''18 (RP) CANTIN Maxime ESM 08/05/2016 Feignies

2000m Steeple (76) | M
1 8'15''02 JAZDONCZYK Remy VEM 18/06/2016 Compiegne

3000m Steeple (91) | M
1 10'39''06 FELLAH Mohamed VEM 22/05/2016 Bruay la buissi
2 11'31''85 (RP) DERYCKE Eddy VEM 22/05/2016 Bruay la buissi

SAUTS

Hauteur | F
1 1m72 (RP) FLEURY Lea ESF 24/06/2016 Angers
2 1m60 CRETEL Emilie ESF 08/05/2016 Feignies
3 1m55 (RP) BORNAT Domitille CAF 30/04/2016 Valenciennes
4 1m52 (RP) FELLAH Amelle MIF 19/06/2016 Lens
5 1m50 (RP) HOUARD Lucille MIF 12/06/2016 Tourcoing
6 1m45 KOT Julie JUF 08/05/2016 Feignies
7 1m43 (RP) TAVELLI Fee-lyn MIF 12/06/2016 Tourcoing
8 1m37 (RP) GILLERON Lise MIF 12/06/2016 Tourcoing
9 1m30 (RP) FROMONT Gabrielle MIF 18/05/2016 Lens

10 1m25 (RP) MAKHLOUFI Candice SEF 30/04/2016 Valenciennes
11 1m25 CROMBEZ Manon MIF 18/05/2016 Lens
12 1m20 (RP) LEGRAND Carole SEF 30/04/2016 Valenciennes
13 1m10 (RP) STAES Paula MIF 14/05/2016 Valenciennes

Hauteur | M
1 1m95 (RP) PAROL Romain ESM 14/05/2016 Lomme
2 1m82 (RP) PERUZZO Enzo MIM 19/06/2016 Lens
3 1m65 PAROL Nicolas JUM 08/05/2016 Feignies
4 1m58 (RP) DUBOIS Tristan ESM 28/05/2016 Reims
5 1m55 (RP) FORNIES Antoine JUM 30/04/2016 Valenciennes
6 1m51 (RP) MATTON Louis MIM 29/05/2016 Reims
7 1m50 (RP) CARLIER Thomas CAM 30/04/2016 Valenciennes
8 1m50 (RP) DUBOIS Gaetan SEM 30/04/2016 Valenciennes
9 1m40 (RP) ULATOWSKI Pierre MIM 29/05/2016 Maubeuge

10 1m40 (RP) LOEUIL Hugo MIM 19/06/2016 Lens
11 1m36 (RP) BORNAT Jean MIM 29/05/2016 Reims
12 1m35 CAVITTE Ugo CAM 30/04/2016 Valenciennes
13 1m25 (RP) AUDRAS Cyril SEM 30/04/2016 Valenciennes

Hauteur salle| F 
1 1m67 FLEURY Lea ESF 07/02/2016 Metz
2 1m59 CRETEL Emilie ESF 31/01/2016 Nogent sur oise
3 1m49 KOT Julie JUF 16/01/2016 Nogent sur oise
4 1m48 HOUARD Lucille MIF 17/01/2016 Nogent sur oise
5 1m47 FELLAH Amelle MIF 17/01/2016 Lille
6 1m42 HOUARD Lucille MIF 20/12/2015 Lille
7 1m40 BORNAT Domitille CAF 03/01/2016 Lille
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Hauteur salle| F 
8 1m38 BORNAT Domitille CAF 19/12/2015 Lille
9 1m26 (RP) GUILBERT Eva MIF 12/12/2015 Douchy les mine

10 1m26 FROMONT Gabrielle MIF 12/12/2015 Douchy les mine
11 1m26 TAVELLI Fee-lyn MIF 12/12/2015 Douchy les mine
12 1m21 CROMBEZ Manon MIF 20/12/2015 Lille
13 1m20 FROMONT Gabrielle MIF 17/01/2016 Lille

Hauteur salle | M
1 1m92 PAROL Romain ESM 16/01/2016 Nogent sur oise
2 1m71 PERUZZO Enzo MIM 20/12/2015 Lille
3 1m67 PERUZZO Enzo MIM 17/01/2016 Nogent sur oise
4 1m52 CAVITTE Ugo CAM 24/01/2016 Lille
5 1m50 DUBOIS Tristan ESM 16/01/2016 Nogent sur oise
6 1m47 MATTON Louis MIM 20/12/2015 Lille
7 1m46 MATTON Louis MIM 17/01/2016 Nogent sur oise
8 1m41 (RP) HENRY Maxence MIM 20/12/2015 Lille
9 1m32 (RP) LECLERCQ Louis MIM 20/12/2015 Lille

Perche | F
1 3m75 BASSEMENT Jennifer SEF 16/07/2016 Aubagne
2 2m82 ALEKSANDROWICZ Charlotte ESF 19/06/2016 Reims
3 2m80 NOCQS Salome JUF 08/05/2016 Feignies
4 2m52 (RP) MAKHLOUFI Candice SEF 13/05/2016 Saint amand les
5 2m00 (RP) BORNAT Domitille CAF 30/04/2016 Valenciennes
6 2m00 (RP) LEGRAND Carole SEF 30/04/2016 Valenciennes
7 2m00 (RP) GILLERON Lise MIF 25/09/2016 Bruay la buissi
8 1m80 (RP) DELOGE BAHMA Ihsane MIF 29/05/2016 Maubeuge

Perche | M
1 4m48 (RP) PAROL Romain ESM 24/06/2016 Valenciennes
2 4m00 NAWROCKI Antoine SEM 08/05/2016 Feignies
3 3m95 DUBOIS Tristan ESM 05/06/2016 Bruay la buissi
4 3m80 PAROL Nicolas JUM 05/06/2016 Bruay la buissi
5 3m73 DUBOIS Gaetan SEM 24/06/2016 Valenciennes
6 3m20 DEPOERS David VEM 18/06/2016 Compiegne
7 3m10 LECLERCQ Louis MIM 12/06/2016 Tourcoing
8 2m80 (RP) BORNAT Jean MIM 12/06/2016 Tourcoing
9 2m72 (RP) TERRIER Paul MIM 14/05/2016 Valenciennes

10 2m53 (RP) CARLIER Thomas CAM 24/06/2016 Valenciennes
11 2m50 GUILLOT Remi JUM 30/04/2016 Valenciennes
12 2m50 (RP) MATTON Louis MIM 14/05/2016 Lomme
13 2m40 (RP) PERUZZO Enzo MIM 14/05/2016 Lomme
14 2m20 (RP) FORNIES Antoine JUM 30/04/2016 Valenciennes
15 2m10 (RP) AUDRAS Cyril SEM 30/04/2016 Valenciennes

Perche salle | F
1 3m00 ALEKSANDROWICZ Charlotte ESF 06/12/2015 Lille
2 2m85 NOCQS Salome JUF 06/12/2015 Lille
3 2m75 NOCQS Salome JUF 03/01/2016 Lille
4 2m37 MAKHLOUFI Candice SEF 05/03/2016 Valenciennes
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Perche salle | F
5 2m00 MAKHLOUFI Candice SEF 22/11/2015 Lille

Perche salle| M
1 4m18 PAROL Romain ESM 31/01/2016 Nogent sur oise
2 4m05 NAWROCKI Antoine SEM 06/12/2015 Lille
3 4m02 PAROL Nicolas JUM 05/03/2016 Valenciennes
4 3m75 DUBOIS Tristan ESM 22/11/2015 Lille
5 3m73 DUBOIS Tristan ESM 17/01/2016 Nogent sur oise
6 3m57 (RP) DEPOERS David VEM 05/03/2016 Valenciennes
7 3m42 DUBOIS Gaetan SEM 05/03/2016 Valenciennes
8 3m12 (RP) LECLERCQ Louis MIM 05/03/2016 Valenciennes
9 3m00 LECLERCQ Louis MIM 12/12/2015 Lille

10 2m52 TERRIER Paul MIM 05/03/2016 Valenciennes

Longueur | F
1 6m01 (+2.1) FLEURY Lea ESF 17/07/2016 Aubagne
2 5m93 (+1.9) FLEURY Lea ESF 17/07/2016 Aubagne
3 4m93 (+1.0) CRETEL Emilie ESF 24/06/2016 Valenciennes
4 4m82 (+0.6) (RP) BORNAT Domitille CAF 24/06/2016 Valenciennes
5 4m80 (+0.2) (RP) VAN-ECCELPOEL Maelle MIF 19/06/2016 Lens
6 4m65 (+0.2) (RP) GILLERON Lise MIF 29/05/2016 Maubeuge
7 4m53 (-1.6) (RP) TAVELLI Fee-lyn MIF 28/05/2016 Maubeuge
8 4m49 (+0.3) (RP) NOCQS Salome JUF 24/06/2016 Valenciennes
9 4m45 (nc) KOT Julie JUF 30/04/2016 Valenciennes

10 4m40 (+0.0) KOT Julie JUF 24/06/2016 Valenciennes
11 4m21 (+1.7) HOUARD Lucille MIF 29/05/2016 Maubeuge
12 4m19 (+1.7) CROMBEZ Manon MIF 19/06/2016 Lens
13 4m09 (nc) LEGRAND Carole SEF 30/04/2016 Valenciennes
14 4m05 (+0.8) TERRIER Marie CAF 24/06/2016 Valenciennes
15 3m93 (nc) DELOGE BAHMA Ihsane MIF 21/05/2016 Maubeuge
16 3m93 (nc) KRONBY Sophie MIF 16/06/2016 Annecy
17 3m89 (+0.0) CHOMBART Mathilde JUF 22/05/2016 Bruay la buissi
18 3m89 (-1.8) (RP) DELOGE BAHMA Ihsane MIF 29/05/2016 Maubeuge
19 3m86 (nc) FROMONT Gabrielle MIF 14/05/2016 Valenciennes
20 3m81 (-1.4) (RP) FROMONT Gabrielle MIF 28/05/2016 Maubeuge
21 3m80 (-1.9) (RP) FELLAH Amelle MIF 12/06/2016 Tourcoing
22 3m77 (-3.1) (RP) VIGNAIS Ines MIF 19/06/2016 Lens
23 3m33 (nc) GIEZEK Chloe MIF 04/05/2016 Tourcoing

Longueur | M
1 6m38 (+0.0) (RP) FLEURY Nathan JUM 22/05/2016 Bruay la buissi
2 6m37 (+1.2) PAROL Romain ESM 14/05/2016 Lomme
3 5m92 (+0.7) (RP) PERUZZO Enzo MIM 16/06/2016 Annecy
4 5m89 (+1.4) (RP) MATTON Louis MIM 23/10/2016 Reims
5 5m65 (nc) FORNIES Antoine JUM 13/05/2016 Saint amand les
6 5m29 (+1.5) (RP) MOREL Gregory SEM 24/06/2016 Valenciennes
7 5m28 (+0.0) (RP) DUBOIS Tristan ESM 28/05/2016 Reims
8 5m26 (nc) HENRY Maxence MIM 14/05/2016 Valenciennes
9 5m16 (nc) ULATOWSKI Pierre MIM 14/05/2016 Valenciennes
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Longueur | M
10 5m13 (nc) GUILLOT Remi JUM 30/04/2016 Valenciennes
11 5m10 (+0.0) (RP) CANTIN Maxime ESM 24/06/2016 Valenciennes
12 5m09 (nc) CARLIER Thomas CAM 30/04/2016 Valenciennes
13 5m05 (-0.2) FREHAUT Nathael MIM 19/06/2016 Lens
14 5m00 (+0.0) (RP) CARLIER Thomas CAM 22/05/2016 Bruay la buissi
15 4m99 (nc) DUBOIS Gaetan SEM 30/04/2016 Valenciennes
16 4m89 (+0.0) (RP) MENU Clement MIM 25/09/2016 Bruay la buissi
17 4m76 (-0.8) (RP) BORNAT Jean MIM 12/06/2016 Tourcoing
18 4m61 (nc) RANDOUX Lucas MIM 14/05/2016 Valenciennes
19 4m55 (+0.0) (RP) COQUELET Jonathan SEM 29/05/2016 Tourcoing
20 4m55 (+0.3) (RP) BLANQUART Andgel JUM 24/06/2016 Valenciennes
21 4m49 (+1.2) ULATOWSKI Pierre MIM 28/05/2016 Maubeuge
22 4m11 (nc) CHARIK Theo MIM 14/05/2016 Valenciennes
23 4m07 (nc) DUQUESNOY Malo MIM 14/05/2016 Valenciennes
24 4m02 (-0.6) (RP) DUQUESNOY Malo MIM 19/06/2016 Lens

Longueur salle | F
1 5m70 FLEURY Lea ESF 20/02/2016 Salamanque (ESP)
2 4m92 (RP) BROUET Marie SEF 13/12/2015 Lille
3 4m83 BROUET Marie SEF 24/01/2016 Lille
4 4m63 VAN-ECCELPOEL Maelle MIF 17/01/2016 Lille
5 4m59 (RP) KOT Julie JUF 19/12/2015 Lille
6 4m55 KOT Julie JUF 03/01/2016 Lille
7 4m43 BORNAT Domitille CAF 19/12/2015 Lille
8 4m36 (RP) HOUARD Lucille MIF 17/01/2016 Nogent sur oise
9 4m30 VAN-ECCELPOEL Maelle MIF 12/12/2015 Lille

10 4m24 BORNAT Domitille CAF 16/01/2016 Nogent sur oise
11 4m21 HOUARD Lucille MIF 20/12/2015 Lille
12 4m20 (RP) CROMBEZ Manon MIF 17/01/2016 Lille
13 4m18 LEGRAND Carole SEF 03/01/2016 Lille
14 4m07 (RP) KRONBY Sophie MIF 28/11/2015 Feignies
15 4m06 TAVELLI Fee-lyn MIF 28/11/2015 Feignies
16 3m92 KRONBY Sophie MIF 17/01/2016 Lille
17 3m90 CROMBEZ Manon MIF 20/12/2015 Lille
18 3m66 (RP) GUILBERT Eva MIF 28/11/2015 Feignies
19 3m37 VIGNAIS Ines MIF 12/12/2015 Lille
20 3m35 DELOGE BAHMA Ihsane MIF 12/12/2015 Lille
21 3m20 (RP) BOURLARD Capucine MIF 12/12/2015 Douchy les mine
22 3m20 ROLLAND Charlotte MIF 12/12/2015 Douchy les mine
23 3m18 VIGNAIS Ines MIF 17/01/2016 Lille
24 3m00 (RP) DI-FIORE Heloise MIF 12/12/2015 Douchy les mine
25 2m80 (RP) BAILLY Julie MIF 12/12/2015 Douchy les mine
26 2m80 (RP) GIEZEK Chloe MIF 12/12/2015 Douchy les mine

Longueur salle| M
1 6m08 PAROL Romain ESM 16/01/2016 Nogent sur oise
2 5m84 (RP) HENRY Maxence MIM 30/01/2016 Rennes
3 5m68 PERUZZO Enzo MIM 17/01/2016 Nogent sur oise
4 5m54 PERUZZO Enzo MIM 20/12/2015 Lille
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Longueur salle| M
5 5m39 HENRY Maxence MIM 20/12/2015 Lille
6 5m38 MATTON Louis MIM 20/12/2015 Lille
7 5m37 (RP) FREHAUT Nathael MIM 30/01/2016 Rennes
8 5m22 MATTON Louis MIM 17/01/2016 Nogent sur oise
9 4m94 (RP) ULATOWSKI Pierre MIM 17/01/2016 Lille

10 4m80 DUBOIS Tristan ESM 16/01/2016 Nogent sur oise
11 4m76 (RP) LECLERCQ Louis MIM 17/01/2016 Lille
12 4m55 LECLERCQ Louis MIM 12/12/2015 Lille
13 4m00 ULATOWSKI Pierre MIM 12/12/2015 Douchy les mine
14 3m54 (RP) DOUILLARD Thibault MIM 28/11/2015 Feignies
15 3m50 DUQUESNOY Malo MIM 12/12/2015 Douchy les mine
16 2m80 CORDIER Yann-henri MIM 12/12/2015 Douchy les mine

Triple saut | F
1 9m23 (+1.3) CHEMIN Manon SEF 08/05/2016 Feignies
2 7m87 (+0.0) BONNAFOUS Floriane JUF 08/05/2016 Feignies

Triple saut | M
1 12m27 (+0.0) (RP) GUILLOT Remi JUM 22/05/2016 Bruay la buissi
2 11m07 (+0.0) FORNIES Antoine JUM 22/05/2016 Bruay la buissi

Triple saut salle | M
1 11m22 (RP) FORNIES Antoine JUM 06/12/2015 Lille

LANCERS

Poids (3 kg) | F
1 8m54 (RP) BORNAT Domitille CAF 30/04/2016 Valenciennes
2 8m44 (RP) VAN-ECCELPOEL Maelle MIF 25/09/2016 Bruay la buissi
3 7m38 KRONBY Sophie MIF 01/06/2016 Feignies
4 6m67 TERRIER Marie CAF 24/06/2016 Valenciennes
5 6m65 HOUARD Lucille MIF 14/05/2016 Lomme
6 5m60 DELOGE BAHMA Ihsane MIF 21/05/2016 Maubeuge
7 5m13 (RP) GIEZEK Chloe MIF 04/05/2016 Tourcoing

Poids (3 kg) salle | F
1 8m17 BORNAT Domitille CAF 19/12/2015 Lille
2 8m00 (RP) KRONBY Sophie MIF 12/12/2015 Douchy les mine
3 7m79 BORNAT Domitille CAF 16/01/2016 Nogent sur oise
4 7m71 VAN-ECCELPOEL Maelle MIF 12/12/2015 Lille
5 7m67 VAN-ECCELPOEL Maelle MIF 17/01/2016 Lille
6 7m63 TERRIER Marie CAF 06/12/2015 Lille
7 7m50 (RP) HOUARD Lucille MIF 28/11/2015 Feignies
8 7m03 KRONBY Sophie MIF 17/01/2016 Lille
9 6m86 (RP) TAVELLI Fee-lyn MIF 28/11/2015 Feignies

10 6m82 (RP) CROMBEZ Manon MIF 20/12/2015 Lille
11 6m42 HOUARD Lucille MIF 17/01/2016 Nogent sur oise
12 6m02 (RP) DELOGE BAHMA Ihsane MIF 28/11/2015 Feignies
13 5m89 (RP) GUILBERT Eva MIF 28/11/2015 Feignies
14 5m70 (RP) FROMONT Gabrielle MIF 12/12/2015 Douchy les mine
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Poids (3 kg) salle | F
15 5m70 (RP) ROLLAND Charlotte MIF 12/12/2015 Douchy les mine
16 5m59 FROMONT Gabrielle MIF 17/01/2016 Lille
17 5m50 (RP) BAILLY Julie MIF 12/12/2015 Douchy les mine
18 5m50 (RP) DI-FIORE Heloise MIF 12/12/2015 Douchy les mine
19 4m80 (RP) FELLAH Amelle MIF 12/12/2015 Douchy les mine
20 4m80 GIEZEK Chloe MIF 12/12/2015 Douchy les mine
21 4m30 (RP) BOURLARD Capucine MIF 12/12/2015 Douchy les mine

Poids (4 kg) | F
1 13m48 (RP) FLEURY Lea ESF 16/07/2016 Aubagne
2 10m60 MARTIN Stephanie SEF 22/05/2016 Bruay la buissi
3 9m86 BASSEMENT Rebecca SEF 24/06/2016 Valenciennes
4 8m38 LIRZIN Ilona JUF 02/10/2016 Arras
5 8m16 (RP) MAKHLOUFI Candice SEF 30/04/2016 Valenciennes
6 7m52 (RP) LEGRAND Carole SEF 30/04/2016 Valenciennes
7 7m51 (RP) KOT Julie JUF 14/05/2016 Lomme
8 6m37 ALEKSANDROWICZ Charlotte ESF 24/06/2016 Valenciennes
9 6m27 (RP) LAGNEAU Laure SEF 08/05/2016 Feignies

Poids (4 kg) | M
1 11m25 (RP) PERUZZO Enzo MIM 19/06/2016 Lens
2 11m14 (RP) MATTON Louis MIM 23/10/2016 Reims
3 8m08 (RP) RANDOUX Lucas MIM 14/05/2016 Valenciennes
4 7m92 (RP) BORNAT Jean MIM 28/05/2016 Reims
5 7m51 (RP) ULATOWSKI Pierre MIM 19/06/2016 Lens
6 6m34 (RP) LOEUIL Hugo MIM 19/06/2016 Lens
7 5m95 (RP) DOUILLARD Thibault MIM 14/05/2016 Valenciennes
8 5m76 (RP) CHARIK Theo MIM 14/05/2016 Valenciennes
9 5m48 (RP) COLIN Thibault MIM 19/06/2016 Lens

10 4m96 (RP) CORDIER Yann-henri MIM 14/05/2016 Valenciennes
11 4m59 (RP) SAGNIER Rudi MIM 18/05/2016 Lens

Poids (4 kg) salle | F
1 10m82 MARTIN Stephanie SEF 13/12/2015 Lille
2 11m49 (RP) MARTIN Stephanie SEF 31/01/2016 Nogent sur oise
3 12m65 FLEURY Lea ESF 31/01/2016 Nogent sur oise
4 7m17 KOT Julie JUF 19/12/2015 Lille
5 7m21 KOT Julie JUF 16/01/2016 Nogent sur oise

Poids (4 kg) salle | M
1 10m19 MATTON Louis MIM 20/12/2015 Lille
2 10m45 PERUZZO Enzo MIM 17/01/2016 Nogent sur oise
3 11m08 PERUZZO Enzo MIM 20/12/2015 Lille
4 4m90 CORDIER Yann-henri MIM 12/12/2015 Douchy les mine
5 5m40 (RP) DUQUESNOY Malo MIM 12/12/2015 Douchy les mine
6 5m54 DOUILLARD Thibault MIM 28/11/2015 Feignies
7 6m26 (RP) LECLERCQ Louis MIM 20/12/2015 Lille
8 6m34 ULATOWSKI Pierre MIM 17/01/2016 Lille
9 7m10 ULATOWSKI Pierre MIM 12/12/2015 Douchy les mine

10 7m67 (RP) HENRY Maxence MIM 20/12/2015 Lille
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Poids (4 kg) salle | M
11 9m90 MATTON Louis MIM 17/01/2016 Nogent sur oise

Poids (5 kg) | M
1 10m96 THEETEN Corentin CAM 29/05/2016 Tourcoing
2 9m18 (RP) CARLIER Thomas CAM 30/04/2016 Valenciennes

Poids (5 kg) salle | M
1 10m97 THEETEN Corentin CAM 06/12/2015 Lille
2 10m26 THEETEN Corentin CAM 24/01/2016 Lille

Poids (6 kg) | M
1 7m23 (RP) FORNIES Antoine JUM 30/04/2016 Valenciennes

Poids (7.26 kg) | M
1 13m09 PAROL Romain ESM 28/05/2016 Reims
2 9m58 NAWROCKI Antoine SEM 22/05/2016 Bruay la buissi
3 8m98 (RP) THEETEN Corentin CAM 22/05/2016 Bruay la buissi
4 8m59 (RP) DUBOIS Tristan ESM 30/04/2016 Valenciennes
5 8m49 (RP) THIOLLET Bruno VEM 24/06/2016 Valenciennes
6 8m39 DUBOIS Gaetan SEM 30/04/2016 Valenciennes
7 8m34 (RP) DEPOERS David VEM 30/04/2016 Valenciennes
8 7m37 CHARDON Laurent VEM 24/06/2016 Valenciennes

Poids (7.26 kg) salle| M
1 11m59 PAROL Romain ESM 16/01/2016 Nogent sur oise
2 8m52 DUBOIS Tristan ESM 03/01/2016 Lille
3 7m25 DESCATOIRE Sebastien SEM 13/12/2015 Lille

Marteau (3 kg) | F
1 20m87 (RP) TERRIER Marie CAF 04/05/2016 Lens

Marteau (4 kg) | F
1 42m47 DUPUIS Pauline SEF 22/05/2016 Bruay la buissi
2 37m69 LIRZIN Ilona JUF 02/10/2016 Arras
3 17m28 (RP) TERRIER Marie CAF 08/05/2016 Feignies

Marteau (4 kg) | M
1 36m40 (RP) PERUZZO Enzo MIM 23/10/2016 Reims

Marteau (7.26 kg) | M
1 44m00 CAILLE Arnaud SEM 08/05/2016 Feignies
2 43m45 DEBUYSER Pierre VEM 08/05/2016 Feignies

Disque (0.8 kg) | F
1 21m86 (RP) FROMONT Gabrielle MIF 14/05/2016 Valenciennes
2 18m63 FELLAH Amelle MIF 19/06/2016 Lens
3 18m48 (RP) GILLERON Lise MIF 04/05/2016 Tourcoing

Disque (1.0 kg) | F
1 36m16 BASSEMENT Jennifer SEF 05/06/2016 Bruay la buissi
2 34m30 LIBOUREL Marion SEF 01/07/2016 Ales
3 31m09 (RP) BASSEMENT Rebecca SEF 08/05/2016 Feignies
4 29m11 MARTIN Stephanie SEF 13/05/2016 Saint amand les
5 22m29 LEGRAND Carole SEF 24/06/2016 Valenciennes
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Disque (1.0 kg) | F
6 20m45 (RP) BORNAT Domitille CAF 24/06/2016 Valenciennes
7 18m71 CHOMBART Mathilde JUF 22/05/2016 Bruay la buissi
8 17m23 TERRIER Marie CAF 24/06/2016 Valenciennes
9 12m34 (RP) MAKHLOUFI Candice SEF 30/04/2016 Valenciennes

10 11m80 KOT Julie JUF 30/04/2016 Valenciennes

Disque (1.2 kg) | M
1 26m17 (RP) MATTON Louis MIM 19/06/2016 Lens
2 24m98 (RP) BORNAT Jean MIM 29/05/2016 Reims
3 21m96 PERUZZO Enzo MIM 14/05/2016 Lomme
4 20m29 (RP) TERRIER Paul MIM 19/06/2016 Lens
5 13m58 (RP) DUQUESNOY Malo MIM 14/05/2016 Valenciennes

Disque (1.5 kg) | M
1 19m85 (RP) CARLIER Thomas CAM 30/04/2016 Valenciennes

Disque (1.75 kg) | M
1 17m23 (RP) FORNIES Antoine JUM 30/04/2016 Valenciennes

Disque (2.0 kg) | M
1 38m91 PAROL Romain ESM 14/05/2016 Lomme
2 31m91 GILLERON Pierre-marie VEM 08/05/2016 Feignies
3 31m16 (RP) FLEURY Nathan JUM 22/05/2016 Bruay la buissi
4 24m28 (RP) DEPOERS David VEM 30/04/2016 Valenciennes
5 21m90 (RP) DUBOIS Tristan ESM 30/04/2016 Valenciennes
6 20m95 (RP) CAVITTE Ugo CAM 08/05/2016 Feignies
7 19m20 DUBOIS Gaetan SEM 30/04/2016 Valenciennes

Javelot (500 g) | F
1 25m89 (RP) BORNAT Domitille CAF 27/05/2016 Saint renan
2 19m03 (RP) HOUARD Lucille MIF 19/06/2016 Lens
3 17m04 (RP) KRONBY Sophie MIF 16/06/2016 Annecy
4 14m61 (RP) GILLERON Lise MIF 18/05/2016 Lens
5 11m28 (RP) TAVELLI Fee-lyn MIF 19/06/2016 Lens

Javelot (600 g) | F
1 34m52 FLEURY Lea ESF 25/06/2016 Angers
2 24m29 LEGRAND Carole SEF 22/05/2016 Bruay la buissi
3 22m81 (RP) KOT Julie JUF 14/05/2016 Lomme
4 19m72 (RP) MAKHLOUFI Candice SEF 08/05/2016 Feignies

Javelot (600 g) | M
1 26m93 (RP) MATTON Louis MIM 14/05/2016 Lomme
2 24m53 (RP) HENRY Maxence MIM 14/05/2016 Valenciennes
3 23m56 (RP) TERRIER Paul MIM 23/10/2016 Reims
4 23m10 (RP) BORNAT Jean MIM 28/05/2016 Reims
5 18m07 (RP) PERUZZO Enzo MIM 14/05/2016 Lomme

Javelot (700 g) | M
1 33m00 (RP) CARLIER Thomas CAM 02/10/2016 Arras

Javelot (800 g) | M
1 44m63 PAROL Romain ESM 18/06/2016 Gueret
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Javelot (800 g) | M
2 40m46 DEPOERS David VEM 08/05/2016 Feignies
3 33m29 DUBOIS Tristan ESM 08/05/2016 Feignies
4 20m08 DUBOIS Gaetan SEM 30/04/2016 Valenciennes
5 17m00 (RP) FORNIES Antoine JUM 30/04/2016 Valenciennes

ÉPREUVES COMBINÉES

Triathlon | F
1 88 pts (RP) VAN-ECCELPOEL Maelle MIF 25/09/2016 Bruay la buissi
2 87 pts (RP) HOUARD Lucille MIF 12/06/2016 Tourcoing
3 84 pts (RP) GILLERON Lise MIF 28/05/2016 Maubeuge
4 83 pts (RP) TAVELLI Fee-lyn MIF 28/05/2016 Maubeuge
5 80 pts (nc) FELLAH Amelle MIF 14/05/2016 Valenciennes
6 75 pts FELLAH Amelle MIF 19/06/2016 Lens
7 71 pts CROMBEZ Manon MIF 19/06/2016 Lens
8 71 pts (RP) VIGNAIS Ines MIF 19/06/2016 Lens
9 64 pts (nc) FROMONT Gabrielle MIF 14/05/2016 Valenciennes

10 62 pts FROMONT Gabrielle MIF 18/05/2016 Lens
11 53 pts (nc) DELOGE BAHMA Ihsane MIF 21/05/2016 Maubeuge
12 49 pts DELOGE BAHMA Ihsane MIF 28/05/2016 Maubeuge
13 43 pts (nc) GIEZEK Chloe MIF 04/05/2016 Tourcoing
14 31 pts (nc) STAES Paula MIF 14/05/2016 Valenciennes

Triathlon | M
1 100 pts (RP) PERUZZO Enzo MIM 12/06/2016 Tourcoing
2 93 pts (RP) LECLERCQ Louis MIM 25/09/2016 Bruay la buissi
3 92 pts MATTON Louis MIM 23/10/2016 Reims
4 82 pts (RP) MENU Clement MIM 25/09/2016 Bruay la buissi
5 80 pts (nc) HENRY Maxence MIM 14/05/2016 Valenciennes
6 78 pts (RP) FREHAUT Nathael MIM 19/06/2016 Lens
7 76 pts (RP) BORNAT Jean MIM 28/05/2016 Reims
8 69 pts (nc) ULATOWSKI Pierre MIM 14/05/2016 Valenciennes
9 67 pts (RP) ULATOWSKI Pierre MIM 28/05/2016 Maubeuge

10 63 pts (nc) TERRIER Paul MIM 23/10/2016 Reims
11 62 pts (RP) TERRIER Paul MIM 19/06/2016 Lens
12 60 pts (nc) RANDOUX Lucas MIM 14/05/2016 Valenciennes
13 46 pts (RP) LOEUIL Hugo MIM 19/06/2016 Lens
14 40 pts (nc) DUQUESNOY Malo MIM 14/05/2016 Valenciennes
15 40 pts (nc) SAGNIER Rudi MIM 14/05/2016 Valenciennes
16 37 pts (nc) COLIN Thibault MIM 14/05/2016 Valenciennes
17 37 pts (nc) DOUILLARD Thibault MIM 14/05/2016 Valenciennes
18 35 pts (nc) CHARIK Theo MIM 14/05/2016 Valenciennes
19 35 pts DUQUESNOY Malo MIM 19/06/2016 Lens
20 32 pts (RP) COLIN Thibault MIM 19/06/2016 Lens
21 23 pts (nc) CORDIER Yann-henri MIM 14/05/2016 Valenciennes

Triathlon - Salle | F
1 83 pts KRONBY Sophie MIF 12/12/2015 Douchy les mine
2 82 pts (RP) TAVELLI Fee-lyn MIF 12/12/2015 Douchy les mine
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Triathlon - Salle | F
3 81 pts (RP) VAN-ECCELPOEL Maelle MIF 17/01/2016 Lille
4 81 pts (RP) HOUARD Lucille MIF 20/12/2015 Lille
5 79 pts (RP) GUILBERT Eva MIF 12/12/2015 Douchy les mine
6 78 pts (RP) ROLLAND Charlotte MIF 12/12/2015 Douchy les mine
7 77 pts VAN-ECCELPOEL Maelle MIF 12/12/2015 Lille
8 76 pts (RP) FROMONT Gabrielle MIF 12/12/2015 Douchy les mine
9 75 pts FELLAH Amelle MIF 12/12/2015 Douchy les mine

10 69 pts (RP) BOURLARD Capucine MIF 12/12/2015 Douchy les mine
11 68 pts FELLAH Amelle MIF 17/01/2016 Lille
12 63 pts (RP) VIGNAIS Ines MIF 12/12/2015 Lille
13 63 pts CROMBEZ Manon MIF 17/01/2016 Lille
14 61 pts CROMBEZ Manon MIF 20/12/2015 Lille
15 60 pts (RP) GIEZEK Chloe MIF 12/12/2015 Douchy les mine
16 60 pts KRONBY Sophie MIF 17/01/2016 Lille
17 58 pts VIGNAIS Ines MIF 17/01/2016 Lille
18 54 pts (RP) DI-FIORE Heloise MIF 12/12/2015 Douchy les mine
19 50 pts FROMONT Gabrielle MIF 17/01/2016 Lille
20 48 pts (RP) BAILLY Julie MIF 12/12/2015 Douchy les mine

Triathlon - Salle | M
1 104 pts (RP) PERUZZO Enzo MIM 20/12/2015 Lille
2 88 pts MATTON Louis MIM 20/12/2015 Lille
3 83 pts (RP) ULATOWSKI Pierre MIM 12/12/2015 Douchy les mine
4 80 pts (RP) LECLERCQ Louis MIM 07/02/2016 Lille
5 66 pts (RP) DUQUESNOY Malo MIM 12/12/2015 Douchy les mine
6 64 pts (RP) HENRY Maxence MIM 20/12/2015 Lille
7 55 pts ULATOWSKI Pierre MIM 17/01/2016 Lille
8 31 pts (RP) DOUILLARD Thibault MIM 28/11/2015 Feignies

Penta MF-Salle | F
1 2 245 pts (RP) HOUARD Lucille MIF 16/01/2016 Nogent sur oise
2 2 110 pts HOUARD Lucille MIF 20/12/2015 Lille
3 1 544 pts (RP) CROMBEZ Manon MIF 20/12/2015 Lille

Pentathlon CF-Salle | F
1 1 904 pts BORNAT Domitille CAF 16/01/2016 Nogent sur oise

Pentathlon JSF-Salle | F
1 3 879 pts FLEURY Lea ESF 06/02/2016 Metz
2 2 320 pts KOT Julie JUF 16/01/2016 Nogent sur oise

Penta Lg MH-Salle | M
1 2 827 pts (RP) PERUZZO Enzo MIM 20/12/2015 Lille
2 2 478 pts (RP) MATTON Louis MIM 20/12/2015 Lille
3 2 448 pts MATTON Louis MIM 16/01/2016 Nogent sur oise
4 2 247 pts PERUZZO Enzo MIM 16/01/2016 Nogent sur oise
5 1 860 pts (RP) LECLERCQ Louis MIM 20/12/2015 Lille
6 1 594 pts (RP) HENRY Maxence MIM 20/12/2015 Lille

Heptathlon MF | F
1 2 897 pts (RP) HOUARD Lucille MIF 14/05/2016 Lomme
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Heptathlon CF | F
1 2 361 pts BORNAT Domitille CAF 14/05/2016 Lomme
2 2 060 pts (RP) BORNAT Domitille CAF 19/12/2015 Lille

Heptathlon JSF | F
1 5 386 pts FLEURY Lea ESF 24/06/2016 Angers
2 3 098 pts (RP) KOT Julie JUF 14/05/2016 Lomme

Heptathlon SH-Salle | M
1 3 805 pts PAROL Romain ESM 16/01/2016 Nogent sur oise
2 3 138 pts (RP) DUBOIS Tristan ESM 16/01/2016 Nogent sur oise

Octathlon MH | M
1 3 491 pts (RP) MATTON Louis MIM 14/05/2016 Lomme
2 3 133 pts (RP) PERUZZO Enzo MIM 14/05/2016 Lomme
3 2 846 pts (RP) BORNAT Jean MIM 28/05/2016 Reims

Décathlon CF | F
1 3 281 pts (nc) BORNAT Domitille CAF 30/04/2016 Valenciennes

Decathlon JSF | F
1 3 090 pts (nc) KOT Julie JUF 30/04/2016 Valenciennes

Decathlon CH | M
1 3 860 pts (nc) CARLIER Thomas CAM 30/04/2016 Valenciennes

Decathlon JH | M
1 3 025 pts (nc) FORNIES Antoine JUM 30/04/2016 Valenciennes

Decathlon SH | M
1 6 393 pts (RP) PAROL Romain ESM 28/05/2016 Reims
2 4 363 pts (RP) DUBOIS Tristan ESM 28/05/2016 Reims

RELAIS

4 X 60m | F
1 32''93 MIF 25/06/2016 Saint quentin

4 X 60m | M
1 29''45 MIM 12/06/2016 Tourcoing

4 X 100m | F
1 52''73 ESF 08/05/2016 Feignies

4 X 100m | M
1 45''97 SEM 08/05/2016 Feignies

4 X 200m | F
1 2'03''14 (RP) JUF 02/10/2016 Arras

4 X 200m | M
1 1'42''08 JUM 02/10/2016 Arras

4 X 400m | F
1 4'18''75 SEF 22/05/2016 Bruay la buissi
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4 X 400m | M
1 3'42''91 ESM 08/05/2016 Feignies

MARCHE

3 000m Marche | F
1 17'39''35 MAIRESSE Lea JUF 22/05/2016 Bruay la buissi
2 18'35''84 (RP) VIGNAIS Ines MIF 19/06/2016 Lens
3 18'55''58 (RP) CHOMBART Maelle CAF 22/05/2016 Bruay la buissi

3 000m Marche-Salle | F
1 16'46''94 (RP) MAIRESSE Lea JUF 16/01/2016 Reims
2 18'41''41 (RP) VIGNAIS Ines MIF 12/12/2015 Lille
3 19'11''57 (RP) CHOMBART Maelle CAF 16/01/2016 Reims

5 000m Marche | F
1 34'00''0 (RP) CHOMBART Maelle CAF 24/09/2016 Drocourt

5 000m Marche | M
1 26'55''1 (RP) AUDRAS Cyril SEM 15/05/2016 Armentieres
2 31'31''76 (RP) POHIN Primo SEM 22/05/2016 Bruay la buissi

5 000m Marche-Salle | M
1 27'37''30 (RP) AUDRAS Cyril SEM 20/02/2016 Nogent sur oise

20 Minutes Marche | F
1 3 230 m VIGNAIS Ines MIF 02/10/2016 Saran

30 Minutes Marche | F
1 4 612 m (RP) CHOMBART Maelle CAF 02/10/2016 Saran

1 Heure Marche | F
1 9 624 m (RP) MAIRESSE Lea JUF 02/10/2016 Saran
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ATHLÉ SANTÉ
Par Sabine Chemin

Ceux qui fréquentent le stade Pierre Carous connaissent bien maintenant notre activité Athlé Santé et
les participants aux séances de Remise en forme du Mardi soir et de Condition Physique du jeudi soir
mais n’imaginent sans doute pas que nous étions 69 adhérents à l’US Valenciennes Athlétisme en 2015
-2016 ! Mais où sont les autres ?

Vous croiserez à coup sûr les 22 assidus, férus de marche nordique, en sortie le mercredi matin et le
samedi matin dans un secteur de 25 km autour de Valenciennes et tous les autres, pratiquants réguliers
qui ont intégré la pratique d’une activité physique régulière dans leur emploi du temps. Il vous restera
comme moi à rechercher les 19 brebis égarées qui n’ont profité que très occasionnellement de leur
adhésion au club.

22 : le chiffre à retenir pour résumer l’activité de la saison 2015 - 2016 :

• 22 engagés aux Foulées Valenciennoises

• 22 participants à la marche nordique de 9 km du Trail des Sarrasins

• 22 réponses au questionnaire de préparation de la saison 2016-2017

• Et 23 participants au rendez-vous de reprise à Ambleteuse, dernière séance de la saison !  

A noter aussi la représentation de notre groupe au Trail du Valjoly (15 inscrits) et son engagement à une
épreuve nationale de marche nordique en compétition  (4  compétiteurs à Roncq le 2/04)  

Je ne vous en dis pas plus puisque tous les compte-rendus sont en ligne sur notre site valathle.fr

• Perspectives de l’Athlé Santé

Nous avons pris connaissance du projet d’expérimentation du Sport sur Ordonnance sur le territoire de
Valmétropole lors du colloque du 22.02.16  organisé à l’Université de Valenciennes.  Les séances du
Mardi soir  pourront répondre à la demande de ces futurs pratiquants. 

L’effectif réduit des sorties faciles du Lundi après-midi à Sebourg n’a pas permis de reconduire le créneau
de façon régulière. Proposer un calendrier des sorties de marche nordique faciles pourrait répondre à la
demande d’une pratique occasionnelle. Reste à définir le cadre administratif et financier de ce projet.

Impliqué dans la politique de santé locale, le Coach Athlé santé est intervenu dans les projets santé de la
ville de Beuvrages et de l’association La Pose. Les CCAS d’Anzin, d’Escautpont, les centres sociaux de
Valenciennes et cité Taffin de Vieux-Condé ont aussi profité de ses interventions dans le cadre de la
politique de la ville et avec le soutien de l’agglomération Valmétropole.  

Les partenariats avec les Comités de Quartiers de Valenciennes et le Valgym’Club  nous permettent  de
proposer de la marche nordique aux adhérents de ces deux associations.
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VIE DU CLUB

STAFF

JUGES

Juge Qualifications
ALEKSANDROWICZ Charlotte Départemental

AUDRAS Cyril Départemental
BASSEMENT Colette Fédéral Saut

CANTIN Maxime Départemental
DESCHAMPS Bernard Fédéral Lancer

DESREUMAUX Damien Régional Saut
DUBOIS Dominique Départemental

DUBOIS Tristan Régional Saut
FIRMIN Bernard Régional Course

FIRMIN Kathy Fédéral Chronomètre
FORNIES Antoine Départemental

GUILLOT Rémi Départemental
LEGRAND Patrick Départemental

MARTIN Stéphanie Départemental
RAOULT Arnaud Départemental

RICHEZ Fanny Régional Saut
RICHEZ Jean-Paul Fédéral Juge Arbitre

RICHEZ Marie-Odile Fédéral Juge Arbitre
SEGERS François-Xavier Départemental

ENTRAÎNEURS

Par Jennifer Bassement

• Formation des jeunes
Entraîneurs Groupes Entraînements
Safia Rami Baby athlé 1 / semaine

Maxime Cantin Baby Athlé 1 / semaine
Christelle Lecalvez Éveil Athlé 1 / semaine

Cyril Audras Éveil Athlé 1 / semaine
Carole Legrand Poussins 1 / semaine

Cyril Caré Poussins 1 / semaine
Alain Lernon Benjamins 3 / semaine

• Loisirs / Santé
Entraîneurs Groupes Entraînements

Sabine Chemin Athlé Santé 4 / semaine
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• Compétition
Entraîneurs Groupes Entraînements
Alain Lernon Benjamins / Minimes 2 / semaine

Carole Legrand Benjamins / Minimes 1 / semaine
Pierre Gobinet Benjamins / Minimes 1 / semaine

Jennifer Bassement Saut Course Lancer 6 / semaine
Pierre Marie Gilleron Saut Course Lancer 3 / semaine

Cyril Caré Demi fond 3 / semaine
Nicole Desmedt Route Groupe 1 5 / semaine

Cyril Audras Route Groupe 2 1 / semaine
Pierre Gobinet Route Groupe 2 1 / semaine

Sophie Gabet Briatte Trail 3 / semaine

COMITÉ

Par Jennifer Bassement

Membres Postes
Carole LEGRAND Présidence, coordination instances fédérales, gestion jeunes

Jennifer BASSEMENT Secrétaire générale, gestion projets & groupe stade et responsable entraîneurs
Arnaud RAOULT Trésorier

Maryvonne CHANDELIER Secrétaire Administrative et coordination générale
Cyril AUDRAS Responsable multimédia et gestion groupe route

Pierre GOBINET Responsable événementiel
Antoine NAWROCKI Responsable animation

Fanny RICHEZ Responsable Juges et formation
Michel HARDY Aide événementiel et matériel

François CHRETIEN Communication presse et représentation club
Bernard DESCHAMPS Président d’honneur

PROJETS  DU  CLUB

Par Jennifer Bassement

ENCADREMENT JEUNES

Toujours dans l’idée d’être le plus efficace et compétitif chez les jeunes, nous essayons plusieurs gestions
de  groupe  avec  rotation  entre  les  entraîneurs,  mais  c’est  toujours  compliqué  d’avoir  les  benjamins
minimes en compétitions, encore peu de classés, sauf un groupe moteur avec quelques benjamins et
minimes qui montrent des résultats prometteurs. En 2016, les minimes compétitifs,  étaient avec les
grands (encadré par Pierre Marie, Jennifer et Cyril Caré) afin de décharger le groupe de BE MI et de
palier aux grandes différences de niveaux, ce groupe a assez bien tourné, cependant le reste du groupe
reste compliqué à motiver pour les compétitions.

Pour 2017, on évolue encore, un responsable Benjamin (Alain Lernon) prend en charge uniquement
cette catégorie mais sur tous les plans, entraînements et gestion des compétitions. Les minimes sont
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répartis dans les groupe des grands et gérés principalement par Pierre Marie Gilleron. Tous les grands
sont gérés par Jennifer Bassement et Cyril Caré selon les disciplines.

COLLABORATIONS SCOLAIRES

• Saint Jean Baptiste de la Salle : plus de subvention pour l’année 2016 de la part de la région via
le collège, néanmoins le club garde un intervenant sur place (Cyril Caré) car toujours en contrat
d’avenir avec le club donc disponible.

• Lycée La Sagesse : convention reconduite en 2016 cependant peu d’échange à part la journée du
sport.

• Lycée Notre Dame :  convention reconduite en 2016, de même peu d’échange à part la journée
du sport, tout de même plusieurs lycéens venus s’inscrire au club.

• École Sainte Marie :  Convention reconduite, des jeunes de l’école se retrouvent au collège St
Jean Baptiste en section sport athlé, donc développement important et continuité de l’athlétisme
avec un recrutement pour l’USVA.

• Lycée Henri Wallon : poursuite de l’accord avec le lycée, sans la possibilité de monter un sport
étude pour le moment. Nous essayons donc de développer la collaboration au maximum. Une
initiation à la perche a eu lieu mi septembre, mais la date et les conditions n’étaient pas propice
au succès de cette initiative.

COLLABORATIONS  AVEC LES AUTRES CLUBS

• Nouveau Saint Amand Étudiant Club : renouvellement de la convention avec les perchistes de
Saint Amand, Lionel Gabaud l’entraineur amandinois a accès à nos entrainements en salle l’hiver
avec ses sauteurs, en contre partis, il aide au coaching en l’absence du coach valenciennois et
aide au déplacement des perches en compétitions pour les perchistes valenciennois.

• Hergnies Athlétique Club : il y a eu plusieurs discussions avec Hergnies pour collaborer, ce qui fut
un succès puisque Hergnies deviendra section locale pour l’année 2017. Excellente nouvelle pour
les deux clubs.

MATÉRIELS ET LOCAUX

Comme chaque année le local a été rangé, re-rangé et apparemment encore dérangé… Le matériel est
renouvelé chaque année, de gros efforts sont fait de la part du club pour proposer des équipements
modernes  et  en  bon  état.  Le  club  attend  en  retour  plus  de  considération  des  athlètes  quant  au
rangement et au soin apporté au matériel pour qu’il tienne longtemps.

BOURSE TOP CLUB

Le comité soutient les athlètes performant à l’aide d’une bourse à visée sportive : matériel, équipement
ou déplacement. Voici ceux qui en ont bénéficié en 2016 et ce qu’ils en ont fait :
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Athlètes Bourse Utilisation
Léa Fleury 300 euros Déplacements en stage

Jennifer Bassement 200 euros Déplacement Stage Barcelone
Romain Parol 150 euros Equipement Sportif
Stecy Dolay 100 euros Licence

Léa Mairesse 100 euros Licence
Emilie Cretel 75 euros ?
Nicolas Parol 75 euros Equipement sportif

Rémy Jazdonszyck 50 euros Equipement sportif

Bourse pour l’année 2016-2017 :

Athlètes Bourse

Léa Fleury 400 euros

Jennifer Bassement 150 euros

Romain Parol 100 euros

Léa Mairesse 100 euros

STAGE CLUB

Le stage de rentrée s’est déroulé au Quesnoy comme d’habitude, puisque cela fait plusieurs années
qu’on le renouvelle. Il y a toujours une excellente ambiance et ce stage est vraiment intéressant pour le
retour des vacances et la reprise de l’entraînement. Nombre de participants : 21 ; nombre d’entraîneurs :
3

Le stage de Pâques a été renouvelé à Barcelone pour la deuxième année consécutive pour des raisons de
facilité d’organisation. Il était déjà connu et nous avions la certitude du prix et des équipements sur
place. Ce stage est lui aussi extrêmement intéressant, notamment pour les jeunes qui montrent des
progrès immédiats dans la saison estivale. Il aide énormément les minimes à passer dans la catégorie
supérieure et permet de monter les performances d’un cran car il  y a un suivi personnalisé toute la
semaine. En plus des progrès athlétiques, l’ambiance et le regroupement sont vraiment importants et
efficaces en cohésion de groupe.  Nombre d’athlète : 17 ; nombre d’entraîneurs : 3

SITE INTERNET

Par Cyril Audras

• Fréquentation
La fréquentation du site Internet de l’USVA a explosé depuis le début de l’année 2016. Par mois, le cap
des 30000 visites en moyenne a été franchi, avec plus de 32500 visites en moyenne de janvier à octobre
2016. Le record de visites mensuelles du site du club a été battu au mois de mai 2016, avec 39276 visites
dans le mois.
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Nombre de visites par mois de mars 2011 à octobre 2016

• Contenu

Section Actualités en 2015-2016 Actualités depuis 2011

Vie du club 50 314

Stade 45 315

Jeunes 27 143

Hors Stade 85 536

Athlé Santé 39 216

Total 246 1524

• Réseaux sociaux
Comme pour le  site  Internet du club,  la  fréquentation de la page Facebook de l’USVA a fortement
augmenté la saison passée. Nous sommes passé de 584 abonnés à 771 en l’espace d’un an. Le compte
Twitter peine toujours avec seulement 135 abonnés (131 l’an passé).

Un compte Instagram a été créé également pour l’USVA, où des photos sont mises en ligne lors de
grands événements du club. Il possède actuellement 85 abonnés.

• Photos et vidéos en ligne
73017 photos et 293 vidéos sont actuellement en ligne sur notre espace Flickr, et le cap des 5 millions de
vues a été dépassé (soit 1 million de vues en un an).
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La page YouTube de l’USVA comporte actuellement 350 vidéos, vues plus de 10000 fois.

ÉVÉNEMENTS

• Meeting du Souvenir
Malgré la concurrence du Championnat d’Europe de Football, et avec l’aide d’une météo bien agréable, il
y eut 210 participants et 287 performances enregistrées au Stade Pierre Carous. Une très légère baisse
par  rapport  à  2015 pour  cet événement,  où l’un des  objectifs  principaux est  toujours  de réunir  les
anciens du club et les générations récentes.

• Foulées du Vignoble
Retour des Foulées du Vignoble après l’annulation de l’édition 2015 suite aux travaux réalisées par la
mairie sur le parcours. Même si le record d’affluence n’a pas été battu, et malgré une météo un peu
grise, cette édition 2016 a été un bon cru pour les courses de 4 km et 9 km. Néanmoins, la participation
aux courses jeunes, le 1,5 km et le kid cross (nouveauté de cette édition), a été un peu faible. Au total,
286 athlètes étaient à l’arrivée des 4 courses.

• Boucles Nocturnes de Vauban
La cinquième édition de ce cross nocturne s’est disputé sous des températures très douces, au contraire
des éditions précédentes. La fréquentation a été analogue à celle de l’année précédente. Concernant
l’organisation,  les courses des 1,3 km et de 1,9 km ont été séparées,  ce qui  a  facilité  le  travail  des
signaleurs et des bénévoles à l’arrivée.

• Trail des Sarrasins
Beau succès pour cette deuxième édition chapeautée par Bernard Chemin. Avec 686 participants, nous
avons gagné une centaine de coureurs par rapport à l’édition inaugurale. Il y a eu un bon retour de la
part  des participants,  qui  ont autant apprécié le parcours que l’an passé malgré l’ajout d’une petite
boucle. Les inscriptions et la remise des dossards, qui ont été le point faible de la première édition, ont
été organisées différemment et se sont déroulées cette année sans souci.

• Défilé du 11 novembre
La participation des membres de l’USVA à ce défilé est toujours aussi décevante. Nous n’étions qu’une
vingtaine à défiler sur la Place d’Armes devant les militaires et les élus valenciennois.

• Meeting de perche
Le meeting a ses fidèles, de plus en plus de participants et toujours une ambiance sympa avec un public
qui commence à remplir  les tribunes, plus la buvette qui  se développe avec crêpes et gâteaux… Le
meeting a de beaux jours devant lui. Nombre de Participants : 34..

• Déca'l'heure
Toujours une épreuve vraiment sympathique, le concept de participation en équipe se développe tout
comme l’envie de se tester en individuel. Nombre de participants : 23, 9 individuels et 5 équipes.

• Découverte du saut à la perche sur la Place du Hainaut
Événement initié par une stagiaire qui n’a pas pu suivre son organisation à cause de ses études, nous
manquions de temps et de main d’œuvre pour accueillir les scolaires qui devaient également participer.

• Journée du Sport Scolaire
Annulée  cette  année  par  manque  de  participants,  malheureusement  les  établissements  n’ont  pas
répondu présents ou trop peu et  les  motivés ont  été  bloqués par  des  grèves de bus  ce jour-là.  La
proximité de la date avec la rentrée est toujours un peu compliquée pour l’organisation, de plus les
établissements font leurs propres événements, la formule est peut-être à revoir.
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