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MOT DE LA PRESIDENTE 
 

Une nouvelle année sportive vient de s’écouler et c’est le moment des bilans en tout genre.  

 

Je n’ai aucune inquiétude quant à la bonne santé de l’USVA à tous les niveaux, on nous trouve toujours 

un peu partout et on parle souvent du club par ses résultats, ses organisations et sa présence à 

différents évènements. 

 

Mais côté « participation », il est possible de s’alarmer. 

Sur la participation aux évènements, l’année dernière 458 licenciés combien présents pour le défilé du 

11 novembre ? 30 personnes peut être…6% des licenciés… Combien de personnes bénévoles pour 

l’Urban Trail ? 9 personnes…. Combien pour les compétitions jeunes ? 8 et toujours les mêmes !  

 

Coté compétition, les très jeunes sont toujours présents (les babys, éveils et poussins), des benjamins 

à junior c’est tout ou rien un groupe est toujours là, les autres, on ne les voit jamais, les espoirs séniors 

il y a un peu de tout et après les vétérans sont également eux très présents. 

Si chacun des licenciés participait à un seul événement et deux compétitions, imaginez la visibilité que 

l’USVA pourrait avoir… 

 

Cette année une citation de Nelson Mandela, destinée à tous, sur les bienfaits et les vertus du sport : 

 « L’éducation est une arme puissante pour faire évoluer les mentalités et transcender les différences, 

et le sport est une source d’inspiration, de dépassement, de tolérance et d’apprentissage du respect 

de la jeunesse. Ces deux éléments participent à créer une société plus juste et fraternelle ».  

Au regard de la situation mondiale actuelle, cette phrase prononcée en septembre 2007 trouve encore 

aujourd’hui tout son sens. Mandela était convaincu que l’éducation et le sport sont capable de 

promouvoir la paix dans le monde…alors pourquoi s’en priver ?  

 

Je vous souhaite maintenant une bonne lecture de ce livret regroupant l’intégralité des statistiques et 

résultats de l’année (il est toujours possible de faire mieux) et je vous souhaite une excellente année 

sportive. 

Carole LEGRAND 
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MOT DU TRESORIER 
 
Chers licenciés, 
 
Cette année encore, la santé financière du club est bonne. Malgré la fin de contrat de notre contrat 
aidé, les prestations engagées ont pu être accomplies ; et grâce aux actions de chacun, nous avons 
réussi, une fois de plus, à dégager un résultat comptable de 2286 € au 31 Aout 2017. 
 
Comme chaque année, je vous propose d’affecter le résultat en réserve de trésorerie afin d’avoir les 
moyens de faire face à d’éventuelles situations difficiles. 
 
Le bilan financier est toujours le moment de remercier nos partenaires institutionnels : la ville de 
Valenciennes, le conseil général du Nord, le conseil régional des Hauts de France, le ministère de la 
ville, de la jeunesse et des sports, le comité départemental du Nord ainsi que la ligue Hauts-de-France 
Athlétisme qui nous accompagnent dans nos projets de pratique de l’athlétisme sous toutes ses formes 
et qui, je l’espère, continueront de nous accompagner dans nos projets futurs. 
 
Comme l’année dernière, en parcourant ce livret, vous trouverez le bilan et le compte de résultat de 
l’exercice 2016-2017, le budget prévisionnel de l’année prochaine ainsi que quelques graphiques qui 
vous permettrons d’avoir une vision plus précise du fonctionnement du club. 
 
 
          Le trésorier, 
          Arnaud RAOULT 
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Bilan Financier Année 2017 :  
 

Bilan actif au 31 Aout 2017 - Période du 1er Septembre 2016 au 31 Aout 2017 
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Compte de Résultats année 2017 
 

Compte de résultats du 31 Aout 2017 – Période du 1er Septembre 2016 au 31 Aout 2017 
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Répartition des Charges et Produits 
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Budget prévisionnel année2018 
 

Budget prévisionnel - Période du 1er Septembre 2017 au 31 Aout 2018 
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RAPPORT MORAL 
 

Chiffres du club 

Effectif 

  Evolution de l’effectif 

  Hommes Femmes Licenciés 

Saison 2009 164 81 245 

Saison 2010 158 85 243 

Saison 2011 145 96 241 

Saison 2012 168 117 285 

Saison 2013 197 122 319 

Saison 2014 206 151 357 

Saison 2015 199 232 431 

Saison 2016 225 201 426 

Saison 2017 229 229 458 

 

 Effectif 2017 

   
Catégorie  Masculin  Féminin  Total  

Baby  8  10  18  

Eveil athlétique  27  29  56  

Poussin  12  24  36  

Benjamin  13  23  36  

Minime  16  18  34  

Cadet  14  9  23  

Junior  7  9  16  

Espoir  9  8  17  

Senior  39  28  67  

Master  84  71  155  

 

Parité parfaite entre les hommes et les femmes cette année !   
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Classement 
Le classement est effectué en année civile, nous gardons la comparaison à la date de l’AG pour être 

cohérent avec les années précédentes, néanmoins ce classement et ce nombre de points change 

jusque décembre. Tout comme l’année dernière en 2016 nous avons fini à 3092 points fin décembre 

et nous avions annoncé un total de 2756 lors de l’AG en novembre.  

Classement National 

Années Points Place 
Nombre 
clubs 
classés 

2009 495 105 1364 

2010 1890 187 1742 

2011 1797 201 1789 

2012 2266 157 1805 

2013 2474 146 1799 

2014 2706 140 1852 

2015 2964 131 1889 

2016 2756 132 1896 

2017 2626 146 1921 

 

Attention : chute de points et donc de place, même s’il y a plus de club que jamais. Le club présente 

moins d’athlètes marquant des points. Les points sont ramenés par le nombre de licence dans les 

différentes catégories et selon des grilles de classement des performances lors des compétitions 

classantes.  

Classement Régional 
Nouvelle Région Haut de France, pas de classement sorti cette année par la Fédération Française 

d’Athlétisme. 

Classement Départemental 

Place Points Club Nombre de Licenciés 

1 9302 Lille Métropole Athlétisme* 660 

2 7211 Villeneuve D’Ascq Fretin Athlétisme* 645 

3 4020 Entente Littoral Athlétisme Nord 59* 328 

4 3629 Entente Sambre Avesnois 59* 330 

5 2696 Osm Lomme Athlétisme 264 

6 2626 Us Valenciennes Athlétisme  264 

7 1862 Ac Cambrai 181 

8 1860 Us Marquette 199 

9 1827 Nouveau St Amand Etudiant Club* 179 

10 1748 Douai-Sin A * 166 

 

Le club perd une place au classement du département avec presque 200 points de moins que l’année 

dernière, le club de Lomme passe devant Valenciennes.  
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Mutations 
 

Mutations Entrantes 

Athlètes   Provenance Catégorie 

Guillaume Peruzzo AS Anzin Senior 

Nicolas Fronc-Kozak US Athlétisme de Liévin Espoir 

Stanis Nowak AS Somain Senior 

Aurianne Baron Athletic Club Magny En Vexin Poussine 

Alicia Cossart Union Caudry Athlétisme Minimes 

Aubin Tourland USM Vire Espoir 

Jean-François Pegneaux Loos Wattignies AC 90 Juge Dirigeant 

Dorine Vignaud Union Sportive Marly Athlétisme Minime 

Briec Lamour Union Sportive Marly Athlétisme Poussin 

Lucie Belin Union Sportive Marly Athlétisme Poussine 

Lola Petit Union Sportive Marly Athlétisme Poussin 

Clémense Nisson Union Sportive Marly Athlétisme Minime 

 

Mutation Sortantes 

Athlètes Partie à Catégorie 

Tanguy Kopcynski AS Raismes Cadet 

Grégory Morel AC Pontarlier Senior 

Thibaud Viltard AC Audomarois Senior 

Colette Bassement Sables Etudiant Club Athlé Juge fédéral 

Clément Menu AS Raismes Cadet 

Thomas Baudrin Foulée d’Annemasse Benjamin 

Florent Faucher AS Cherbourg Vétéran 
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Résultats Jeunes------------------------------------------------------ 

Baby, Eveil Athlé et Poussins 
Cette année encore les clubs du district jouent le jeu et organisent de nombreuses compétitions pour 

nos jeunes athlètes.  

 

Coté règlement, les Babys et Eveils Athlé ne peuvent faire que des compétions par équipe type Kid ou 

un challenge endurance lors des cross ou course sur route.  

Quant aux poussins, ils participent aux Kid mais surtout à des triathlons (une course, un saut et un 

lancer) ou des compétitions en épreuves multiples pour se préparer à la « vraie » compétition présente 

dans les catégories supérieures. 

 

L’USVA essaie de présenter des équipes à chacune d’entre elles et il faut reconnaitre que cela fait une 

belle liste de rencontres :  

• Kid Athlé de Valenciennes et épreuves multiples poussins, 17 décembre 2016 : les babys ont 

participé aux épreuves du pass’athlé. Coté Eveil : 3 équipes présentes, elles se classent toutes 2ème 

(non ce n’est pas l’école des fans…). Quant aux poussins, 19 présents et double victoire avec Julie 

Leferme et Iliès Ouahbi. 

• Départementaux de cross : Trop peu de participants : 12 poussins et 20 Eveils Athlé. Le cross 

est une discipline essentielle de l’athlétisme, il faut plus de participants, ce n’est pas une course de 5 

à 10 minutes dehors qui va rendre malade vos enfants ! Au contraire…  

Mais les présents ont fièrement représenté le club, victoire d’Elsa Aubert en poussine, victoire par 

équipe des poussins et 100% de contrats réussis pour les Eveils !  

• Kid Athlé de Douchy les Mines, 21 Janvier 2017 : 26 athlètes, 2 équipes EA avec les 1ère, 5ème 

et 7ème place plus une équipe Baby qui ramènera une superbe coupe. 

• District Poussins/Benjamins à Valenciennes, le 21 janvier 2017 : 20 poussins à cette 

compétition avec 5 podiums dont les victoires de Elsa Aubert et Remi Piton, 2ème place de Julie 

Leferme et 3ème place Sacha Haye et Hugo Renaut.  

• District jeunes de Douchy les Mines, le 18 février 2017 : 15 participants avec les victoires de 

Julie Leferme et Rémi Piton, la 2ème place de Flavie Dussart et la 3ème place de Ilies Ouahbi. 

• Kid Athlé Baby / Eveil Athlé / Poussins d'Onnaing, le 4 mars 2017 : 11 babys, 27 EA (avec une 

victoire, une 3ème et 6ème place) et 16 poussins (avec une victoire et une seconde place).  

Interclubs Poussins : Nouvelle formule cette année, le club est limité à 3 équipes mixtes. Il y a donc des 

calculs à faire. Au final, ça a plutôt bien fonctionné cette année avec la victoire de l’équipe 1 (Sacha 

Haye, Elsa Aubert, Julie Leferme, Hugo Renaut, Gaspard Janssens et Rémi Piton). L’équipe 2 termine 

7ème et l’équipe 3, 17ème.  

• District Jeunes à Anzin, le 8 avril 2017 : 14 poussins qui n'étaient pas conviés à la base mais ils 

y ont tout de même pris part et on finit devant de nombreux benjamins !  

• District Jeunes à Valenciennes, le 6 mai 2017 : 18 poussins et victoires de Julie Leferme, Elsa 

Aubert et Zoé Hus (toutes ex-aequo) et victoire de Rémi Piton avec la 3ème place de Lucas Legrand. 

• Kid Athlé de Saint Amand les Eaux, le 13 mai 2017 : 3 équipes avec la victoire des baby, les 

éveils remportent également le Kid l’autre équipe éveil n’a pas déméritée.  

• District Poussins, le 20 mai 2017 à Valenciennes : 14 poussins présents et victoire des deux 

mêmes : Elsa Aubert et Rémi Piton, 3ème place de Zoé Hus. 
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• Départementaux Poussins : 9 poussins qualifiés, les filles terminent 3ème du relais et les 

garçons seconds. En individuel, en poussin 2ème année : Elsa 3ème, Julie 8ème, Rémi 8ème également 

et en poussin 1ère année : Zoé prend la 3ème place, Iliès la 9ème. 

A cette liste, il faut également rajouter différents cross ou courses sur route, où nos jeunes athlètes 

représentent fièrement l’USVA. 

Benjamin – Minimes 
Panel plus large de compétition pour les Benjamins Minimes qui peuvent faire des compétitions 

individuelles mais toujours sur triathlon afin de se qualifier en championnats mais également des 

compétitions par équipe…à condition d’avoir une équipe ce qui n’est pas le cas des Benjamins… (C’est 

marrant j’avais déjà la même phrase l’année dernière !) 

 

Qu’à cela ne tienne, de nombreux minimes et quelques benjamins restent motivés pour la compétition 

et nous allons donc passer en revue les meilleurs résultats de la saison les concernant :  

- Championnat du Nord de cross Jeune : 11 benjamin(e)s et 5 minimes. La participation est 

encore pire que l’année dernière !  Aucune motivation des jeunes il va falloir se bouger ! Heureusement 

les présents remontent le niveau, victoire de Sarah Bourlart qui se classe également 3ème par équipe 

avec Chérine Zaoui, Milele Okandji et Zoé Danel. Même place par équipe des minimes garçons avec 

Paul Terrier, Louis Leclercq, Valentin Richez et Martin Thumerel Tomczak. 

- Régionaux d’Epreuves Combinées en salle : 4 minimes ont participé. 

- Quart de finale en cross : 7 benjamin(e)s et 2 minimes. Dernière course pour les benjamins 

(qui ne peuvent pas aller plus loin) mais nos 2 minimes se qualifient pour la suite. 

- Demi-Finale de cross : 2 minimes masculins : Paul Terrier et Martin Thumerel Tomczak qui iront 

jusqu’au bout de ce championnat de cross, bravo à eux ! 

- Régionaux Minimes en salle : 6 qualifiés : Louis Leclercq, notre seul médaillé, se classe 3ème 

de la perche. Les autres qualifiés : Lise, Fée-Lyn, Sophie, Paul et Valentin. 

- Départementaux Benjamins en salle : 3 qualifiés, 2 présents : Clément Fellah et Quentin 

Lecalvez Plaskowski. 

- Départementaux MI sur piste (qualification sur triathlon uniquement) : 11 athlètes qualifiés. 

Coté résultat les deux relais terminent 2ème avec Lise, Sophie, Alix et Fée-Lyn et Julien, Louis, Vincent 

et Valentin. Louis Leclercq prend une belle seconde place au triathlon. 

- Départementaux BE qui s’effectuent sur la base d’un triathlon : 5 athlètes présents. Belle 2ème 

place de Clément Fellah et 3ème place de Loona Sungu. 

- Régionaux d’Epreuves Combinées : 5 minimes ont participé et Louis Leclercq prend la 2ème 

place. 

- Régionaux MI en épreuves individuelles : 10 qualifiés 9 présents. Seule médaille pour Paul 

Terrier, 3ème du 1 000m. Les autres qualifiés : Alix, Gabrielle, Lise, Fée-Lyn, Vincent, Valentin, Julien et 

Lorick 

- Régionaux BE : 1 seul qualifié : Clément Fellah qui terminera 44ème du triathlon. 

Malheureusement pas de podium par épreuve… 

 

Bilan des médailles :  

 Départementaux Régionaux 

Poussins Or : 3 
Argent : 1 
Bronze : 3 

Il n’y a pas de 
régionaux en 
catégorie poussin 
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Benjamins Or : 1 
Argent : 1 
Bronze : 2 

 

Minimes Argent : 3 
Bronze : 1  

Argent : 1 
Bronze : 2 

 

Challenge Equip’Athlé 2017 
Même s’i y a du progrès par rapport à l’année dernière, on note clairement que les minimes sont 
toujours plus motivés que les benjamins qui ne pourront aller au bout de ce challenge (mais cette 
année au moins ils l’ont commencé !). 
 

Chez les minimes filles :  
- Tour printanier : 307 points ce qui les classe 21ème régional et 177ème national avec Lise 
Gilleron, Fée-Lyn Tavelli, Alix Duez, Gabrielle Fromont et Sophie Kronby, Camille Taquet et Manon 
Crombez en jeune juge 
- Tour automnal : 332 points 10ème régional et 88ème national, équipe composée de Emilie 
Carlier, Lise Gilleron, Fée-Lyn Tavelli, Alix Duez, Gabrielle Fromont, Sophie Kronby et Camille Taquet en 
jeune juge. 
- Cumul des tours : 639 points et donc la 118ème place au classement national (106èm l’année 
dernière) 
- Finale Interrégionale : les filles (les mêmes qu’au tour automnal mais sans Camille) se classent 
9ème avec 312 points. 
 

Chez les minimes garçons :  
- Tour printanier : 327 points 10ème régional (100ème national) avec Malo Duquesnoy, Louis 
Leclercq, Julien Kulka, Vincent Gilbert, Redwane Ramoc et Paul Terrier 
- Tour automnal : 364 points, 7ème régional et 59ème national avec Vincent Gilbert, Louis 
Leclercq, Valentin Richez, Paul Terrier et Inès Vignais en jeune juge. 
- Cumul des tours : les 691 points leur permettent de prendre la 73ème place au classement 
national, (54ème l’année dernière) 
- Finale Interrégionale : Les garçons (Lorick Desert, Louis Leclercq, Julien Kulka, Valentin Richez 
et Paul Terrier) l’emportent avec 371 points, accompagnés de Gabrielle Fromont en jeune juge. 
 

Chez les benjamines :  
- Tour printanier : 2 équipes. La première termine 19ème avec 237 points et la seconde 27ème 
avec 135 points. Etaient présentes : Loona Sungu, Chérine Zaoui, Clémence Nottet, Adriana Rizieri, 
Maeline Walczak, Meissa Soltani, Janelle Mercier, Justine Depoers, Aurélie Delsart, Zoé Danel et 
Charlotte Crombez. 
 

Chez les benjamins : 
- Tour printanier : 20ème place régionale avec 181 points. Equipe composée de Gauthier 
Houard, Eliott Sobieraj, Arthur Lempereur et Quentin Lecalvez Plaskowski. 

 

Challenge des spécialités Benjamins – Minimes 
Afin de faire un point sur les forces et les faiblesses des clubs, la fédération française d’athlétisme a 

mis en place des challenges. Chez les jeunes pour qui le multi-activité est la règle, ce challenge est basé 
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sur les 6 meilleures performances du club en course, en saut et en lancer et sur les 8 meilleures 

performances générales pour établir le classement « Mixte » avec 2 sauts, 2 lancers et 4 courses. 

Concernant le club, il est possible de voir que les meilleures performances reviennent aux minimes, à 

l’exception de Clément Fellah, Quentin Lecalvez Plaskowski et Juan Rossi tous les trois benjamins. 

 

L’USVA est de niveau équivalent en course et en saut mais les lancers font toujours défaut…nous 

savons sur quel point accentuer les entrainements pour les années suivantes !  

 

Challenge Courses :  
15ème régional / 72 avec 227 pts et 170ème / 852 au classement national (24ème /50 l’année dernière 

et 362ème / 876) 

RICHEZ Valentin (MI/M) 80m Haies (84) : 11''87 (37 pts) 

KULKA Julien (MI/M)  50m: 6''60 (35 pts.) 

CARLIER Emilie (MI/F)  2 000m: 7'27''33 (40 pts.) 

TERRIER Paul (MI/M)  1 000m: 2'48''02 (38 pts.) 

FELLAH Clement (BE/M) 2 000m Marche: 10'28''0 (40 pts.) 

LECLERCQ Louis (MI/M)  100m Haies (84) : 14''66 (37 pts) 

 

Challenge Sauts :  
15ème régional / 72 avec 206 points et 175ème/ 823 national (11ème régional / 51 avec 212 pts et 

134ème / 843 au classement national l’année dernière) 

DUEZ Alix (MI/F)  Longueur : 4m76 (33 pts) 

LECLERCQ Louis (MI/M)  Perche : 3m70 (40 pts) 

GILLERON Lise (MI/F)  Longueur : 4m95 (36 pts) 

RICHEZ Valentin (MI/M) Longueur : 5m54 (32 pts) 

TAVELLI Fee-lyn (MI/F)  Longueur : 4m67 (32 pts) 

TERRIER Paul (MI/M)  Perche : 3m15 (33 pts) 

 

Challenge Lancers : 
32ème régional /71 avec 163 points et 379ème / 813 national (20ème régional / 49 avec 163 pts et 

401ème / 832 au classement national 

LECALVEZ PLASKOWSKI Quentin (BE/M) Poids (3 kg) : 8m96 (29 pts) 

KULKA Julien (MI/M)    Javelot (600 g) : 30m12 (25 pts) 

GILBERT Vincent (MI/M)   Poids (4 kg) : 11m15 (29 pts) 

ROSSI Juan (BE/M)    Javelot (500 g) : 23m58 (27 pts) 

FROMONT Gabrielle (MI/F)   Disque (0.8 kg) : 22m29 (26 pts) 

KRONBY Sophie (MI/F)    Javelot (500 g) : 22m18 (27 pts) 

 

Challenge Mixte :  
20ème /53 au classement régional avec 281 points et 206ème / 662 national (18ème Régional / 39 

avec 265 pts et 312ème / 694 au classement national l’année dernière).  

DUEZ Alix (MI/F)    Longueur : 4m76 (33 pts) 

LECALVEZ PLASKOWSKI Quentin (BE/M) Poids (3 kg) : 8m96 (29 pts) 

GILLERON Lise (MI/F)    Longueur : 4m95 (36 pts) 

LECLERCQ Louis (MI/M)    100m Haies (84) : 14''66 (37 pts) 

RICHEZ Valentin (MI/M)   80m Haies (84) : 11''87 (37 pts) 
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FELLAH Clement (BE/M)   2 000m Marche: 10'28''0 (40 pts) 

CARLIER Emilie (MI/F)    2 000m: 7'27''33 (40 pts) 

GILBERT Vincent (MI/M)   Poids (4 kg) : 11m15 (29 pts) 

 

Challenge Régional des Jeunes 2017 
Pour être retenu pour ce challenge, il faut avoir participé à toutes les phases de l'athlétisme régional, 

à savoir la salle, le cross, la piste et au moins à un tour de l'équip'athlé avec au moins une équipe.  

Cela fait que pour cette saison, 34 clubs étaient éligibles. L’USVA termine 15ème de ce challenge avec 

3 980 points. Loin derrière les grosses structures mais également derrière de nombreux clubs de 

catégorie similaire à la nôtre voir des clubs plus petits… 

 

Ce sont dans les catégories benjamins / minimes que le club perd le plus de points…il n’y a qu’à voir le 

peu de participation aux cross ou aux compétitions par équipe pour s’en rendre compte. Il faudra ainsi 

travailler sur ces points pour les années à venir. 

 

Pass’Athlé 
Cette année, l’USVA a tenté de laisser plus de place au Pass’Athlé en faisant passer les épreuves aux 

athlètes des catégories Babys à Poussins. Peut-être que les Benjamins intégreront le dispositif en 2018.  

 

Chez les BB : le PASS’AVENTURE est divisé en 5 trophées (automne, Noël, hiver, printemps et été : un 

petit rappel des saisons) au travers de jeux et d’aventures palpitantes faisant appel à l’imagination et 

développant l’acquisition d’une motricité aisée. A la fin des trophées, les BB se sont vu remettre un 

badge selon leur âge : l’explorateur ou le super héros. 

 

Chez les EA : le PASS’EVEIL est l’attribution d’un témoin de couleur sous forme de badges (vert, rouge 

et bronze) aux dépens de l’année de naissance de l’EA. Ils ont effectué plusieurs étapes spécifiques tels 

que transmettre une force, se déplacer, courir vite, bondir et rebondir…) permettant de construire une 

motricité organisée.  

 

Chez les PO : le PASS'POUSS correspond à l'attribution d'un témoin d'argent pour les poussins première 

année et témoin d'or pour les poussins deuxième année. Il était nécessaire pour chaque athlète de 

réussir des petits tests athlétiques qui garantissent la parfaite exécution des gestes classiques de 

l'athlétisme en général (course, saut et lancer).  

 

Cette année presque 50 jeunes ont obtenu leur badge…affaire à suivre pour l’année prochaine ! 

 

Challenge National des ligues de marche 
Ce challenge est réservé aux jeunes des catégories benjamin à espoir, donc parfait pour la transition 

avec la partie suivante.  

 

D’autant plus que nous avions deux représentants à cette occasion, des deux catégories opposées. Léa 

Mairesse (espoir) entame la journée avec l’épreuve d’une heure et termine 9ème de sa catégorie avec 

10 012m parcourus et Clément Fellah (benjamin) se lance sur l’épreuve de 10 minutes et prend une 

superbe seconde place avec 1 934m. C’est la première médaille nationale pour Clément mais surement 

pas la dernière.  
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Résultats Stade--------------------------------------------------------- 

Championnats Nationaux  
A noter que Léa Fleury a fait le minima de qualification pour les Championnats du Monde Espoir 

d’Epreuves Combinées, seulement vu la densité dans sa catégorie, trois filles avait déjà fait mieux en 

total de points, elle n’a donc pas été sélectionnée cette année.  

 

Championnats Nationaux été France  Elite France Nationaux France Espoir 

Léa Fleury Espoir 3e EC  5240pts 
 

3e EC 5472 pts 

Jennifer Bassement Senior 
 

3e Perche 3m80 
 

Bertille Mazure Espoir 
  

7e Javelot 38m22 

Mouad Rezzouq (Mar) Espoir 
  

10e Triple Saut 14m48 

Romain Parol Senior 
 

9e EC 6596pts 
 

 

Championnats Nationaux Hiver France Elite France Nationaux France Espoir France Master 

Léa Fleury Espoir 4e EC 4071pts 
 

2e EC 4041pts 
 

Jennifer Bassement Senior 
 

6e Perche 3m60 
  

Bertille Mazure Espoir 
  

8e Javelot 37m30 
 

Mouad Rezzouq (Mar) Espoir 
  

8e Triple Saut 14m53 
 

David Depoers Vétéran 
   

4e Perche 3m50 

Guy Collette Vétéran 3 
   

13e 60m 10''43 

Patrick Legrand Vétéran 
   

6e 60m 8'96 

Bénédicte Berlemont Vétéran 
   

2e Perche 2m40 

 

Championnats Régionaux 
A noter qu’il n’y a plus de championnats Pré-France, les régions ayant changés, les régionaux sont 

maintenant les anciens Pré-France.  
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Championnats Régionaux été 

Léa Fleury Espoir 
2eLongueur : 5m90  
2e Poids  12m48  
2e EC  3715pts 

Jennifer Bassement Senior 1e Perche 3m70 

Mouad Rezzouq Espoir 
3e Triple Saut 14m43  
4eEC 4939pts 

Romain Parol Senior 1er EC 6310pts 

Benjamin Millot Espoir 
2e 400mH 58''10 
3e Javelot 41m61 
1e EC 5689 pts 

Nicolas Kasprzik Junior 2e 400m 52''15 

Manon Crombez Cadette 17e 800m 2'38"18 

Ines Vignais Cadette 13e 1500m 5'29"74 

Louis Matton Cadet NC 110mH 17''15 

Clément Menu Cadet 21e 800m 2'09"41 

Sofiane Ouali Cadet 21e 1500m 2'09"41 

Enzo Peruzzo Cadet 5e Hauteur 1m88 

Thomas Carlier Junior 8e 1500m 4'09"72 

Mohammed Fellah Vétéran 2e 3000mS 10'57"84 

Lucile Houard Cadette 4e EC 3211pts 

Domitille Bornat Junior 9e EC 2554pts 

Jean Bornat Cadet 11e EC 3907pts 

Tristan Dubois Espoir 6e EC 4634pts 

Romain Wolniewicz Senior 5e EC 2219pts 
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Championnat Régionaux Hiver 

Léa Fleury Espoir 
2e Longueur 5m90 
2e Poids 12m48 
2e EC 3715pts 

Jennifer Bassement Senior 1e Perche 3m64 

Mouad Rezzouq Espoir 
5e 60m 7''36 
7'25 en série 
2e Triple Saut 14m35 

Romain Parol Senior 2e EC 4760pts 

David Depoers Vétéran 1e Perche 3m24 

Guy Collette Vétéran 3 2e 60m 10"07 

Patrick Legrand Vétéran 1e 60m 8''96 

Benjamin Millot Espoir 

5e 400m 52''90 
9e 60m 7''60 
6e Poids 9m71 
3e EC 3792pts 

Louis Matton Cadet 
5e 60mH 9'09 
8'90 en série 
2e Longueur 5m98 

Enzo Peruzzo Cadet 
1e Hauteur 1m86        3e 
Longueur 5m95   

Lucile Houard Cadette 

4e 60mH 10"57             
1e Hauteur 1m50          
4e Longueur 4m26       
9e EC 2304pts 

Jean Bornat Cadet 
5e 60mH 9''85       
4e Perche 3m34            
3e Longueur 5m22 

Tristan Dubois Espoir 4e Perche 3m94 

Julie Kot Junior 12e EC 2366pts 

Laurette Benesik Cadette 
4e 200m 29"85            
NC 60m 0 
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Nicolas Parol Junior 1e Perche 3m84 

Matthieu Bar Desespringalle Senior 10e 60m 7"51  
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Championnats Départementaux 
Il n’y a pas de départementaux en hiver, seulement des journées qualificatives.  

Championnats Départementaux été Championnats Départementaux été 

Léa Fleury Espoir 
1e 200m 26"28 
1e Hauteur 1m67 
1e Javelot 35m09 

Tristan Dubois Espoir 
2e Perche 3m80 
4e Disque 24m61 
5e EC 4254pts 

Jennifer Bassement Senior 1e Perche 3m60 Domitille Bornat Junior 4e EC 2934pts 

Mouad Rezzouq (Mar) Espoir 
1e Longueur 6m59 
1e EC 5657pts 

Jean Bornat Cadet 
3e ex Perche 3m20 
4e 110mH 17''42 

Romain Parol Senior 
1e Disque 42m15 
2e Longueur 6m26 
NC Perche 0 

Ilona Lirzin Espoir 
3e 400mH 71''83 
2e Perche 2m40 
2e Marteau 37m68 

David Depoers Vétéran 
2e Javelot 41m27 
2e Perche 3m40 

Pierre Ulatowski Cadet 
serie 100m 12''63 
4e Longueur 5m25 

Guy Collette Vétéran 3 
1e 200m 32"51 
1e 400m 72''54 

Nicolas Kasprzik Junior 
1e 400m 51"95 
6e 200m 24''39 

Patrick Legrand Vétéran 1e 100m 14''40 Floriane Bonnafous Senior 5e 100m 14"36 

Benjamin Millot Espoir 

3e 110mH 17''24 
3e Perche 3m60 
5e Disque 23m70 
2e EC 5578pts 

Paul Fievez Cadet 

3e Disque 22m08 
5e Perche 3m00 
5e Javelot 20m10 
3e EC 3104pts 

Antoine Colas Junior 1e 1500m 4'12 Arthur Loeil Junior 3e 1500m 4'23 

Louis Matton Cadet 2e EC 4690pts Clément Menu Cadet 5e 800m 2'08"48 

Thomas Carlier Junior 2e 1500m 4'13 Tanguy Kopcynski Cadet 14e 800m 2'26''54 

Sofiane Ouali Cadet 4e 800m 2'08"03 Ines Vignais Cadette 1500m 5'34"55 

Carole Legrand Senior 
4e Longueur 4m33 
3e Javelot 20m61 
3e Disque 22m65 

Sébastien Descatoire Senior 
6e Disque 21m03 
3e Marteau 18m90 
3e Poids 6m91 

Thibault Douillard Cadet 2e 1500m 5'17"87 Maxime Taulet Senior 2e 1500m 4'36"23 

Lucile Houard Cadette 

4e 100mH 17''34 
7e Longueur 4m29 
4e Javelot 24m97 
4e EC 2808pts 

Julie Kot Junior 

2e Javelot 26m25 
3e 400mH 71"17 
4e Hauteur 1m45 
3e EC 3278 pts 

Enzo Peruzzo Cadet 3e Hauteur 1m88    
 

Bilan des participations aux championnats Stade  
 

STADE FRANCE FRANCE FRANCE FRANCE FRANCE FRANCE FRANCE 

 ELITE ELITE NATIONAUX NATIONAUX ESPOIR ESPOIR MASTER 

 été hiver été hiver été hiver Hiver 

Participation 1 1 2 1 3 3 3 

Finale (si 
qualification) 

       

Finaliste 
(8premiers) 

1 1 1 1 2 3 3 

Or        
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Argent      1 1 

Bronze 1  1  1   

5 MEDAILLES NATIONALES POUR 14 PARTICIPATIONS 

 

Une seule médaille nationale l’année dernière contre 5 cette année, même si elles proviennent 

toujours des mêmes c’est une nette amélioration. 

 

STADE REGIONAUX REGIONAUX DEPARTEMENTAUX 

 été hiver été 

Participation 18 17 31 

Or 3 6 12 

Argent 3 7 12 

Bronze 2 3 13 

9 TITRES REGIONAUX & 24 MEDAILLES REGIONALES 
12 TITRES DEPARTEMENTAUX & 37 MEDAILLES 

 

Dur de comparer, les régions ont changé de taille, cependant contre 3 titres pré France l’an dernier, 

nous avons 9 titres de nouvelle région cette année en stade. La participation aux départementaux est 

en hausse ce qui est une bonne chose pour la compétitivité du club. 

Challenge Equip’Athle Cadet 
Toujours aussi difficile de construire des équipes pour les tours des équip’athlé. Cadet/Cadette est la 

catégorie assez compliquée car en plein dans les examens du BAC. Cette année on a réussi à faire une 

équipe Cadette et Cadet lors du tour automnal. 

Les deux équipes ont réussi à se qualifier aux championnats de France Equip’Athlé, il y avait 30 équipes 

qualifiées.  

Voici les résultats du tour d’automne du 30 septembre 2017 à Lens, les filles terminent 37eme et les 

garçons 43e 
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223 pt  U valenciennes athletisme (37)  059138  H-F/059  30/09/17  Lens  
MALAPEL GABRIELLE 100m 8 16''35 (+1.7) 9 

VAN-ECCELPOEL MAELLE 100m 2 13''94 (+1.7) 23 

CROMBEZ MANON 800m 4 2'42''72 21 

HOUARD LUCILLE 100m Haies (76) 4 20''64 (+0.5) 13 

HOUARD LUCILLE Hauteur 5 1m50 28 

CROMBEZ MANON Longueur 7 4m20 (+2.1) 19 

MALAPEL GABRIELLE Longueur 11 3m07 (+0.0) 7 

VAN-ECCELPOEL MAELLE Longueur 3 4m86 (+1.5) 29 

VAN-ECCELPOEL MAELLE Poids (3 Kg) 3 8m01 19 

CROMBEZ MANON Disque (1.0 Kg) 2 22m33 23 

HOUARD LUCILLE Javelot (500 G) 1 25m20 23 

 4 X 100m 4 58''42 9 

-  

213 pt  U valenciennes athletisme (48)  059138  H-F/059  30/09/17  Lens 

FIEVEZ PAUL 100m 7 13''03 (+0.6) 16 

PERUZZO ENZO 100m 6 12''75 (+0.6) 18 

BARTHOLOME LOUIS 800m 2 2'16''61 18 

BORNAT JEAN 110m Haies (91) 2 17''94 (+1.0) 18 

PERUZZO ENZO Hauteur 1 1m71 27 

BORNAT JEAN Perche 2 3m40 28 

FIEVEZ PAUL Perche 4 2m80 20 

PERUZZO ENZO Longueur 2 5m79 (+0.3) 26 

BORNAT JEAN Disque (1.5 Kg) 1 30m29 25 

FIEVEZ PAUL Javelot (700 G) NM 1 

 4 X 100m 3 49''02 16 

-  

Voici les résultats des championnats de France du 15 octobre 2017 à Blois. Les filles terminent 23eme 

avec 240 points et les garçons sont déclassés car un membre de l’équipe n’est pas venu, ils se sont tout 

de même donnés à fond pour le club lors de ces championnats de France.  

 

Equipe Filles 

R 4 X 100m / CAF 3 DQ 1  
CROMBEZ Manon 800m / CAF 6 2'40''93 22 R5 

CROMBEZ Manon Longueur / CAF 12 3m92 (-1.3) 16 D4 

CROMBEZ Manon Disque (1.0 Kg) / CAF 2 19m68 20 D4 

HOUARD Lucille Hauteur / CAF 8 1m52 29 R1 

HOUARD Lucille Javelot (500 G) / CAF 5 26m42 25 D2 

HOUARD Lucille 100m Haies (76) / CAF 2 17''70 (+0.0) 19 R4 

MALAPEL Gabrielle Longueur / CAF 13 3m66 (+0.0) 13 D5 

MALAPEL Gabrielle 100m / CAF 7 16''22 (+0.2) 9 D6 

MALAPEL Gabrielle Poids (3 Kg) / CAF 9 5m81 7 D7 

VAN-ECCELPOEL Maelle Longueur / CAF 6 4m62 (-0.1) 25 R5 

VAN-ECCELPOEL Maelle Poids (3 Kg) / CAF 8 8m13 20 D3 

VAN-ECCELPOEL Maelle 100m / CAF 4 13''72 (+0.5) 26 R4 

VIGNAIS Ines Jeunes Juges / CAF 8 15 pt 15  
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-  

Equipe Garçons 

BORNAT Jean Disque (1.5 Kg) / CAM 5 28m63 23 D3 

BORNAT Jean Perche / CAM 4 3m50 29 R4 

BORNAT Jean 110m Haies (91) / CAM 7 31''34 (+0.0) 1 D8 

FIEVEZ Paul Javelot (700 G) / CAM 12 21m44 10 D8 

FIEVEZ Paul Perche / CAM 5 3m20 25 D1 

FIEVEZ Paul 100m / CAM 3 12''47 (+0.3) 19 D1 

PERUZZO Enzo Longueur / CAM 7 5m76 (-0.1) 26 R5 

PERUZZO Enzo 100m / CAM 4 12''71 (+0.3) 18 D2 

PERUZZO Enzo Hauteur / CAM 6 1m74 28 R4 

Interclubs Cadet – Junior 
Cette année le club n’a pas pu participer aux interclubs jeunes pour trois raisons : 

• Peu de cadet junior au club 

• Ils n’étaient pas tous licenciés 

• La ligue demandait un nombre de juges impossible à tenir, et l’impossibilité de se présenter 

sans les juges demandés.  

Coupe des Spécialités 
Cette année encore pas de participation à la coupe des spécialités, il y avait pourtant beaucoup de 

volontaires pour participer, mais tout comme les interclubs, la ligue demandait un nombre de juges 

impossible à tenir, le club a donc dû annuler sa participation. 

Interclubs Nationale 2 
Belle ambiance, motivation et dévouement au premier tour avec un total de 44 588 points, très beau 

total pour un premier tour. Au deuxième tour des absents de dernière minute qui n’ont pas prévenu 

plombent l’équipe avec deux zéros, ça faisait des années que l’on avait pas eu de zéros aux interclubs, 

mais là impossible à combler, on a même fait moins bien au deuxième tour qu’au premier.  

 

Ça faisait aussi une éternité que ça n’était pas arrivé. Pourtant tous les présents ont été irréprochables, 

des dévouements sur des épreuves très difficiles (comme Nicole à la marche) et des records en 

cascade, mais les absents ont gâché la fête, on se retrouve dernier de la poule A. Avec le total du 2ème 

tour le club fini 69ème club Français en Nationale 2. Régionalement le total acquis permet tout de même 

de rester en Nationale 2A. c’est-à-dire dans la poule haute régionale.  

 

1er Tour 44 588 points 7 mai 2017 

2eme Tour 43 081 points 21 mai 2017 
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1er TOUR INTERCLUBS Epreuve Place Perf Points Classement Catégorie 

FLEURY LEA 100m Haies (84) 1 14''56 (+0.4) 971 N4 ES/F 

FLEURY LEA Longueur 1 5m61 (+0.0) 878 N4 ES/F 

BASSEMENT JENNIFER Perche 2 3m60 845 N3 SE/F 

DIEU DANY 3000m Steeple (91) 3 9'51''25 826 IR3 SE/M 

REZZOUQ MOUAD (MAR) Triple Saut 3 13m80 (-0.5) 807 IR2 ES/M 

CARLIER THOMAS 800m 3 1'58''66 801 IR2 JU/M 

FLAMENT MARIE-CECILE 3 000m 3 10'42''45 798 IR3 VE/F 

BAR-DESESPRINGALLE PIERRE 100m 2 11''48 (+0.3) 788 IR4 SE/M 

REZZOUQ MOUAD (MAR) 200m 2 23''23 (+0.4) 782 IR4 ES/M 

KASPRZIK NICOLAS 400m 2 52''10 767 IR3 JU/M 

BONNAFOUS FLORIANE 200m 6 28''58 (+0.0) 756 R3 ES/F 

4 X 100m Féminin  2 54''28 755   

AUDRAS CYRIL 5 000m Marche 3 26'47''10 734 R3 SE/M 

VAN-ECCELPOEL MAELLE 100m 2 13''95 (+1.0) 731 R5 CA/F 

LIRZIN ILONA 400m Haies (76) 2 73''31 728 R3 ES/F 

BORNAT DOMITILLE 100m 4 14''12 (+0.0) 708 R6 JU/F 

COSTANZO GABRIELLE 3 000m 8 11'16''99 702 R2 SE/F 

BENESIK LAURETTE 400m 4 66''52 701 R3 JU/F 

MAIRESSE LEA 3 000m Marche 1 17'26''78 700 R1 ES/F 

4 X 100m Masculin  3 45''89 698   

KOT JULIE 400m Haies (76) 4 75''30 685 R5 JU/F 

COLAS ANTOINE 3 000m 5 9'11''64 680 R1 JU/M 

PERUZZO ENZO Hauteur 4 1m80 679 R2 CA/M 

NAWROCKI ANTOINE Perche 2 4m00 678 R1 SE/M 

BORNAT DOMITILLE Hauteur 4 1m50 671 R1 JU/F 

HOUARD LUCILLE Hauteur 1 1m50 671 R1 CA/F 

MATTON LOUIS Longueur 5 5m78 (-0.6) 667 R5 CA/M 

LEGRAND CAROLE 200m 4 30''15 (+0.5) 662 R6 SE/F 

VAN-ECCELPOEL MAELLE Longueur 7 4m62 (+0.0) 650 R5 CA/F 

MAZURE BERTILLE Javelot (600 G) 1 38m58 648 IR1 ES/F 

4 X 400m masculin  4 3'38''42 648   

DUPUIS PAULINE Marteau (4 Kg) 1 41m67 647 IR4 SE/F 

LAGNEAU LAURE 400m 4 68''88 641 R5 SE/F 

Relais 4x400 féminin 4 X 400m 5 4'38''38 634   

BAR-DESESPRINGALLE MATTHIEU 100m 5 12''15 (+0.0) 623 R4 SE/M 

DEBUYSER PIERRE Marteau (7 Kg) 1 44m17 617 R1 VE/M 

FELLAH MOHAMED 3000m Steeple (91) 9 10'57''98 607 R4 VE/M 

PAROL ROMAIN Disque (2.0 Kg) 2 36m38 606 R1 SE/M 

MILLOT BENJAMIN Hauteur 6 1m70 585 R5 ES/M 

DUBOIS TRISTAN 400m Haies (91) 4 64''69 583 R5 ES/M 

CAILLE ARNAUD Marteau (7 Kg) 3 41m93 582 R2 SE/M 

POHIN PRIMO 5 000m Marche 8 30'13''14 581 D2 SE/M 

MAZURE BERTILLE Triple Saut 8 9m28 (-0.2) 578 D1 ES/F 

BASSEMENT JENNIFER Disque (1.0 Kg) 1 35m15 577 IR3 SE/F 

CROMBEZ MANON 800m 6 2'39''22 562 R4 CA/F 

MILLOT BENJAMIN 110m Haies (106) 3 17''96 (+0.0) 562 R5 ES/M 

CAMPINI CLEMENT 800m 11 2'09''51 557 R4 SE/M 
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VIGNAIS SIXTINE 1 500m 9 5'37''18 553 R6 ES/F 

LIRZIN ILONA Marteau (4 Kg) 4 35m92 547 R3 ES/F 

VILTARD THIBAUD 1 500m 9 4'29''93 538 R4 ES/M 

VIGNAIS INES 800m 8 2'41''53 534 R5 CA/F 

OUALI SOFIANE 400m 3 57''18 528 R4 CA/M 

LOEUIL ARTHUR 1 500m 10 4'32''05 518 R4 JU/M 

DEPOERS DAVID Javelot (800 G) 4 41m04 510 R4 VE/M 

BORNAT JEAN Longueur 10 4m98 (-0.8) 506 D4 CA/M 

MATTON LOUIS 110m Haies (106) 4 18''48 (+0.0) 505 R6 CA/M 

LEGRAND CAROLE Triple Saut 11 8m54 (-0.3) 497 D4 SE/F 

NAWROCKI ANTOINE Poids (7 Kg) 6 9m51 493 R6 SE/M 

TAULET MAXIME 3 000m 10 9'57''76 480 R5 SE/M 

PERUZZO ENZO 200m 5 26''09 (+0.2) 471 D2 CA/M 

DEBLIQUIS SARAH 1 500m 10 5'54''21 464 D2 JU/F 

DEPOERS DAVID Perche 8 3m20 458 D1 VE/M 

HOUARD LUCILLE 100m Haies (84) 4 19''94 (+0.2) 450 D5 CA/F 

FIEVEZ PAUL 400m Haies (91) 5 69''24 449 D3 CA/M 

BASSEMENT REBECCA Disque (1.0 Kg) 5 27m49 436 R5 SE/F 

MAKHLOUFI CANDICE Poids (4 Kg) 7 8m25 433 R6 SE/F 

MAKHLOUFI CANDICE Perche 6 2m40 429 R5 SE/F 

DUBOIS TRISTAN Javelot (800 G) 7 34m63 420 D2 ES/M 

KOT JULIE Javelot (600 G) 8 24m75 391 D2 JU/F 

BORNAT JEAN Disque (2.0 Kg) 8 23m67 370 D3 CA/M 

DESCATOIRE SEBASTIEN Poids (7 Kg) 9 7m19 355 D5 SE/M 

FIEVEZ PAUL Triple Saut 11 9m32 (-0.2) 347 D7 CA/M 

TERRIER MARIE 3 000m Marche 11 23'18''98 302 D6 JU/F 

LAGNEAU LAURE Poids (4 Kg) 11 5m22 247 D7 SE/F 

       

2e TOUR INTERCLUBS Epreuve place perf points clt categorie 

FLEURY LEA 100m Haies (84) 1 14''50 (-0.7) 978 N4 ES/F 

FLEURY LEA Longueur 1 5m72 (+0.0) 903 N4 ES/F 

REZZOUQ MOUAD (MAR) 200m 2 22''40 (+1.1) 887 IR1 ES/M 

BASSEMENT JENNIFER Perche 2 3m60 845 N3 SE/F 

REZZOUQ MOUAD (MAR) Triple Saut 3 14m11 (-0.1) 840 IR1 ES/M 

CARLIER THOMAS 800m 5 1'58''06 816 IR2 JU/M 

59138 4 X 100m 5 52''70 811 
  

ALEKSANDROWICZ CHARLOTTE 200m 5 27''87 (+2.0) 801 R2 SE/F 

MILLOT BENJAMIN 400m Haies (91) 2 58''30 800 IR4 ES/M 

KASPRZIK NICOLAS 400m 3 51''99 772 IR3 JU/M 

KOT JULIE 400m Haies (76) 4 71''45 769 R1 JU/F 

PALUD ROSEMONDE 1 500m 5 5'02''22 760 IR4 ES/F 

VAN-ECCELPOEL MAELLE 100m 4 13''76 (-0.3) 757 R4 CA/F 

VAN-ECCELPOEL MAELLE Longueur 5 5m05 (+0.0) 749 R1 CA/F 

59138 4 X 400m 3 3'30''98 740   

NAWROCKI ANTOINE Perche 2 4m20 733 IR4 SE/M 

PERUZZO ENZO Hauteur 3 1m85 727 IR4 CA/M 

MAIRESSE LEA 3 000m Marche 3 17'07''88 726 IR4 ES/F 
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PAROL ROMAIN 110m Haies (106) 4 16''69 (+0.5) 713 R1 SE/M 

MAZURE BERTILLE Javelot (600 G) 1 41m79 708 N4 ES/F 

ALEKSANDROWICZ CHARLOTTE Perche 4 3m20 705 IR1 SE/F 

BORNAT DOMITILLE 100m 4 14''24 (+0.4) 691 R6 JU/F 

4*400 Féminin 4 X 400m 6 4'30''48 685   

MILLOT BENJAMIN Hauteur 6 1m80 679 R2 ES/M 

AUDRAS CYRIL 5 000m Marche 6 28'01''08 677 R6 SE/M 

BORNAT DOMITILLE Hauteur 6 1m50 671 R1 JU/F 

LAGNEAU LAURE 400m 4 67''87 666 R4 SE/F 

COLAS ANTOINE 3 000m 7 9'18''53 648 R1 JU/M 

LOEUIL ARTHUR 1 500m 10 4'18''80 647 R1 JU/M 

MATTON LOUIS Longueur 9 5m67 (+0.0) 645 R5 CA/M 

FELLAH MOHAMED 3000m Steeple (91) 9 10'45''59 645 R3 VE/M 

CROMBEZ MANON 800m 7 2'33''89 630 R2 CA/F 

CAMPINI CLEMENT 800m 12 2'06''34 624 R2 SE/M 

LEGRAND CAROLE 400m Haies (76) 6 78''81 612 D2 SE/F 

FLAHAUT ANNE-SOPHIE 3 000m 9 11'53''06 608 R5 SE/F 

OUALI SOFIANE 1 500m 11 4'23''08 604 R2 CA/M 

VIGNAIS INES 1 500m 10 5'28''83 600 R5 CA/F 

DUPUIS PAULINE Marteau (4 Kg) 2 38m90 599 R2 SE/F 

DUBOIS TRISTAN 400m Haies (91) 4 64''17 599 R5 ES/M 

ULATOWSKI PIERRE Longueur 11 5m44 (+1.1) 598 D1 CA/M 

MAZURE BERTILLE Triple Saut 10 9m45 (+0.0) 597 R6 ES/F 

VIGNAIS SIXTINE 800m 8 2'37''47 584 R4 ES/F 

DEBUYSER PIERRE Marteau (7 Kg) 4 41m82 580 R2 VE/M 

POHIN PRIMO 5 000m Marche 8 30'15''07 579 D2 SE/M 

MATTON LOUIS 110m Haies (106) 3 17''83 (+1.4) 577 R4 CA/M 

MENU CLEMENT 400m 5 56''10 575 R3 CA/M 

FIORE BLANDINE 3 000m 10 12'09''52 568 R6 SE/F 

HOUARD LUCILLE Hauteur 10 1m40 565 R5 CA/F 

PAROL ROMAIN Javelot (800 G) 5 43m86 550 R3 SE/M 

DOLAY MANON 200m 6 32''24 (+0.7) 546 D4 CA/F 

BASSEMENT JENNIFER Disque (1.0 Kg) 1 32m44 527 R1 SE/F 

LEGRAND CAROLE Triple Saut 12 8m77 (-1.3) 522 D3 SE/F 

DENIS GEOFFREY Poids (7 Kg) 7 9m84 512 R5 SE/M 

PERUZZO ENZO 200m 6 25''70 (+0.4) 509 D1 CA/M 

GILLERON PIERRE-MARIE Disque (2.0 Kg) 5 31m05 507 R5 VE/M 

CAILLE ARNAUD Marteau (7 Kg) 7 36m66 500 R5 SE/M 

TAULET MAXIME 3 000m 11 9'54''33 494 R5 SE/M 

HOUARD LUCILLE 100m Haies (84) 4 19''68 (-0.7) 470 D4 CA/F 

NAWROCKI ANTOINE Poids (7 Kg) 11 9m08 467 D1 SE/M 

BORNAT JEAN Perche 11 3m20 458 D1 CA/M 

DUBOIS TRISTAN Javelot (800 G) 9 35m83 437 D1 ES/M 

FIEVEZ PAUL 100m 6 13''04 (-1.6) 433 D4 CA/M 

KOT JULIE Javelot (600 G) 8 26m89 431 R6 JU/F 
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ULATOWSKI PIERRE 100m 6 13''12 (-1.0) 417 D4 CA/M 

DESMEDT NICOLE 3 000m Marche 8 21'25''05 412 D4 VE/F 

BORNAT JEAN Disque (2.0 Kg) 11 23m62 369 D3 CA/M 

FIEVEZ PAUL Triple Saut 12 9m52 (-0.7) 367 D7 CA/M 

DERYCKE EDDY 3000m Steeple (91) 11 12'35''03 349 D6 VE/M 

CROMBEZ MANON Disque (1.0 Kg) 9 20m90 314 D4 CA/F 

MAIRESSE LEA Poids (4 Kg) 11 4m40 197 D8 ES/F 

4*100 Masculin 4 X 100m  DQ 0   

-  
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- Résultats Hors Stade-------------------------------------------- 

LE GROUPE TRAIL 
En fin de saison 2015-2016, le groupe trail encadré par Sophie Gabez Briatte n’était pas renouvelé suite 

à la désertion des effectifs. Mais durant la saison 2016-2017, un ancien membre de ce groupe, Philippe 

Destenay, a contacté le club pour faire part du manque d’une entité pour rassembler les traileurs du 

valenciennois. Il s’est proposé d’encadrer ce rassemblement si l’USVA relançait le groupe, ce qui a été 

fait. 

Une dizaine de personnes compose ce nouveau groupe trail, ils sont réguliers aux entraînements et 

participent à différents trails de la région ou plus éloignés. 

LE GROUPE ROUTE 
Le bilan de fin de saison 2015-2016 concernant les groupes d’entraînement s’est confirmé en 2016-

2017, avec une accentuation des différents constats. 

Le groupe 1, encadré par Nicole Desmedt (qui continue de gérer l’ensemble des coureurs sur route) 

vise toujours essentiellement la performance et la compétition, avec toujours une bonne émulation 

entre eux. Malheureusement, les jeunes coureurs sont toujours absents et le renouvellement des 

effectifs est toujours aussi pauvre, aucun athlète de bon niveau n’ayant rejoint le club durant la saison. 

Ce problème risque de s’aggraver pour la saison 2017-2018, surtout que nous perdons pour des raisons 

professionnelles notre meilleur élément, Frédéric Delannoy. Il n’y a pour l’instant pas d’athlète de 

l’USVA susceptible d’intégrer le groupe route et le club n’est pas attractif pour les coureurs externes 

de bon niveau. 

Concernant le groupe 2, encadré par Pierre Gobinet et Cyril Audras, l’effectif est en constante 

progression, comme les performances des athlètes. Cela commence à poser quelques soucis au niveau 

de la gestion du groupe, dont l’hétérogénéité est assez importante. Les entraîneurs parviennent à 

gérer pour l’instant cette augmentation d’effectif et ces différences de niveau, mais si cette tendance 

se confirme, il va falloir trouver une organisation différente. La mise en place de cette nouvelle 

organisation aura pour difficulté, entre autres, de convaincre certains coureurs du groupe 2 de changer 

de groupe, certains ne souhaitant pas quitter ce groupe d’entraînement à cause de l’ambiance toujours 

aussi excellente et conviviale entre les coureurs. 

A noter que notre effectif d’entraîneurs hors stade pour la saison 2017-2018 gagnera un membre, avec 

Anthony Hannebique, coureur du groupe 2 depuis quelques années, qui a passé sa formation 

d’entraîneurs adjoint hors stade en septembre 2017. 

 

CHAMPIONNATS 

CHAMPIONNATS DE CROSS 
Belle mobilisation des coureurs de l’USVA pour les départementaux de cross, où pour la première fois, 

les jeunes avaient rendez-vous le même jour et au même endroit que leurs aînés. Ainsi, 101 athlètes 

du club étaient présents à Auby. Si l’USVA était revenue avec 2 podiums au général la saison 

précédente, cela n’a pas été le cas cette année, toujours suite à ce manque d’athlètes de haut niveau 

dans le groupe route et un groupe demi-fond, qui se met généralement en évidence sur les cross, ayant 

perdu une partie de ses effectifs. Marie-Cécile Flament accroche néanmoins la seconde place de la 

catégorie V2F sur le cross long féminin. Par équipe, nos meilleurs résultats sont deux 4èmes places 

dans la course pour les vétérans et sur le cross long féminin. 
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Aux quarts de finale, qui se disputaient à Anzin, l’effectif de l’USVA s’est réduit à 57 athlètes (sans la 

présence des éveils athlé et poussins, dont les championnats se limitaient aux départementaux). Avec 

la rentrée de quelques athlètes, l’USVA signe à nouveau plusieurs 4ème places, avec les équipes de 

cross court masculin et de cross long féminin. Mathilde Hanuise, quant à elle, finit 4ème SEF sur le 

cross long féminin. 

Les demi-finales se déroulaient à Liévin, avec la présence de 45 membres de l’USVA. A noter que, 

contrairement aux années précédentes où il fallait se qualifier à la place pour atteindre ce stade des 

championnats, tous les coureurs ayant participé aux quarts de finale avaient leur place en demi-finale. 

La meilleure performance revenant à Mathilde Hanuise, 5ème du cross long féminin, course où l’USVA 

monte sur la troisième marche du podium par équipe. Cela permet au club d’envoyer une équipe aux 

Championnats de France, en compagnie de Dany Dieu (cross court masculin) et Thomas Carlier (cross 

juniors hommes), qualifiés en individuel. 

Aux Championnats de France, Thomas Carlier prend la 338ème place chez les juniors masculins et Dany 

Dieu la 132ème place (95ème SEM) du cross cours masculin. Du côté du cross long féminin, Mathilde 

Hanuise se classe 81ème (58ème SEF), Rosemonde Palud 159ème (107ème SEF), Gabrielle Costanzo 

265ème (164ème SEF), Marie-Cécile Flament 308ème (70ème VEF), Sixtine Vignais 385ème (81ème 

ESF) et Blandine Fiore 402ème (221ème SEF), l’équipe prenant la 22ème place. 

CHAMPIONNATS ROUTE 
Pour cette saison, l’USVA n’a été représentée que sur les Championnats de France des 10 km, aucun 

athlète n’était présent sur les autres championnats sur route (semi-marathon, marathon, 100 km, 

Ekiden, 24 heures) même si nous avions plusieurs qualifiés pour les championnats de France de semi-

marathon et marathon. 

23 coureurs de l’USVA étaient qualifiés aux Championnats de France des 10 km, qui se déroulaient fin 

octobre à Aubagne. Le meilleur résultat pour le club est la première place de Sofiane Ouali chez les 

cadets (les titres de champions de France ne sont attribués qu’à partir de la catégorie junior). Yvonnick 

Gilbert se classe 32ème V2F, tandis que Marc Maliar et Laurent Kedziora finissent respectivement 

99ème et 118ème V2M 

 

Championnats de France 

 France 10km France Cross 

Sofiane Ouali 54ème  

Yvonnick Gilbert 372ème  

Marc Maliar 386ème  

Laurent Kedziora 417ème  

Thomas Carlier  338ème (JUM) 

Dany Dieu  132ème (CLM) 

Mathilde Hanuise  81ème (CLF) 

Rosemonde Palud  159ème (CLF) 

Gabrielle Costanzo  265ème (CLF) 

Maire-Cécile Flament  308ème (CLF) 

Sixtine Vignais  385ème (CLF) 

Blandine Fiore  402ème (CLF) 
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Championnat pré France, régionaux et départementaux 

 Pré-France Cross Régionaux Cross Départementaux cross 

Manon Crombez 35ème (CAF) 16ème (CAF) 9ème (CAF) 

Manon Dolay   46ème (CAF) 

Inès Vignais 24ème (CAF) 14ème (CAF) 8ème (CAF) 

Sarah Debliquis 35ème (JUF)  17ème (JUF) 

Agathe Wandji   28ème (JUF) 

Sixtine Vignais 54ème (CLF) 36ème (CLF) 19ème (CLF) 

Gabrielle Costanzo 38ème (CLF) 31ème (CLF)  

Blandine Fiore 71ème (CLF) 53ème (CLF) 40ème (CLF) 

Anne-Sophie Flahaut 39ème (CCF)  22ème (CCF) 

Perrine Goldman 67ème (CLF) 48ème (CLF) 34ème (CLF) 

Mathilde Hanuise 5ème (CLF) 6ème (CLF)  

Rosemonde Palud 20ème (CLF)   

Marie-Cécile Flament 27ème (CLF)  11ème (CLF) 

Romaric Barraud 123ème (CAM) 70ème (CAM) 59ème (CAM) 

Louis Bartholomé 134ème (CAM) 76ème (CAM)  

Quentin Delsart 156ème (CAM) 110ème (CAM) 96ème (CAM) 

Thibault Douillard 112ème (CAM) 69ème (CAM) 80ème (CAM) 

Tanguy Kopczynski 164ème (CAM) 114ème (CAM) 70ème (CAM) 

Clément Menu 92ème (CAM) 31ème (CAM) 41ème (CAM) 

Sofiane Ouali 74ème (CAM) 18ème (CAM) 19ème (CAM) 

Thomas Carlier 26ème (JUM) 20ème (JUM) 30ème (JUM) 

Antoine Colas  16ème (JUM) 21ème (JUM) 

Nicolas Kasprzik  51ème (JUM) 41ème (JUM) 

Arthur Loeuil 54ème (JUM) 48ème (JUM) 32ème (JUM) 

Clément Doudelet   77ème (CCM) 

Corentin Morel  43ème (CCM)  

Thibault Viltard 73ème (CCM) 49ème (CCM) 35ème (CCM) 

Cyril Audras 121ème (CLM) 112ème (CLM) 58ème (CLM) 

Artiom Babayan  125ème (CCM) 87ème (CCM) 

Thomas Baudrin   93ème (CLM) 

Clément Campini 89ème (CLM) 84ème (CLM) 50ème (CLM) 

Cyril Caré 47ème (CCM) 26ème (CCM) 24ème (CCM) 

François Chrétien 148ème (CLM) 156ème (CLM) 105ème (CLM) 

Sébastien Congos   103ème (CLM) 

Frédéric Delannoy  62ème (CLM)  

Dany Dieu 16ème (CCM) 20ème (CCM)  

Cyril Elslander   81ème (CLM) 

Anthony Hannebique   136ème (CLM) 

Ludovic Leduc 150ème (CLM) 147ème (CLM) 86ème (CLM) 

Julien Magnier   132ème (CLM) 

Romain Monchicourt 146ème (CLM) 152ème (CLM)  
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 Pré-France Cross Régionaux Cross Départementaux cross 

Maxime Taulet 97ème (CCM) 70ème (CCM) 49ème (CCM) 

Loïc Vandrisse  182ème (CLM) 127ème (CLM) 

Stéphane Bornat  244ème (VEM)  

Pierrick Campion  102ème (VEM) 94ème (VEM) 

Vincent De Prat  226ème (VEM) 156ème (VEM) 

Eddy Derycke 46ème (VEM) 35ème (VEM) 27ème (VEM) 

Frédéric Di Giovanni  657ème (VEM) 56ème (VEM) 

Mohamed Fellah 45ème (VEM) 48ème (VEM) 31ème (VEM) 

Frédéric Fernez 66ème (VEM) 42ème (VEM) 41ème (VEM) 

Sylvain Michel   12ème (VEM) 

Renaldo Salvo 116ème (VEM) 92ème (VEM) 87ème (VEM) 

Michel Serughetti 212ème (VEM) 212ème (VEM) 132ème (VEM) 

Cédric Zaoui 274ème (VEM) 237ème (VEM) 185ème (VEM) 

Laurent Beaumont 299ème (VEM) 269ème (VEM)  

Christophe Boulard 190ème (VEM) 176ème (VEM)  

Stéphane Douriez   178ème (VEM) 

Dominique Dupont 227ème (VEM) 190ème (VEM) 151ème (VEM) 

José Fernandes Da C. 281ème (VEM) 266ème (VEM)  

Marc Maliar 160ème (VEM) 123ème (VEM) 98ème (VEM) 

Franck Meurisse 226ème (VEM) 196ème (VEM) 133ème (VEM) 

Bruno Thiollet 260ème (VEM) 224ème (VEM) 154ème (VEM) 

Pierre Gobinet 289ème (VEM)   

CCF: Cross Court Féminin – CLF: Cross Long Féminin 

CCM : Cross Court Masculin – CLM : Cross Long Masculin 

 

Bilan des Médailles et Participation aux Championnats Hors Stade 
 

HORS STADE France France France France 

 Cross 10km Semi-marathon Marathon 

Participations 6 4 0 0 

Or     

Argent     

Bronze     

0 MEDAILLE POUR 10 PARTICIPATIONS 

 

 Pré France Régionaux Départementaux 

 Cross Cross Cross 

Participations 45 57 101 

Or    

Argent   1 

Bronze 1   
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 Pré France Régionaux Départementaux 

 Cross Cross Cross 

1 MEDAILLE POUR 203 PARTICIPATIONS 

 

Challenge des clubs 
Challenge cross 
Chaque athlète du club participant à un cross labellisé par la ligue ou un cross de championnat se voit 

attribuer un nombre de points selon sa catégorie d’âge. 

Classement National Classement Régional Points 

132e 13e 1701 pt 

 

 

Points Date Épreuve Ville Reg/Dep 

2 pt 06/11/16 Cross du Comité Lomme NPC/059 

12 pt 13/11/16 Cross d’Ouverture Fourmies NPC/059 

2 pt 27/11/16 Cross du Bois Florimond Harnes NPC/062 

66 pt 27/11/16 Cross de la Fosse Cuvinot Onnaing NPC/059 

2 pt 27/11/16 Cross de la Sensée Féchain NPC/059 

2 pt 27/11/16 Cross de l’Acier Leffrinckoucke NPC/059 

10 pt 4/12/16 Cross du Héron Villeneuve d’Ascq NPC/059 

812 pt 8/01/17 Championnats du Nord Auby H-F/059 

519 pt 22/01/17 Quart de Finale Zone Nord Anzin H-F/059 

268 pt 5/02/17 Demi-Finale Hauts de France Liévin H-F/062 

24 pt 26/02/17 Championnats de France Saint Galmier ARA/042 

 

Challenge hors stade 
Ce classement est basé sur l’ensemble des résultats individuels des athlètes réalisant leurs 

performances uniquement lors des courses à label classantes (à partir de label régional). Les trois 

meilleures performances de chaque athlète sont retenues, et les athlètes sont regroupés par équipe 

de 6 (pour les hommes) ou de 4 (pour les femmes). 

Challenge masculin hors stade 

Équipe Athlètes Points 
Classements 

Nat1 Reg2 Dep3 

1 
Frédéric Delannoy (191 pts), Cyril Elslander (168 pts), Clément Campini (168 
pts), Eddy Derycke (164 pts), Cyril Audras (154 pts), Ludovic Leduc (148 pts) 

997 164 25 13 

2 
Arthur Loeuil (146 pts), Marc Maliar (135 pts), Arnaud Dessaint (134 pts), 
Thomas Baudrin (132 pts), Laurent Kedziora (131 pts), François Chrétien (126 
pts) 

804 438 62 28 
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Challenge masculin hors stade 

Équipe Athlètes Points 
Classements 

Nat1 Reg2 Dep3 

3 
Sofiane Ouali (125 pts), Primo Pohin (124 pts), Christophe Bourlard (124 pts), 
Loïc Vandrisse (119 pts), Rémy Jazdonczyk (114 pts), Mohamed Fellah (113 
pts) 

719 614 87 42 

4 
Franck Meurisse (113 pts), Frédéric Destrez (112 pts), Michel Serughetti (110 
pts), Nicolas Silitti (110 pts), Maxime Taulet (109 pts), Jean-Marie Merabet 
(107 pts) 

661 761 101 48 

5 
Nicolas Bielen (106 pts), Jérémy Robin (104 pts), Louis Bartholomé (104 pts), 
Frédéric Fernez (102 pts), Frédéric Di Giovanni Giacomo (102 pts), Renaldo 
Salvo (91 pts) 

609 911 122 59 

6 
Jérémy Catelin (90 pts), François Pamelard (88 pts), Eric Leclercq (78 pts), 
Christophe Offroy (77 pts), Stéphane Bornat (76 pts), Maxime Danglot (75 pts) 

484 1347 170 81 

7 
Anthony Hannebique (74 pts), Julien Magnier (73 pts), Mario Fontana (72 
pts), Alain Locquet (71 pts), Julien Seris (70 pts), Romain Monchicourt (70 pts) 

430 1581 198 93 

8 
Cyril Caré (69 pts), Laurent Chardon (67 pts), Pascal Carcopino (66 pts), 
Thibault Viltard (60 pts), Bernard Chemin (58 pts), Pierre Gobinet (58 pts) 

378 1856 233 106 

9 
Corentin Morel (54 pts), Vincent De Prat (54 pts), Guillaume Pinson (54 pts), 
Philippe Thorel (52 pts), Bruno Thiollet (51 pts), Marc Santoire (48 pts) 

313 2256 273 123 

10 
Thomas Carlier (47 pts), Pierrick Campion (45 pts), Laurent Beaumont (44 
pts), Clément Doudelet (37 pts), Sébastien Congos (36 pts), Thibault Douillard 
(35 pts) 

244 2831 332 147 

11 
Frédéric Siejak (34 pts), Dominique Dupont (33 pts), Didier Guillot (30 pts), 
François Fernandez (29 pts), Laurent-Philippe Beaumont (25 pts), Antoine 
Feugère (25 pts) 

176 3498 401 171 

12 
Jean Bornat (25 pts), Arnaud Avonts (25 pts), Antoine Colas (21 pts), José 
Fernandes Da Costa (20 pts), Samuel Caron (17 pts), Arnaud Sobczyk (14 pts) 

122 4009 458 191 

13 
Jean-Michel Lecocq (13 pts), Pierre Romand (11 pts), Régis Leclercq (11 pts), 
Dominique Lawinski (6 pts), Djamel Raki (3 pts), Pierre Debuyser (1 pt) 

45 4437 505 211 

 
1 : Sur 4494 équipes nationales - 2 : Sur 508 équipes régionales – 3 : Sur 213 équipes départementales 

 

Challenge féminin hors stade 

Équipe Athlètes Points 
Classements 

Nat1 Reg2 Dep3 

1 
Chloé Mairesse (105 pts), Anne-Sophie Flahaut (97 pts), Blandine 
Fiore (87 pts), Charlotte Vantine (82 pts) 

371 114 21 12 

2 
Yvonnick Gilbert (80 pts), Florence Lecolier (59 pts), Perrine 
Goldman (48 pts), Manon Crombez (46 pts) 

233 422 62 27 
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Challenge féminin hors stade 

Équipe Athlètes Points 
Classements 

Nat1 Reg2 Dep3 

3 
Mathilde Hanuise (52 pts), Blandine Guery (44 pts), Marie-Cécile 
Flament (42 pts), Bérengère Maniez (41 pts) 

179 634 87 38 

4 
Sarah Debliquis (40 pts), Gabrielle Costanzo (39 pts), Sixtine Vignais 
(33 pts), Inès Vignais (29 pts) 

141 882 118 50 

5 
Adeline Legrand (29 pts), Aurore Stevez (28 pts), Sonia Amari (23 
pts), Sophie Gilleron (19 pts) 

99 1292 157 69 

6 
Fadila Bougjdi (18 pts), Christelle Lecalvez (17 pts), Khadija Kaddouri 
(16 pts), Amélie Cailliez (14 pts) 

65 1748 200 86 

7 
Estelle Dubus (12 pts), Mélanie Carcopino (12 pts), Françoise Devos 
(11 pts), Geneviève Blin (10 pts) 

45 2077 231 97 

8 
Marie-Pierre Mairesse (8 pts), Safia Rami (8 pts), Frédérique Latour 
(7 pts), Virginie Vienot-Hauger (4 pts) 

27 2380 255 106 

1 : Sur 2588 équipes nationales - 2 : Sur 281 équipes régionales – 3 : Sur 114 équipes départementales 
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Classement athlètes juges et dirigeants-------------------------- 
Athlètes (fond blanc) Dirigeant/Officiel/Entraîneur (fond gris) 

Classement athlètes nationaux et interrégionaux 

N1 N3 N4 IR1 IR2 IR3 IR4 

FLEURY Léa 
BASSEMENT  
Jennifer 

PAROL 
Romain 

MAZURE  
Bertille 

ALEKSANDROW
ICZ Charlotte 

FLAMENT Marie-
Cécile 

KOT Julie 

  REZZOUQ 
Mouad 

AUDRAS Cyril 
CARLIER 
Thomas 

HANUISE 
Mathilde 

MAIRESSE  Chloe 

   BASSEMENT 
Colette 

DIEU Dany KASPRZIK Nicolas MAIRESSE Léa 

   CHEMIN Sabine  LECLERCQ Louis COLAS Antoine 

   DEVEUGLE 
Nicole 

 MILLOT 
Benjamin 

DELANNOY 
Frederic 

   RICHEZ Marie-
Odile 

  PERUZZO Enzo 

   CAILLE Arnaud   TERRIER Paul 
   CARE Cyril   RICHEZ Valentin 

   DESCHAMP 
Bernard 

  
BAR-
DESPRINGALLE 
Mathieu 

   RICHEZ Jean-
Paul 

   

 

R1 R2 R3 R4 R5 R6 D1 

BORNAT 
Domitille 

COSTANZO 
Gabrielle 

DUEZ Alix 
CROMBEZ 
Manon 

BENESIK 
Laurette 

BONNAFOUS 
Floriane 

CROMBEZ Charlotte 

GILLERON Lise 
DUPUIS 
Pauline 

FLAHAUT 
Anne-Sophie 

FIORE Blandine 
DESCHAMP 
Noeline 

DEPOERS 
Justine 

DANEL Zoe 

HOUARD Lucile 
PALUD 
Rosemonde 

VAN-
ECCELPOEL 
Maelle 

FROMONT 
Gabrielle 

GOLDMAN 
Perrine 

MAKHLOUFI 
Candice 

SOLTANI Meissa 

LIRZIN Ilona 
ELSLANDER 
Cyril 

DEPOERS 
David 

VANTINE 
Charlotte 

LAGNEAU Laure 
NOTTET 
Clémence 

TAQUET Camille 

TAVELLI Fee-lyn 
CAMPINI 
Clément 

FELLAH 
Mohamed 

KROMBY 
Sophie 

LECOLLIER 
Florence 

BAUDRIN 
Thomas 

ZAOUI Cherine 

DESMEDT 
Nicole 

DEBUYSER 
Pierre 

FORNIES  
Antoine 

VIGNAIS Sixtine SUNGU Loona 
DUPONT 
Dominique 

BOURLARD 
Christophe 

LECALVEZ 
Christelle 

DERYCKE 
EDDY 

MENU 
Clément 

FELLAH 
Clément 

VIGNAIS Ines 
DUQUESNOY 
Malo 

DESSAINT Arnaud 

LEGRAND 
Carole 

DI GIOVANNI 
GIACOMO 
Fréderic 

 GILBERT 
Vincent 

GIBERT 
Yvonnick 

ECHEVIN Ignace LEMPEREUR Arthur 

RICHEZ Fanny KULKA Julien  TAULET 
Maxime 

LECALVEZ 
PLASKOWSKI 
Quentin 

FERNEZ 
Fréderic 

MALIAR Marc 

DUBOIS Tristan   VILTARD 
Thibaud 

ROSSI Juan  MONCHICOURT 
Romain 
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LOEUIL Arthur   BORNAT Jean 
SOBIERAJ 
Emilien 

 POHIN Primo 

MATTON Louis 
  

DESERT Lorick KEDZIORA 
Laurent 

 
RAMOC Redwane 

NAWROCKI 
Antoine 

   
LEDUC Ludovic 

 
SOBIERAJ Eliott 

RICHEZ 
Valentin 

     
VANDRISSE Loïc 

OUALI Sofiane 
     

DESTREZ Fréderic 

DESREUMAUX 
Damien 

     
FIEVEZ Paul 

LERNON Alain 
     

SALVO Renaldo 

MOREL 
Corentin 

     
SEGERS François-
Xavier       
CANTIN Maxime       
GUILLOT Remi       
LEGRAND Patrick 

      
RAOULT Arnaud 
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D2 D3 D4 D5 D6 D7 D8 

DEBLIQUIS Sarah 
MANIEZ 
Berengère 

RIZIERI 
Adriana 

HALLE 
Mathilde 

AMARI Sonia 
BLIN 
Geneviève 

LECOCQ Marie-
Claude 

DELSART Aurélie 
OKANDJI 
Milele 

BEDU Eloise 
KASZKOWIAK 
Emma 

BOUGJDI Fadila 
CARCOPINO 
Mélanie 

PELONG Sandrine 

FIEVEZ Justine 
PLOYAERT 
Louise 

JILEZCOV 
DELISLE Giulia 

LAVISSE Sarah GUERY Blandine 
WALCZAK 
Maeline 

RAMI Safia 

GIEZEK Chloé AUBERT Elsa 
LEGRAND 
Adeline 

LEROY Zina STEVEZ Aurore 
BAMDOU 
Nizati 

ABBAR Mariame 

MERCIER Janelle HAYE Sacha 
CHARDON 
Laurent 

FONTANA 
Mario 

BIGET Salomé 
BAMDOU 
Sihane 

DE PRAT Pauline 

BONNET Felix HUS Zoe 
CHEMIN 
Bernard 

LECLERCQ Eric MALAPEL Gabrielle 
BORNAT 
Clémence 

DUEZ Faustine 

CATELIN Jeremy 
LEFERME 
Julie 

DESCATOIRE 
Sébastien 

MAGNIER 
Julien 

BOITOUT 
PERONNE 
Hortense  

CAILLIEZ 
Eléonore 

DUSSART Flavie 

CHRETIEN Francois 
VERGER 
Maelle 

GREGOIRE 
Louis 

PAMELARD 
François 

BORNAT Stéphane 
DELSAUT 
Capucine 

HUS Salomé 

DESTENAY Philippe 
BARRAUD 
Romaric 

GUILLOT 
Didier 

OUAHBI Ilies CARCOPINO Pascal 
DEPOERS 
Manon 

IDJOU Ines 

DESTREZ Frederic 
BIELEN 
Nicolas 

ROBIN Jeremy 
DANGLOT 
Maxime 

FERNANDES DA 
COSTA Jose 

GOEMAERE 
Clarisse 

JANSSENS Zélie 

FIEVEZ Paul 
CONGOS 
Sébastien 

DANEL Adam  HANNEBIQUE 
Anthony 

HALLE Sarah 
KONE FLAMANT 
Maya 

JAZDONCZYK 
Remy 

DE PRAT 
Thomas 

DEPOERS 
Vivian 

 KOPCZYNSKI 
Tanguy 

RAMEZ Lilou 
PILLERCAMMAL 
Ambre 

MEURISSE Franck 
DOUILLARD 
Thibault 

RENAUT Hugo  LOCQUET Alain 
SMONDEL 
Rihene 

POTTIER Suzie 

MOREL Gregory 
MERABET 
Jean-Marie 

MARION 
Karim 

 OFFROY 
Christophe 

SOSZYNSKI 
Halinka 

SOLTANI Asmae 

SALVO Renaldo 
BLASZAK 
Lucas 

  PINSON Guillaume 
DEVOS 
Françoise 

TIXADOR Java 

SERIS Julien 
JANSSENS 
Gaspard 

  THIOLLET Bruno 
LATOUR 
Frederique 

VALBERT Gabrielle 

SERUGHETTI 
Michel 

LEGRAND 
Lucas 

  ZAOUI Cedric 
BABAYAN 
Artiom 

VIENOT-HAUGER 
Virginie 

SILITTI Nicolas 
MARIGNAN 
Julien 

  HUREAU Lucas 
CARON 
Samuel 

VAN DER BEKEN 
Isabelle 

ULATOWSKI Pierre PITON Remi   DE PRAT Vincent 
DELSART 
Quentin 

BEAUMONT 
Laurent 

WOLNIEWICZ 
Romain 

    DJERBIR Dany COLLETTE Guy 

BARTHOLOME 
Louis 

    GOBINET 
Pierre 

DESMET Patrick 

 

 

D7 D8 

LOEUIL Hugo FERNANDEZ François 

THOREL Philippe HOUARD Gauthier 
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FREMAUX Achille LECOCQ Jean-Michel 

FREMAUX Jules SIEJAK Fréderic 

LIETART Mathis BERNAVILLE Louis 

VION Tom DALLE Eliott 

WIDIEZ Louis DESPINOY Enzo  
HAYE Oscar  
MATTINA Sasha  
SAFI Raphael  
SMONDEL Hamadi  
SPICHT Sacha 
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- Résultats complets de l’année 2016-2017 
COURSES / STADE / SALLE 

50m / F 

1 7''23 (+2.1) DUEZ Alix MIF 27/05/2017 Maubeuge 

2 7''27 (-0.2) (RP) DUEZ Alix MIF 11/06/2017 Meru 

3 7''27 (-0.6) (RP) TAVELLI Fee-lyn MIF 11/06/2017 Meru 

4 7''31 (+1.4) (RP) GILLERON Lise MIF 27/05/2017 Maubeuge 

5 7''2 (nc) DUEZ Alix MIF 06/05/2017 Valenciennes 

6 7''2 (nc) TAVELLI Fee-lyn MIF 20/05/2017 Valenciennes 

7 7''4 (nc) TAQUET Camille MIF 20/05/2017 Valenciennes 

8 7''73 (nc) LANGRAND Manon MIF 10/05/2017 Arras 

9 7''79 (+0.7) (RP) TAQUET Camille MIF 14/05/2017 Lens 

10 7''8 (nc) FIEVEZ Justine MIF 08/04/2017 Anzin 

11 8''04 (nc) GIEZEK Chloe MIF 03/05/2017 Lomme 

12 8''0 (nc) KRONBY Sophie MIF 06/05/2017 Valenciennes 

50m / M 

1 6''60 (+2.1) KULKA Julien MIM 27/05/2017 Maubeuge 

2 6''61 (+0.3) (RP) KULKA Julien MIM 11/06/2017 Meru 

3 6''5 (nc) KULKA Julien MIM 06/05/2017 Valenciennes 

4 6''78 (+2.0) (RP) DESERT Lorick MIM 27/05/2017 Maubeuge 

5 6''82 (+2.1) TERRIER Paul MIM 27/05/2017 Maubeuge 

6 6''91 (-1.7) (RP) TERRIER Paul MIM 01/10/2017 Lens 

7 6''8 (nc) LECLERCQ Louis MIM 08/04/2017 Anzin 

8 7''14 (nc) GILBERT Vincent MIM 03/05/2017 Lomme 

9 6''9 (nc) SOBIERAJ Emilien MIM 20/05/2017 Valenciennes 

10 7''0 (nc) GILBERT Vincent MIM 06/05/2017 Valenciennes 

11 7''0 (nc) RICHEZ Valentin MIM 23/09/2017 Douchy les mine 

12 7''1 (nc) DUQUESNOY Malo MIM 06/05/2017 Valenciennes 

13 7''3 (nc) ECHEVIN Ignace MIM 20/05/2017 Valenciennes 

14 7''5 (nc) RAMOC Redwane MIM 06/05/2017 Valenciennes 

15 7''5 (nc) GREGOIRE Louis MIM 20/05/2017 Valenciennes 

16 8''6 (nc) DJERBIR Dany MIM 06/05/2017 Valenciennes 

50m-salle / F 

1 7''40 (RP) GILLERON Lise MIF 17/12/2016 Lille 

2 7''44 (RP) TAVELLI Fee-lyn MIF 13/11/2016 Lille 

3 7''57 TAVELLI Fee-lyn MIF 28/01/2017 Nogent sur oise 

4 7''60 GILLERON Lise MIF 28/01/2017 Nogent sur oise 

5 7''69 (RP) FROMONT Gabrielle MIF 17/12/2016 Lille 

6 7''73 (RP) DESCAMPS Noeline MIF 13/11/2016 Lille 

7 7''87 (RP) GIEZEK Chloe MIF 13/11/2016 Lille 

8 8''69 (RP) CAZIER Juliette MIF 13/11/2016 Lille 

50m -salle / M 

1 7''10 (RP) TERRIER Paul MIM 13/11/2016 Lille 

2 7''11 (RP) RICHEZ Valentin MIM 13/11/2016 Lille 

3 7''17 (RP) GILBERT Vincent MIM 17/12/2016 Lille 

60m-salle/ F 
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1 8''87 (RP) BONNAFOUS Floriane ESF 11/12/2016 Lille 

60m-salle/ M 

1 7''20 (RP) REZZOUQ Mouad (MAR) ESM 04/12/2016 Lille 

2 7''25 REZZOUQ Mouad (MAR) ESM 22/01/2017 Nogent sur oise 

3 7''30 PAROL Romain SEM 17/12/2016 Nogent sur oise 

4 7''31 PAROL Romain SEM 14/01/2017 Nogent sur oise 

5 7''39 BAR-DESESPRINGALLE Matthieu SEM 11/12/2016 Lille 

6 7''49 (RP) MILLOT Benjamin ESM 17/12/2016 Nogent sur oise 

7 7''51 BAR-DESESPRINGALLE Matthieu SEM 22/01/2017 Nogent sur oise 

8 7''52 MILLOT Benjamin ESM 14/01/2017 Nogent sur oise 

9 7''56 (RP) MATTON Louis CAM 17/12/2016 Nogent sur oise 

10 7''94 DUBOIS Tristan ESM 07/01/2017 Lille 

11 7''94 (RP) PERUZZO Enzo CAM 17/12/2016 Nogent sur ois 

12 8''21 (RP) ROGER Paul JUM 11/12/2016 Lille 

13 8''26 (RP) ULATOWSKI Pierre CAM 07/01/2017 Lille 

14 8''60 (RP) FIEVEZ Paul CAM 11/12/2016 Lille 

15 8''96 LEGRAND Patrick VEM 11/02/2017 Val de reuil 

16 9''12 (RP) WOLNIEWICZ Romain SEM 07/01/2017 Lille 

17 10''07 COLLETTE Guy VEM 11/12/2016 Nogent sur oise 

18 10''43 COLLETTE Guy VEM 11/02/2017 Val de reuil 

100m /F 

1 13''55 (+2.3) GILLERON Lise MIF 03/06/2017 Amiens 

2 13''4 (nc) KOT Julie JUF 22/04/2017 Valenciennes 

3 13''72 (+0.5) (RP) VAN-ECCELPOEL Maelle CAF 14/10/2017 Blois 

4 13''96 (-2.6) (RP) GILLERON Lise MIF 01/10/2017 Lens 

5 14''12 (+0.0) BORNAT Domitille JUF 07/05/2017 Bruay la buissi 

6 13''9 (nc) BORNAT Domitille JUF 22/04/2017 Valenciennes 

7 14''23 (-0.2) (RP) BONNAFOUS Floriane ESF 28/05/2017 Maubeuge 

8 14''27 (+2.2) FROMONT Gabrielle MIF 03/06/2017 Amiens 

9 14''33 (-2.6) (RP) DUEZ Alix MIF 01/10/2017 Lens 

10 14''2 (nc) LEGRAND Carole SEF 22/04/2017 Valenciennes 

11 15''11 (+2.4) KRONBY Sophie MIF 27/05/2017 Maubeuge 

12 15''2 (nc) MAKHLOUFI Candice SEF 22/04/2017 Valenciennes 

13 16''22 (+0.2) (RP) MALAPEL Gabrielle CAF 14/10/2017 Blois 

100m / M 

1 11''02 (+1.8) (RP) REZZOUQ Mouad (MAR) ESM 03/06/2017 Amiens 

2 10''9 (nc) REZZOUQ Mouad (MAR) ESM 22/04/2017 Valenciennes 

3 11''0 (nc) PAROL Romain SEM 22/04/2017 Valenciennes 

4 11''44 (+2.5) PAROL Romain SEM 03/06/2017 Amiens 

5 11''48 (+0.3) BAR-DESESPRINGALLE Pierre SEM 07/05/2017 Bruay la buissi 

6 11''53 (+1.4) PAROL Romain SEM 17/06/2017 Saint renan 

7 11''75 (+1.9) (RP) MATTON Louis CAM 13/05/2017 Calais 

8 11''75 (+1.8) (RP) MILLOT Benjamin ESM 03/06/2017 Amiens 

9 11''6 (nc) MILLOT Benjamin ESM 22/04/2017 Valenciennes 

10 12''15 (+0.0) 
BAR-DESESPRINGALLE 
Matthieu 

SEM 07/05/2017 Bruay la buissi 

11 12''16 (+1.8) (RP) DUBOIS Tristan ESM 03/06/2017 Amiens 
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12 12''1 (nc) CARLIER Thomas JUM 22/04/2017 Valenciennes 

13 12''2 (nc) RICHEZ Valentin MIM 20/05/2017 Valenciennes 

14 12''47 (+0.3) (RP) FIEVEZ Paul CAM 14/10/2017 Blois 

15 12''60 (+1.3) (RP) RICHEZ Valentin MIM 03/06/2017 Amiens 

16 12''63 (+0.8) (RP) ULATOWSKI Pierre CAM 28/05/2017 Maubeuge 

17 12''63 (+1.3) (RP) TERRIER Paul MIM 03/06/2017 Amiens 

18 12''71 (+0.3) PERUZZO Enzo CAM 14/10/2017 Blois 

19 12''72 (+1.2) (RP) GILBERT Vincent MIM 27/05/2017 Maubeuge 

20 12''5 (nc) GILBERT Vincent MIM 20/05/2017 Valenciennes 

21 12''75 (+1.6) (RP) LECLERCQ Louis MIM 03/06/2017 Amiens 

22 12''76 (+1.5) (RP) BORNAT Jean CAM 03/06/2017 Amiens 

23 13''11 (+0.8) (RP) OUALI Sofiane CAM 16/06/2017 Valenciennes 

24 13''35 (+2.7) DUQUESNOY Malo MIM 27/05/2017 Maubeuge 

25 13''4 (nc) ELSLANDER Cyril SEM 22/04/2017 Valenciennes 

26 13''7 (nc) WOLNIEWICZ Romain SEM 22/04/2017 Valenciennes 

27 14''05 (+1.8) (RP) WOLNIEWICZ Romain SEM 03/06/2017 Amiens 

28 14''40 (-1.5) LEGRAND Patrick VEM 13/05/2017 Villeneuve d as 

29 14''72 (+0.6) (RP) RAMOC Redwane MIM 14/05/2017 Lens 

30 14''7 (nc) DEPOERS David VEM 22/04/2017 Valenciennes 

200 m / F 

1 25''65 (+1.1) (RP) FLEURY Lea ESF 13/05/2017 Montpellier 

2 27''87 (+2.0) (RP) ALEKSANDROWICZ Charlotte SEF 21/05/2017 Bruay la buissi 

3 28''05 (+1.7) (RP) KOT Julie JUF 13/05/2017 Calais 

4 28''58 (+0.0) (RP) BONNAFOUS Floriane ESF 07/05/2017 Bruay la buissi 

5 29''26 (+0.0) (RP) LIRZIN Ilona ESF 16/06/2017 Valenciennes 

6 29''35 (+0.8) (RP) HOUARD Lucille CAF 03/06/2017 Amiens 

7 29''45 (+0.2) BENESIK Laurette JUF 16/06/2017 Valenciennes 

8 29''81 (+0.0) LEGRAND Carole SEF 16/06/2017 Valenciennes 

9 30''14 (+2.1) BORNAT Domitille JUF 03/06/2017 Amiens 

10 30''44 (+1.7) BORNAT Domitille JUF 13/05/2017 Calais 

11 32''24 (+0.7) (RP) DOLAY Manon CAF 21/05/2017 Bruay la buissi 

12 34''49 (+0.2) (RP) COSTANZO Gabrielle SEF 16/06/2017 Valenciennes 

13 34''73 (+0.2) (RP) MALAPEL Gabrielle CAF 16/06/2017 Valenciennes 

200m / M 

1 22''40 (+1.1) (RP) REZZOUQ Mouad (MAR) ESM 21/05/2017 Bruay la buissi 

2 24''39 (-0.5) KASPRZIK Nicolas JUM 28/05/2017 Maubeuge 

3 25''70 (+0.4) (RP) PERUZZO Enzo CAM 21/05/2017 Bruay la buissi 

4 26''78 (+0.6) (RP) LEDUC Ludovic SEM 16/06/2017 Valenciennes 

5 27''77 (+0.6) (RP) FELLAH Mohamed VEM 16/06/2017 Valenciennes 

6 28''28 (+0.6) (RP) DERYCKE Eddy VEM 16/06/2017 Valenciennes 

7 32''51 (-0.1) (RP) COLLETTE Guy VEM 28/05/2017 Maubeuge 

200m - salle / F 

1 29''85 (RP) BENESIK Laurette JUF 29/01/2017 Nogent sur oise 

400 m / F  

1 66''52 BENESIK Laurette JUF 07/05/2017 Bruay la buissi 

2 67''87 LAGNEAU Laure SEF 21/05/2017 Bruay la buissi 
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3 70''0 (RP) CROMBEZ Manon CAF 22/04/2017 Valenciennes 

4 73''0 KOT Julie JUF 22/04/2017 Valenciennes 

5 75''0 (RP) BORNAT Domitille JUF 22/04/2017 Valenciennes 

6 75''3 LEGRAND Carole SEF 22/04/2017 Valenciennes 

7 80''3 (RP) MAKHLOUFI Candice SEF 22/04/2017 Valenciennes 

400 m / M 

1 51''55 (RP) REZZOUQ Mouad (MAR) ESM 13/05/2017 Calais 

2 51''69 (RP) KASPRZIK Nicolas JUM 30/06/2017 Anzin 

3 52''78 (RP) PAROL Romain SEM 17/06/2017 Saint renan 

4 53''22 (RP) MILLOT Benjamin ESM 03/06/2017 Amiens 

5 53''57 (RP) OUALI Sofiane CAM 30/06/2017 Anzin 

6 54''2 (RP) CARLIER Thomas JUM 22/04/2017 Valenciennes 

7 56''10 (RP) MENU Clément CAM 21/05/2017 Bruay la buissi 

8 57''14 (RP) DUBOIS Tristan ESM 03/06/2017 Amiens 

9 58''61 (RP) LEDUC Ludovic SEM 12/05/2017 Gauchy 

10 59''08 (RP) MATTON Louis CAM 13/05/2017 Calais 

11 60''10 (RP) CAMPINI Clément SEM 12/05/2017 Gauchy 

12 60''80 (RP) FIEVEZ Paul CAM 13/05/2017 Calais 

13 62''83 (RP) BORNAT Jean CAM 03/06/2017 Amiens 

14 63''0 (RP) ELSLANDER Cyril SEM 22/04/2017 Valenciennes 

15 70''68 (RP) WOLNIEWICZ Romain SEM 03/06/2017 Amiens 

16 72''54 (RP) COLLETTE Guy VEM 13/05/2017 Villeneuve d as 

400 m-salle / M  

1 52''90 (RP) MILLOT Benjamin ESM 22/01/2017 Nogent sur oise 

800 m / F 

1 2'22''37 (RP) FLEURY Léa ESF 14/05/2017 Montpellier 

2 2'33''89 (RP) CROMBEZ Manon CAF 21/05/2017 Bruay la buissi 

3 2'37''47 VIGNAIS Sixtine ESF 21/05/2017 Bruay la buissi 

4 2'41''53 (RP) VIGNAIS Ines CAF 07/05/2017 Bruay la buissi 

5 2'51''47 (RP) HOUARD Lucille CAF 03/06/2017 Amiens 

6 2'51''60 (RP) BORNAT Domitille JUF 03/06/2017 Amiens 

7 2'55''71 KOT Julie JUF 13/05/2017 Calais 

800m / M 

1 1'57''32 (RP) CARLIER Thomas JUM 28/06/2017 Halluin 

2 1'59''12 (RP) COLAS Antoine JUM 03/06/2017 Oordegem (BEL) 

3 2'06''34 (RP) CAMPINI Clement SEM 21/05/2017 Bruay la buissi 

4 2'06''99 (RP) LOEUIL Arthur JUM 09/06/2017 Villeneuve d'as 

5 2'07''71 (RP) OUALI Sofiane CAM 03/06/2017 Oordegem (BEL) 

6 2'08''48 (RP) MENU Clement CAM 28/05/2017 Maubeuge 

7 2'16''61 (RP) BARTHOLOME Louis CAM 30/09/2017 Lens 

8 2'26''54 (RP) KOPCZYNSKI Tanguy CAM 28/05/2017 Maubeuge 

800m-salle / F 

1 2'25''17 (RP) FLEURY Lea ESF 19/02/2017 Bordeaux 

2 2'54''98 (RP) KOT Julie JUF 18/12/2016 Nogent sur oise 

3 3'03''07 KOT Julie JUF 14/01/2017 Nogent sur oise 

4 3'04''94 (RP) HOUARD Lucille CAF 14/01/2017 Nogent sur oise 
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5 3'19''12 HOUARD Lucille CAF 17/12/2016 Nogent sur oise 

1000m / F  

1 3'24''94 (RP) CROMBEZ Manon CAF 16/06/2017 Valenciennes 

2 3'38''03 (RP) FROMONT Gabrielle MIF 15/10/2017 Feignies 

3 4'08''97 (RP) GILLERON Lise MIF 03/06/2017 Amiens 

1000m / M  

1 2'35''33 (RP) CARLIER Thomas JUM 16/06/2017 Valenciennes 

2 2'48''02 (RP) TERRIER Paul MIM 11/06/2017 Meru 

3 2'52''85 (RP) OUALI Sofiane CAM 16/06/2017 Valenciennes 

4 2'53''58 (RP) MENU Clément CAM 16/06/2017 Valenciennes 

5 2'54''86 (RP) LECLERCQ Louis MIM 15/10/2017 Feignies 

6 3'02''34 (RP) MOREL Gregory SEM 15/04/2017 Lons le saunier 

7 3'14''72 (RP) LOEUIL Hugo CAM 16/06/2017 Valenciennes 

8 3'27''65 (RP) RICHEZ Valentin MIM 03/06/2017 Amiens 

1000m-salle / F  

1 3'51''42 (RP) FROMONT Gabrielle  MIF 17/12/2016 Lille  

2 4'05''30 (RP) GILLERON Lise MIF 15/01/2017 Nogent sur oise 

1000m-salle / M  

1 2'54''74 (RP) MILLOT Benjamin ESM 15/01/2017 Nogent sur oise 

2 3'00''45 MILLOT Benjamin ESM 18/12/2016 Nogent sur oise 

3 3'03''46 PAROL Romain SEM 15/01/2017 Nogent sur oise 

3 3'04''25 (RP) LECLERCQ Louis MIM 28/01/2017 Nogent sur oise 

4 3'04''85 (RP) DUBOIS Tristan ESM 18/12/2016 Nogent sur oise 

5 3'05''90 (RP) PERUZZO Enzo CAM 18/12/2016 Nogent sur oise 

6 3'12''08 (RP) MATTON Louis CAM 18/12/2016 Nogent sur oise 

7 3'14''90 PAROL Romain SEM 18/12/2016 Nogent sur oise 

8 3'28''53 (RP) RICHEZ Valentin MIM 15/01/2017 Nogent sur oise 

1500m /F  

1 5'02''22 (RP) PALUD Rosemonde SEF 21/05/2017 Bruay la buissi 

2 5'28''83 (RP) VIGNAIS Ines CAF 21/05/2017 Bruay la buissi 

3 5'37''18 VIGNAIS Sixtine ESF 07/05/2017 Bruay la buissi 

4 5'54''21 (RP) DEBLIQUIS Sarah JUF 07/05/2017 Bruay la buissi 

1500m / M 

1 4'07''87 (RP) CARLIER Thomas JUM 09/06/2017 Villeneuve d'as 

2 4'12''87 (RP) COLAS Antoine JUM 28/05/2017 Maubeuge 

3 4'17''20 (RP) LOEUIL Arthur JUM 30/06/2017 Anzin 

4 4'23''08 (RP) OUALI Sofiane CAM 21/05/2017 Bruay la buissi 

5 4'29''93 (RP) VILTARD Thibaud ESM 07/05/2017 Bruay la buissi 

6 4'34''60 (RP) REZZOUQ Mouad (MAR) ESM 03/06/2017 Amiens 

7 4'35''08 (RP) MENU Clement CAM 30/06/2017 Anzin 

8 4'36''23 TAULET Maxime SEM 28/05/2017 Maubeuge 

9 4'43''31 (RP) MOREL Gregory SEM 10/06/2017 Villefranche su 

10 4'43''88 (RP) MILLOT Benjamin ESM 03/06/2017 Amiens 

11 4'52''63 (RP) PAROL Romain SEM 18/06/2017 Saint renan 

12 4'56''13 (RP) DUBOIS Tristan ESM 03/06/2017 Amiens 

13 4'58''1 (RP) ELSLANDER Cyril SEM 22/04/2017 Valenciennes 
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14 5'12''87 (RP) DOUILLARD Thibault CAM 28/05/2017 Maubeuge 

15 5'22''96 (RP) MATTON Louis CAM 13/05/2017 Calais 

16 5'23''02 (RP) LOEUIL Hugo CAM 30/06/2017 Anzin 

17 5'28''67 (RP) BORNAT Jean CAM 03/06/2017 Amiens 

18 5'36''63 (RP) FIEVEZ Paul CAM 13/05/2017 Calais 

3000m / F 

1 10'42''45 (RP) FLAMENT Marie-cecile VEF 07/05/2017 Bruay la buissi 

2 11'16''99 COSTANZO Gabrielle SEF 07/05/2017 Bruay la buissi 

3 11'53''06 FLAHAUT Anne-sophie SEF 21/05/2017 Bruay la buissi 

4 12'09''37 (RP) FIORE Blandine SEF 16/06/2017 Valenciennes 

3000m / M 

1 9'11''64 (RP) COLAS Antoine JUM 07/05/2017 Bruay la buissi 

2 9'25''76 (RP) LOEUIL Arthur JUM 16/06/2017 Valenciennes 

3 9'40''17 (RP) CAMPINI Clement SEM 16/06/2017 Valenciennes 

4 9'54''33 TAULET Maxime SEM 21/05/2017 Bruay la buissi 

 

COURSE HORS STADE  

10km route / F  

1 36'39'' (RP) HANUISE Mathilde (Bel) SEF 02/04/2017 Valenciennes 

2 39'37'' FLAMENT Marie-cecile VEF 02/04/2017 Valenciennes 

3 40'35'' COSTANZO Gabrielle SEF 02/04/2017 Valenciennes 

4 41'20'' (RP) MAIRESSE Chloe SEF 02/04/2017 Valenciennes 

5 42'48'' (RP) VIGNAIS Sixtine ESF 08/10/2017 Marchiennes 

6 43'00'' FLAHAUT Anne-sophie SEF 02/04/2017 Valenciennes 

7 44'12'' (RP) VIGNAIS Ines CAF 02/04/2017 Valenciennes 

8 44'16'' (RP) FIORE Blandine SEF 02/04/2017 Valenciennes 

9 44'36'' (RP) GUERY Blandine VEF 05/08/2017 Le touquet pari 

10 44'47'' (RP) VANTINE Charlotte SEF 02/04/2017 Valenciennes 

11 45'07'' GILBERT Yvonnick VEF 08/10/2017 Marchiennes 

12 45'11'' GOLDMAN Perrine SEF 02/04/2017 Valenciennes 

13 45'15'' (RP) CROMBEZ Manon CAF 02/04/2017 Valenciennes 

14 47'20'' (RP) MANIEZ Berengere SEF 02/04/2017 Valenciennes 

15 48'23'' (RP) GILLERON Sophie VEF 08/10/2017 Marchiennes 

16 48'39'' DEBLIQUIS Sarah JUF 19/03/2017 Saultain 

17 48'57'' LECALVEZ Christelle VEF 02/04/2017 Valenciennes 

18 49'25'' (RP) KADDOURI Khadija JUF 08/10/2017 Marchiennes 

19 50'03'' LEGRAND Adeline VEF 08/10/2017 Marchiennes 

20 50'16'' (RP) LECOLLIER Florence VEF 08/10/2017 Marchiennes 

21 50'35'' STEVEZ Aurore SEF 14/07/2017 Fretin 

22 51'45'' (RP) DUBUS Estelle VEF 08/10/2017 Marchiennes 

23 52'23'' (RP) AMARI Sonia SEF 08/10/2017 Marchiennes 

24 52'29'' (RP) BOUGJDI Fadila SEF 02/04/2017 Valenciennes 

25 53'38'' (RP) MAIRESSE Marie-pierre VEF 08/10/2017 Marchiennes 

26 53'48'' (RP) LECOLIER Florence VEF 19/03/2017 Saultain 

27 54'19'' (RP) DEVOS Francoise VEF 02/04/2017 Valenciennes 

28 55'52'' RAMI Safia VEF 05/03/2017 Fleurbaix 
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29 55'53'' (RP) CARCOPINO Melanie ESF 02/04/2017 Valenciennes 

30 56'08'' (RP) MARION Leila VEF 02/04/2017 Valenciennes 

31 56'28'' (RP) LATOUR Frederique VEF 02/04/2017 Valenciennes 

32 57'08'' VIENOT-HAUGER Virginie VEF 02/04/2017 Valenciennes 

33 1h02'31'' PELONG Sandrine SEF 02/04/2017 Valenciennes 

34 1h05'22'' (RP) VAN DER BEKEN Isabelle SEF 02/04/2017 Valenciennes 

35 1h09'38'' (RP) VANDERBEKEN Isabelle SEF 19/03/2017 Saultain 

36 1h10'09'' (RP) BAHMA Hafida VEF 02/04/2017 Valenciennes 

10km route / H  

1 32'40'' CARE Cyril SEM 02/04/2017 Valenciennes 

2 33'34'' (RP) DELANNOY Frederic SEM 02/04/2017 Valenciennes 

3 33'51'' (RP) OUALI Sofiane CAM 22/10/2017 Aubagne 

4 34'42'' FELLAH Mohamed VEM 02/04/2017 Valenciennes 

5 34'52'' (RP) TAULET Maxime SEM 02/04/2017 Valenciennes 

6 35'13'' (RP) CAMPINI Clement SEM 02/04/2017 Valenciennes 

7 35'18'' ELSLANDER Cyril SEM 02/04/2017 Valenciennes 

8 35'32'' (RP) DERYCKE Eddy VEM 02/04/2017 Valenciennes 

9 36'00'' (RP) FERNEZ Frederic VEM 02/04/2017 Valenciennes 

10 36'13'' MOREL Corentin ESM 19/03/2017 Aubergenville 

11 36'39'' LEDUC Ludovic SEM 02/04/2017 Valenciennes 

12 37'19'' (RP) LOEUIL Arthur JUM 08/10/2017 Marchiennes 

13 37'55'' (RP) CATELIN Jeremy SEM 02/04/2017 Valenciennes 

14 37'57'' SANTOIRE Marc VEM 08/10/2017 Marchiennes 

15 38'03'' 
DI GIOVANNI GIACOMO 
Frederic 

VEM 08/10/2017 Marchiennes 

16 38'06'' (RP) KEDZIORA Laurent VEM 02/04/2017 Valenciennes 

17 38'13'' (RP) CARLIER Thomas JUM 08/10/2017 Marchiennes 

18 38'22'' SALVO Renaldo VEM 02/04/2017 Valenciennes 

19 38'40'' (RP) CAMPION Pierrick VEM 02/04/2017 Valenciennes 

20 38'46'' DESSAINT Arnaud SEM 08/10/2017 Marchiennes 

21 38'48'' (RP) MONCHICOURT Romain SEM 02/04/2017 Valenciennes 

0 38'48'' MALIAR Marc VEM 08/10/2017 Marchiennes 

23 39'12'' CHRETIEN François SEM 02/04/2017 Valenciennes 

24 39'16'' (RP) SERIS Julien SEM 08/10/2017 Marchiennes 

25 39'18'' (RP) DANGLOT Maxime SEM 08/10/2017 Marchiennes 

26 39'31'' (RP) BARTHOLOME Louis CAM 08/10/2017 Marchiennes 

27 39'48'' POHIN Primo SEM 02/04/2017 Valenciennes 

28 40'20'' BOURLARD Christophe VEM 02/04/2017 Valenciennes 

29 40'34'' SILITTI Nicolas VEM 14/07/2017 Fretin 

30 40'47'' (RP) VANDRISSE Loic SEM 08/10/2017 Marchiennes 

31 40'58'' JAZDONCZYK Remy VEM 02/04/2017 Valenciennes 

32 41'12'' MERABET Jean-marie VEM 02/04/2017 Valenciennes 

33 41'14'' DOUDELET Clement ESM 02/04/2017 Valenciennes 

34 41'29'' (RP) DESTREZ Frederic VEM 17/04/2017 Lomme 

35 41'36'' SERUGHETTI Michel VEM 02/04/2017 Valenciennes 

36 41'43'' ROBIN Jeremy SEM 25/06/2017 Frelinghien 

37 41'52'' (RP) BIELEN Nicolas SEM 02/04/2017 Valenciennes 
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38 41'59'' MEURISSE Franck VEM 21/05/2017 Bondues 

39 42'06'' (RP) DOUILLARD Thibault CAM 02/04/2017 Valenciennes 

40 42'21'' (RP) DUPONT Dominique VEM 02/04/2017 Valenciennes 

41 42'23'' CHARDON Laurent VEM 05/08/2017 Le touquet pari 

42 42'39'' PAMELARD Francois VEM 02/04/2017 Valenciennes 

43 43'58'' PINSON Guillaume SEM 02/04/2017 Valenciennes 

44 44'03'' THIOLLET Bruno VEM 02/04/2017 Valenciennes 

45 44'05'' CHEMIN Bernard VEM 02/04/2017 Valenciennes 

46 44'15'' OFFROY Christophe VEM 02/04/2017 Valenciennes 

47 44'36'' (RP) DE PRAT Vincent VEM 08/10/2017 Marchiennes 

48 44'46'' (RP) HANNEBIQUE Anthony SEM 08/10/2017 Marchiennes 

49 44'55'' LECLERCQ Eric VEM 21/05/2017 Bondues 

50 45'16'' FEUGERE Antoine VEM 02/04/2017 Valenciennes 

51 45'24'' BORNAT Stephane VEM 08/10/2017 Marchiennes 

52 45'32'' (RP) MAGNIER Julien SEM 08/10/2017 Marchiennes 

53 45'37'' BEAUMONT Laurent-philipp SEM 02/04/2017 Valenciennes 

54 45'39'' (RP) AVONTS Arnaud SEM 02/04/2017 Valenciennes 

55 45'40'' (RP) VALBERT Flavien VEM 02/04/2017 Valenciennes 

56 45'46'' (RP) BORNAT Jean CAM 02/04/2017 Valenciennes 

57 46'10'' FONTANA Mario VEM 02/04/2017 Valenciennes 

58 46'11'' LOCQUET Alain VEM 02/04/2017 Valenciennes 

59 46'19'' (RP) CARCOPINO Pascal VEM 02/04/2017 Valenciennes 

60 46'36'' THOREL Philippe VEM 02/04/2017 Valenciennes 

61 48'08'' COLAS Antoine JUM 02/04/2017 Valenciennes 

62 48'26'' GOBINET Pierre VEM 05/03/2017 Fleurbaix 

63 49'39'' (RP) BEAUMONT Laurent VEM 02/04/2017 Valenciennes 

64 49'51'' FERNANDEZ Francois VEM 02/04/2017 Valenciennes 

65 50'46'' SIEJAK Frederic VEM 02/04/2017 Valenciennes 

66 51'38'' (RP) LECLERCQ Regis VEM 02/04/2017 Valenciennes 

67 53'57'' LAWINSKI Dominique VEM 02/04/2017 Valenciennes 

68 55'52'' RAKI Djamel VEM 02/04/2017 Valenciennes 

69 58'32'' LECOCQ Jean-michel VEM 02/04/2017 Valenciennes 

70 58'37'' DEBUYSER Pierre VEM 02/04/2017 Valenciennes 

71 1h01'18'' MARION Karim VEM 02/04/2017 Valenciennes 

72 1h03'22'' (RP) DELAHAYE Jonathan SEM 08/10/2017 Marchiennes 

73 1h06'45'' DESMET Patrick VEM 08/10/2017 Marchiennes 

20km route / F 

1 1h40'41'' (RP) VANTINE Charlotte SEF 01/05/2017 Maroilles 

2 1h42'50'' (RP) DEBLIQUIS Sarah JUF 01/05/2017 Maroilles 

3 1h55'15'' (RP) LECOLLIER Florence VEF 01/05/2017 Maroilles 

4 1h56'28'' GUERY Blandine VEF 01/05/2017 Maroilles 

5 1h56'40'' (RP) STEVEZ Aurore SEF 01/05/2017 Maroilles 

6 1h59'29'' (RP) AMARI Sonia SEF 01/05/2017 Maroilles 

20 km route / H 

1 1h18'14'' (RP) DERYCKE Eddy VEM 01/05/2017 Maroilles 

2 1h19'04'' ELSLANDER Cyril SEM 01/05/2017 Maroilles 
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3 1h20'48'' BAUDRIN Thomas SEM 01/05/2017 Maroilles 

4 1h25'35'' KEDZIORA Laurent VEM 01/05/2017 Maroilles 

5 1h27'04'' (RP) BOURLARD Christophe VEM 01/05/2017 Maroilles 

6 1h27'24'' SILITTI Nicolas VEM 01/05/2017 Maroilles 

7 1h29'14'' SERUGHETTI Michel VEM 01/05/2017 Maroilles 

8 1h30'34'' MERABET Jean-marie VEM 01/05/2017 Maroilles 

9 1h31'26'' (RP) BIELEN Nicolas SEM 01/05/2017 Maroilles 

10 1h37'42'' FONTANA Mario VEM 01/05/2017 Maroilles 

11 1h39'27'' (RP) LECLERCQ Eric VEM 01/05/2017 Maroilles 

12 1h40'42'' (RP) 
FERNANDES DA COSTA Jose 
(Por) 

VEM 01/05/2017 Maroilles 

13 1h43'44'' LOCQUET Alain VEM 01/05/2017 Maroilles 

14 1h48'07'' (RP) CARCOPINO Pascal VEM 01/05/2017 Maroilles 

15 1h48'08'' (RP) THOREL Philippe VEM 01/05/2017 Maroilles 

1/2 Marathon / F  

1 1h39'36'' (RP) LECOLLIER Florence VEF 02/07/2017 Phalempin 

2 1h41'34'' (RP) VANTINE Charlotte SEF 02/07/2017 Phalempin 

3 1h44'20'' GILBERT Yvonnick VEF 02/07/2017 Phalempin 

4 1h46'15'' (RP) PARADIS Ludmilla SEF 23/04/2017 Vienne (AUT) 

5 1h49'15'' (RP) MANIEZ Berengere SEF 02/07/2017 Phalempin 

6 1:58:15 (RP) CAILLIEZ Amelie VEF 15/10/2017 Reims 

7 2h06'22'' GUERY Blandine VEF 05/03/2017 Paris 

8 2h06'31'' BLIN Genevieve VEF 05/03/2017 Fleurbaix 

9 2h14'12'' (RP) VIENOT-HAUGER Virginie VEF 05/03/2017 Paris 

10 2h19'30'' (RP) BOUGJDI Fadila SEF 02/07/2017 Phalempin 

1/2 Marathon / M  

1 1h17'40'' (RP) AUDRAS Cyril SEM 19/03/2017 Dunkerque 

2 1h24'12'' ELSLANDER Cyril SEM 02/07/2017 Phalempin 

3 1h24'47'' (RP) FERNEZ Frederic VEM 02/07/2017 Phalempin 

4 1h27'28'' MALIAR Marc VEM 02/09/2017 Lille 

5 1h28'17'' BOURLARD Christophe VEM 02/07/2017 Phalempin 

6 1h28'37'' KEDZIORA Laurent VEM 23/04/2017 Vienne (AUT) 

7 1h29'22'' (RP) POHIN Primo SEM 02/07/2017 Phalempin 

8 1h29'48'' (RP) VANDRISSE Loic SEM 02/09/2017 Lille 

9 1h30'11'' (RP) CHRETIEN Francois SEM 19/03/2017 Saint quentin 

10 1h32'18'' SERUGHETTI Michel VEM 02/07/2017 Phalempin 

11 1h32'20'' MEURISSE Franck VEM 02/07/2017 Phalempin 

12 1h32'55'' JAZDONCZYK Remy VEM 02/07/2017 Phalempin 

13 1h33'09'' (RP) DESTREZ Frederic VEM 17/09/2017 Marcq en baroeu 

14 1h34'01'' CONGOS Sebastien SEM 02/07/2017 Phalempin 

15 1h34'16'' (RP) BIELEN Nicolas SEM 02/07/2017 Phalempin 

16 1h34'29'' MERABET Jean-marie VEM 02/07/2017 Phalempin 

17 1h39'49'' GUILLOT Didier VEM 02/07/2017 Phalempin 

18 1h40'29'' CHEMIN Bernard VEM 02/09/2017 Lille 

19 1h40'52'' (RP) FEUGERE Antoine VEM 02/09/2017 Lille 

20 1h44'54'' (RP) MAGNIER Julien SEM 02/09/2017 Lille 
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21 1h45'03'' LECLERCQ Eric VEM 02/07/2017 Phalempin 

22 1h45'15'' (RP) HANNEBIQUE Anthony SEM 02/09/2017 Lille 

23 1h49'10'' (RP) CARCOPINO Pascal VEM 02/07/2017 Phalempin 

24 1h52'17'' GOBINET Pierre VEM 02/07/2017 Phalempin 

25 1h53'48'' (RP) CARON Samuel VEM 05/03/2017 Paris 

26 1h53'49'' (RP) THOREL Philippe VEM 05/03/2017 Paris 

27 2h04'23'' (RP) BEAUMONT Laurent VEM 02/07/2017 Phalempin 

28 2h04'56'' LECOCQ Jean-michel VEM 02/07/2017 Phalempin 

29 2h10'38'' RAKI Djamel VEM 02/09/2017 Lille 

Marathon / F  

1 3h27'36'' (RP) MAIRESSE Chloe SEF 08/05/2017 Lille 

2 4h41'33'' GUERY Blandine VEF 09/04/2017 Paris 

3 5h12'40'' (RP) BLIN Genevieve VEF 09/04/2017 Paris 

Marathon / H 

1 2h50'50'' AUDRAS Cyril SEM 23/04/2017 Vienne (AUT) 

2 2h51'23'' (RP) 
DI GIOVANNI GIACOMO 
Frederic 

VEM 09/04/2017 Paris 

3 3h06'42'' KEDZIORA Laurent VEM 24/09/2017 Berlin (GER) 

4 3h15'38'' (RP) MONCHICOURT Romain SEM 23/04/2017 Londres (GBR) 

5 3h19'55'' (RP) DESTREZ Frederic VEM 15/10/2017 Val de reuil 

6 3h20'13'' MEURISSE Franck VEM 23/04/2017 Vienne (AUT) 

7 3h23'03'' (RP) VANDRISSE Loic SEM 23/04/2017 Vienne (AUT) 

8 3h24'49'' (RP) SERIS Julien SEM 09/04/2017 Paris 

9 3h44'45'' (RP) GUILLOT Didier VEM 23/04/2017 Vienne (AUT) 

10 4h02'08'' (RP) MAGNIER Julien SEM 23/04/2017 Vienne (AUT) 

11 4h03'20'' (RP) HANNEBIQUE Anthony SEM 23/04/2017 Vienne (AUT) 

12 5:07:59 (RP) LECOCQ Jean-michel VEM 15/10/2017 Reims 

100 km route / H  

1 8h09'12'' (RP) AUDRAS Cyril SEM 14/10/2017 Amiens 

 

COURSE DE HAIES  

50m haies (76) / F  

1 9''99 (-0.5) (RP) FROMONT Gabrielle MIF 15/10/2017 Feignies 

2 10''03 (-0.5) (RP) KRONBY Sophie MIF 15/10/2017 Feignies 

50m haies salle (76) / F  

1 9''10 (RP) GILLERON Lise MIF 15/01/2017 Nogent sur oise 

2 9''73 (RP) DESCAMPS Noeline MIF 13/11/2016 Lille 

3 9''73 DESCAMPS Noeline MIF 15/01/2017 Nogent sur oise 

50m haies salle (84) / M 

1 7''91 (RP) RICHEZ Valentin MIM 15/01/2017 Nogent sur oise 

1 7''91 (RP) LECLERCQ Louis MIM 28/01/2017 Nogent sur oise 

3 7''94 LECLERCQ Louis MIM 13/11/2016 Lille 

4 8''19 RICHEZ Valentin MIM 17/12/2016 Lille 

60m haies salle (76) / F 

1 10''15 (RP) HOUARD Lucille CAF 17/12/2016 Nogent sur oise 

2 10''50 HOUARD Lucille CAF 14/01/2017 Nogent sur oise 



 UNION SPORTIVE VALENCIENNES ATHLETISME 
 

53 
 

60m haies salle (84) / F 

1 8''57 (RP) FLEURY Lea ESF 19/02/2017 Bordeaux 

2 10''39 (RP) KOT Julie JUF 11/12/2016 Lille 

3 10''69 KOT Julie JUF 14/01/2017 Nogent sur oise 

4 11''22 (RP) BORNAT Domitille JUF 07/01/2017 Lille 

5 11''66 BORNAT Domitille JUF 11/12/2016 Lille 

60m haies salle (91) / M 

1 8''90 (RP) MATTON Louis CAM 29/01/2017 Nogent sur oise 

2 9''13 MATTON Louis CAM 11/12/2016 Lille 

3 9''85 (RP) BORNAT Jean CAM 29/01/2017 Nogent sur oise 

4 9''98 BORNAT Jean CAM 11/12/2016 Lille 

5 10''00 (RP) PERUZZO Enzo CAM 18/12/2016 Nogent sur oise 

60m haies salle (99) / M 

1 9''67 (RP) FORNIES Antoine JUM 07/01/2017 Lille 

60m haies salle (106) / M 

1 9''14 PAROL Romain SEM 15/01/2017 Nogent sur oise 

2 10''19 (RP) MILLOT Benjamin ESM 07/01/2017 Lille 

3 10''81 (RP) DUBOIS Tristan ESM 07/01/2017 Lille 

4 10''90 DUBOIS Tristan ESM 18/12/2016 Nogent sur oise 

5 11''00 MILLOT Benjamin ESM 18/12/2016 Nogent sur oise 

80m haies (76) / F  

1 15''19 (+1.4) (RP) FROMONT Gabrielle MIF 03/06/2017 Amiens 

2 16''98 (+1.5) (RP) GILLERON Lise MIF 03/06/2017 Amiens 

80m haies (84) / M 

1 11''87 (+0.9) (RP) RICHEZ Valentin MIM 15/06/2017 Cesson sevigne 

2 14''19 (-1.1) (RP) TERRIER Paul MIM 14/05/2017 Lens 

100m haies (76) / F 

1 17''34 (+2.5) HOUARD Lucille CAF 28/05/2017 Maubeuge 

2 17''70 (+0.0) (RP) HOUARD Lucille CAF 14/10/2017 Blois 

100m haies (84) / F 

1 13''90 (+0.7) (RP) FLEURY Lea ESF 17/06/2017 Saint renan 

2 17''8 (nc) KOT Julie JUF 22/04/2017 Valenciennes 

3 18''26 (+1.2) (RP) KOT Julie JUF 13/05/2017 Calais 

4 18''60 (+3.4) BORNAT Domitille JUF 03/06/2017 Amiens 

5 19''06 (+1.2) (RP) BORNAT Domitille JUF 13/05/2017 Calais 

6 19''68 (-0.7) (RP) HOUARD Lucille CAF 21/05/2017 Bruay la buissi 

7 20''6 (nc) LEGRAND Carole SEF 22/04/2017 Valenciennes 

100m haies (84) / M 

1 14''66 (+4.6) LECLERCQ Louis MIM 27/05/2017 Maubeuge 

2 14''99 (-1.5) (RP) RICHEZ Valentin MIM 15/10/2017 Feignies 

3 15''19 (+1.8) (RP) LECLERCQ Louis MIM 03/06/2017 Amiens 

4 16''44 (+1.8) (RP) TERRIER Paul MIM 03/06/2017 Amiens 

110m haies (91) / M 

1 17''05 (+0.9) (RP) MATTON Louis CAM 13/05/2017 Calais 

2 17''39 (+1.8) (RP) BORNAT Jean CAM 03/06/2017 Amiens 

3 21''68 (+0.9) (RP) FIEVEZ Paul CAM 13/05/2017 Calais 
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110m haies (99) / M 

1 24''0 (nc) CARLIER Thomas JUM 22/04/2017 Valenciennes 

110m haies (106) / M 

1 16''45 (+1.2) PAROL Romain SEM 18/06/2017 Saint renan 

2 16''69 (+2.9) REZZOUQ Mouad (MAR) ESM 13/05/2017 Calais 

3 17''24 (+1.4) (RP) MILLOT Benjamin ESM 28/05/2017 Maubeuge 

4 17''83 (+1.4) (RP) MATTON Louis CAM 21/05/2017 Bruay la buissi 

5 20''15 (+2.9) DUBOIS Tristan ESM 13/05/2017 Calais 

6 20''69 (+1.6) DUBOIS Tristan ESM 03/06/2017 Amiens 

7 23''15 (+1.6) (RP) WOLNIEWICZ Romain SEM 03/06/2017 Amiens 

200m haies (76) / M 

1 36''09 (-0.2) (RP) DUQUESNOY Malo MIM 14/05/2017 Lens 

400m haies ( 76) / F  

1 69''20 (RP) KOT Julie JUF 18/06/2017 Lens 

2 71''83 (RP) LIRZIN Ilona ESF 28/05/2017 Maubeuge 

3 78''81 LEGRAND Carole SEF 21/05/2017 Bruay la buissi 

400m haies (91) / F  

1 58''10 (RP) MILLOT Benjamin ESM 18/06/2017 Lens 

2 64''17 DUBOIS Tristan ESM 21/05/2017 Bruay la buissi 

3 69''24 (RP) FIEVEZ Paul CAM 07/05/2017 Bruay la buissi 

2000m steeple / M  

1 7'08''19 (RP) OUALI Sofiane CAM 09/06/2017 Villeneuve d'as 

3000m steeple (91) / M  

1 9'51''25 DIEU Dany SEM 07/05/2017 Bruay la buissi 

2 10'45''59 FELLAH Mohamed VEM 21/05/2017 Bruay la buissi 

3 12'35''03 DERYCKE Eddy VEM 21/05/2017 Bruay la buissi 

 

RESULTAT SAUTS 

Hauteur / F 

1 1m67 FLEURY Lea ESF 28/05/2017 Maubeuge 

2 1m54 (RP) HOUARD Lucille CAF 03/06/2017 Amiens 

3 1m50 BORNAT Domitille JUF 07/05/2017 Bruay la buissi 

4 1m50 KOT Julie JUF 13/05/2017 Calais 

5 1m45 (RP) TAVELLI Fee-lyn MIF 11/06/2017 Meru 

6 1m30 FROMONT Gabrielle MIF 03/06/2017 Amiens 

7 1m30 GILLERON Lise MIF 03/06/2017 Amiens 

8 1m21 MAKHLOUFI Candice SEF 22/04/2017 Valenciennes 

9 1m18 LEGRAND Carole SEF 22/04/2017 Valenciennes 

Hauteur / M 

1 1m88 (RP) PERUZZO Enzo CAM 28/05/2017 Maubeuge 

2 1m87 PAROL Romain SEM 18/06/2017 Saint renan 

3 1m80 (RP) MILLOT Benjamin ESM 21/05/2017 Bruay la buissi 

4 1m70 (RP) REZZOUQ Mouad (MAR) ESM 03/06/2017 Amiens 

5 1m62 (RP) LECLERCQ Louis MIM 03/06/2017 Amiens 

6 1m62 (RP) RICHEZ Valentin MIM 15/10/2017 Feignies 

7 1m57 (RP) CARLIER Thomas JUM 22/04/2017 Valenciennes 
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8 1m52 DUBOIS Tristan ESM 13/05/2017 Calais 

9 1m52 MATTON Louis CAM 13/05/2017 Calais 

10 1m50 (RP) BORNAT Jean CAM 03/06/2017 Amiens 

11 1m48 (RP) DEPOERS David VEM 22/04/2017 Valenciennes 

12 1m44 (RP) RAMOC Redwane MIM 14/05/2017 Lens 

13 1m44 (RP) TERRIER Paul MIM 03/06/2017 Amiens 

14 1m40 (RP) SOBIERAJ Emilien MIM 20/05/2017 Valenciennes 

15 1m39 (RP) ELSLANDER Cyril SEM 22/04/2017 Valenciennes 

16 1m28 (RP) FIEVEZ Paul CAM 13/05/2017 Calais 

17 1m25 (RP) GREGOIRE Louis MIM 20/05/2017 Valenciennes 

Hauteur salle / F 

1 1m69 FLEURY Lea ESF 14/01/2017 Nogent sur oise 

2 1m51 (RP) KOT Julie JUF 14/01/2017 Nogent sur oise 

3 1m51 HOUARD Lucille CAF 15/01/2017 Nogent sur oise 

4 1m50 KOT Julie JUF 03/12/2016 Lille 

5 1m45 BORNAT Domitille JUF 11/12/2016 Lille 

6 1m40 TAVELLI Fee-lyn MIF 28/01/2017 Nogent sur oise 

7 1m40 TAVELLI Fee-lyn MIF 13/11/2016 Lille 

8 1m36 GILLERON Lise MIF 15/01/2017 Nogent sur oise 

9 1m33 (RP) DESCAMPS Noeline MIF 15/01/2017 Nogent sur oise 

10 1m23 GUILBERT Eva MIF 10/12/2016 Onnaing 

Hauteur- salle / M 

1 1m90 PAROL Romain SEM 02/02/2017 Nantes 

2 1m86 PERUZZO Enzo CAM 29/01/2017 Nogent sur oise 

3 1m78 PERUZZO Enzo CAM 30/12/2016 Villeneuve d as 

4 1m70 MILLOT Benjamin ESM 14/01/2017 Nogent sur oise 

5 1m67 MILLOT Benjamin ESM 18/12/2016 Nogent sur oise 

6 1m58 DUBOIS Tristan ESM 18/12/2016 Nogent sur oise 

6 1m58 (RP) MATTON Louis CAM 18/12/2016 Nogent sur oise 

8 1m49 LECLERCQ Louis MIM 15/01/2017 Nogent sur oise 

9 1m40 RAMOC Redwane MIM 10/12/2016 Onnaing 

10 1m25 RICHEZ Valentin MIM 15/01/2017 Nogent sur oise 

Perche / F 

1 3m80 BASSEMENT Jennifer SEF 09/07/2017 Albi 

2 3m20 (RP) ALEKSANDROWICZ Charlotte SEF 21/05/2017 Bruay la buissi 

3 2m66 (RP) LIRZIN Ilona ESF 16/06/2017 Valenciennes 

4 2m45 (RP) GILLERON Lise MIF 11/06/2017 Meru 

5 2m40 MAKHLOUFI Candice SEF 07/05/2017 Bruay la buissi 

6 2m00 LEGRAND Carole SEF 22/04/2017 Valenciennes 

Perche / M 

1 4m21 (RP) DUBOIS Tristan ESM 05/07/2017 Tourcoing 

2 4m20 NAWROCKI Antoine SEM 21/05/2017 Bruay la buissi 

3 3m97 PAROL Romain SEM 17/06/2017 Saint renan 

4 3m70 (RP) LECLERCQ Louis MIM 01/10/2017 Lens 

5 3m65 MILLOT Benjamin ESM 03/06/2017 Amiens 

6 3m61 (RP) BORNAT Jean CAM 05/07/2017 Tourcoing 
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7 3m60 DEPOERS David VEM 22/04/2017 Valenciennes 

8 3m22 (RP) FIEVEZ Paul CAM 23/09/2017 Douchy les mine 

9 3m15 (RP) TERRIER Paul MIM 14/05/2017 Lens 

10 3m05 WOLNIEWICZ Romain SEM 23/06/2017 Compiegne 

11 2m80 (RP) REZZOUQ Mouad (MAR) ESM 13/05/2017 Calais 

12 2m70 (RP) MATTON Louis CAM 13/05/2017 Calais 

13 2m50 CARLIER Thomas JUM 22/04/2017 Valenciennes 

14 2m40 (RP) DUQUESNOY Malo MIM 27/05/2017 Maubeuge 

15 2m00 (RP) ELSLANDER Cyril SEM 22/04/2017 Valenciennes 

16 1m95 (RP) RICHEZ Valentin MIM 03/06/2017 Amiens 

Perche-salle / F 

1 3m81 BASSEMENT Jennifer SEF 25/02/2017 Valenciennes 

  3m15 ALEKSANDROWICZ Charlotte SEF 11/12/2016 Lille 

2 3m14 ALEKSANDROWICZ Charlotte SEF 21/01/2017 Bompas 

3 2m60 LIRZIN Ilona ESF 07/01/2017 Lille 

  2m50 MAKHLOUFI Candice SEF 11/12/2016 Lille 

4 2m40 BERLEMONT Benedicte VEF 11/02/2017 Val de reuil 

  2m40 LIRZIN Ilona ESF 11/12/2016 Lille 

5 2m31 MAKHLOUFI Candice SEF 25/02/2017 Valenciennes 

  2m20 GILLERON Lise MIF 17/12/2016 Lille 

6 2m11 (RP) LEGRAND Carole SEF 25/02/2017 Valenciennes 

Perche-salle / M 

1 4m20 PAROL Romain SEM 14/01/2017 Nogent sur oise 

2 4m11 DUBOIS Tristan ESM 25/02/2017 Valenciennes 

3 3m84 PAROL Nicolas JUM 29/01/2017 Nogent sur oise 

4 3m81 (RP) MILLOT Benjamin ESM 25/02/2017 Valenciennes 

5 3m80 DUBOIS Tristan ESM 04/12/2016 Lille 

6 3m66 (RP) DEPOERS David VEM 25/02/2017 Valenciennes 

7 3m36 LECLERCQ Louis MIM 25/02/2017 Valenciennes 

8 3m34 BORNAT Jean CAM 29/01/2017 Nogent sur oise 

9 3m06 TERRIER Paul MIM 25/02/2017 Valenciennes 

9 3m06 (RP) WOLNIEWICZ Romain SEM 25/02/2017 Valenciennes 

11 2m90 TERRIER Paul MIM 13/11/2016 Lille 

12 2m80 BORNAT Jean CAM 11/12/2016 Lille 

12 2m80 (RP) PERUZZO Enzo CAM 18/12/2016 Nogent sur oise 

14 2m71 FIEVEZ Paul CAM 25/02/2017 Valenciennes 

15 2m70 MILLOT Benjamin ESM 18/12/2016 Nogent sur oise 

16 2m60 MATTON Louis CAM 18/12/2016 Nogent sur oise 

Longueur / F  

1 6m03 (+0.2) FLEURY Lea ESF 14/05/2017 Montpellier 

2 5m05 (+0.0) (RP) VAN-ECCELPOEL Maelle CAF 21/05/2017 Bruay la buissi 

3 4m95 (+1.8) (RP) GILLERON Lise MIF 27/05/2017 Maubeuge 

4 4m76 (nc) DUEZ Alix MIF 06/05/2017 Valenciennes 

0 4m76 (+0.5) (RP) HOUARD Lucille CAF 16/06/2017 Valenciennes 

6 4m68 (+0.0) BORNAT Domitille JUF 16/06/2017 Valenciennes 

7 4m67 (nc) TAVELLI Fee-lyn MIF 06/05/2017 Valenciennes 
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8 4m60 (nc) KOT Julie JUF 22/04/2017 Valenciennes 

9 4m54 (+1.6) (RP) DUEZ Alix MIF 27/05/2017 Maubeuge 

10 4m53 (nc) LEGRAND Carole SEF 22/04/2017 Valenciennes 

11 4m46 (+1.5) TAVELLI Fee-lyn MIF 27/05/2017 Maubeuge 

12 4m38 (+1.5) FROMONT Gabrielle MIF 03/06/2017 Amiens 

13 4m34 (+3.0) KRONBY Sophie MIF 01/10/2017 Lens 

14 4m33 (+0.0) LEGRAND Carole SEF 28/05/2017 Maubeuge 

15 4m28 (nc) TAQUET Camille MIF 06/05/2017 Valenciennes 

16 4m26 (-0.3) (RP) KRONBY Sophie MIF 01/10/2017 Lens 

17 4m23 (nc) LANGRAND Manon MIF 10/05/2017 Arras 

18 4m20 (+2.1) CROMBEZ Manon CAF 30/09/2017 Lens 

19 4m17 (nc) CROMBEZ Manon CAF 22/04/2017 Valenciennes 

20 3m95 (+1.9) CROMBEZ Manon CAF 30/09/2017 Lens 

21 3m70 (nc) GIEZEK Chloe MIF 20/05/2017 Valenciennes 

22 3m66 (+0.0) (RP) MALAPEL Gabrielle CAF 15/10/2017 Blois 

23 3m53 (nc) MAKHLOUFI Candice SEF 22/04/2017 Valenciennes 

24 3m50 (nc) FIEVEZ Justine MIF 06/05/2017 Valenciennes 

Longueur / M 

1 6m83 (+0.1) (RP) REZZOUQ Mouad (MAR) ESM 16/06/2017 Valenciennes 

2 6m58 (+1.5) PAROL Romain SEM 03/06/2017 Amiens 

3 6m12 (+1.8) (RP) MILLOT Benjamin ESM 03/06/2017 Amiens 

4 6m00 (nc) PERUZZO Enzo CAM 17/05/2017 Arras 

5 5m84 (+0.7) MATTON Louis CAM 13/05/2017 Calais 

6 5m79 (+0.3) PERUZZO Enzo CAM 30/09/2017 Lens 

7 5m56 (nc) BORNAT Jean CAM 22/04/2017 Valenciennes 

8 5m54 (nc) RICHEZ Valentin MIM 23/09/2017 Douchy les mine 

9 5m46 (nc) CARLIER Thomas JUM 22/04/2017 Valenciennes 

10 5m46 (+2.0) (RP) RICHEZ Valentin MIM 15/10/2017 Feignies 

11 5m45 (+0.9) (RP) DUBOIS Tristan ESM 03/06/2017 Amiens 

12 5m44 (+1.1) (RP) ULATOWSKI Pierre CAM 21/05/2017 Bruay la buissi 

13 5m21 (+1.1) (RP) DESERT Lorick MIM 15/10/2017 Feignies 

14 5m08 (+0.9) (RP) KULKA Julien MIM 15/10/2017 Feignies 

15 4m98 (-0.8) BORNAT Jean CAM 07/05/2017 Bruay la buissi 

16 4m92 (+0.0) CANTIN Maxime ESM 16/06/2017 Valenciennes 

17 4m84 (+0.0) (RP) OUALI Sofiane CAM 16/06/2017 Valenciennes 

18 4m83 (+0.0) (RP) FIEVEZ Paul CAM 16/06/2017 Valenciennes 

19 4m73 (+0.0) FELLAH Mohamed VEM 16/06/2017 Valenciennes 

20 4m72 (nc) ECHEVIN Ignace MIM 20/05/2017 Valenciennes 

21 4m60 (nc) GILBERT Vincent MIM 06/05/2017 Valenciennes 

22 4m46 (nc) DEPOERS David VEM 22/04/2017 Valenciennes 

23 4m43 (nc) DUQUESNOY Malo MIM 06/05/2017 Valenciennes 

24 4m40 (nc) ELSLANDER Cyril SEM 22/04/2017 Valenciennes 

25 4m39 (+2.0) (RP) WOLNIEWICZ Romain SEM 03/06/2017 Amiens 

26 4m23 (-0.2) (RP) DUQUESNOY Malo MIM 14/05/2017 Lens 

27 4m17 (+1.9) GILBERT Vincent MIM 14/05/2017 Lens 

Longueur-salle / F 
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1 5m90 FLEURY Lea ESF 22/01/2017 Nogent sur oise 

2 4m92 GILLERON Lise MIF 17/12/2016 Lille 

3 4m70 BORNAT Domitille JUF 07/01/2017 Lille 

4 4m63 (RP) KOT Julie JUF 14/01/2017 Nogent sur oise 

5 4m62 (RP) TAVELLI Fee-lyn MIF 13/11/2016 Lille 

6 4m49 (RP) FROMONT Gabrielle MIF 13/11/2016 Lille 

7 4m44 HOUARD Lucille CAF 18/12/2016 Nogent sur oise 

8 4m39 GILLERON Lise MIF 28/01/2017 Nogent sur oise 

9 4m37 (RP) DESCAMPS Noeline MIF 13/11/2016 Lille 

10 4m26 HOUARD Lucille CAF 29/01/2017 Nogent sur oise 

11 4m22 TAVELLI Fee-lyn MIF 28/01/2017 Nogent sur oise 

12 4m13 KRONBY Sophie MIF 17/12/2016 Lille 

13 4m11 (RP) GIEZEK Chloe MIF 13/11/2016 Lille 

14 4m05 (RP) CAZIER Juliette MIF 13/11/2016 Lille 

15 3m92 DESCAMPS Noeline MIF 15/01/2017 Nogent sur oise 

16 3m84 TERRIER Marie JUF 11/12/2016 Lille 

17 3m27 DUEZ Alix MIF 10/12/2016 Onnaing 

18 2m99 (RP) JOOS Marion MIF 10/12/2016 Onnaing 

19 2m97 (RP) TAQUET Camille MIF 10/12/2016 Onnaing 

Longueur -salle / M 

1 6m42 REZZOUQ Mouad (MAR) ESM 15/01/2017 Lille 

2 6m26 PAROL Romain SEM 14/01/2017 Nogent sur oise 

3 6m21 PAROL Romain SEM 18/12/2016 Nogent sur oise 

4 6m07 (RP) MATTON Louis CAM 11/12/2016 Lille 

5 5m98 MATTON Louis CAM 29/01/2017 Nogent sur oise 

6 5m97 MILLOT Benjamin ESM 14/01/2017 Nogent sur oise 

7 5m95 (RP) PERUZZO Enzo CAM 29/01/2017 Nogent sur oise 

8 5m91 PERUZZO Enzo CAM 11/12/2016 Lille 

9 5m26 MILLOT Benjamin ESM 18/12/2016 Nogent sur oise 

10 5m22 (RP) BORNAT Jean CAM 29/01/2017 Nogent sur oise 

11 5m14 (RP) LECLERCQ Louis MIM 13/11/2016 Lille 

12 5m11 DUBOIS Tristan ESM 18/12/2016 Nogent sur oise 

13 5m07 LECLERCQ Louis MIM 15/01/2017 Nogent sur oise 

14 5m06 BORNAT Jean CAM 11/12/2016 Lille 

15 5m03 ULATOWSKI Pierre CAM 07/01/2017 Lille 

16 4m89 RICHEZ Valentin MIM 17/12/2016 Lille 

17 4m81 RICHEZ Valentin MIM 15/01/2017 Nogent sur oise 

18 4m69 (RP) TERRIER Paul MIM 13/11/2016 Lille 

19 4m68 (RP) GILBERT Vincent MIM 17/12/2016 Lille 

20 4m50 FIEVEZ Paul CAM 11/12/2016 Lille 

21 4m29 (RP) ROGER Paul JUM 11/12/2016 Lille 

22 4m07 (RP) ECHEVIN Ignace MIM 10/12/2016 Onnaing 

23 3m38 SOBIERAJ Emilien MIM 10/12/2016 Onnaing 

24 3m26 (RP) PLOYAERT Albert MIM 10/12/2016 Onnaing 

25 3m20 (RP) CORDIER Yann-henri MIM 10/12/2016 Onnaing 

26 2m83 GREGOIRE Louis MIM 10/12/2016 Onnaing 
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Triple saut / F 

1 9m86 (+3.4) DUEZ Alix MIF 15/10/2017 Feignies 

2 9m60 (+1.9) (RP) DUEZ Alix MIF 15/10/2017 Feignies 

3 9m45 (+0.0) MAZURE Bertille ESF 21/05/2017 Bruay la buissi 

4 8m77 (-1.3) (RP) LEGRAND Carole SEF 21/05/2017 Bruay la buissi 

5 8m25 (+0.2) (RP) KRONBY Sophie MIF 14/05/2017 Lens 

6 7m59 (+0.9) (RP) TAQUET Camille MIF 14/05/2017 Lens 

Triple saut / M  

1 14m48 (+0.0) REZZOUQ Mouad (MAR) ESM 08/07/2017 Albi 

2 9m52 (-0.7) (RP) FIEVEZ Paul CAM 21/05/2017 Bruay la buissi 

Triple saut salle / F 

1 8m02 (RP) TAVELLI Fee-lyn MIF 17/12/2016 Lille 

Triple saut Salle / M 

1 14m76 (RP) REZZOUQ Mouad (MAR) ESM 02/02/2017 Nantes 

2 14m10 REZZOUQ Mouad (MAR) ESM 04/12/2016 Lille 

3 12m02 (RP) MILLOT Benjamin ESM 07/01/2017 Lille 

4 11m09 (RP) DUBOIS Tristan ESM 07/01/2017 Lille 

 

LANCERS  

Poids (3 kg) / F  

1 8m24 (RP) HOUARD Lucille CAF 03/06/2017 Amiens 

2 8m13 (RP) KRONBY Sophie MIF 10/05/2017 Arras 

3 8m13 VAN-ECCELPOEL Maelle CAF 14/10/2017 Blois 

4 7m43 (RP) GILLERON Lise MIF 03/06/2017 Amiens 

5 6m39 (RP) FROMONT Gabrielle MIF 03/06/2017 Amiens 

6 5m81 (RP) MALAPEL Gabrielle CAF 14/10/2017 Blois 

7 5m72 (RP) DUEZ Alix MIF 08/04/2017 Anzin 

8 5m58 (RP) FIEVEZ Justine MIF 08/04/2017 Anzin 

9 5m45 (RP) GIEZEK Chloe MIF 03/05/2017 Lomme 

Poids-salle (3kg) / F 

1 7m91 KRONBY Sophie MIF 13/11/2016 Lille 

2 7m44 HOUARD Lucille CAF 14/01/2017 Nogent sur oise 

3 7m14 HOUARD Lucille CAF 17/12/2016 Nogent sur oise 

4 6m98 KRONBY Sophie MIF 28/01/2017 Nogent sur oise 

5 6m56 (RP) DESCAMPS Noeline MIF 15/01/2017 Nogent sur oise 

6 6m18 GILLERON Lise MIF 15/01/2017 Nogent sur oise 

7 6m06 DESCAMPS Noeline MIF 13/11/2016 Lille 

8 5m51 FIEVEZ Justine MIF 10/12/2016 Onnaing 

9 5m23 GIEZEK Chloe MIF 13/11/2016 Lille 

10 5m17 (RP) TAQUET Camille MIF 10/12/2016 Onnaing 

11 4m70 (RP) JOOS Marion MIF 05/11/2016 Anzin 

12 4m17 (RP) CAZIER Juliette MIF 13/11/2016 Lille 

Poids- (4kg) / F 

1 13m55 FLEURY Léa ESF 24/06/2017 Ratingen (GER) 

2 8m79 (RP) BORNAT Domitille JUF 13/05/2017 Calais 

3 8m25 (RP) MAKHLOUFI Candice SEF 07/05/2017 Bruay la buissi 
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4 7m49 KOT Julie JUF 13/05/2017 Calais 

5 6m85 LEGRAND Carole SEF 22/04/2017 Valenciennes 

6 5m22 LAGNEAU Laure SEF 07/05/2017 Bruay la buissi 

7 4m40 (RP) MAIRESSE Lea ESF 21/05/2017 Bruay la buissi 

Poids (4kg) / M 

1 11m15 (RP) GILBERT Vincent MIM 01/10/2017 Lens 

2 9m45 (RP) RICHEZ Valentin MIM 23/09/2017 Douchy les mine 

3 8m31 (RP) LECLERCQ Louis MIM 03/06/2017 Amiens 

4 7m82 (RP) TERRIER Paul MIM 03/06/2017 Amiens 

Poids-salle (4kg) / F 

1 13m62 (RP) FLEURY Léa ESF 29/01/2017 Reims 

2 8m56 LIRZIN Ilona ESF 11/12/2016 Lille 

3 8m44 LIRZIN Ilona ESF 07/01/2017 Lille 

4 7m54 (RP) KOT Julie JUF 07/01/2017 Lille 

5 7m43 KOT Julie JUF 18/12/2016 Nogent sur oise 

6 6m84 TERRIER Marie JUF 11/12/2016 Lille 

Poids-salle (4kg) / M 

1 8m91 RICHEZ Valentin MIM 15/01/2017 Nogent sur oise 

2 8m32 GILBERT Vincent MIM 13/11/2016 Lille 

3 8m26 (RP) SOBIERAJ Emilien MIM 10/12/2016 Onnaing 

4 7m61 LECLERCQ Louis MIM 15/01/2017 Nogent sur oise 

5 7m53 (RP) GREGOIRE Louis MIM 10/12/2016 Onnaing 

6 7m18 (RP) RAMOC Redwane MIM 10/12/2016 Onnaing 

7 7m15 (RP) ECHEVIN Ignace MIM 10/12/2016 Onnaing 

8 6m73 (RP) DESERT Lorick MIM 10/12/2016 Onnaing 

9 4m97 (RP) PLOYAERT Albert MIM 10/12/2016 Onnaing 

10 4m90 CORDIER Yann-henri MIM 10/12/2016 Onnaing 

Poids (5kg) / M 

1 10m57 (RP) MATTON Louis CAM 13/05/2017 Calais 

2 8m05 (RP) BORNAT Jean CAM 22/04/2017 Valenciennes 

3 6m88 (RP) FIEVEZ Paul CAM 13/05/2017 Calais 

Poids-salle (5kg) / M 

1 10m75 (RP) PERUZZO Enzo CAM 18/12/2016 Nogent sur oise 

2 10m03 MATTON Louis CAM 18/12/2016 Nogent sur oise 

Poids (7,260kg) / M 

1 13m01 PAROL Romain SEM 18/06/2017 Saint renan 

2 11m33 (RP) MILLOT Benjamin ESM 22/04/2017 Valenciennes 

3 9m84 (RP) DENIS Geoffrey SEM 21/05/2017 Bruay la buissi 

4 9m51 NAWROCKI Antoine SEM 07/05/2017 Bruay la buissi 

5 9m36 (RP) REZZOUQ Mouad (MAR) ESM 03/06/2017 Amiens 

6 8m98 (RP) DEPOERS David VEM 22/04/2017 Valenciennes 

7 8m78 DUBOIS Tristan ESM 22/04/2017 Valenciennes 

8 8m05 (RP) WOLNIEWICZ Romain SEM 03/06/2017 Amiens 

9 7m41 CHARDON Laurent VEM 16/06/2017 Valenciennes 

10 7m19 DESCATOIRE Sebastien SEM 07/05/2017 Bruay la buissi 

11 6m85 (RP) ELSLANDER Cyril SEM 22/04/2017 Valenciennes 
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Poids-salle (7,260kg) / M  

1 13m10 PAROL Romain SEM 18/12/2016 Nogent sur oise 

2 12m75 PAROL Romain SEM 14/01/2017 Nogent sur oise 

3 11m04 MILLOT Benjamin ESM 07/01/2017 Lille 

4 9m99 MILLOT Benjamin ESM 18/12/2016 Nogent sur oise 

5 8m87 (RP) DUBOIS Tristan ESM 18/12/2016 Nogent sur oise 

6 7m49 DESCATOIRE Sebastien SEM 07/01/2017 Lille 

7 6m78 DESCATOIRE Sebastien SEM 11/12/2016 Lille 

Marteau (3kg) / F 

1 24m80 (RP) CARLIER Emilie MIF 15/10/2017 Feignies 

Marteau (4kg) / F 

1 41m67 DUPUIS Pauline SEF 07/05/2017 Bruay la buissi 

2 37m68 LIRZIN Ilona ESF 28/05/2017 Maubeuge 

Marteau (7,260kg) / M 

1 44m17 DEBUYSER Pierre VEM 07/05/2017 Bruay la buissi 

2 41m93 CAILLE Arnaud SEM 07/05/2017 Bruay la buissi 

3 18m90 DESCATOIRE Sebastien SEM 28/05/2017 Maubeuge 

Disque (0,8kg) / F 

1 22m29 (RP) FROMONT Gabrielle MIF 03/05/2017 Lomme 

2 20m33 (RP) KRONBY Sophie MIF 27/05/2017 Maubeuge 

3 18m53 (RP) GILLERON Lise MIF 17/05/2017 Tourcoing 

4 12m85 (RP) FIEVEZ Justine MIF 06/05/2017 Valenciennes 

Disque (1kg) / F 

1 35m15 BASSEMENT Jennifer SEF 07/05/2017 Bruay la buissi 

2 27m49 BASSEMENT Rebecca SEF 07/05/2017 Bruay la buissi 

3 22m65 LEGRAND Carole SEF 28/05/2017 Maubeuge 

4 22m33 (RP) CROMBEZ Manon CAF 30/09/2017 Lens 

5 20m61 (RP) MAKHLOUFI Candice SEF 22/04/2017 Valenciennes 

6 17m72 BORNAT Domitille JUF 22/04/2017 Valenciennes 

7 12m45 KOT Julie JUF 22/04/2017 Valenciennes 

Disque (1,2kg ) / M 

1 25m44 (RP) RICHEZ Valentin MIM 10/05/2017 Arras 

2 24m15 (RP) GILBERT Vincent MIM 01/10/2017 Lens 

3 22m69 (RP) TERRIER Paul MIM 03/06/2017 Amiens 

4 22m23 (RP) LECLERCQ Louis MIM 03/06/2017 Amiens 

5 21m61 (RP) DUQUESNOY Malo MIM 20/05/2017 Valenciennes 

6 19m52 (RP) ECHEVIN Ignace MIM 20/05/2017 Valenciennes 

7 18m69 (RP) DESERT Lorick MIM 15/10/2017 Feignies 

8 17m08 (RP) RAMOC Redwane MIM 14/05/2017 Lens 

Disque ( 1,5kg) / M 

1 30m29 (RP) BORNAT Jean CAM 30/09/2017 Lens 

2 28m09 (RP) MATTON Louis CAM 13/05/2017 Calais 

3 22m08 (RP) FIEVEZ Paul CAM 28/05/2017 Maubeuge 

Disque ( 1,75) / M 

1 17m84 (RP) CARLIER Thomas JUM 22/04/2017 Valenciennes 

Disque ( 2 kg) / M 
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1 42m15 (RP) PAROL Romain SEM 28/05/2017 Maubeuge 

2 31m33 (RP) MILLOT Benjamin ESM 04/06/2017 Amiens 

3 31m05 GILLERON Pierre-marie VEM 21/05/2017 Bruay la buissi 

4 29m46 (RP) REZZOUQ Mouad (MAR) ESM 13/05/2017 Calais 

5 28m95 (RP) DEPOERS David VEM 22/04/2017 Valenciennes 

6 24m61 (RP) DUBOIS Tristan ESM 28/05/2017 Maubeuge 

7 23m67 (RP) BORNAT Jean CAM 07/05/2017 Bruay la buissi 

8 21m03 (RP) DESCATOIRE Sebastien SEM 28/05/2017 Maubeuge 

9 19m13 (RP) WOLNIEWICZ Romain SEM 22/04/2017 Valenciennes 

10 15m62 (RP) ELSLANDER Cyril SEM 22/04/2017 Valenciennes 

Javelot (500g) / F 

1 26m42 (RP) HOUARD Lucille CAF 14/10/2017 Blois 

2 22m18 (RP) KRONBY Sophie MIF 15/10/2017 Feignies 

3 20m13 (RP) TAVELLI Fee-lyn MIF 15/10/2017 Feignies 

4 16m77 (RP) GILLERON Lise MIF 03/06/2017 Amiens 

5 13m55 (RP) FROMONT Gabrielle MIF 03/06/2017 Amiens 

6 11m85 (RP) TAQUET Camille MIF 20/05/2017 Valenciennes 

7 11m57 (RP) DUEZ Alix MIF 06/05/2017 Valenciennes 

8 11m05 (RP) GIEZEK Chloe MIF 20/05/2017 Valenciennes 

Javelot (600g) / F 

1 41m79 (RP) MAZURE Bertille ESF 21/05/2017 Bruay la buissi 

2 38m65 (RP) FLEURY Lea ESF 14/05/2017 Montpellier 

3 26m89 (RP) KOT Julie JUF 21/05/2017 Bruay la buissi 

4 24m08 (RP) BORNAT Domitille JUF 03/06/2017 Amiens 

5 23m51 (RP) LIRZIN Ilona ESF 16/06/2017 Valenciennes 

6 20m98 LEGRAND Carole SEF 16/06/2017 Valenciennes 

7 20m90 (RP) MAKHLOUFI Candice SEF 22/04/2017 Valenciennes 

Javelot (600g) / M 

1 30m12 (RP) KULKA Julien MIM 28/05/2017 Maubeuge 

2 26m20 (RP) SOBIERAJ Emilien MIM 20/05/2017 Valenciennes 

3 25m08 (RP) RICHEZ Valentin MIM 03/06/2017 Amiens 

4 20m79 TERRIER Paul MIM 03/06/2017 Amiens 

5 18m25 (RP) LECLERCQ Louis MIM 03/06/2017 Amiens 

6 13m50 (RP) GREGOIRE Louis MIM 20/05/2017 Valenciennes 

7 10m25 (RP) DJERBIR Dany MIM 06/05/2017 Valenciennes 

Javelot (700g) / M 

1 30m10 (RP) MATTON Louis CAM 13/05/2017 Calais 

2 24m25 (RP) BORNAT Jean CAM 03/06/2017 Amiens 

3 21m44 (RP) FIEVEZ Paul CAM 15/10/2017 Blois 

Javelot (800g) / M 

1 45m96 PAROL Romain SEM 18/06/2017 Saint renan 

2 43m57 (RP) MILLOT Benjamin ESM 13/05/2017 Calais 

3 41m91 DEPOERS David VEM 16/06/2017 Valenciennes 

4 37m93 (RP) DUBOIS Tristan ESM 03/06/2017 Amiens 

5 33m60 (RP) REZZOUQ Mouad (MAR) ESM 13/05/2017 Calais 

6 29m20 (RP) CARLIER Thomas JUM 22/04/2017 Valenciennes 



 UNION SPORTIVE VALENCIENNES ATHLETISME 
 

63 
 

7 25m90 (RP) ELSLANDER Cyril SEM 22/04/2017 Valenciennes 

8 24m57 (RP) WOLNIEWICZ Romain SEM 22/04/2017 Valenciennes 

9 18m98 (RP) DERYCKE Eddy VEM 16/06/2017 Valenciennes 

10 18m04 (RP) DESCATOIRE Sébastien SEM 16/06/2017 Valenciennes 

 

RESULTAT EPREUVES COMBINEES  

Triathlon / F 

1 94 pts (RP) GILLERON Lise MIF 27/05/2017 Maubeuge 

2 90 pts (RP) TAVELLI Fee-lyn MIF 27/05/2017 Maubeuge 

3 80 pts (RP) DUEZ Alix MIF 27/05/2017 Maubeuge 

4 75 pts (RP) FROMONT Gabrielle MIF 03/06/2017 Amiens 

5 73 pts KRONBY Sophie MIF 15/10/2017 Feignies 

6 57 pts (nc) TAQUET Camille MIF 20/05/2017 Valenciennes 

7 47 pts (nc) GIEZEK Chloe MIF 03/05/2017 Lomme 

8 46 pts (RP) TAQUET Camille MIF 14/05/2017 Lens 

9 45 pts (nc) FIEVEZ Justine MIF 06/05/2017 Valenciennes 

Triathlon / M 

1 106 pts (RP) LECLERCQ Louis MIM 15/10/2017 Feignies 

2 97 pts (RP) TERRIER Paul MIM 27/05/2017 Maubeuge 

3 96 pts (RP) RICHEZ Valentin MIM 15/10/2017 Feignies 

4 85 pts (RP) KULKA Julien MIM 27/05/2017 Maubeuge 

5 75 pts (RP) GILBERT Vincent MIM 27/05/2017 Maubeuge 

6 73 pts DESERT Lorick MIM 15/10/2017 Feignies 

7 65 pts (nc) SOBIERAJ Emilien MIM 20/05/2017 Valenciennes 

8 62 pts (RP) DUQUESNOY Malo MIM 27/05/2017 Maubeuge 

9 60 pts (nc) ECHEVIN Ignace MIM 20/05/2017 Valenciennes 

10 51 pts (RP) RAMOC Redwane MIM 14/05/2017 Lens 

11 36 pts (nc) GREGOIRE Louis MIM 20/05/2017 Valenciennes 

12 22 pts (nc) DJERBIR Dany MIM 06/05/2017 Valenciennes 

Triathlon-salle / F 

1 109 pts (RP) DESCAMPS Noeline MIF 10/12/2016 Onnaing 

2 89 pts (RP) GUILBERT Eva MIF 10/12/2016 Onnaing 

3 85 pts (RP) TAVELLI Fee-lyn MIF 13/11/2016 Lille 

4 84 pts (RP) GILLERON Lise MIF 17/12/2016 Lille 

5 81 pts GILLERON Lise MIF 14/01/2017 Nogent sur oise 

6 79 pts TAVELLI Fee-lyn MIF 28/01/2017 Nogent sur oise 

7 78 pts (RP) DUEZ Alix MIF 10/12/2016 Onnaing 

8 68 pts (RP) TAQUET Camille MIF 10/12/2016 Onnaing 

9 68 pts FROMONT Gabrielle MIF 17/12/2016 Lille 

10 66 pts DESCAMPS Noeline MIF 14/01/2017 Nogent sur oise 

11 66 pts KRONBY Sophie MIF 17/12/2016 Lille 

12 59 pts GIEZEK Chloe MIF 10/12/2016 Onnaing 

13 57 pts FIEVEZ Justine MIF 10/12/2016 Onnaing 

14 49 pts (RP) JOOS Marion MIF 05/11/2016 Anzin 

Triathlon-salle / M 

1 98 pts (RP) LECLERCQ Louis MIM 28/01/2017 Nogent sur oise 
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2 95 pts LECLERCQ Louis MIM 13/11/2016 Lille 

3 87 pts (RP) DUQUESNOY Malo MIM 10/12/2016 Onnaing 

4 81 pts (RP) RICHEZ Valentin MIM 14/01/2017 Nogent sur oise 

5 80 pts RICHEZ Valentin MIM 17/12/2016 Lille 

6 76 pts (RP) TERRIER Paul MIM 13/11/2016 Lille 

7 65 pts (RP) GILBERT Vincent MIM 17/12/2016 Lille 

8 64 pts (RP) RAMOC Redwane MIM 10/12/2016 Onnaing 

9 64 pts SOBIERAJ Emilien MIM 10/12/2016 Onnaing 

10 61 pts ECHEVIN Ignace MIM 10/12/2016 Onnaing 

11 46 pts (RP) GREGOIRE Louis MIM 10/12/2016 Onnaing 

12 33 pts (RP) PLOYAERT Albert MIM 10/12/2016 Onnaing 

13 25 pts CORDIER Yann-henri MIM 10/12/2016 Onnaing 

Penta MF salle / F 

1 2 032 pts (RP) GILLERON Lise MIF 14/01/2017 Nogent sur oise 

2 1 518 pts (RP) DESCAMPS Noeline MIF 14/01/2017 Nogent sur oise 

Pentathlon CF salle / F  

1 2 304 pts (RP) HOUARD Lucille CAF 14/01/2017 Nogent sur oise 

2 2 215 pts HOUARD Lucille CAF 17/12/2016 Nogent sur oise 

Pentathlon JSF-Salle / F  

1 4 071 pts (RP) FLEURY Lea ESF 18/02/2017 Bordeaux 

2 2 366 pts KOT Julie JUF 15/01/2017 Nogent sur oise 

3 2 336 pts KOT Julie JUF 17/12/2016 Nogent sur oise 

Penta Lg MH-Salle / M 

1 2 342 pts (RP) LECLERCQ Louis MIM 14/01/2017 Nogent sur oise 

 2 2 076 pts (RP) RICHEZ Valentin MIM 14/01/2017 Nogent sur oise 

Heptathlon MF / F  

1 2 767 pts (RP) FROMONT Gabrielle MIF 03/06/2017 Amiens 

2 2 662 pts (RP) GILLERON Lise MIF 03/06/2017 Amiens 

Heptathlon CF / F 

1 3 211 pts (RP) HOUARD Lucille CAF 03/06/2017 Amiens 

Heptathlon JSF / F 

1 5 610 pts (RP) FLEURY Lea ESF 14/05/2017 Montpellier 

2 3 278 pts (F) KOT Julie JUF 13/05/2017 Calais 

3 2 934 pts (RP) BORNAT Domitille JUF 13/05/2017 Calais 

Heptathlon CH-Salle / M 

1 3 643 pts (RP) PERUZZO Enzo CAM 17/12/2016 Nogent sur oise 

2 2 896 pts (RP) MATTON Louis CAM 17/12/2016 Nogent sur oise 

Heptathlon SH-Salle / M 

1 4 760 pts PAROL Romain SEM 14/01/2017 Nogent sur oise 

 2 4 540 pts PAROL Romain SEM 17/12/2016 Nogent sur oise 

3 3 792 pts (RP) MILLOT Benjamin ESM 14/01/2017 Nogent sur oise 

 4 3 468 pts MILLOT Benjamin ESM 17/12/2016 Nogent sur oise 

 5 3 341 pts (RP) DUBOIS Tristan ESM 17/12/2016 Nogent sur oise 

Octathlon MH / M 

1 3 583 pts (RP) LECLERCQ Louis MIM 03/06/2017 Amiens 

2 3 332 pts (RP) TERRIER Paul MIM 03/06/2017 Amiens 
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3 2 997 pts (RP) RICHEZ Valentin MIM 03/06/2017 Amiens 

Décathlon JSF / F 

1 3 625 pts (nc) KOT Julie JUF 22/04/2017 Valenciennes 

2 3 424 pts (nc) BORNAT Domitille JUF 22/04/2017 Valenciennes 

Decathlon CH / M 

1 4 690 pts (RP) MATTON Louis CAM 13/05/2017 Calais 

2 3 907 pts (RP) BORNAT Jean CAM 03/06/2017 Amiens 

3 3 104 pts (RP) FIEVEZ Paul CAM 13/05/2017 Calais 

Decathlon JH / M 

1 4 112 pts (nc) CARLIER Thomas JUM 22/04/2017 Valenciennes 

Decathlon SH / M 

1 6 596 pts (RP) PAROL Romain SEM 18/06/2017 Saint renan 

2 5 689 pts (RP) MILLOT Benjamin ESM 03/06/2017 Amiens 

3 5 657 pts (RP) REZZOUQ Mouad (MAR) ESM 13/05/2017 Calais 

4 4 634 pts (RP) DUBOIS Tristan ESM 03/06/2017 Amiens 

Relais 

4 x 60m / F 

1 31''96 MF 27/05/2017 Maubeuge 

4 x 60m / M 

1 29''25 MIM 11/06/2017 Meru 

4 X 100m / F 

1 52''70 ESF 21/05/2017 Bruay la buissi 

4 X 100m / M 

1 45''89 SEM 07/05/2017 Bruay la buissi 

4 x 400m / F  

1 4'30''48 SEF 21/05/2017 Bruay la buissi 

4 x 400m / M  

1 3'30''98 ESM 21/05/2017 Bruay la buissi 

 

Marche 

3 000m Marche | F 

1 17'07''88 MAIRESSE Lea ESF 21/05/2017 Bruay la buissi 

2 21'25''05 (RP) DESMEDT Nicole VEF 21/05/2017 Bruay la buissi 

3 23'18''98 (RP) TERRIER Marie JUF 07/05/2017 Bruay la buissi 

3 000m Marche-Salle | F 

1 17'40''67 MAIRESSE Lea ESF 15/01/2017 Lille 

2 19'32''63 CHOMBART Maelle JUF 15/01/2017 Lille 

5 000m Marche | M 

1 26'47''10 (RP) AUDRAS Cyril SEM 07/05/2017 Bruay la buissi 

2 30'13''14 (RP) POHIN Primo SEM 07/05/2017 Bruay la buissi 

5 000m Marche-Salle | M 

1 27'53''16 AUDRAS Cyril SEM 15/01/2017 Lille 

10 000m Marche | F 

1 h59'56''0 MAIRESSE Léa ESF 22/10/2017 Saran 

1 Heure Marche | F 
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1 10 012 m (RP) MAIRESSE Lea ESF 22/10/2017 Saran 
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Athlé Santé--------------------------------------- 
Par Sabine Chemin 

 

Déterminés à s’investir dans la politique de santé publique et l’amélioration de la santé par l’activité 

physique, les dirigeants de l’US Valenciennes Athlétisme ont ouvert notre section Athlé Santé en 

septembre 2010.  Le bilan de cette 7ème année révèle une évolution constructive de la dynamique des 

groupes d’entrainement ainsi qu’un renforcement de nos actions de partenariat. 

LES GROUPES D’ENTRAINEMENT 
 La remise en forme du Mardi soir permet de satisfaire une petite dizaine d’adhérents tandis 

que la majorité d’entre nous vise les grandes sorties des mercredis et samedis matin. 

 Les mangeurs de kilomètres ne sont pas forcément tous compétiteurs mais nous avons réuni 

une équipe (mixte de 4 personnes) à Erquinghem/Lys le 13 mai avec Karim Marion, Michel Dromby, 

Nadine Eschenbrenner et Gérard Renaud. Karim souhaiterait persévérer dans la marche nordique en 

compétition ; j’espère qu’il retrouvera trois coéquipiers en 2017-2018. 

 Le pilotage des marcheurs ayant des motivations différentes et des allures différentes sur un 

parcours de deux heures a été plus cool cette année grâce à l’accompagnement de Candice le samedi 

matin. En 2017-2018 ce sera sans Candice mais grâce à un bon esprit d’équipe et de solidarité que la 

vingtaine de marcheurs retrouvera le parking pour les étirements. Si la quantité est importante pour 

progresser et performer, l’attention du Coach restera toujours tournée vers la qualité des sorties : 

gestion optimale des capacités, de la respiration, maintien de l’intégrité physique, de la souplesse… 

 Avec la reprise des sorties cool du Lundi après-midi en janvier nous augmenterons notre 

capacité à recevoir des adhérents supplémentaires dans le cadre du Sport sur ordonnance. 

L’encadrement des créneaux du Lundi après-midi et du Mardi soir font de nous une structure sportive 

reconnue pour la mise en œuvre des prescriptions médicales d’Activité physique sur le territoire de 

Valmétropole. 

 La saison 2017-2018 redémarre plus calmement que les années précédentes et l’arrivée des 

nouveaux ne comble pas les départs pour l’instant. Cependant les groupes du soir se sont étoffés 

depuis septembre 2016 grâce à la présence assidue des participants. Il y a d’ailleurs eu un record 

d’affluence le jeudi 13 avril avec une quarantaine de personnes réunies par Florence au Parc de la 

Rhônelle! 

 L’investissement de plus en plus d’adhérents à la vie de la section Athlé Santé  marque un 

grand pas dans l’évolution constructive du groupe: rapports de sorties, préparation de parcours, 

rendez-vous supplémentaires du lundi matin, tenue du stand des Foulées Valenciennoises, coupage 

d’oranges et préparation du ravitaillement au Trail des sarrasins, préparation et distribution de 

dossards, gestion de bâtons, gestion des inscriptions, animation d’atelier à la Journée nationale le 3 

octobre… sans oublier l’organisation de journées conviviales de marche, la dernière ayant eu lieu 

autour de Compiègne le week-end dernier. 

 Merci à tous pour votre présence active d’adhérents impliqués 

 Merci à nos dirigeants et membres du comité, à Maryvonne toujours prête à rendre service  

 Merci à nos sponsors Lynx optique et  Orgacolor pour les T-Shirts 
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LES PARTENARIATS 
 

 Merci aussi à tous les partenaires qui nous font confiance pour développer le sport santé : 

Val’gym Club, Comité de quartier du Vignoble, CCAS de Bruay/Escaut, Maison de la Solidarité 

d’Onnaing, Association Bell’Marche, CCAS de Lambersart 

 Merci aux financeurs qui soutiennent nos projets sur le territoire : la Ville de Valenciennes, 

l’agglomération Valmétropole, l’Etat dans le cadre de la politique de la ville et dans le cadre du 

Développement du Sport. Grâce à eux nous avons rénové notre réserve de bâtons cette année et 

acquis des appuie-têtes pour la remise en forme. 

 Le projet « Remise en forme physique et nutritionnelle » se terminera en juin 2018 et il faut 

réfléchir à un autre projet ; le sport sur ordonnance qui se met en place n’aura pas la même dimension, 

des partenariats avec les mutuelles sont peut-être une piste.  
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Vie du Club--------------------------------------- 
Equipe Encadrante 

JUGES 

54 licenciés ont aidé cette année à juger pour le club, avec 33 juges en Cross, 86 juges en salle, 135 
juges en piste et 13 en hors stade pour un total donc de 267 journées de jury pour le club.  

Un grand merci à tous ces juges qui donnent de leur temps et de leur expérience pour que nos athlètes 
puissent participer aux compétitions. 

Un merci particulier aux 3 juges qui donnent le plus de temps et sur qui l’on peut toujours compter 
Nicole Deveugle, Marie Odile Richez, Jean Paul Richez. Merci à Colette Bassement qui pour sa dernière 
année à tout de même jugé tout l’hiver et les interclubs avant de partir en retraite. Enfin merci à tous 
ceux qui viennent ponctuellement donner un coup de main pour permettre de tourner sur le jury et 
laisser quelques weekends libres à nos juges fédéraux.  

 

Juges Nombre de compétitions jugées Qualification 

Nicole Deveugle  41 Fédéral 

Marie-Odile Richez  40 Fédéral 

Jean-Paul Richez  38 Fédéral 

Bernard Deschamps  14 Fédéral 

Colette Bassement  13 Fédéral 

Cyril Audras  10 Régional 

Dominique Dubois  7 Départemental 

Patrick Legrand  6 Départemental 

Manon Crombez  5 Départemental 

Sébastien Descatoire  5  

Damien Desrumaux  5 Régional 

Christelle Lecalvez  5 En cours de formation 

Louis Leclercq  5 Jeune juge Régional 

Alain Lernon  5  

Candice Makhloufi  5 En formation 

Gabrielle Fromont  4 Jeune juge départemental 

Sylvain Michel  4  

Stéphane Bornat  3 En cours de formation 

Guy Colette  3 En cours de formation 

Pierre Gobinet  3  

Michel Hardy  3  

Carole Legrand  3  

Fanny Richez  3 Régional 

Segers François-Xavier 3  

Aleksandrowicz Charlotte  2 Départemental 

Bassement Jennifer  2  

Lise Gilleron  2 En cours de formation 
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Ines Vignais  2 Juge départemental 

Clément Campigni  1  

Maxime Cantin  1 Départemental 

Pascal Corcopino 1  

Thomas Carlier  1 En cours de formation 

Samuel Caron  1  

Maryvonne Chandelier 1  

Sabine Chemin  1  

David Depoers  1  

Tristan Dubois  1 Régional 

Paul Fievez  1  

Antoine Fornies  1  

Yvonnick Gilbert  1  

Pierre Marie Gillerons  1  

Rémi Guillot  1 Départemental 

Antony Hannebique  1  

Lucile Houard  1 En cours de formation 

Quentin Lecalvez  1 Jeune juge 

Jean Gabriel Leclercq  1  

Léa Mairesse  1 En cours de formation 

Bertille Mazure  1  

Grégory Morel  1  

Anne-Sophie Ohn  1 Jeune juge 

Romain Parol  1 En cours de formation  

Safia Rami  1  

Redwane Ramoc  1  

Arnaud Raoult  1 Départemental  

 

ENTRAINEURS 
 

Entraîneurs Jeunes Groupe Entraînements 

Safia Rami Baby Athlé et Eveil 1 1/semaine 

Flavien Valbert Baby Athlé et Eveil 1 1/semaine 

Christophe Moura Baby Athlé et Eveil 1 1/semaine 

Christelle Lecalvez Eveil Athlé 2 et 3 1/semaine 

Cyril Audras Eveil Athlé 2 et 3 1/semaine 

Carole Legrand Poussins 1/semaine 

Laure Lagneau  Poussins 1/semaine 

Alain Lernon Benjamins 1/semaine 

 

Entraîneurs Santé Groupe Entraînements 

Sabine Chemin Ahtlé Santé 4/semaine 

Candice Makhloufi (service civique) Athlé Santé 2/semaine 

 

Entraîneurs Compétition Groupe Entraînements 

Alain Lernon Benjamins/ Minimes Stade 2/semaine 

Pierre Gobinet Benjamin/Minimes ½ Fond 2/semaine 

Carole Legrand Marche Athlétique 2/semaine 
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Jennifer Bassement Minimes et +, Stade 6/semaine 

Pierre Marie Gilleron Minimes et +, Stade 3/semaine 

Nicole Desmedt Course Hors Stade grp 1 5/semaine 

Cyril Audras Course Hors Stade grp2 1/semaine 

Cyril Caré ½ Fond 4/semaines 

 

COMITE 
Membres Postes & Fonctions 

Carole Legrand Présidence, coordination instances fédérale, 
gestion jeunes 

Jennifer Bassement Secrétaire Générale, manager général 

Arnaud Raoult Trésorier 

Maryvonne Chandelier Secrétaire administrative 

Cyril Audras Coordinateur Hors Stade, Gestion Multimédia 

Pierre Gobinet Vice-président, Responsable événementiel 

Antoine Nawrocki Vice-président, Responsable Animation 

Michel Hardy Aide événementiel et matériel 

François Chretien Communication presse et représentation club 

Bernard Deschamps Président d’honneur 

Blandine Fiore Responsable Equipement et communication 

Nicole Deveugle  Relation avec le comité du Nord 

 

 

Projets Club 

Encadrement Jeunes 
Au vu de l’augmentation du nombre de benjamins et minimes à encadrer, Alain étant seul, il a été 

décidé qu’il garderait les benjamins et que les minimes passeraient avec Pierre Marie et Jennifer.  

La formule semble être intéressante pour permettre aux jeunes venant de l’école d’athlétisme de 

rentrer dans les groupes de compétition, les jeunes restent et évoluent ensemble dans les 

compétitions par équipes, malheureusement pas assez de disponibles et motivés pour les équipes 

athlé et les championnats, pas assez de classé chez les benjamins.  

Pour les minimes ils sont maintenant encadrés par Jenny et Pierre Marie, un bon groupe et très 

compétitifs. Ils ont montré d’excellents résultats, tous les minimes ne sont pas classés non plus, encore 

un effort à faire de ce côté-là pour emmener plus de minimes en compétition.  

 

Collaborations Scolaires 
▪ St Jean Baptiste : dans la continuité de l’année dernière, aucune subvention. 

Les professeurs qui ont repris la section sont très dynamiques et investis, la 

fréquentation à la section athlétisme a largement augmenté, il faut 

maintenant réussir à les ramener au club.  Cette année deux intervenants, 

toujours Romain Parol (en succession de Cyril Caré) accompagné de Tristan 

Dubois en service civique pour 2017-2018. Les licenciés arrivent de plus en 

plus, bilan à suivre l’année prochaine. 

▪ Lycée de la Sagesse : rien de spécial cette année, difficile de mettre en place 

des évènements communs. Le club essaie de relancer pour l’année suivante 
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▪ Lycée Notre Dame : peu d’échange depuis que Josette Guillot est en retraite, 

difficile de relancer les contacts sur place. On retente cette année.  

▪ Ecole St Marie : continuité des interventions d’athlétisme pour toutes les 

classes plus des rencontres inter-classes en fin d’année. Romain Parol 

continue les interventions, il est assisté de Tristan Dubois pour l’année 2017-

2018.  

▪ Lycée Henri Wallon : Il n’a pas été possible de monter une section sport car les 

financements étaient réservés pour d’autres objectifs. Cependant un 

partenariat se développe et Cyril Audras cadre du club et enseignant à Wallon 

permet de faire la liaison.  

 

Collaborations Autres clubs 
▪ Nouveau Saint Amand Etudiant Club : la convention a été renouvelée l’année 

dernière pour permettre aux athlètes du NSAEC de s’entrainer en perche avec 

nous à Valenciennes et aux valenciennois de profiter ponctuellement de l’aide 

de Lionel, leur entraineur, en compétition ou en l’absence de Jenny. 

▪ Hergnies Athlétique Club : Hergnies était une section locale en 2017 avec 

quelques athlètes qui ont participé aux compétitions avec Valenciennes et 

dans les équipes jeunes et interclubs. Cependant ils ne souhaitent pas 

renouveler pour 2018.  

 

Services Civiques 
Le club a depuis de nombreuses années soutenu l’insertion de ses membres avec les contrats aidés ou 

les contrats d’avenir. Maryvonne Chandelier et Cyril Caré en ont été bénéficiaires. Ces contrats 

n’existent plus, cependant les services civiques se développent. Cette année 2017 Candice Makhloufi 

a réalisé un service civique au club sous l’encadrement de Sabine Chemin pour développer la remise 

en forme en Athlé Santé. Elle a assisté Sabine dans la marche Nordique, dans les événements 

organisés, et a proposé tout l’été des séances de remise en forme.  

Cette année deux services civiques ont rejoint nos rangs : Tristan Dubois et Romain Wolniewicz. Ils 

sont détachés au club par le comité du Nord. Tristan a pour mission de développer les partenariats 

scolaires et les partenariats de sections locales, il est également un référent pour l’entrainement en 

tant que coordinateur. Romain Wolniewicz a lui pour mission de développer le sport adapté et le sport 

entreprise. Les missions se mettent doucement en place, si vous avez des idées pour les aider n’hésitez 

pas à les contacter. 

 

Matériel et Locaux 
Chaque année le local est rangé tout comme le matériel à Nungesser pour permettre une meilleure 

utilisation par tous les athlètes. De même du matériel est renouvelé chaque année, on compte sur les 

entraineurs et sur les athlètes pour garder les locaux rangés et le matériel en bon état.  

 

Bourse Top Club 
L’année dernière 4 athlètes ayant fait les championnats de France ont eu accès à leur bourse top club 

pour les aider à la reprise de licence ou à acheter du matériel sportif.  

 

Cette année voici les athlètes qui obtiennent une bourse :  
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Athlètes Raison de financement 

Léa Fleury 500 euros 3 médailles nationales 

Jennifer Bassement 200 euros 1 médaille nationale 

Romain Parol 100 euros participation aux France ES 

Mouad Rezzouq 100 euros participation aux France ES 

Clément Fellah (jeune) 100 euros médaille au challenge marche 

Sofiane Ouali (jeune) 75 euros 1er Cadet aux France 10km 

Thomas Carlier  75 euros participation aux France cross  

Yvonnick GIlbert 25 euros participation aux France 10km 

Marc Maliar 25 euros participation aux France 10km 

Laurent Kedzoria 25 euros participation aux France 10km 

Sixtine Vignais 25 euros participation aux France de Cross 

Blandine Fiore 25 euros participation aux France de Cross 

 

Stages Club 
Deux stages dans l’année, celui de rentrée à Le Quesnoy fin Août pour préparer la saison et récupérer 

un peu de l’été souvent peu actif. Il a été renouvelé cette année sous le soleil avec une vingtaine de 

participants. Il est un bon moment de reprise physique et d’ambiance pour souder les jeunes.  

 

Le stage de Pâques a eu lieu cette année pour la première fois au Portugal à Quarteira, 20 participants, 

une super ambiance, de bonnes conditions d’entrainement. Une fois de plus, un stage qui permet aux 

jeunes de se révéler dans la saison avec d’important progrès qui les classent parmi les meilleurs 

athlètes régionaux de leur catégorie. Afin de profiter de l’organisation mise en place, le stage 2018 

sera de nouveau au Portugal avec un contingent important de minimes pour leur permettre un 

entrainement intensif et un suivi personnalisé pour optimiser la saison estivale.  

 

Evènements 

Meeting du Souvenir.  
199 performances enregistrées cette année c’est un peu moins que les années précédentes, 

probablement à cause du timing, les régionaux ayant lieu 2 jours plus tard, beaucoup n’ont pas 

enchainé les deux compétitions. Ça n’a pas empêché le meeting d’enregistrer six belles performances 

Nationales dont 3 au saut à la perche.  

 

Foulées du Vignoble 
Le programme de l’édition 2017 des Foulées du Vignoble a été modifié par rapport aux années 

précédentes : la course de 1,5 km, dont la fréquentation était assez faible, a été supprimée, tandis 

qu’une épreuve chronométrée de 5 km de marche nordique a été ajoutée. De plus, les parcours ont 

encore une fois évolué mais toujours avec des retours positifs des coureurs. 

Le nombre total de participants a été en légère hausse par rapport à 2016 (343 participants contre 286 

en 2016), même si une fois de plus, le soleil n’était pas très présent. On note peu de participants aux 

deux épreuves les plus récentes, le Kid Cross (15 jeunes) et la marche chronométrée (19 marcheurs). 

Le 5 km et le 10 km profitent donc de cette hausse des participants, qui s’adjoint d’une légère hausse 

du niveau des coureurs également. 
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Boucle Nocturne de Vauban 
Grosse baisse de fréquentation pour la sixième édition des Boucles Nocturnes de Vauban (238 

participants en 2015, 149 en 2016). Nous avons subi la concurrence des championnats 

départementaux de cross FSGT qui se déroulaient 2 jours plus tard à Auby. 

 

Trail des Sarrasins 
Nous avons été dépassés par le succès de cette compétition : plus de 900 participants étaient au départ 

des différentes courses, ce qui a posé un souci au niveau des inscriptions. Pour la première fois, et afin 

de nous faire gagner du temps dans la saisie des résultats, nous avons utilisé un chronométrage à puces 

(par la Ligue des Hauts de France) et nous n’avions pas assez commandé de puces. Mis à part ce 

problème, le bilan est toujours très positif concernant le Trail des Sarrasins, une épreuve récente mais 

qui a pris sa place sans souci dans le calendrier. La nouvelle épreuve de marche nordique 

chronométrée (12 km), en complément de la marche nordique de randonnée (7 km) a permis 

également d’attirer de nouveaux participants. 

 

Défilé du 11 novembre 
Toujours peu de monde au défilé alors qu’il est extrêmement important de représenter le club, la 

mairie nous soutient toute l’année c’est le moment de leur montrer notre reconnaissance.  Cette 

année c’est le lendemain de l’AG, vous êtes donc prévenu, pas d’excuse.  

 

Meeting de Perche en Salle 
De plus en plus de monde au meeting en salle qui est souvent la dernière compétition de la saison et 

permet à tous les régionaux de faire une dernière perf avant l’été. 55 inscrits cette année (46 perfs 

enregistrées). Une demande a été faite à la mairie pour installer un deuxième buttoir et faire ainsi deux 

concours en parallèle.  

 

Deca’l’heure 
L’événement se développe tout doucement, il attire un peu plus de monde chaque année avec 26 

athlètes, une bonne préparation pour les décathloniens et une belle découverte pour les novices. C’est 

une compétition qui demande un encadrement et un jury important, mais c’est un excellent moment 

de club et une compétition de référence pour les valenciennois.  

 

Journée du Sport Scolaire 
Des problèmes de transport et de manque de participants avaient annulé l’édition 2016, l’édition 2017 

n’a pas été organisée mais plutôt relocalisée directement dans les établissements pour Wallon ou une 

journée commune pour les collèges valenciennois. On gardera probablement cette formule l’année 

prochaine et on aimerait l’étendre au lycée.  

 

Site du club 
Fréquentation 

Hausse très importante de la fréquentation du site Internet de l’USVA en 2017, puisque la moyenne 

des visites par mois est de plus de 63000 (contre 33000 en 2016). Nous avons eu une pointe en février 

(97978 visites), suite à des attaques régulières contre le site qui ont été difficiles à endiguer. 
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-  
Contenu 

Section Actualités en 2016-2017 Actualités en 2015-2016 Actualités depuis 2011 

Vie du club 41 50 355 

Stade 40 45 355 

Jeunes 27 27 170 

Hors Stade 63 85 599 

Athlé Santé 43 39 259 

Total 214 246 1738 

 

Réseaux sociaux 
Suivant la tendance des années précédentes, le nombre d’abonnés de la page Facebook du club a 

encore augmenté, puisque nous sommes passés à 914 abonnés (contre 711 l’an passé). La compte 

Instagram possède 112 abonnés et le compte Twitter 146. 

 

Photos et vidéos 
84222 photos (et 402 vidéos) sont en ligne sur notre espace Flickr, soit 11205 photos mises en ligne 

durant la saison 2016-2017. Il y a eu plus de 8 millions de vues de ces photos depuis l’ouverture du 

compte Flickr. La page YouTube de l’USVA comporte actuellement 364 vidéos, vues plus de 12000 fois. 
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Les 5 photos les plus vues 

 
Trail des Sarrasins 2016 – 1906 vues 

 
Trail des Sarrasins 2015 – 1730 vues 

 
Trail des Sarrasins 2017 – 1678 vues 
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Les 5 photos les plus vues 

 
Interclubs 2016 1er tour - 1666 vues 

 
Interclubs 2017 2ème tour - 1653 vues 
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Les 5 vidéos les plus vues 

Valenciennes TV : extrait du Journal des Sports du 15/04/2015 – 705 vues 

Lancer de disque de Nathan Fleury aux Equip’Athlé 2013 – 598 vues 

Reportage de France 3 sur la marche nordique – 514 vues 

Départementaux de cross 2017 à Auby – 503 vues 

Demi-finale de cross 2017 à Liévin – 379 vues 


