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13ème édition 

 MEETINGDEMI-FOND

 Vafa 2018

RECORDSDU 

 MEETING

ENTRÉE GRATUITE

 à partir de 18h30 

> Animation musicale

> Buvette / Barbecue

> Tombola avec lots de valeur

2’09’’32 / Elodie Normand

EL Dunkerque Graveline (2010)

3’10’’20 / Clara Barcza

LMa (2007)

4’30’’36 / Maryline Pellen

LMa (2011)

9’32’’39 / Maryline Pellen

LMa (2010)

7’24’’35 / Jeanne Briand

artois  a. (2015)

11’32’’80 / Marine Vaillant

Vafa (2010)

16’56’’50 / fanny Pruvost

R C arras (2015)

1’47’’30 / azzedine Boudjemma

LMa (2010)

2’46’’93 / Marvin Cimetta

OM Lomme (2007)

3’44’’27 / abdelghani Bensaadi

algérie (2012)

8’22’’90 / Djamel Bachiri

LMa (2008)

6’11’’82 / arthur Gervais

Vafa (2017)

8’55’’56 / Valentin andré

Touquet O.a . (2011)

14’31’’74 / Emmanuel Lejeune

Belgique (2011)

Stade Geneviève Lemaire

 70 rue du Lieutenant Colpin

 59650 VILLENEUVE D’ASCQ

  > Renseignements :

 03 20 47 39 36

  acva@nordnet.fr

QUALIFICATIF FRANCE !
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13ème édition 

 MEETINGDEMI-FOND

 Vafa 2018
14h30 - 15h30 > HaNDIRaNCE des Ecoles

aVaNT PROGRaMME

18h30 > 1000m BE/MI - f /G

PRé PROGRaMME

18h55 > 800m f Courses E-D-C-B

19h20 > 800m H Courses H-G-f-E-D-C

19h50 > 1500m f Course B

20h00 > 1500m H Courses D-C-B

PROGRaMME

20h20 > 800m H Course B

20h27 > 800m f Course a

20h35 > 800m H Course a

20h45 > 1500m f Course a

20h55 > 1500m H Course aQ
UA
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21h05 > 2000 steeple Caf - JUf (76) 

21h20 > 3000 steeple SEf - Maf (76)

21h40 > 2000 steeple CaM (91) 

21h55 > 3000 steeple JUM-SEM-MaH (91)

22h15 > finale 5000m E - S - M femmes

22h40 > finale 5000m J - E - S - M Hommes 

23h00 > 5000m Course B

23h20 > 5000m Course C

ChAMpIONNAT RÉGIONAL OpEN

pROGRAMME & hORAIRES

ENTRÉE GRATUITE /            
 18h30

120 €

100 € 80 €

pRIMES à LA pLACE

RÉCOMpENSES

ENGAGEMENT

RèGLEMENT

ÉpREUVES pRIMÉES

800 m, 1500 m,  3000 Steeple H & f. 

Prime doublée pour le premier(e) 

du 800 H et du 1500 m f en cas de 

nouveau record du Meeting !

INSCRIpTION 

EN LIGNE : 2 EUR

Sur le site lhdfa.athle.fr 

(rubrique compétition) 

au plus tard le 06 Juin 2018

Pour les athlètes hors Ligue 

et non licenciés en france : 

meeting.vafa@gmail.com

INSCRIpTION 

SUR pLACE : 5 EUR

Confirmez votre participation

60 min. avant votre épreuve 

au secrétariat

Présence de lièvres 

en série a et B sur 800 m 

et 1500 m H.

Venez profiter et encourager les meilleurs 

spécialistes du demi-fond Régional voire 

International dans l’arène de Villeneuve d’ascq !

à pARTIR DE


