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PARTIE 1
Le mot du président : Philippe LEBON

Je suis heureux de vous accueillir et d’ouvrir I’assemblée générale 2011

Chaque année I’Assemblée Générale nous donnent I’occasion de dresser un bilan de la saison
écoulee et d’élaborer des projets pour I’année suivante.

Vous trouverez dans ce numéro, un résumé du bilan sportif et financier de la saison 2010/2011.

Un budget équilibré malgré la perte financiere des contrats de panneaux publicitaires sur le stade
impraticable pour cause de travaux de rénovation.

Un bilan sportif satisfaisant compte tenu des conditions d’entrainement et de la dispersion des
athlétes sur quatre sites (Vauban ; Mont Houy, Anzin, St Amand).

Je tiens a remercier,

le président de I’Université de Valenciennes, les présidents de I’AS Anzin et du Nouveau SAEC,
les responsables des services des sports de Valenciennes et les associations sportives du stade
Vauban, qui nous ont permis d’acces a leurs installations pendant la durée des travaux de
rénovation de la piste du complexe sportif Pierre Carous.

Les entraineurs, dirigeants, formateurs qui tout au long de la saison ont réalisé un énorme travail
pour que les athlétes s’épanouissent dans leur passion malgré les difficultés rencontrées.

Remerciement a tous les juges qui permettent le bon déroulement des compétitions ainsi qu’a
toutes les personnes qui ceuvrent pour le club aussi bien dans I’organisation que dans la
préparation des manifestations.

Félicitations aux athlétes pour les performances collectives et individuelles obtenues cette saison.
Participation aux interclubs avec a la clé le maintien en N2.Participation au championnat de
France promotion & Lamballe pour les moins de 23 ans. Une 2'°™ place interrégionale par équipe
pour les minimes.

Deux qualifiés aux championnats du monde cadets (javelot masculin, marteau féminin).Un titre
de champion de France saison hivernale au marteau. Cing athletes classés athlétes de haut
niveau.les performances des coureurs hors stades.

Cette liste n’est pas exhaustive et je vous invite a consulter les tableaux de resultats 2011.

Tous mes remerciements également a nos partenaires dont les soutiens financiers pour les uns et
logistiques pour les autres participent au bon fonctionnement de club et a la réalisation de nos
manifestations sportives .Les partenaires privés qui sponsorisent le meeting du souvenir, les
foulées du vignoble, I’achat des maillots. Nos partenaires publics : Université, Val métropole, les
membres du service des sports de Valenciennes.

Une mention spéciale cette année au Conseil général, au Conseil Régional et a la municipalité de
Valenciennes qui ont financé les travaux de rénovation du stade.

Je ne peux relater les événements écoulés de la saison 2010/2011 sans évoquer la décision de
Bernard de cesser toutes activités au sein du club en fin de saison. Bernard a accompagné et
faconné I’histoire du club pendant 40 ans, une tranche de vie. L athlétisme c’est sa passion mais
c’est surtout son choix de vie. Une vie consacrée a transmettre les valeurs sportives, éducatives et
humaines. Je me fais le porte parole de toute notre communauté, parents, entraineurs, juges,
athletes toutes générations confondues, pour te dire, Bernard, toute notre reconnaissance, notre
affection et notre respect pour le travail immense accompli.
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La saison 2010/2011 s’achéve, la saison 2011/2012 s’annonce sous des conditions plus
favorables.

Retour pour la saison estivale au complexe Pierre Carous sur un stade aux installations rénovées.
une équipe d’entraineurs renforcée (3 nouvelles recrues ,piste, sauts, lancer).Des nouvelles
compétences au sein du comité .Alain Goffo responsable haut niveau, Marion Libourel, liaisons
entraineurs/secrétariat/comité .Arrivée d’un responsable Communication et Sponsoring,
Christophe Bourlard.une trés nette augmentation du nombre de licenciés dans les catégories
jeunes (minime, cadet)

Je souhaite conclure en ayant une pensée pour notre ami Richard David « MECTON » trop t6t
disparu en cette année 2011. Pour beaucoup d’entre-nous il restera a jamais dans nos mémoires et
I’homme au chapeau aurait été heureux d’arpenter la piste rénovée du complexe sportif Pierre
Carous.

Meilleurs veeux de réussite pour vos projets sportifs et personnels.

Philippe LEBON, président.
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PARTIE 2

Hommage a Richard David

Cette année sa famille, ses amis et son club ont eu la
tristesse d’apprendre la disparition de Richard David,
emblématique secrétaire du club.

La mauvaise nouvelle est tombée juste avant les

interclubs, pour lui rendre hommage nous avons tous
porté un ruban noir accroché au cceur sur le Tshirt du club pour cette compétition des
Interclubs si chere au cceur de Richard David dit Mecqueton.

Il était athlete au club et le temps passant est devenu secrétaire général. Passionné par les
performances et les statistiques il pistait les valenciennois sur toutes les compétitions, traquait
les résultats sur les sites internet, a peine aviez vous réaliser une performance qu’il vous en
félicitait déja et vous enregistrait dans ses millions de lignes d’archive ! Non seulement il était
le gardien des archives écrites de I’'USVA mais il a également longtemps été le seul a produire
des archives photographiques de toutes les compétitions, bien avant I’aire du numérique !

Il connaissait tous nos records nos classements et nous encourageait sans cesse a aller
chercher la performance nous permettant d’accéder au classement supérieur ! Une mémoire
sans faille, tous les minimas, tous les records du club en téte...

Son discours de fin d’année a I’assemblée générale était attendu de tous les athlétes, lors de la
remise des récompenses, il avait une style bien a lui de jouer avec les mots, les noms et
prénoms et méme les disciplines pour appeler les athlétes récompensés. De méme pour son
rapport écrit dans le livret, plusieurs d’entre nous passaient des heures a éplucher ses
graphiques et statistiques sur les résultats de I’année qu’il rendait passionnant.

Chapeau visé sur la téte, imper sur les épaules un style unigue et inoubliable...

Le club aimerait lui rendre un deuxieme hommage ce soir en respectant une minute de

silence. S’il vous plait, athletes, parents, amis, .... (1 minute de silence)
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PARTIE 3
Le rapport Financier : Pierre GOBINET

Le bilan financier de cette saison 2010-2011 laisse apparaitre un déficit de 2994 € mais il faut
dire que nous avons particulierement investi sur 3 postes :

= Stage du club qui a eu lieu a Troyes

= Formation des athlétes et des entraineurs

= Récompenses

Sur ces 3 postes, nous avons donc investi une part importante et je pense qu’un club sportif
digne de ce nom, se doit de le faire.

Le poste « déeplacement » reste toujours tres important, soit prés de 25 % des charges.

La nouvelle saison se présente avec d’autres dépenses en vue : nous avons décidé d’attribuer
une enveloppe globale de 2000 € aux 6 meilleures athlétes du club représentant « I’ELITE
TOP CLUB »

Au niveau des mutations, nous avons 6 arrivees dont 4 payantes (4200 € + frais de dossier
840 = 5040 €) pour 2 départs payants (2800 €) ce qui nous a fait une dépense de 2240 €
mais une excellente nouvelle sportive, d’autant que cela ne s’est pas produit depuis de
nombreuses annees.

A la lecture de toutes ces dépenses, il va sans dire que d’autres recettes vont étre nécessaires.
Nous sommes optimistes : la nouvelle dynamique donnée au club doit permettre d’attirer de

nombreux partenaires qui seront préts a nous aider dans ce sens.

Pierre Gobinet, trésorier.
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BILAN 2010/2011

CHARGES en € PRODUITS en €
Affiliation FFA et licences 10300 licences 15200
ADMINISTRATIF SUBVENTIONS
personnel administratif 2808 ville de Valenciennes 31000
cotisations sociales 4879 département 300
frais administratifs 1697 aide ht niveau 1050
aide salaire 2475
ORGANISATIONS ORGANISATIONS
foulées du vignoble 2424 foulées du vignoble 1365
cross Anzin 697 cross Anzin 926
meeting du souvenir 0 Meeting du souvenir 0
divers 867 divers 4082
FRAIS EXCEPTIONNELS FRAIS EXCEPTIONNELS
mutations 160 mutations 1904
sponsoring 0 sponsoring 1070

récompenses et cadeaux 5828
ENTRAINEMENTS

stages et formations 4697
frais entraineurs 3100
personnel sportif 5019
materiel 1829
COMPETITIONS

engagements 2581
déplacements 14857
vétements 623

TOTAL CHARGES 62366

TOTAL PRODUITS 59372

déficit 2994

Livret AG 2010/2011
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PREVISIONNEL 2011/2012

CHARGES en € PRODUITS en€

Affiliation FFA et licences 11000 licences 17000

ADMINISTRATIF SUBVENTIONS

personnel administratif 0 ville de Valenciennes 31000

cotisations sociales 3000 département 300

frais administratifs 1200 aide ht niveau 2000
aide salaire 6500

ORGANISATIONS ORGANISATIONS

foulées du vignoble 2000 foulées du vignoble 1000

cross Vauban 1000  cross nocturne Vauban 1000

meeting du souvenir 2000 Meeting du souvenir 1000

divers 1000 divers 3500

FRAIS EXCEPTIONNELS FRAIS EXCEPTIONNELS

mutations 200 mutations 2800

sponsoring 0 sponsoring 2500

récompenses et cadeaux 6000

COMPETITIONS

engagements 2700

déplacements 15000

vétements 3000

ENTRAINEMENTS

stages et formations 5000

frais entraineurs 3000

personnel sportif 11500

materiel 1000

TOTAL 68600

TOTAL 68600
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Bilan des charges 2010/2011
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ATHLETES QUITTANT LE CLUB fin 2011
Nom Cat Club quitté spécialité = compensation ligue
MARGOT DUBOIS CA AS ANZIN lancers 1400
STANIS NOWAK CA US MAUBEUGE lancers 1400
TANGUY DESTAILLEUR CA AS ANZIN lancers 0
JEAN MICHEL VANDEVILLE VE AS ANZIN lancers 0
CHRISTOPHE DI MARZO SE AS CALUIRE ET CUIRE course 0
CAPUCINE NOBLECOURT PO AS ANZIN 0
ATHLETES ARRIVANT AU CLUB pour la saison 2011 2012
Nom Cat  Club quitté spécialité compensation ligue
ANTOINE GOUVERNEUR JU DOUAI course 840 140
NOEMIE CERIEZ SE DIGNE course 1120 140
FABIENNE LEFEBVRE CA CAUDRY lancers 0 140
VINCENT DESREUMAUX SE  BESANCON sauts 1400 140
DANY DIEU SE ARRAS course 840 140
BRANDON HUREZ CA RAISMES course 0 140
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PARTIE 4
Le rapport Moral : Jennifer BASSEMENT

I. Points sur les licenciés de la saison 2010/2011

1. Effectifs
e Evolution du nombre de licenciés sur 3ans

Evolution des licenciés
Licenciés USVA | Masculin | Féminin | Total g = ’7
SAISON 2009 164 81 245 Sy s —
SAISON 2010 158 85 243 _E e
SAISON 2011 145 96 241 h ]
e Répartition des licenciés selon les catégories
EFFECTIF SAISON 2011
Catégories| Masculin | Féminin Total W
Eveil »
Athlé 15 12 27 . l
Poussin 17 8 25 I
Benjamin 12 9 21 - IR T
Minime 16 11 27 o |
Cadet 13 10 23 L | i
Junior 5 1 6 w-ﬁm -
ESpOir 7 6 13 . Eveil Poussin Benjsmin Minime Csdet Jumior Espeir  Senior —
Senior 18 15 33 i
Vétéran 42 24 66
TOTAL 2011 145 96 241
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EFFECTIF SAISON 2010 EFFECTIF SAISON 2009
Categories | Masculin [ Féminin| Total | Catégories | Masculin| Féminin | Total
Eveil Athlé 15 9 24 | Eveil Athlé 14 7 21
Poussin 17 15 32 |Poussin 14 10 24
Benjamin 19 7 26 [Benjamin 19 12 31
Minime 16 9 25 | Minime 22 17 39
Cadet 12 11 23 [Cadet 7 2 9
Junior 4 1 5 Junior 4 5 9
Espoir 7 9 16 | Espoir 6 3 9
Senior 28 18 46 | Senior 35 18 53
Vétéran 40 6 46 | Vétéran 43 7 50
TOTAL
TOTAL 2010 158 85 243 |2009 164 81 245
Evolution des effectifs par catégories

70

o [

- | |

40 = 1 | =™ Saison 2009

{288 Wl

20 % ||

E;.-hele‘iél Poussin  Benjamin  Minime Cadet Junior Espoir Senior W étéran
2. Classements
I. Classement des clubs FFA
Classement par genre.

CLASSEMENT [ HOMME | FEMME - Classement des cubs frangais B
Année 2004 81 o1 ¥
Année 2005 64 67 S =
Année 2006 63 51 : |
Année 2007 76 68 |
Année 2008 87 83 -
Année 2009 107 119 i
Année 2010 171 203
Année 2011 177 189 e L iE e i EE T e

Livret AG 2010/2011
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Points par genre.

Points Club | HOMME | FEMME
Année 2004 341 225 £
=
Année 2005 402 279 1000 HHOMME
B FEMME @
Année 2006 377 308 800 g
7 @ =
Annee 2007 360 281 £ 00
Année 2008 321 257 55
Année 2009 295 200
Année 2010 1082 570
U E 4 3 i s 2 - oy Y
Année 2011 967 553 i mis  mm mw zm mes  me son
Classement et points Mixte.
Classement Place Classement mixte FFA
mixte Points | USVA | Total FFA
Année 2004 566 82 1400
Année 2005 681 63 1408 100%- (=
Année 2006 685 61 1405
Année 2007 641 74 1385 90%-
Année 2008 578 86 1385 20%
Année 2009 495 105 1364 O Total FFA
Année 2010 1890 188 1732 70%- @ Place USVA
Année 2011 1756 193 1744
60%-—
50%-
Classement mixte - Points 40%-
2000
4 N 007
iigg ﬁ—Points / I 30%
1400 | 20%]
, 1200
% 1000 |
< 800 | 10%-
600 e
400 0% 1 1 1 1 1 1 1
200 Année  Année  Année  Amnée  Amnée  Année  Année  Année
e 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011
2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011
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ii. Classement des clubs Region Nord Pas de Calais

Claiisgeurr;ent Année 2011 Points Année 2010 Points Année 2009 Points Année 2008 Points
1 LMA 7770 [LMA 8142 |[LMA 2182 [LMA 2224
2 RC ARRAS 5861 |RCARRAS 5422 | RC ARRAS 1008 |RC ARRAS 1060
3 ACVA 3076 |ACVA 3314 |EL DG AA 631 EL DGAA 680
4 ESA 59 2975 |ARTOIS A 3176 |ARTOIS ATHLE 609 ARTOIS ATHLE 675
5 ELAN 59 2820 |ESA59 3045 |USVA 495 USVA 578
6 ARTOIS A 2786 |ELAN 59 2778 |USA LIEVIN 473 ACVA 531
7 OSM LOMME 2430 |[OSM LOMME 2250 |[ACVA 470 USA LIEVIN 522
8 N SAEC 1963 |USALIEVIN 1968 | DOUAI SIN A 435 DOUAI SIN 414
9 USA LIEVIN 1799 | AS MARCK 1891 | OSM LOMME A 398 EMA 62 351
10 USVA 1756 |USVA 1890 |ESA 59 356 ETOILE OIGNIES 351

Claiisgeun;ent Année 2007 Points Année 2006 Points Année 2005 Points Année 2004 Points
1 LMA 2244 |ASPTT LILLEM 1446 |ASPTT LILLE M 1536 |ASPTT LILLE M 1474
2 RC ARRAS 1073 |RC ARRAS 1015 |US TOURCOING 1122 |US TOURCOING 1174
3 ELDG AA 699 US TOURCOING 1003 |RC ARRAS 1082 |RC ARRAS 972
4 ARTOIS ATHLE 663 USVA 685 USVA 681 ACVA 637
5 USVA 641 EL DG AA 620 ACVA 660 EMA 62 577
6 ACVA 597 ARTOIS ATHLE 574 ARTOIS A 617 USVA 566
7 USA LIEVIN 478 ACVA 571 USA LIEVIN 577 USA LIEVIN 536
8 EMA 62 413 USA LIEVIN 544 EMA 62 547 ARTOIS A 508
9 DOUAI SIN A 385 EMA 62 484 US DUNKERQUE 503 US DUNKERQUE 457
10 GOHELLE A 364 JA FRETIN 362 AC WAMBRECHIES 412 ETOILE OIGNIES 442
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3. Mutations

SORTANTES

Six mutations sortantes cette année :

Margot Dubois, cadette marteau pour rejoindre le club Anzin avec I’entraineur Jean
Michel Vandeville

Tanguy Destailleur, cadet marteau pour rejoindre le club d’Anzin avec I’entraineur
Jean Michel Vandeville

Jean Michel VVandeville entraineur de lancer.

Stanis Nowak, cadet Javelot pour rejoindre le club de Maubeuge avec I’entraineur
Bérenger Demerval.

Ces trois mutations sont importantes car ce sont nos 2 cadets qui ont participé aux
championnats du Monde a Lille au mois de Juillet 2011, ainsi que Tanguy Destailleur, 1’un
des espoirs du club finaliste cette année aux championnats de France au marteau cadet.

Christophe Di Marzo senior en course sur route partant a I’AS Caluire et Cuire

Capucine Noblecourt poussine partant a I’AS Anzin.

ENTRANTES

Six mutations entrantes pour I’année 2012:

Fabienne Lefebvre, cadette venant de Caudry rejoignant les rangs des lanceurs avec
Alain Goffo
0 Perfs 2011 : 27m34 au disque 1kg, et 14’77 au 100m

Noémie Ceriez, sénior professeur d’EPS venant du Midi, déja classé N4 I’année
passée va s’intégrer au groupe de sprint long et demi fond court.
0 Perfs 2011 : 27’94 au 200m, 61°’54 au 400m, 2’15’38 au 800m

Antoine Gouverneur, junior venant de Douai pour s’entrainer avec Pierre Gobinet.
0 Perfs 2011 : 4’13745 au 1500m

Brandon Hurez cadet de Raisme rejoins le groupe de course sur route de Valenciennes
o Perfs 2011 45’45 10km route.

Vincent Desreumaux, senior venant de Besancon, athlete formé au club, qui avait
muté pour ses études, le voici, pour notre plus grand plaisir, de retour dans le groupe
de Pierre Marie Gilleron.

0 Perfs 2011: 8’61 60mHaies, 3m62 perche, 11m47 poids, 36m22 disque.

Danny Dieu, sénior, ancien du club également qui avait muté pour raison
professionnelles. Le voici de retour en demi-fond avec Cyril Caré.
o Perf 2011 : 33’58 10km route.

On souhaite la bienvenue a ces nouveaux arrivés, bon retour a nos anciens, le club est ravi de
les compter dans ses rangs !
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Il. Résumé des résultats de la saison 2010/2011

1. Records

e Records établis en 2011
FRANCE

Nom Préenom | Epreuve | Performance Date Lieu Catégorie
DESMEDT | Nicole | 1000m salle | 3'25’°51 19/12/2010 | REIMS Véterane
REGION

Nom Prénom Epreuve Performance Date Lieu Catégorie
PAROL Nicolas | Perche salle 2m90 20/03/2011 | Valenciennes | Benjamin
FLEURY | Lea Heptathlon 4347pts 11/06/2011 | Reims Minime
DUBOIS | Margot | Marteau 4kg | 53m99 02/06/2011 | Wattignies Cadette

e Records en place

14 enr Records (Actuel) | Départemental | 059
Stade

Juniors | Femmes

Hauteur 1m81 (nc) DEVEUGLE Sabine Us valenciennes athletisme 28/04/84 Valenciennes
Cadets | Femmes

100m Haies (76) 13"3 (NC) QUESNOIT Julie Us valenciennes athletisme 02/05/97 Feignies

Hepta. Cadette 2003  4596pts (NC) DEWEUGLE Sabine Us valenciennes athlatisme 02/07/84 Lons le saunier
Minimes | Femmes

150m 18"5 (nc) TAMBRUN Cdil= Us valenciennes athlatisme 04/07/71 Colombes

Tripla saut iim&1 (nc) QUESNOIT Julie Us valenciennes athlatismea 14/06/97 Cambrai

Poids (2 kg) 13m44 (nc) CZECHOWSKI Laurence Us valenciennes athletisme 20/05/79 Villeneuve d'ascg

Marteau (3 kg) S6m0e6 DUBOQIS Margot 54 Us valenciennes athletisme 17/10/09 Castres

Hexathlon MF 3569pts (nc) QUESNOIT Julis Us valenciennes athlatisme 08/06/97 Amiens
Seniors | Hommes

Marteau (7.26 kg) 72m51 TISON Xavier 77 Us valenciennes athlatisme 10/04/04 College station
Espoirs | Hommes

Marteau (7.26 kg) 7im74 TISON Xavier Us valenciennes athlatisme 03/05/97 Walnut
Juniors | Hommes

Marteau (& kgl 70moo TISON Xavier Us valenciennes athletisme 04/06/95 Paris
Minimes | Hommes

250m Haies [(76) 31i"3 THIOLLET Bruno Us valenciennes athletisme 28/06/73 Colombes

Javelot (600 g) 52m2z27 MOWAK Stanis S4 Us valenciennes athletisme 05/1z2/09 Lille

Javelot (600 g) AN 685mM78 KONOQPCZYNSKI Eric Us valenciennes athletisme 23/0%/79 Douai

Livret AG 2010/2011
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Records (Actuel) | Régional | NPC

Salle

Benjamins | Femmes
Perche - Salle 2m30 DESTAILLEUR Anne 95 Us valenciennes athletisme 20/01/08 Lilla
Benjamins | Hommes

Perche - Salle 2mo0 PAROL Nicolas 98 Us valenciennes athletisme 20f02/11 Valenciennes

Stade

Cadets | Femmes
Marteauw (4 kg) 532mag DUBOIS Margot 94 Us valenciennes athletisme 02f06/11 Wattignies

Minimes | Femmes

150m 18"5 TAMERUN Odile 56 Us valenciennes 04/07/71 Colombes
Marteau (3 kgl Sem0s DUBOIS Margot 94 Us valenciennes athletisme 17/10/09 Castres
Heptathlon MF 4 347 pts FLEURY Lea 96 Us valenciennes athletisme 110611 Reims

12"20(+1.6) - 1mE0 - 9mM94 - 13"06(+1.7) - SMOS(+0.4) - 24m52 - 2'30"'71
Seniors | Hommes

Marteau (7.26 kg) 72m51 TISON Xaviar 77 Us valenciennes athletisme 10/04/04 College station
Marteau (7.26 kg) 72m51 TISON Xavier 77 Us valenciennes sthletisme 08/ 04/ 04 Texas usa

Espoirs | Hommes

Marteau (7.26 kgl Tim74 TISON Xavier 77 Us valenciennes athlatisme 032/05/97 Walnut usa
Juniors | Hommes

Marteau (6 kg) 70moo TISON Xavier 77 Us valenciennes athletisme 04/06/95 Paris
Minimes | Hommes

Javelot (600 g) 65m78 KONOPCZYNSKI Eric &4 Us valenciennes athletisme 232/09/79 Douai
Octathlon MH 4 479 pts LEBON Themas 92 Us valenciennes athletisme 26/05/07 Longuenesse
14"46(+0,9) - 15m47 - 2mS0 - 33m1i3 - 12"50(+0.6) - 1m74 - 42mB1 - 3'21"74

2. Championnats par Equipes

e Régionaux de Cross par équipe
L’équipe minime de cross a remporté le challenge par équipe cet hiver en se classant premiére
de la région avec Morgan False, Paolo Onida,, Dorian Chopin, Christopher Gabet, Grégoire
Chemin et Grégoire Durieux.

e Equipe Athlé
Les minimes garcons de I’USVA ont participé a la finale interrégionale d’équip’Athlé, ils
n’ont échoué a la qualification nationale que d’un point ! Ils terminent a une belle deuxiéeme
place avec 341 points.
Voici les résultats de I’équipe :

Epr. Nom Perf. | Pl Epr. Nom Perf. | PI
Triathlon | Fleury Nathan 3e 83 Longueur | Fleury Nathan 5m43 |27
Triathlon | Peruzzo Maxime 4e |82 Poids Douillard Nathan | 10m80 | 27
Triathlon | Douillard Nathan 5e 82 100m Chemin Grégoire | 12"48 |26
Triathlon | Chemin Grégoire 1l6e |74 Longueur | Chemin Grégoire | 5m08 |25
Triathlon | Dubois Tristan 19e |73 1000m | Chemin Grégoire |3'05"96 | 23
Marteau | Peruzzo Maxime | 45m96 | 35 200mH | Douillard Nathan | 31"65 |23
Marteau | Douillard Nathan | 40m96 | 32 Javelot | Dubois Tristan 28m72 | 23
3000m | False Morgan 10'04"1| 29 Chemin Douillard
Perche | Dubois Tristan 3m10 |29 Relais | Dubois Fleury 29"96 |22
100mH | Fleury Nathan 15"03 |28 100m Dubois Tristan 13"35 |21
Disque | Peruzzo Maxime | 32m80 |28 50m Peruzzo Maxime | 7"45 |19
Javelot | Fleury Nathan 39m37 | 28 Hauteur | False Morgan 1m28 |11
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e Interclubs moins de 23 ans
Cette année, la formule pour les interclubs moins de 23 ans a été simplifié, une seule équipe
fille et une seule équipe garcon. (Auparavant il y avait une équipe de minimes cadet et une
équipe junior espoir.)
Nos deux équipes se sont qualifiées pour les Championnats de France a Lamballe Les filles

terminent 13°™ et les gargons 16 °™, voici les résultats des équipes :
Finale Nationale 8039 pt U valenciennes athlétisme
(16) 059138 NPC/059 09/10/11 Lamballe
Nom Cat Epreuve Perf. Points
GOFFO NICOLAS CAM Marteau (5 Kg) 57m91l 831
LEBON THOMAS JU/M Longueur 6m24 (+0.2) 761
PAROL ROMAIN CA/M | 110m Haies (91) 16"49 (+1.8) 739
PAROL ROMAIN CAM Hauteur 1m85 727
PERUZZO GUILLAUME CAM Poids (5 Kg) 11m96 639
PERUZZO GUILLAUME CAM Disque (1.5 Kg) 37m23 622
MARTIN DIMITRI ES/M 5 000m Marche 30'01"48 589
RELAIS 4 X 100m 47"96 583
M'BEGHA ALLOGO YOANE JU/M 800m 2'08"57 576
LEBON THOMAS JU/M 200m 25"14 (+2.4) 565
DUBOIS GAETAN ES/M Perche 3m40 513
BOURLARD VALENTIN CAM 3000m 9'54"68 492
DUBOIS GAETAN ES/M 100m 13"20 (+3.5) 402
Finale Nationale 7563 pt U valenciennes athlétisme
(13) 059138 NPC/059 09/10/11 Lamballe
Nom Cat Epreuve Perf. Points
CRETEL EMILIE CA/F 100m Haies (76) 16"51 759
RELAIS 4 X 100m 54"22 757
HUART MARIE CA/F 100m 14"15 (+2.7) 703
BOUBET PAULINE ES/F Marteau (4 Kg) 44m34 693
CRETEL EMILIE CA/F Hauteur 1m50 671
CHEMIN MANON ES/F 3 000m 11'47"20 623
ROSA MELISSA CA/F 200m 31"03 (+2.5) 612
ROSA MELISSA CAIF | Longueur 4m37 (-0.4) 593
MAZURE BERTILLE CA/F Javelot (600 G) 32m61 537
MARTIN STEPHANIE ES/F Disque (1.0 Kg) 32m37 526
ALEKSANDROWICZ CHARLOTTE CA/F Perche 2m60 497
MAZURE BERTILLE CA/F 800m 2'55"81 375
ALEKSANDROWICZ CHARLOTTE CA/F 1 500m 6'52"85 217

e Critérium National des spécialités
Pas d’équipe qualifiée cette année en critérium des spécialités.
Les équipes suivantes ont participé aux qualifications : Longueur Femme , Perche Homme,
Poids Homme, Disque femme, disque homme et marteau homme.
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e Challenge National des Cross
Le club termine a la 194°™

position francaise et 13éme de la région au challenge national des

cross. Les points sont accumulés selon le nombre de participants aux différents cross en

France, le nombre de points dépend de la catégorie et de la place des athlétes.

Classement Général
1152 pt 194¢. au CLASSEMENT NATIONAL

Résultats par compétition

4 pt 05/12/10 Cross dutos (Troyes) CHA/010

52 pt | 14/11/10 Cross national de wambrechies  (Wambrechies) NPC/059

10 pt 27/02/11 Championnats de france de cross-country  (Paray-le-monial) BOU/071

4 pt 28/11/10 Cross national de l'acier - label aea  (Leffrinckoucke) NPC/059

130 pt | 13/02/11 Demi-finale des championnats de cross (Ham) PIC/080

192 pt | 15/01/11 Championnats du nord de cross jeunes zone haina  (Onnaing) NPC/059

360 pt | 16/01/11 Championnats du nord de cross cljle/s/v  (Vieux condé) NPC/059

408 pt | 30/01/11 Régionaux de cross (Saint amand les eaux) NPC/059

e Interclubs National 2

N2 Place Points
annéee 2011 94eme 39 588 pts
année 2010 69eme 40 179 pts
année 2009 72eme 39 872 pts
année 2008 30eme 44 849pts
année 2007 lleme 49 240 pts
année 2006 15eme 47 265pts
année 2005 Classement non mixte
année 2004 Classement non mixte

Premier tour :
8 Mai 2011 — Tourcoing — 38384 points — 74eme

Deuxiéme tour :
22 Mai 2011 — Chalons en Champagne — 39588 points — 94eme
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Meilleurs résultats des deux tours : (performances au dessus de 700 points)

HOLLANDE EMILIEN
DUBOIS MARGOT
CHEMIN MANON

CARE CYRIL

LEBON THOMAS

DELATOUR CATHY

Relais 4x100m
ALEKSANDROWICZ CHARLOTTE
ROSA MELISSA

NOWAK STANIS

HOLLANDE EMILIEN
Relais 4x100m
LEBON THOMAS
ALEKSANDROWICZ CHARLOTTE
MAZURE BERTILLE

LEFEBVRE XAVIER

HUART MARIE
CHEMIN MANON
BOUBET PAULINE
Relais 4x400m
LEBON THOMAS
BAKHOUCHE FARID (ALG)

ler tour 38384 pt U valenciennes athlétisme

(76) 059138 NPC/059 08/05/11 Tourcoing

SE/M
CA/F
ES/F
SE/M
JUM
SE/F

CA/F
CA/F
CAM

2éme tour 39588 pt U valenciennes athlétisme

1 500m
Marteau (4 Kg)
400m

1500m
Longueur

1 500m

4 X 100m
200m

200m

Javelot (800 G)

4'01"58
52m05
61"98
4'07"57
6m27 (+3,0)
5'02"83
54"52
29"08 (-1,0)
29"22 (-0,8)
54m47

(94) 059138 NPC/059 22/05/11 Chalons en champagne

SE/M

JU/M
CA/F
CA/F
SE/M
CA/F
ES/F
ES/F

JUM
SE/M
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1 500m

4 X 100m

110m Haies (106)
200m

100m Haies (84)
Perche

Longueur

800m

Marteau (4 Kg)

4 X 400m
Longueur

3000m Steeple (91)

4'01"87
54"21

16"37 (+0.5)
28"70 (+1.2)
16"70 (+1.4)
4m20

4m97 (+0.0)
2'26"78
46m28
4'25"32
6mO01 (-0.8)
10'25"27
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836
827
825
767
767
756
747
725
717
701

832
758
754
749
740
733
730
727
727
719
714
710




3. Résultats Piste
Ces résultats comprennent les catégories suivantes : minime, cadet, junior, espoir senior et

vétéran.

Participations | Régionaux | Pré France | France | Europe | Monde
Femme 16 11 8 1 1
Homme 19 16 10 1

Total 35 27 18 1 2

Le tableau présente le nombre d’athletes ayant participé aux différents championnats été et
hiver. Le tableau ne prend pas en compte le fait que certains athlétes ont participé a plusieurs
épreuves lors des différents championnats, de méme ils ont pu participer aux championnats de
France hiver et été ils n’apparaissent qu’une fois.

e Régionaux

35 athletes participent aux championnats régionaux, on note 10 titres régionaux en salle, 6
vices champions et 3 3°™ place. En été 11 champions régionaux, 6 vice-champions et 10
3éme place.

On notera tout particulierement Thomas Lebon double champion régional junior en poids et
disque, Maxime Peruzzo double champion régional été et hiver en marteau minime, Bertille
Mazure double championne régionale hivernal au disque et javelot, Pauline Boubet double
championne été hiver du marteau espoir et Romain Parol champion régional du Décathlon
cadet

e Pré France
27 participations aux championnats Pre France été et hiver. Pas de titre en hiver 2 vice-
champions et une 3°™ place, I’été est plus lucratif avec 10 titres de champions Interrégionaux,
3 vice-champions et 6 troisieme place. Thomas Lebon est encore a I’honneur en devenant
double champion pré France au disque et poids junior, double champion aussi pour Nathan
Douillard au 200mH et marteau. Chez les filles c’est Bertille Mazure Léa Fleury et Manon
chemin qui ramenent les titres respectivement en javelot, heptathlon et 800m.

e Match Interligue
Léa Fleury et Nathan Fleury ont participé a un match Interligue d’Epreuves Combinées en
salle :
Léa Fleury : 2°™ 2907 pts avec 4m96 en longueur, 8’18 au 50mHaies, 3’53’88 au 1000m,
9m52 au poids et 1m54 en longueur.
Nathan Fleury : 7°™ 2380 pts avec 77’74 50mH, 1m39 hauteur, 11m33 poids, 5m33 longueur
et 3’39’68 au 1000m

e France
18 participations aux championnats de France cette année 2011 avec en point d’honneur le
titre hivernal de Nicolas Goffo au marteau cadet, on note ensuite le doublet hiver été de
Margot Dubois vice championne de France au marteau cadette, Stanis Nowak 2°™ au javelot
été et 3°™ en hiver. Enfin Nicole Desmedt compléte le tableau en vétérane avec une troisiéme
place cet hiver au 800m et une deuxiéme place cet été au 1500m.
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Plusieurs finalistes avec Stanis Nowak 7eme au poids cadet en salle, Arnaud Caille 7° au
marteau espoir cet été et Guillaume Peruzzo 7°™ au disque cadet en été.

Plusieurs accedent également a la finale (parmi les 12 premiers) , on retrouve Arnaud Caille
9°™ au marteau hiver, Guillaume Peruzzo 9°™ au disque hiver, Thomas Lebon 12°™ au poids
junior. S’ajoute ensuite : Bertille Mazure 9°™ au javelot Cadette été, Jennifer Bassement 9°™
a I’heptathlon senior national, pauline Boubet 9°™ au marteau espoir hiver, Tanguy Destailleur
11°™ au marteau cadet été, Romain Parol 15°™ au disque cadet hiver. Charlotte
Aleksandrowicz elle aussi qualifiee au France perche cadette mais n’a malheureusement pas
passé les qualifications, elle finie 8°™ de son concours.

Enfin on note les participations des coureurs aux France de Cross court avec Emilien
Hollande 112°™ | Aurélien Murutzu 204°™ et Cindy Novelli 205°™. Bravo également au
cadet Valentin Boulard 261°™ au France de cross cadet.

e Europe
Une seule participante aux championnats d’Europe cette année avec Nicole Desmedt en
vétérane qui termine dans les finalistes avec une 8™ place au 1500m.

e Monde
Deux athletes ont participé aux championnats du Monde cadets qui avaient lieu a Lille au
mois de Juillet. Stanis Nowak et Margot Dubois. Tous les deux en sont restés aux
qualifications avec 52m70 au marteau pour Margot et 54m79 au javelot pour Stanis. Loin de
leur meilleure performance mais I’expérience fut bonne a prendre en équipe de France.
Malheureusement ces deux athlétes ont quitte le club pour la saison 2012.
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NOWAK Stanis | & 3e Javelot 60m83 Q54m79
4e Hepta 4181pts NC 7e Poids 14m31 2e Javelot 59m55 javelot
. < 2e marteau 1le 64m29
GOFFONicolas O X |52m61 NC marteau
CAILLE Arnaud ﬂ 2e 42m80 3e 44m86 3e 45m56 9e 43m66 7e 46m62 marteau
X | marteau marteau marteau marteau ES
le disque
PERUZZO Guillaume | 1e disque 39m80 40m80  2e
X | x [2edisque 36m94 | 3e poids 13m10 poids 12m77 9e disque 36m18 | 7e disque 43m28
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2e 45m35 le 200mH 31"22
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10e triathlon
7e triathlon 81pts 82pts e
FLEURY Nathan S 6e Penta 2299pts | 3e Javelot 37m70 Disque 29m43
2e Disque 29m46 | 1e 100mH 15"43 3e 100mH 14"79
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DEQUET Max =, igg%"t";‘ta
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4. Résultats Ecole D’athlé

L’école d’athlé comprend les catégories suivantes : école d “athlé, sous poussins, poussins,

benjamins.

Cross départemental :

Belle participation des trés jeunes en cross avec 27 participants dont un titre départemental pour

Antoine Colas en benjamin garcon.

CROSS DEPARTEMENTAL PL CAT H/F
VIGNAIS INES 18 PO F
NOBLECOURT CAPUCINE 25 PO F
CLIQUET LEA 30 PO F
LERNON CAMILLE 55 PO F
CRESSON JOSEPHINE 60 PO F
LESSIRE MICHELINE 25 BE F
CHOMBART MATHILDE 27 BE F
GUERIN AGNES 34 BE F
CHOMBART MAELLE 38 BE F
MONDUBELTZ LEA 51 BE F

Championnats départementaux et régionaux :

CROSS DEPARTEMENTAL PL CAT H/F

MATTON LOUIS 14 PO H
WOLFF GAETAN 16 PO H
LESIRE JOB 20 PO H
LE ROUX CORENTIN 32 PO H
ALDEBERT TRISTAN 5 PO H
VISEUX ELIOT 58 PO H
OLIVIER LEO 69 PO H
DUVAL CLEMENT 74 PO H
LEFEBVRE LELIO 78 PO H
GUERIN MARC 79 PO H
COLAS ANTOINE 1 BE H
HELSINSKI MATHIAS 46 BE H
BLIN VIALART GUILLAUME 48 BE H
LAGNEAUX PAUL 54 BE H
AMAR

YOUCEF ISAHAQ 55 BE H
KASPRZIK NICOLAS 56 BE H
MASSERON LEO 57 BE H

Les resultats sont resumes dans les tableaux. On notera les titres régionaux de Nicolas Parol a la
perche (3mO00) et au 50mH (8°°51) ainsi qu’Antoine Colas au 1000m (2°57°’24) et en hauteur
(1m61), il est également vice champion au javelot (34m96). 3 autres athletes ont participé aux
régionaux Micheline Lessire, Antoine Fournies et Nicolas Krapszik.

Championnat régionaux d’Epreuves Combinées :

Titre pour Antoine Colas en benjamin gargon, participation également de Nicolas Parol et

Antoine Fournies.

EPREUVES COMBINEES TOTAL PL CAT H/F
COLAS ANTOINE 121 pts 1 BE H
PAROL NICOLAS 90 pts 7 BE H
FOURNIES ANTOINE 72 pts 15 BE H

Matchs régionaux :
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5 athlétes ont été sélectionnés pour les Jeux en Nord, qui sont des mini jeux Olympiques
régionaux : Misseline Lesire chez les filles et Nicolas Parol, Nicolas Kasprzik, Antoine Colas,
Mathias Helinski chez les garcons.

Championnats de France :
Participation de Léa Mairesse aux journées nationales de la marche qui ne sont pas considérées
comme un championnat de France mais regroupent quand méme les meilleurs francais.

2 benjamins étaient qualifiés aux championnats de France des pointes d’or benjamin, mais n’y
sont pas allés, 1l s’agit d’ Antoine Colas et Nicolas Parol.

Tableaux résumés des résultats au triathlon :

CHAMPIONNATS DPX RGX TRIA CLAS CAT HIF
NOBLECOURT CAPUCINE 59 D4 PO F
MALONGA
PARSY MARGAUX 53 D4 PO F
LUEZ CAPUCINE 48 D8 PO F
VIGNAIS INES 25 D5 PO F
CRESSON JOSEPHINE 25 D6 PO F
LERNON CAMILLE 14 D7 PO F
LESIRE JOB 72 D4 PO H
MATTON LOUIS 72 D5 PO H
WOLFF GAETAN 67 D6 PO H
GUERIN MARC 41 D6 PO H
LONGFILS JULES 41 D7 PO H
AMAR YOUCEF  AMINE 37 D7 PO H
MAQUINGHEN  SAMUEL 30 D7 PO H
OLIVIER LEO 29 D6 PO H
WOLFF ALEXIS 27 D7 PO H
LEFEBVRE LELIO 24 D5 PO H
BAILLEUL MAXIME 19 D7 PO H
ALDEBERT TRISTAN 13 D7 PO H
BOULINGUEZ JOSEPH 10 D8 PO H

CHAMPIONNATS DPX RGX TRIA CLAS CAT H/F

LESIRE MISSELINE 79 R5 BE F
VAN JULIETTE 59 D1 BE F
TAPIERO CHARLOTTE 40 D4 BE F
COLAS ANTOINE 107 R2 BE H

PAROL NICOLAS 99 R3 BE H

KASPRZIK NICOLAS 75 R5 BE H

FOURNIES ANTOINE 64 R6 BE H

HELINSKI MATHIAS 56 D1 BE H

BLIN VIALART GUILLAUME 39 D4 BE H

LAGNEAUX PAUL 33 D4 BE H
AMAR YOUCEF ISAHAQ 34 D5 BE H

Livret AG 2010/2011 26/58



5. Résultats Route

Tous les résultats sont détaillés par la suite, je propose ici un Top 3 des 10km, semi marathon et
marathon homme et femme.

FEMME 10km HOMME 10km
DESMEDT NICOLE 41'17 HOLLANDE  EMILIEN 3224
DELATOUR CATHY 41'54 CARE CYRIL 3248
NOVELLI  CINDY 41'13 BAKHOUCHE FARID 34'07

FEMME SEMI HOMME SEMI
LECALVEZ CHRISTELLE  1h44'07 |ROBERT FREDERIC 1h20'31
GUERY BLANDINE 2h08'17 |SIREUIL REGIS 1h22'26

SILITTI NICOLAS 1h23'11

FEMME MARATHON| HOMME MARATHON
DESMEDT NICOLE 3h26'46 | PAVAN GILLES 2h59'46
DUSSART BEATRICE 4h01'30 |KEDZIORA  LAURENT 3h02'45
LECALVEZ CHRISTELLE  4h28'19 |BOURLARD CHRISTOPHE  3h02'51

e Départementaux, Régionaux et Pré France :

Beaucoup de monde au cross cette année, en effet, 31 participants au cross départemental, pour
finir & 23 qualifiés au Pré France !

e Championnat de France :

France Police de Cross Country :
Vincent Lempereur 5°™ en Vétéran 1 masculin. (1% par équipe)

France Sapeur Pompier de Cross Country :
Cathy Delatour 4°™ en senior femme.

France Cross FFA .

Emilien Hollande 112°™ cross court
Aurélien Murrutzu 20°*™ cross court
Cindy Novelli 205°™ cross court
Valentin Bourlard 261°™ cross Cadet.

e Courses

Le nombre de courses dont les valenciennois prennent place sont assez importants :
Participations a 1 triathlon, 1 run & bike, 6 cross,7 trails et 42 courses sur route !! Parmi ces
participations on en compte plus de 5 a I’étranger.. dont les USA, la Belgique, I’ltalie, la
Finlande...
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6. Athlé Santé - rapport par Sabine Chemin

e L’Athlé Santé propose 4 créneaux horaires par semaine :

- 2 sorties de Marche Nordique de 2h, une le mercredi matin au Vignoble et une le Samedi matin de
9h30 & 11h30

- 2 séances de Condition Physique ou (et) de Remise en Forme en fonction des besoins de 18h15 a
19h30 les Mardi et Jeudi soir avec rendez-vous au Palais des Sports

Le créneau propose le Samedi apres-midi en parallele avec I’école d’athlétisme a été abandonné
en décembre 2010.

e La majorité des 26 adhérents 2010/2011 vient par intérét pour la Marche nordique

2 personnes se sont licenciées pour participer uniqguement aux créneaux de condition Physique
du soir et parmi les 24 marcheurs, 6 ont réussi & compléter leur programme d’activité physique
réguliére en profitant d’au moins un créneau de Condition Physique le soir. C’est a Smina que
revient le record de participation avec une participation assidue au rythme de trois séances par
semaine.

e Les séances du soir relévent davantage du Coaching Personnalisé, compte-tenu de
leur fréquentation

De I’initiation a la marche a I’accompagnement jogging en passant par la Remise en Forme et la
Condition Physique, chacun doit y trouver réponse a ses attentes.

Ravis de profiter du Jardin de la Rhdnelle pendant I’horaire d’été, nous nous sommes repliés au
Palais des Sports et sur le début de I’allée d’acces au nouveau stade, a la recherche d’éclairage,
pendant I’horaire d’hiver. En 2011/2012 nous avons rejoint I’enceinte du Complexe Pierre
Carous et les salles environnantes en complément de « Dame Nature », notre terrain préfére.

e « Dame Nature », notre terrain préféré

9 adhérents ont plus ou moins assidiment fréquenté Le Vignoble le mercredi matin, metéo,
petits-enfants, courses de No&l...venant parfois contrarier I’habitude.

17 fidéles aux sorties du Samedi matin ont pu arpenter les sentiers, traverser les foréts et
parcourir la campagne dans un rayon de 25 kms alentour; de Bonsecours a Potelle, le long de
I’Escaut, de la Rhonelle ou de I’Ecaillon, dans les remparts du Quesnoy ou autour des étangs de
Condé, de Hergnies et bien sdr, tant que faire se peut, dans notre Parc Naturel de Raismes Saint-
Amand. Le rendez-vous envoyé par mail est aussi consultable sur notre site internet des le
Vendredi matin.
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e Le renouvellement des adhérents et les perspectives.

Sur le groupe de 2010/2011, 9 personnes ne nous rejoindrons sans doute plus cette année mais
nous avons renouvelé notre effectif de 26 licenciés pour I’instant.

Il faut maintenant mettre en valeur I’originalité et la qualité de cette section Athlé Santé qui
permet a un public non compétitif de marcheurs et joggers de trouver une pratique physique
athlétique a son niveau et ce a raison de quatre fois par semaine ainsi que de bénéficier de
conseils personnalises.

Les deux objectifs majeurs seront :

D’étre reconnu Club Tremplin pour la Promotion de I’ Activité Physique pour la Santé

De constituer un groupe plus conséquent de marcheurs et joggers le Jeudi soir

e Les prestations a I’extérieur du club

- promotion de la Marche Nordique et de I’Athlé Santé au niveau national : Bercy, Strasbourg,
Reims - promotion de la Marche Nordique organisée par le Comité du Nord au Val Joly
- Rencontres de la Forme avec des scolaires a Boulogne/Mer, a Villeneuve d’Ascq et au Stadium
Nord

- Journées organisées par I’Institut Régional des Rencontres de la Forme a L’Assemblée
Nationale, dans les maisons de retraite de Lambersart et de la maison Les Hespeérides a Lille

En dehors des horaires d’entrainement du club, je peux me mettre au service des entreprises qui
le souhaiteraient. J’aimerais aussi démarrer des projets en relation avec les plans de santé
publique locaux.

Sabine Chemin, Coach Athlé Santé
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7. Résultats par épreuves.
50m|F| | Vent:VF

i 7"55(+2.6) E LESIRE Madege Us valenciennes athletism NPC 059 MIF 97 18/06/11 Maubeuge

2 7"94(-1.1) E LESIRE Madege Us valenciennes athletism NFC 053% MIF 97 28/05/11 Halluin

2 8"31(+1.9) (RP) E MAIRESSE Lea Us valenciennes athletism NPFC 039 MIF 97 18/06/11 Maubeuge
4 8"43 (-1.3) (RF) E PESTIAUX Marianne Us valenciennes athletism MNFC 035 MIF 97 28/05/11 Halluin

5 8"2(nc) M MAIRESSE Lea Us valenciennes athletism MNPC 039 MIF 97 14/05/11 Maubeuge

& 8"87(-1.1) (RP) E VIGNAIS Sixtine Us valenciennas athletism NPC 059 MIF 96 28/05/11 Halluin
50m| M| | Vent : VF

1 6"64 (+2.4) E RYCKELYNCEK Piarre Us valenciennes athletism NPFC 035 MIM 97 23/06/11 Compiegne
2 6"71(-1.8) (RP) E CONIDA Paolo Us valenciennes athletism NFC 035 MIM 96 28/05/11 Halluin

2 6"6(nc) M ONIDA Paoclo Us valenciennes athletism NFC 039 MIM 96 14/05/11 Arras
4 6"90({+0.5) (RP) E DEQUET Max Us valenciennes athletism MNPC 039 MIM. 97 23/08/11 Compiegne
5 7"45 [(nc) E PERUZZO Maxime Us valenciennas athletism NPC 059 MIM 97 09/10/11 St-quentin

& 7"62(-1.4) (RP) E FALSE Morgan Us valenciennes athletism MNPC 059 MIM 95 28/05/11 Halluin

7 7"4 (nc) M PERUZZO Maxime Us valenciennes athletism NPC 055 MIM 37 14/05/11 Maubeuge

2 7"5{nc) M LAGMEAUY Bastien Us valenciennes athletism NPFC 059 MIM 37 14/05/11 Maubeuge

S 7"82(-1.2) (RP) E PERUZZO Maxime Us valenciennes athletism NPFC 053% MIM 97 28/05/11 Halluin

10 7"6 (nc) M DEBOFFE Thomas Us valenciennes athletism NFC 035 MIM S7 14/05/11 Maubeuge
i1 7"92 (-1.2) (RP) E LAGHMEAUX Bastien Us valenciennes athletism MNFC 035 MIM 97 28/05/11 Halluin

50m - Salle | F |

i a8"o2 (RP) E MAIRESSE Lea Us valenciennes athletism NPC 055 MIF 97 23/01/11 Lievin

z 7"g M LESIRE Madege Us valenciennes athletism NPT 05% MIF 97 20/02/11 Valenciennes
3 a"o M HUART Marie Us valenciennes athletism NPC 039 CAF 94 20/03/11 Valenciennes
4 8"1 M ALEKSANDROWICZ Charlotte Us walenciennes athletism  NPC 053% CAF 94 20/03/11 Valenciennes
5 a"a M GUIOT Camille Us valenciennes athletism NFC 033 CAF 35 20/03/11 Valenciennes
& 8"5(RP) M PESTIAUX Marianne Us valenciennes athletism NPFC 039 MIF 97 20/03/11 Valenciennes
50m - Salle | M |

i &"74 (RP) E CHEMIM Gregaoire Us valenciennes athletism NPC 059 MIM S5 23/01/11 Lievin

2 6"81 E RYCKELYNCK Pierre Us valenciennes athletism NPC 039 MIM 27 26/03/11 Val de reuil
2 6"97 (RP) E CONIDA Paolo Us valenciennes athletism  NPFC 033 MIM 96 20/02/11 Lievin
4 7'"DO0 (RF) E DEQUET Max Us valenciennes athletism NFC 039 MIM 97 23/01/11 Lievin

5 7"32 (RP) E DUBOIS Tristan Us valenciennes athletism NPC 039 MIM. 96 23701711 Lievin

& 7"1(RP) M DUBOIS Tristan Us valenciennas athletism NPC 059 MIM 96 20/02/11 Valenciennes
7 T"2(RP) M PERUZZO Guillaume Us valenciennes athletism MNPC 059 CAM 94 20/02/11 Valenciennes
g8 7"75 (RP) E FALSE Morgan Us valenciennes athletism NPC 055 MIM 95 23/01/11 Lievin

g 7"9 (RE) M PERUZZO Maxime Us valenciennes athletism NPC 059 MIM 97 20/03/11 Valenciennes
60m - Salle | F |

1 8"24 E BROUET Marie Us valenciennes athletism NPC 05% ESF 90 27/02/11 Lievin

2 9"04 E HUART Marie Us valenciennes athletism NPC 059 CAF 94 08/01/11 Lievin

3z 9"06 (RP) E ROSA Melissa Us valenciennes athletism NPC 039 CAF S5 22/01/11 Lievin

4 9"38 (RF) E GUIOT Camille Us valenciennes athletism NPC 03% CAF 95 08/01/11 Lievin

60m - Salle | M |

i 7"65 (RP) E PAROL Romain Us valenciennes athletism NPC 055 CAM 5S4 29/01/11 Nogent sur cise

2 7T"73 (RP) E NOWAK Stanis Us valenciennes athletism NPC 059 CAM 5S4 15/01/11 Lievin

3 7"86 (RP) E COUSIN Dylan Us valenciennes athletism MNPC 05% CAM 95 29/01/11 Nogent sur cise

Livret AG 2010/2011 30/58



60m - Salle | F |

1 8"24 E BROUET Marie Us valenciennes athletism NPC 059 ESF 90 27/02/11 Lievin

2 g9"pa E HUART Marie Us valenciennes athletism NPC 053 CAF 94 05/01711 Lievin

3 9"06 (RFP) E ROSA Melissa Us valenciennes athletism NPC 05% CAF S5 22/01/11 Lievin

4 9"28 (RP) E SUIOT Camille Us valenciennes athletism NPC 055 CAF 95 08/01/11 Liewvin

60m - Salle | M |

1 7"63 (RP) E PAROL Romain Us valenciennes athletism MNPC 039 CAM 94 29/01711 Mogent sur oise

2 T"F2(RP) E NOWAK Stanis Us valenciennas athletism NPC 059 CAM 94 15/01/11 Lievin

2 7"86 (RP) E COUSIN Dylan Us valenciennes athletism MNPC 059 CAM 95 29/01/11 Nogent sur oise

100m | F| | Vent : VR

1 13"06 [(+1.7) (RP) E FLEURY Lea Us valenciennes athletism MNPFC 05% MIF S6 11/06/11 Reims

2 14"15(+2.7) E HUART Marie Us valenciennes athletism MNFC 052 CAF 94 0%/10/11 Lamballe

3 14"24 (+0.0) (RP) E ALEKSAMNDROWICZEZ Charlotte Us valenciennes athletism MPC 059 CAF 94 26/06f/11 Lomme

4 14724 (+0.0) E ROSA Melissa Us valenciennas athletism MNPC 059 CAF 95 26/06/11 Lomme

5 14"27 (+1.0) E HUART Marie Us valenciennes athletism MNPC 059 CAF 94 22/05/11 Chalons en cham

& 14"7 [nc) M BARROIS Walentine Us valenciennes athletism NPC 053 MIF 57 14/05/11 Maubeuge

7 15"032 (+1.8) (RP) E GUIOT Camille Us valenciennes athletism NPC 053 CAF 95 22/05/11 Chalons en cham

2 15"21 (+1.6) (RP) E BARROIS Valentine Us valenciennes athletism MNPC 032 MIF $7 28/03/11 Halluin

3 15748 (-1.1) (RP) E KINGET Louise Us valenciennes athletism MNPC 055 CAF S4 08/05/11 Tourcoing

100m | M| | Vent: VR

i 11"86 (+1.7) (RP) E PARCL Romain Us valenciennes athletism MNPC 059 CAM 94 11/058/11 Reims

2 12"24 (+0.8) (RP) E GOFFD Nicclas Us valenciennes athletism NPC 053 CAM 5S4 22/05/11 Chalons en cham

3 12"29 (+2.7) E CHEMIN Gregoire Us valenciennes athletism NPC 053 MIM 96 25/06/11 Maubeuge

4 12"48 (nc) E CHEMIN Gregoire Us valenciennes athletism NPFC 032 MIM 96 0%/10/11 St-quentin

5 12"52 (+0.3) (RP) E CHEMIN Gregoire Us valenciennes athletism MNPC 05% MIM S6 28/05/11 Halluin

6 12"86 (-1.6) E LEDROLE Maxime Us valenciennaes athletism MNPC 039 ESM 91 08/05/11 Tourcoing

71303 (+2.3) E DUBOIS Gastan Us valenciennes athletism MNPC 059 ESM 90 22/05/11 Chalons en cham

g2 13"17([+0.0) (RP) E DUBOIS Tristan Us valenciennas athletism MNPC 059 MIM 96 29/05/11 Lomme

9 14"12 (+0.5) E THIOQLLET Brune Us valenciennes athletism MNPC 059 VEM 59 05/068/11 Tourcocing
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100m Haies (84) | F| | Vent: VR

1 16"70 (+1.4) (RP) E MAZURE Bertille Us valenciennes athletism MNPC 059 CAF 33 22/05/11 Chalons en cham

2 17"60 (+1.2) (RP) E CRETEL Emilie Us valenciennes athletism MNPC 039 CAF 5S4 22/05/11 Chalons en cham

100m Haies (84) | M | | Vent : VF

i 14"79 (+5.3) E FLEURY Mathan Us valenciennes athletism NPC 055 MIM 57 25/06/11 Maubeuge

2 15"02 (nc) E FLEURY Mathan Us valenciennes athletism NPC 039 MIM S7 09/10/11 St-quentin

3 15”42 (+1.9) (RP) E FLEURY Nathan Us valenciennes athletism NPC 039 MIM 57 25/06/11 Maubeuge

4  18"5 (nc) M DUBOIS Tristan Us valenciennes athletism MNPC 059 MIM 56 14/05/11 Maubeuge

5 19721 (+1.6) (RP) E DUBOIS Tristan Us valenciennes athletism NPC 03% MIM S6& 11/06/11 Reims

100m Haies {76) | F| | Vent : VF

i 15"83 (+3.1) E CRETEL Emilis Us wvalenciennes athletism NPT 053 CAF 94 11/06/11 Reims

2 16"12 (+1.8) E CRETEL Emilie Us valenciennes athletism MNPC 033 CAF 34 Z27/05/11 Caen

2 16742 (+2.4) E MAZURE Bertilla Us valenciennes athletism NPC 039 CAF S5 11/06/11 Aubagne

4 16"44 (-0.7)} (RP] E MAZURE Bertille Us valenciennes athletism MPC 059 CAF 55 19/06/11 Tourcoing

110m Haies (91) | M | | Vent : VR

1 16"49 (+1.8) (RP) E PAROL Romasain Us valenciennes athletism NPC 039 CAM 54 09/10/11 Lamballe

110m Haies (106) | M | | Vent : VR

i 16"37 (+0.5) (RP) E LEBON Thomas Us valenciennes athletism MNPC 059 JUM S5S2 22/05/11 Chalons en cham

2 17"67 (+1.7) (RP) E PAROL Romain Us valenciennes athletism NPC 059 CAM 5S4 22/05/11 Chalons en cham

80m Haies (84) | M| | Vent : VR

i 11"96 (+0.1) (RP) E FLEURY Mathan Us valenciennes athletism NPC 039 MIM 57 23/06/11 Compiegne

200m Haies (76) | M| | Vent : VR

i 2966 (-1.2) (RP) E FLEURY Nathan Us valenciennes athletism NPC 059 MIM 97 28/05/1i1 Halluin

2 29"84 (+2.2) E DURIEUX Gregoire Us valenciennes athletism MNPC 039 MIM S6& 25/06/11 Maubsuge

3 29"95 (nc) E DURIEUX Gregoire Us valenciennes athletism MNPC 039 MIM S6 23/06/11 Compiegne

4 20"35 (+0.0) (RP) E DURIEUYX Gregoire Us valenciennes athletism NPC 059 MIM 96 12/06/1i1 Tourcoing

5 21"22(+2.1) E DOUILLARD Nathan Us valenciennes athletism NPC 039 MIM S& 25/06/11 Maubeuge

& 321"65 (nc) E DOUILLARD Nathan Us valenciennes athletism MNPC 0359 MIM 56 09/10/11 St-quentin

7 21"98 (-2.2) (RP) E DOUILLARD Nathan Us valenciennes athletism NPC 059 MIM 96 12/06/11 Tourcoing

400m Haies (76) | F |

1 76"37 E BASSEMENT Jennifar Us valenciennes athletism NPC 059 SEF 85 30/04/11 Troyes

400m Haies (91) | M |

1 6699 E CONGOS Sebastien Us valenciennes athletism NPC 059 SEM 85 22/05/11 Chalons en cham

2 75"89 E THIOLLET Bruno Us valenciennes athletism NPC 059 VEM 59 08/05/11 Towurcoing
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200m | F| | Vent : VR

i 28"11(+0.2) (RP) E MAZURE Bertille Us valenciennes athletism NPC 055 CAF 95 11/06/11 Aubagne

Z 28"70(+1.2) (RP) E ALEKSANDROWICZ Charlotte Us valenciennes athletism NPC 055 CAF 5S4 22/05/11 Chalons en cham
2 20"22(-0.8) (RP) E ROSA Melissa Us valenciennes athletism NPC 055 CAF 95 08/05/11 Tourcoing

4 30"30(+1.8) E CRETEL Emilie Us valenciennes athletism NPC 05% CAF 54 11/06/11 Reims

200m | M| | Vent : VR

1 24"75(+0.6) (RP) E GOFFO Nicolas Us valenciennes athletism NPC 059 CAM 5S4 11/05/11 Auby

2 25"01(+0.4) (RP) E PARCL Romain Us valenciennes athletism NPC 05% CAM S4 01/05/11 Lomme

Z  25"14(+2.4) E LEBON Thomas Us valenciennes athletism NPC 05% JUM Sz 03/10/11 Lamballe

4 25"72(-2.2) (RP) E LEBOM Thomas Us valenciennes athletism NPC 055 JUM SZ 08/05/11 Tourcoing

5 26"63(+1.8) E SAPETA Axel Us valenciennes athletism NPC 039 JUM 92 22/03/11 Chalons en cham
5 28"54(+1.9) (RP) E DESTAILLEUR Tanguy Us valenciennes athletism NPC 035 CAM 5S4 22/05/11 Chalons en cham
200m - Salle | F |

1 2910 (RP) E ALEKSANDROWICZ Charlotte Us valenciennes athletism NPC 055 CAF 5S4 08/01/11 Lievin

400m | F |

1 61"908 E CHEMIM Manon Us valenciennes athletism NPC 055 ESF 90 08/05/11 Tourcoing

2 768"06 (RFP) E RICHEZ Fanny Us valenciennes athletism NPC 03% SEF 87 22/03/11 Chalons en cham
Z 78"11 E LEGRAND Carole Us valenciennes athletism NPC 035% SEF 85 22/05/11 Chalons en cham
A400m | M |

1 54"08 (RF) E M'BEGHA ALLOGO Yoane Us valenciennes athletism NPC 055 JUM 93 08/05/11 Tourcoing

2 3a3"73 (RF) E MURRUTZU Aurelien Us valenciennes athletism NPC 03% SEM 80 22/03/11 Chalons en cham
2 58"70 (RF) E PARCL Romain Us valenciennes athletism NPC 053 CAM 54 11/06/11 Reims

4 63"88 (RP) E HEMMAR. Mehdi Us valenciennes athletism NPC 032 JUM S2 08/05/11 Tourcoing
A400m - Salle | M |

1 55"94 (RP) E M'BEGHA ALLOGO Yoane Us valenciennes athletism NPC 05% JUM 93 22/01/11 Lievin

50m Haies (76) | F| | Vent : VR

i 11"59 (+1.8) (RP) E PESTIAUX Marianne Us valenciennes athletism NRFC 05% MIF 37 1i8/068/11 Maubeuge
50m Haies {76)-Salle | F |

1 8"01 (RP) E FLEURY L=a Us valenciennes athletism NPC 035% MIF S6 20/02/11 Lievin

2 972 M CRETEL Emilie Us valenciennes athletism NFC 033 CAF 94 20/03/11 Valenciennes
50m Haies (84)-Salle | M |

i 7"74 (RP) E FLEURY Mathan Us valenciennes athletism NPC 055 MIM 27 05/02/11 Reims

2 8"92 (RP) E DEQUET Max Us valenciennes athletism NPC 059 MIM 37 1&8/01/11 Lievin

50m Haies (91)-Salle | M |

i 7"84 (RP) E NOWAK Stanis Us valenciennes athletism NPC 055 CaM 34 28/01/11 Val de reuil
60m Haies (76)-Salle | F |

1 9"50 (RP) E MAZURE Bertille Us valenciennes athletism NPC 059 CAF 935 06/02/11 Liewin

Z 9"36 E CRETEL Emilia Us valenciennas athlatism NPC 053 CAF 94 27/02/11 Lievin

60m Haies (84)-Salle | F |

i 10"10 (RF) E BASSEMENT Jennifer Us valenciennes athletism NPC 035 SEF 83 30/01/i1 Mogent sur cise

— _— e L LR |

60m Haies (91)-Salle | M |

1 9"11 (RP) E PARCL Romain Us valenciennes athletism NPC 05% CAM 34 08/02/11 Lievin

z 9"25 E NOWAK Stanis Us valenciennes athletism NPC 03% CAM 54 16/01/11 Lievin

3 10"35 (RF) E COUSIN Dylan Us valenciennes athletism NPC 053 CAM 35 16/01/11 Lievin
80m Haies (76) | F| | Vent : VF

i 11"87 (+2.9) E FLEURY Lea Us valenciennes athletism NFC 035% MIF 26 25/06/11 Maubeuge
2 11"9D (+1.2) (RP) E FLEURY Lea Us valenciennes athletism NPC 059 MIF 56 03/07/11 Obernai
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800m | F |

i 2'20"69 E CHEMIN Manon Us valenciennes athletism MNPC 059 ESF S0 02/07/11 Oordegem (BEL)
2 22062 (RP) E MOWELLI Cindy Us valenciennes athletism WNPC 059 SEF 26 08/05/11 Tourcoing

3 2'a7"79 (RFP) E MAZURE Bertilla Us valenciennes athletism MNPC 05% CAF S5 12/06/11 Aubagne

4 2'53"63 (RF) E GRABIEC Alice Us valenciennes athletism WNPC 05% CAF 34 08/05/11i Tourcoing

3 2'10"07 E CRETEL Emilie Us valenciennes athletism WNPC 059 CAF 34 12/08/11 Reims

800m | M |

1 1'51"87 (RF) E HOLLANDE Emilien Us valenciennes athletism MNPFC 039 SEM 24 10/06/11 Villeneuve d'as
2z 1'56"54 (RF) E CARE Cyril Us valenciennes athletism WNPC 05% SEM 28 19/0&6/11 Camon

3 2'04"a0 E M'BEGHA ALLOGO Yoane Us valenciennes athletism MNPC 052 JUM 33 05/06/11 Tourcoing

4 2'09"29 (RF) E BAKHOUCHE Farid (ALG) Us valenciennes athletism WNFC 059 SEM 24 08/05/11 Tourcoing

5 2'14"95 (RF) E BOURLARD Walentin Us valenciennes athletism WNPFC 059 CAM 55 22/05/11 Chalons en cham
& 2'16"62 (RF) E HEMMAR Mehdi Us valenciennes athletism NPC 0559 JUM 3S2 29/0&8/11 Halluin

800m - Salle | F |

1 2'28"75 (RP) E CHEMIN Manon Us valenciennes athletism NPC 05% ESF 30 19/02/11 Lievin

2z 2'29"78 (RF) E MOWELLI Cindy Us valenciennes athletism MNPC 05% SEF 86 22/01/11 Lievin

3 2'43"55 E DESMEDT HNicole Us valenciennes athletism WNFC 055 WEF 60 12/02/11 Vittel

4 2'48"40 (RP) E MAZURE Bertille Us valenciennes athletism MNPC 059 CAF 25 29/01/11 Mogent sur oise
5 2'568"24 (RP) E BASSEMENT Jennifer Us valenciennes athletism WNPFC 059 SEF 25 27/02/11 Val de reuil
800m - Salle | M |

i 1'53"83 (RP) E HOLLANDE Emilien Us valenciennes athletism MNPC 05% SEM B84 06/02/11 Lievin

2 1's8"33 (RP) E CARE Cyril Us valenciennes athletism HMNPC 052 SEM 88 08/01/11 Lievin

2 2'03"62 (RF) E M'BEGHA ALLOGO Yoane Us valenciennes athletism WNFC 03% JUM S92 19/02/11 Lievin

4 2'25"23 (RF) E HEMMAR Mehdi Us valenciennes athletism NFC 033 JUM 393 19/02/11 Lievin

1000m | F|

1 2'20"71 (RP) E FLEURY Lea Us valenciennes athletism WNPC 039 MIF 96 12/08/11 Reims

2 2'39"5 M ZAROZINSKI Natacha Us valenciennes athletism WNPC 03% SEF 87 25/04/11 Saint amand les
Z 2'45"68 (RP) E WIGMAIS Sixtine Us valenciennes athletism NPC 03% MIF 56 28/05/11 Halluin

4  4'04"20 (RF) E PESTIAUX Marianne Us valenciennes athletism MNPC 053 MIF 97 28/05/11 Halluin
1000m | M|

1 2'27"s51 (RP) E HOLLANDE Emilian Us valenciennes athletism NPFC 03% SEM &84 20/07/11 Dilbeek

2 2'24"g1 E CARE Cyril Us valenciennes athletism MNPC 059 SEM 28 20/07/11 Dilbeek

=  2'49"87 (RP) E ONIDA Paclo Us valenciennes athletism NPC 05% MIM 56 25/06/11 Maubeuge

4 3'01"44 (RF) E FALSE Morgan Us valenciennes athletism NPC 059 MIM 56 28/05/11 Halluin

5 3'05"96 (RP) E CHEMIM Gregaoire Us valenciennes athletism MNPC 059 MIM 26 05/10/11 St-quentin

5 3'17"34 (RP) E DUBOIS Tristan Us valenciennes athletism MNPC 055 MIM 56 259/05/11 Lomme
3000m Steeple (91} | M |

1 10'25"27 (RP) E BAKHOUCHE Farid (ALG) Us valenciennes athletism MNPFC 039 SEM 84 22/05/11 Chalons en cham
2 11'11"95 E OUBBIH Youssif Us valenciennes athletism MNPC 059 SEM £2 08/05/11 Tourcoing
2 11'22"20 (RF) E ROBERT Frederic Us valenciennes athletism MNPC 039 SEM 74 08/05/11 Tourcoing
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Hauteur | F |

1 1m6&0 FLEURY Lea Us valenciennes athletism NPC 039 MIF S6& 11/06/11 Reims

Z 1m350 (RF) MAZURE Bertilla Us wvalenciennes athletism NPC 03% CAF 55 28/05/11 Lomme

3  1m30 (RF) CRETEL Emilie Us valenciennes athletism NPC 035 CAF 54 25/09/1i1 Lomme

4 1m35 LIBOUREL Marion Us valenciennes athletism NPC 039 SEF 82 05/06/11 Tourcoing

5 1m30 BLONMD Clemence Us valenciennes athletism MPC 039 SEF 86 08/05/11 Tourcoing

Hauteur | M |

1 1m@85 (RP) PAROL Romain Us valenciennes athletism NPC 039 CAM 34 09/10/11 Lamballe

2 1m30 (RP) NOWAK Stanis Us valenciennes athletism NPC 039 CAM 5S4 22/05/11 Chalons en cham

3 1m38 (RF) LAGMEALIX Bastien Us wvalenciennes athletism NPC 059 MIM 537 28/05/11 Halluin

4  1m35 (RF) ONIDA Paoclo Us valenciennes athletism MNPC 0539 MIM S6& 07/05/11 Villenseuve d'as

3 1m322 (RP) DUBOIS Tristan Us valenciennes athletism MPC 039 MIM 96 29/05/11 Lomme

& 1m30 (RP) FALSE Morgan Us valenciennes athletism MNPC 053 MIM S6 18/06/11 Maubeuge

Perche | F |

1 2m20 BASSEMENT Jennifer Us valenciennes athletism NPC 03% SEF 25 20/04/11 Troyes

2 2m0D (RF) ALEKSANDROWICZ Charlotte  Us valenciennes athletism NPC 039 CAF 94 22/05/11 Chalons en cham

3 2m40 (RP) LIBOUREL Marion Us valenciennes athletism NPC 059 SEF 22 08/05/11 Tourcoing

Perche | M |

1 4m20 (RF) LEFEBVR.E Xaviar Us valenciennes athletism MNPC 039 SEM 87 22/05/11 Chalons en cham

Z 32m71 (RP) PAROL Romain Us valenciennes athletism MNPC 059 CAM 5S4 05/06/11 Teourcoing

3 2me3 (RP) DUEBOIS Gaestan Us valenciennes athletism MNPC 03% ESM 30 25/06/11 Saint amand les

4 2Zm20 DUBOIS Tristan Us valenciennes athletism MNPC 039 MIM S6& 25/06/11 Maubsuge

Hauteur | F |

1 1m6&0 (RP) FLEURY Lea Us valenciennes athletism MNPC 052 MIF 96 20/03/11 Valenciennes

2 1m354 BASSEMENT Jennifer Us valenciennes athletism NPC 059 SEF 83 15/01/11 Lievin

3 1m44 MAZURE Bertilla Us valenciennes athletism NFC 0539 CAF 95 15/01/11 Lievin

4  1m40 CR.ETEL Emilie Us valenciennes athletism NPC 03% CAF 34 20/03/11 Valenciennes

5 1mil0 (RP) BARROIS Valentine Us valenciennes athletism MNPC 053 MIF 97 20/03/11 Valenciennes

Hauteur | M |

1 1m30 PAROL Romain Us valenciennes athletism NPC 059 CAM $4 20/01/11 Mogent sur oise

2 1m74 NOWAK Stanis Us valenciennes athletism NPC 03% CAM 94 15/01/11 Lievin

3 1m64 (RF) RYCKELYNCK Pierre Us valenciennes athletism NPC 059 MIM 97 26/03/11 Val de reuil

4 1m532 (RF) COUSIN Dylan Us valenciennes athletism NPC 059 CAM 95 20/01/11 Mogent sur cise

5 1m4dl (RP) DEQUET Max Us valenciennes athletism MNPC 053 MIM 97 16/01/11 Liewvin

& 1m40 (RF) CHOPIN Daorian Us valenciennes athletism NPC 053 MIM 97 23/01/11 Lievin

7 1m39 (RP) FLEURY Mathan Us valenciennes athletism NFC 059 MIM 37 05/02/11 Reims

Perche | F |

1 2Zm30 ALEKSANDROWICZ Charlotte Us valenciennes athletism NPC 053 CAF 94 08/01/11 Lievin

Perche | M |

1 Zm70 PAROL Romain Us valenciennes athletism NPC 053 CAM 34 20/03/11 Valenciennes

2 2m20 (RP) DUBCIS Tristan Us valenciennes athletism NPC 053 MIM 96 20/02/11 Valenciennes

3 Zm00 NOWAK Stanis Us valenciennes athletism NPC 03% CAM 54 15/01/11 Lievin

4  Zm70 (RF) COUSIN Dylan Us valenciennes athletism NPC 035% CAM 95 23/01/11 MNogent sur oise
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Longueur | F| | Vent : VR

i 5m29 (-0.4) (RFP) FLEURY Lea Us valenciennes athletism NPC 05% MIF 56 03/07/11 Obernai

2 4m97 (+0.0) (RP) HUART Marie Us valenciennes athletism MPC 03% CAF 94 22/05/11 Chalons en cham
2 4m92 (+0.7) CRETEL Emilie Us valenciennes athletism NPC 039 CAF 94 12/08/11 Reims

4  4m34 (+0.5) MAZURE Bertilla Us valenciennes athletism NPC 039 CAF 53 29/05/11 Lomme

5 4m77 [(+1.2) (RF) ROSA Melissa Us valenciennes athletism NPC 05% CAF 95 05/06/11 Tourcoing

& 2m94 (-2.0) LESIRE Nadege Us valenciennes athletism MPC 05% MIF 97 12/06/11 Tourcoing

7 2m72 (+1.1) (RP) WIGNAIS Sixtine Us valenciennes athletism NPC 03% MIF 56 18/06/11 Maubsuge

2 32m638 (-1.9) (RF) BARROIS Valentine Us valenciennes athletism NPC 05% MIF 57 28/05/11 Halluin

S 3mil5 (+2.2) MAIRESSE Lea Us valenciennes athletism MWPC 033 MIF 597 18/06/11 Maubeuge

10 2moo0 (-2.2) MAIRESSE Laa Us valenciennes athletism NPC 03% MIF S7 28/05/11 Halluin
Longueur | M | | Vent : VF

1 6m27 (+3.0) LEBON Thomas Us valenciennes athletism NPC 03% JUM S92 08/05/11 Tourcocing

2 6m24 (+0.2) LEBCON Thomas Us valenciennes athletism HNPC 039 JUM 52 09/10/11 Lamballe

2 em0l (+0.9) (RF] PAROL Romain Us valenciennes athletism NPC 03% CAM 94 11/068/11 Reims

4 5m43 (+0.3) (RF) FLEURY Mathan Us valenciennes athletism NPC 03% MIM 57 09/10/11 St-quentin

5 5m33 [(+3.5) CHEMIN Gregoire Us valenciennes athletism NPC 05% MIM 36 18/06/11 Maubeuge

& 5mil5 (-1.2) (RP) DURIEUY Gregoire Us valenciennes athletism MNPC 059 MIM 96 12/068/11 Tourcoing

7 5mil2 (nc) DEQUET Max Us valenciennes athletism NPC 039 MIM S7 23/068/11 Compiegne
2 5mo3 (-0.4) (RF) CHEMIN Gregoire Us valenciennes athletism NPC 05% MIM 56 09/10/11 St-quentin

S 4m87 (+2.1) LEDROLE Maxime Us valenciennes athletism NPC 03% ESM 91 08/05/11 Tourcoing

10 4m79 (+0.9) LEDROLE Maxime Us valenciennes athletism NPC 03% ESM S1 08/05/11 Tourcoing

11 4m72 (+0.9) (RF) DESTAILLEUR Tanguy Us valenciennes athletism NPC 03% CAM 94 22/05/11 Chalons en cham
12 4m59 (nc) DUBOIS Tristan Us valenciennes athletism NPC 03% MIM 56 14/05/11 Maubeuge

13 4m57 (+2.1) DOUILLARD Nathan Us valenciennes athletism MPC 033 MIM 96 28/05/11 Halluin

14 4m232 (+1.9) (RF) GABET Christopher Us valenciennes athletism NPFC 039 MIM 97 28/05/11 Halluin
Triple saut | F | | Vent : VR

i om72 (-2.1) CHEMIN Manon Us valenciennes athletism NPC 05% ESF 90 08/05/11 Tourcoing

2 8m71l(+2.8) PESTIAUX Marianne Us valenciennes athletism MWPC 033 MIF 97 18/06/11 Maubeuge

2 8m47 (-1.2) (RP) GUIOT Camille Us valenciennes athletism NPC 03% CAF 95 08/05/11 Tourcoing

4 8m47 (nc) PESTIAUX Marianne Us valenciennes athletism NPC 03% MIF 57 23/06/11 Compiegne

5 8m42 (+1.8) PESTIAUX Marianne Us valenciennes athletism NPC 05% MIF 97 28/05/11 Halluin
Triple saut | M | | Vent : VR

1 11m36(+1.1) M'BEGHA ALLOGO Yoane Us valenciennes athletism NPC 03% JUM SZ2 08/05/11 Tourcoing

2z 11m4a5 (nc) DURIEUY Gregoire Us valenciennes athletism NPC 039 MIM 96 12/06/11 Tourcoing

3 11m30 (+2.2) FLEURY Mathan Us valenciennes athletism NPC 03% MIM 57 18/06/11 Maubeuge

4 9m89 (-0.7) (RP) PERUZZO Guillaume Us valenciennes athletism MNPC 05% CAM 9S4 08/05/11 Tourcoing
Longueur | F |

1 5Smil7 FLEURY Lea Us valenciennes athletism NPC 05% MIF 26 20/03/11 WValenciennes
Z 4ma38 (RF) BROUET Marie Us valenciennes athletism NFC 039 ESF 90 29/01/1i1 Lille

3 4m78 MAZURE Bertilla Us valenciennes athletism NPC 039 CAF 95 08/02/11 Lievin
4  4m75 ROSA Melissa Us valenciennes athletism NPC 032 CAF 335 23/01/11 Lille

5 4m62 CRETEL Emilia Us valenciennes athletism NFC 05% CAF 94 22/01/11 Lievin

& 4m&0 (RP) BASSEMENT Jlennifer Us valenciennes athletism NPC 039 SEF 85 12/02/11 Reims

7 3m92 HUART Marie Us valenciennes athletism NFC 039 CAF 54 20/03/11 WValenciennes
2 2Zm58 LESIR.E Nadege Us valenciennes athletism NPC 039 MIF 97 20/02/11 Walenciennes
Longueur | M |

1 &6mil2 NOWAK Stanis Us valenciennes athletism NPFC 059 CAM 934 15/01/11 Lievin

2 5m95 PAROL Romain Us valenciennes athletism NPC 059 CAM 94 20/01/11 MNogent sur cise
3 5m33 FLEURY Nathan Us valenciennes athletism NFC 03% MIM 97 05/02/11 Reims
4 4m92 CHEMIN Greguoire Us valenciennes athletism NPC 0539 MIM 96 20/02/11 Walenciennes
5  4mas DURIEUY Gregoire Us valenciennes athletism NPC 039 MIM 96 23/01/11 Lievin

& 4m71 (RF) COUSIN Dylan Us valenciennes athletism NPC 039 CAM 95 20/01/11 MNogent sur cise
7 4m6&9 DEQUET Max Us valenciennes athletism NPC 059 MIM 97 16/01/11 Lievin

2 4m4l (RF) PERUZZO Maxime Us valenciennes athletism NPC 039 MIM 97 20/02/11 WValenciennes
S 2ma3 (RP) FALSE Morgan Us valenciennes athletism NPC 059 MIM 96 23/01/11 Lievin
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Triple saut | F |

1 8mé62 (RF) PESTIAUY Marianne Us wvalenciennes athletism NPC 059 MIF 97 20/03/11 Walenciennes
2 8m26 GUIOT Camille Us valenciennes athletism NPC 039 CAF 95 08/01/11 Lievin

Triple saut | M |

1 1imi2 (RP) FLEURY Nzthan Us valenciennes athletism NPC 059 MIM 97 26/0Z2/11 Wal de reuil

2 1im05 (RP) DURIEUY Gregoire Us valenciennes athletism NFC 053 MIM 95 26/03/11 Val de reuil

2 Om25 PERUZZD Guillaume Us valenciennes athletism NPC 059 CAM 5S4 20/02/11 Walenciennes
Disque (1.2 kg) | M |

1 Z5m40 (RP) PERUZZO Maxime Us valenciennes athletism NPC 059 MIM 97 14/05/11 Maubsuge

2z 32m09 (RF) DEBOFFE Thomas Us valenciennes athletism NPC 055 MIM 97 23/06/11 Compiegne

3 30mS82 (RP) FLEURY Mathan Us valenciennes athletism NPC 059 MIM 57 06/02/11 Tourcoing

4  27m00 (RP) DOUILLARD Mathan Us valenciennes athletism NPC 059 MIM 96 14/05/11 Maubeuge

5 21m72 (RP) ONIDA Paolo Us valenciennes athletism NPC 039 MIM 96 07/05/11 Villeneuve d'as
& 18m20 (RP) DUBOIS Tristan Us valenciennes athletism NPC 059 MIM 26 14/05/i1 Maubeuge

7 17m&4 (RFP) LAGNEAUX Bastien Us valenciennes athlatism NPC 059 MIM 57 28/05/11 Halluin
Disque (1.5 kg) | M |

1 43m47 (RP) PERUZZO Guillaume Us valenciennes athletism NPC 059 CAM 94 02/06/11 Gravelines

z 41im64 (RP) PAROL Romain Us valenciennes athletism NPC 059 CAM. 24 25/09/11 Lomme
Disque {1.75 kg) | M |

i 41im61 (RP) LEBON Thomas Us valenciennes athletism NPC 059 JUM 52 19/06/11 Tourcoing
Disque (2.0 kg) | M |

1 Z8md2 (RP) PERUZZO Guillaume Us valenciennes athletism NPC 059 CAM 94 04/05/11 Tourcoing

2 24m20 GILLERON Pierre-marie Us valenciennes athletism NPC 059 WEM 70 25/09/11 Lomme

3 25mb6 (RP) MOREAL Flarian Us valenciennes athletism NPC 059 CAM 54 22/05/11 Chalons en cham
Marteau (3 kg) | F |

1 55m39 DUBOIS Margot Us valenciennes athletism NPC 059 CAF 94 27/05/1i1 Caen

Z 35m36 (RP) FLEURY Lea Us valenciennes athletism NPC 059 MIF 96 12/02/11 Maubeuge
Marteau (4 kg) | F |

1 52m99 (RF) DUBOIS Margot Us valenciennes athletism NPC 059 CAF 94 02/08/11 Wattignies

2 46m49 BOUBET Pauline Us valenciennes athletism NPC 059 ESF 90 12/02/11 Maubsuge

3 20m27 (RP) LEGRAND Carole Us valenciennes athletism NPC 059 SEF 85 22/05/11 Chalons en cham
4 17m73 (RF) ROSA Melissa Us valenciennes athletism NFC 059 CAF 95 26/06/11 Lomme
Marteau (4 kg) | M |

1 47m62 (RP) PERUZZO Maxime Us valenciennes athletism NPC 059 MIM 97 12/06/11 Tourcoing

2 45m75 (RP) DOUILLARD Mathan Us valenciennes athletism NPC 059 MIM 96 25/06/11 Maubsuge
Marteau {5 kg) | M |

1 ©84m29 (RF) GOFFO Nicolas Us valenciennes athletism MPC 059 CAM 94 27/02/11 Tours

2 49m36 (RP) DESTAILLEUR Tanguy Us valenciennes athletism NPC 059 CAM 94 18/05/11 Mivelles (BEL)
Marteau (7.26 kg) | M |

1 47m40 (RP) GOFFO Nicolas Us valenciennes athletism NPC 059 CAM 94 22/05/11 Chalons en cham
2 46m62 (RP) CAILLE Arnaud Us valenciennes athletism NPC 059 ESM 29 232/07/11 Compiegne

3 45m34 DEBUYSER. Pierra Us valenciennes athletism NPC 059 SEM 74 22/05/11 Chalons en cham
Poids (4 kg) | M |

4 O9m74 (RP) PERUZZO Maxime Us valenciennes athletism NPC 059 MIM S7 14/05/11 Maubeuge

3 9m68 (RF) RYCKELYNCK Pierra Us valenciennes athletism MPC 059 MIM 97 23/08/11 Compiegne

& 8m73 (RF) DUBOIS Tristan Us valenciennes athletism NPC 059 MIM 56 11/06/11 Reims

Poids (S ka) | M |

i 12mil3 (RF) PARCL Romain Us valenciennes athletism NPC 059 CAM 94 11/06/11 Reims

2 1Z2mi2 PERUZZO Guillaume Us valenciennes athletism NPC 05% CAM 54 27/05/11 Caen

2 1Z2m0s MOWAK Stanis Us valenciennes athletism NPC 059 CAM S4 21/05/11 Caen

4 11m26 GOFFO Nicolas Us valenciennes athletism NPC 059 CAM 54 25/09/11 Lomme
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Poids (6 kg) | M |

1 1Z2m91 (RF) LEBOM Thomas Us valenciennes athletism NPC 05% JUM S2 15/07/11 Dreux
Poids (7.26 kg) | M |

i 10m25 (RF) PERUZZO Guillaume Us valenciennes athletism NPC 05% CAM 94 22/05/11 Chalons en cham

2  10m00D (RFP) GOFFO Nicolas Us valenciennes athletism NPC 059 CAM 54 26/06/11 Sedan

2 8m78 (RF) LEFEBVRE Xaviar Us valenciennes athletism NPC 059 SEM EB7 08/05/11 Tourcoing

4 7m30 (RF) CONGOS Sebastien Us valenciennes athletism NPC 059 SEM B85 08/05/11 Tourcoing
Disque (0.8 kg) | F |

1 19m75 (RF) LESIRE Nadege Us valenciennes athletism NPC 059 MIF 57 28/05/11 Halluin
Disque (1.0 kg) | F |

1 27mb63 LIBOUREL Marion Us valenciennes athletism NPC 059 SEF B2 05/08/11 Tourcoing

2 232m39 (RP) BASSEMENT Jennifer Us valenciennes athletism NPC 05% SEF 85 25/09/11 Lomme

3 3I2m37 MARTIN Stephanie Us walenciennes athlaetism NPC 05% ESF 89 09/10/11 Lamballe

4  Z0m95 BELOND Clemence Us valenciennes athletism NPC 05% SEF 86 22/05/11 Chalons en cham

5 28m02 (RP) MAZURE Bertille Us valenciennes athletism NPC 059 CAF S5 12/02/11 Maubeuge
Poids (3 kg) | F |

1 10m72 (RF) FLEURY La=z Us valenciennes athletism NPC 039 MIF 96 25/06/11 Maubeuge

Z 9mil4a (RF) LESIRE Nadege Us valenciennes athletism NPC 039 MIF 97 18/06/11 Maubeuge

2 Tm31 (RP) BARROIS Valentine Us valenciennes athletism NPC 039 MIF 57 14/05/11 Maubeuge

4 4ml9 (RP) VIGNAIS Sixtine Us valenciennes athletism NPC 039 MIF 96 18/06/11 Maubeuge
Poids (4 kg) | F |

i 10m59 BASSEMENT Jennifer Us valenciennes athletism NPC 03% SEF 25 09/04/11 Troyes

2 am36 MARTIN Stephanie Us valenciennes athletism NBEC 03% ESF 8% 25/09/11 Loemme

3 8m53 (RF) MAZURE Bertille Us valenciennes athletism NPC 0559 CAF 95 11/06/11 Aubagne

4  Bm24 RICHEZ Fanny Us valenciennes athletism NPC 059 SEF 87 08/05/11 Tourcoing

5 7m7?7 (RF) CRETEL Emilie Us valenciennes athletism NPC 059 CAF 94 11/06/11 Reims

& 6m34 NOWELLI Cindy Us valenciennes athletism NPC 039 SEF 26 22/05/11 Chalons en cham
Poids (4 kg) | M |

1 11m42 (RF) OMNIDA Paclo Us valenciennes athletism NPFC 03% MIM S6 18/06/11 Maubeuge

2 10m30 (RP) DOUILLARD Mathan Us valenciennes athletism HNPC 039 MIM 96 03/10/11 St-quentin

2 10m38 (RF) DURIEUY Gregoire Us valenciennes athletism HNPC 033 MIM 36 23/06/11 Compiegne
Javelot (500 4g) | F |

1 24m92 (RF) FLEURY Lea Us valenciennes athletism NPC 059 MIF 96 14/05/11 Maubeuge
Poids (3 ka) | F |

1 9m52 FLEURY Lea Us valenciennes athletism MPC 059 MIF 96 05/02/11 Reims

2 8m4a1l LESIRE Nadege Us valenciennes athletizm NPC 059 MIF 97 20/03/11 Valenciennes
2 5Sm32 BARROIS Valantine Us valenciennes athletism MPC 059 MIF 97 20/03/11 Valenciennes
4  4m93 (RF) FESTIAUX Marianne Us valenciennes athlatism MPC 059 MIF 97 20/03/11 Valenciennes
Poids (4 kg) - Salle | F |

i 1im41l (RFP) BASSEMENT Jennifer Us valenciennes athletism MPC 05% SEF 83 12/02/11 Eaubonne

2 8m2ll (RP) MAZUR.E Bertille Us valenciennes athletizm NPC 059 CAF 93 29/01/11 Nogent sur oise
2 7m38 (RP) CRETEL Emilia Us valenciennes athletizm MPC 059 CAF 94 20/03/11 Valenciennes
4 Sm71 (RF) ALEKSANDROWICZ Charlette Us valenciennes athletism MPC 05% CAF 94 20/03/11 Valenciennes
Poids (4 kg) - Salle | M |

1 11m85 (RF) FLEURY Nathan Us valenciennes athletism MPC 039 MIM 97 26/03/11 Val de reuil
2 10m%6 (RF) DEQUET Max Us valenciennes athletism MPC 059 MIM 97 16/01/11 Lievin

2 10m94 (RP] ONIDA Paclo Us valenciennes athletism MPC 059 MIM 96 20/03/11 Valenciennes
4 10m21 (RP) DURIEUX Gregoire Us valenciennes athletism MPC 0592 MIM 96 28/03/11 Val de reuil
5 9m50 (RF) PERUZZO Maxime Us valenciennes athletism NPC 059 MIM 97 20/03/11 Valenciennes
& 9m2i (RF) RYCKELYNCK Pierre Us valenciennes athletizm MPC 053 MIM 97 26/03/11 Val de reuil
7 8m77 (RP) DUBOIS Tristan Us valenciennes athletism NPC 059 MIM 9& 20/02f11 Lievin

2 7mil9 (RF) CHOPIN Dorian Us valenciennes athletism MPC 059 MIM 97 23/01/11 Lievin
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Poids (5 kg) | M |

1 14m231 (RP) MOWALK Stanis Us valenciennes athletizm MPC 059 CAM 94 132/03/11 Aubiere

2 12m30 PERUZZO Guillaume Us valenciennes athletism MPC 059 CAM 94 20/03/11 Valenciennes

3 1Z2m4a7 PARCL Romain Us valenciennes athlatism MPC 059 CAM 94 30/01/11 Nogent sur oise

4 7m33 (RF) COUSIN Dylan Us valenciennes athletism NPC 059 CAM 95 320/01/11 Nogent sur ocise

Javelot (600 g) | F |

i 35m532 (RP) MAZURE Bertille Us valenciennes athletism NBC 059 CAF 95 15/07/11 Dreux

2 27m&7 BASSEMENT Jennifer Us valenciennes athletism NPC 059 SEF 85 30/04/11 Troyes

2 17m82 (RP) CRETEL Emilie Us valenciennes athlatizm NPC 059 CAF 94 12/06/11 Reims

Javelot (600 g) | M |

1 39m37 (RP) FLEURY Mathan Us valenciennes athletism NPC 059 MIM 97 09/10/11 St-guentin

2 28m72 (RP) DUBDIS Tristan Us valenciennes athletism MPC 059 MIM 96 09/10/11 St-quentin

2 22m22 (RP) DEBOFFE Thomas Us valenciennes athletism MPC 059 MIM 97 14/05/11 Maubsuge

4  132mo0 (RP) GABET Christepher Us valenciennes athletism MPC 059 MIM 97 28/05/1i1 Halluin

Javelot (700D g) | M |

1 69m54 (RP) NOWAK Stanis Us valenciennes athletism NPC 039 CAM 94 08/06/11 Wattignies

2 27m49 (RP) PAROL Romain Us valenciennes athletizsm NPC 059 CAM 94 01/05/11 Lomme

Javelot (800 g) | M |

i 54m47 (RF) NOWAK Stanis Us valenciennes athletism NPC 05% CAM 94 08/05/i1 Tourcoing

2 21m320 (RP) GOFFO Micolas Us valenciennes athletizsm NPC 059 CAM 94 11/05/11 Auby

3 27m89 SAPETA Axel Us valenciennes athletizsm MPC 039 JUM 52 22/05/11 Chalons en cham

Hepta. Cadette 2009 | F| | Vent : VR

1 2859 pts (RP) CRETEL Emilie Us valenciennes athletism NPC 059 CAF 94 01/05/11 Lomme
7mS2 - 17"99(+0,6) - 1m40 - 30'49(+1,3] - 4ms1{+1,0)

Pentathlon 1SF-Salle | F |

i 2704 pts (RF) BASSEMENT Jennifer Us valenciennes athletism NRC 05% SEF 85 27/02/11 val de reuil
10"31 - 1m53 - 10m96 - 4m39 - 2'56"24

Heptathlon CH-Salle | M |

1 4181 pts (RFP) MNOWAK Stanis Us valenciennes athletism NPFC 05% CAM 94 15/01/11 Lievin
772 - 6m1l2 - 14m27 - 1m74 - 3"25 - 2maoo0 - 2'09"02

2 4175 pts (RP) PARCL Romain Us valenciennes athletizsm NPC 059 CAM 94 15/01/11 Lievin
7"63 - 5SmS&7 - 11m%4 - 1m80 - 3"39 - 3m50 - 3'09"14

3 2818 pts (RFP) COUSIN Dylan Us valenciennes athletizsm NPC 059 CAM 95 15/01/11 Lievin
B'"'02 - 4m59 - 6Bmes - 1m50 - 10"35 - 2m50 - 2'10"74

Heptathlon MF | F | | Vent : VR

1 43247 pts (RP) FLEURY L=a Us valenciennas athletizm NPC 05% MIF 95 11/08/11 Reims
12"320({+1.6) - 1m60 - 9mM34 - 13"06(+1.7) - SmOS(+0.4) - 24m52 - 3'30"71

Octathlon MH | M | | Vent : VR

1 2711 pts (RF) DUBCIS Tristan Us valenciennes athletizsm NPC 059 MIM 96 28/05/11 Lomme
19"230(+1.0) - Bm15 - Z2mi0 - 27m96 - 13"17(4+0.0) - 1m33 - 17m46 - 3'17''34

Decathlon CH | M | | Vent : VR

1 5620 pts (RP) PARCL Romain Us valenciennes athletism NPC 03% CAM 94 11/06/11 Reims

11"868(+1.7) - 8mOL({+0.9) - 13mM13 - 1m24 - 58"70 - 16"94(-0.3) - 37m09 - 3m7sy0 - 30m02 - 5'13"11

Penta MF-Salle | F |

1 29432 pts (RP) FLEURY Laa Us valenciennes athletism NPC 059 MIF 96 18/01/11 Lievin
Smoo - 8"27 - 8Bm05 - 1m56 - 2'28"51

Penta Lg MH-Salle | M |

1 2380 pts (RP) FLEURY Nathan Us valenciennes athletism NPC 059 MIM 97 05/02/11 Reims
7"74 - 1m3% - 11m33 - Sm33 - 3'39"08

? 1967 pts (RP) DEQUET Max Us valenciennes athletism NPEC 03% MIM 97 16/01/11 Lievin

8"93 - 1m41l - 10mS6 - 4meT - 3'38''94

Livret AG 2010/2011

39/58



Pentathlon CVF-Salle | F |

1 2710 pts (RP) MAZURE Bertille Us valenciennes athletism MPC 059 CAF 95 29/01/11 Mogent sur cise
9"62 - 1m42 - Em21 - 4m77 - 2'48"40

Hepta. CF (pds 4kg) | F | | Vent : VR

1 32806 pts (RP) MAZURE Bertille Us valenciennes athletism MPC 059 CAF 95 12/06/11 Aubagne
16"43(+2.4) - Lm48 - 8mS53 - 28"11(+0.2) - 4m6&1(-0.0) - 33m64 - 2'47"73
2 32179 pts (RF) CRETEL Emilie Us valenciennes athletism MPC 059 CAF 34 11/06/11 Reims

15"83(+3.1) - 1m42 - TmM77 - 30"'30{+1.8) - 4m92(+0.7) - 17m82 - 3'10"'07
Triathlon | F| | Vent : VR

1 106 pts (RF) FLEURY Lea Us valenciennes athletism MPC 059 MIF 96 02/07/11 Obernai
11"90{+1.2) - 5m23(-0.4] - 1m55

2 74pts LESIRE Nadege Us valenciennes athletism MPC 059 MIF S7 18/06/11 Maubeuge

3 52 pts (RP) BARROIS Walentine Us valenciennes athletism MPC 059 MIF 97 14/05/11 Maubeuge

4 50 pts (RF) MAIRESSE Lea Us valenciennes athletism MPC 059 MIF 97 23/01/11 Liewin

5 42 pts (RP) PESTIAUX Marianne Us valenciennes athletism MPC 059 MIF 97 28/05/11 Halluin

& 41 pts (RP) VIGHAIS Sixtine Us valenciennes athletism MPC 059 MIF 95 28/05/11 Halluin

Triathlon | M | | Vent : VR

1 91pts FLEURY Mathan Us valenciennes athletism MPC 059 MIM 37 23/06/11 Compiegne

Z 83 pts (RP) OMIDA Paoclo Us valenciennes athletism MPCZ 059 MIM 96 18/06/11 Maubeuge

3 82pts DOUILLARD Nathan Us valenciennes athletism NPC 059 MIM 96 09/10/11 St-quentin

4 82 pts (RF) PERUZZ0O Maxime Us valenciennes athletism MPC 059 MIM S7 09/10/11 St-quentin

5 80 pts (RP) DURIEUX Gregoire Us valenciennes athletism MPC 059 MIM 96 23/06/11 Compiegne

& 74 pts (RP) CHEMIN Gregoira Us valenciennes athletism MPC 059 MIM 96 09%10/11 St-guentin

7 73 pts (RP) DUBOIS Tristan Us valenciennes athletism MPC 05% MIM 96 09/10/11 St-quentin

2 62pts DEQUET Max Us valenciennes athletism MPC 059 MIM 97 232/01/11 Lievin

S 56 pts (RP) DEBOFFE Thomas Us valenciennes athletism MPC 059 MIM 97 14/05/11 Maubeuge

10 52 pts (RP) FALSE Morgan Us valenciennes athletism MPC 059 MIM 96 28/05/11 Halluin

11 50 pts (RP) CHOPRIM Dorian Us valenciennes athletism MPC 059 MIM 97 23/01/11 Liewin

12 45 pts (RP) GABET Christopher Us valenciennes athletism MPC 059 MIM S7 28/05/11 Halluin

13 42 pts LAGMEALUX Bastian Us valenciennes athletism MPC 059 MIM 97 28/05/11 Halluin

Triathlon - salle | F |

1 102 pts (RF) FLEURY Laa Us valenciennes athletism MPCZ 059 MIF 98 20/03/11 Valenciennes

2 53 pts LESIRE Nadege Us valenciennes athletism MPC 039 MIF 37 20/03/11 Valenciennes

Z Zdpts PESTIAUX Marianne Us valenciennes athletism MPC 039 MIF 37 20/03/11 Valenciennes

Triathlon - Salle | M |

1 85pts FLEURY Mathan Us valenciennes athlatism MPC 059 MIM 97 28/02/11 Val de reuil

 73pts RY¥YCKELYMNCK Pierre Us valenciennes athletism MPC 059 MIM 97 26/03/11 Val de reuil

3 77 pts (RF) DURIEUX Gregoire Us valenciennas athletism NPC 055 MIM 96 26/03/11 Val de reuil

4 73 pts (RF) DUBOIS Tristan Us valenciennes athletism MPC 059 MIM 95 20/02/11 Lievin
2mll - 8m77 - 733

5 70 pts DEQUET Max Us valenciennas athletism NPC 059 MIM 97 16/01/11 Liewvin

& 56 pts (RF) FERUZZO Maxime Us valenciennes athletism MPC 055 MIM 97 20/02/11 Valenciennes

7 53pts ONIDA Paclo Us valenciennes athletism MPC 055 MIM 96 20/02/11 Lievin
10mES - OG- 897

4 X 60m|F|

i 3695 E US VALENCIENNES ATHLETISME NFC 035 MIF ig8/06/11 Maubeuge
1-MAIRESSE LEA/MIF,2-VIGMNAIS SIXTINE/MIF, 3-PESTIAUX MARIANME/MIF,4-LESIRE NADEGE/MIF

4X60m| M|

1 28"96 E US VALENCIENNES ATHLETISME NPC 035 MIM 09/10/11 St-quentin
i-CHEMIN GREGOIRE/MIM,Z-DOUILLARD NATHAN/MIM,3-DUBOIS TRISTAMN/MIM,4-FLEURY NATHAN/MIM

4 X 100m | F |

1 54"21 E US VALENCIEMNES ATHLETISME NPC 039 CAF 22/05/11 Chalons en cham

1-HUART MARIE/CAF.2-CRETEL EMILIE/CAF.3-ROSA MELISSA/CAF.4-MAZURE BERTILLE/CAF
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4X100m | M|

US VALENCIENNES ATHLETISME

NPC 059 ESM
1-FARCL ROMAIN/CAM, 2-LEBON THOMAS/JUM,3-GOFFO NICOLAS/ CAM,4-LEDROLE MAXIME/ESM

08/05/11

Tourcoing

1 46"73 E
4X400m | F |
1 4'25"322 E

4% 400m | M |

US VALENCIENNES ATHLETISME

MPC 059 SEF
1-MOVELLI CINDY/SEF,2-CHEMIN MANCN/ESF,3-LIBOUREL MARION/SEF, 4-ZAROZINSKI NATACHA/SEF

22/05/11

Chalons en cham

1 3'35"28 E

2 0D00m Marche | F |

US VALENCIENNES ATHLETISME
1-M'BEGHA ALLOGO YOAMNE/JUM, 2.

NPC 059 SEM
-CARE CYRIL/SEM,3-HOLLANDE EMILIEN/SEM, 4-CONGOS SEBASTIEN/SEM

o08/05/11

Tourcoing

i 12'43"g91 E MAIRESSE Lea Us valenciennes athletism MPC 055 MIF 97 28/05/11 Halluin

3 000m Marche | F |

1 19'13"72 (RP) E LEGRAND Adeline Us valenciennes athletism NPC 059 SEF 77 08/05/11 Tourcoing

2 19'25"1 (RP) M MAIRESSE Lea Us valenciennas athletism MPC 059 MIF 97 02/10/11 Saran

3 21'9"4 (RP) M ZITOUNI Khedidja Us valenciennes athlatism MPC 059 SEF 80 22/05/11 Chalons en cham
5 000m Marche | M |

i 28'52"08 (RP) E LEDE Stephane Us valenciennes athletism MPC 059 WEM 70 08/05/11 Tourcocing

2 29'48"76 (RP) E MARTIN Dimitri Us valenciennes athletism MPC 059 ESM 90 25/09/11 Lomme

2 36'56"7 (RP) M AUDRAS Cyril Us valenciennes athletism NPC 059 SEM 80 22/05/11 Chalons en cham
20 Minutes Marche | F |

1 2101 m (RP) MAIRESSE Laa Us valenciennes athletism MPC 059 MIF 97 02/10/11 Saran

2 000m Marche-Salle | F |

i 12'02"92 (RP) E MAIRESSE Lea Us valenciennes athletism MPC 059 MIF 97 23/01/11 Lievin

10 Km Route | F |

1 41'17" M DESMEDT Nicole

z  41'54" (RE) M DELATOUR Cathy

3 42713" M NOWELLI Cindy

4 42'49" M LECALVEZ Christelle
5 43"17" M CHEMIN Manon

& 453'00" (RP) M ZAROZINSKI Natacha
7 50'11" (RP) M LEGRAMND Adeline

& 50'16" (RP) M DE ABREU Ana maria
S 52'g1" M DUSSART Beatrice
i0 54'53" (RP) M LECOCG Nathalie

11 55'16" (RP) M GUERY Blandina

iz 57'35" (RP) M ZITOUNI Khedidja
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10 Km Route | M |

i 22'24" (RP) M HOLLANDE Emilian Us valenciennes athletism NPC 052 SEM 84 0%/10/11 Marchiennes

z 32'ag" M CARE Cyril Us valenciennes athletism NPC 035 SEM 88 09/10/11 Marchiennes

3 24'07" (RP) M BAKHOUCHE Farid [Alg) Us valenciennes athletism MNPC 0539 SEM 24 10/04/11 Valenciennes

4 34'18" (RP) M FELLAH Mohamed Us valenciennes athletism NFC 039 SEM 73 10/04/11 Valenciennes

5 24°25" M MURRUTZU Aurelien Us valenciennes athletism NPC 039 SEM 80 06/02/11 Fleurbaix

& 324'44" (RP) M LEMPEREUR. Vincent Us valenciennes athletism WNPC 033 VEM 71 09/10/11 Marchiennes

7 25'03" M CONGOS Sebastien Us valenciennes athletism NPC 039 SEM 83 06/02/11 Fleurbaix

& 33'21" M LAMBIN Eddy Us valenciennes athletism MNPC 033 SEM 80 16/10/11 Tourcoing

g 25°29" (RP) M FELLAH Omar Us valenciennes athletism NPC 039 SEM 74 10/04/11 Valenciennes

i0 26'05" (RP) M ROBERT Frederic Us valenciennes athletism NFC 03% SEM 74 10/04/11 WValenciennes

11 268'23" (RP) M SANTOIRE Marc Us valenciennes athletism NPC 039 VEM &0 10/04/11 Valenciennas

iz 37'00" M SIREUIL Regis Us valenciennes athletism NFC 039 VEM 65 10/04/11 Valenciennes

12 37'00" (RP) M AUDRAS Cyril Us valenciennes athletism NPC 039 SEM 80 09/10/11 Marchiennes

i4 37°32" (RP) M FERMEZ Frederic Us valenciennes athletism HNPC 059 VEM 71 10/04/11 Valenciennes

15 27'51" M OUBEIH Youssif Us valenciennes athletism NPC 039 SEM 82 13/06/11 Verlinghem

15 28'02" (RP) M PAVAN Gilles Us valenciennes athletism NPC 032 VEM 66 10/04/11 Valenciennes

17 28'03" (RP) M BOURLARD Walentin Us valenciennes athletism NPC 039 CAM 55 20/08/11 Le touguet

ig 28'12" M MASQUELIER Loic Us valenciennes athletism NPC 03% SEM 73 0%/10/11 Marchiennes

i3 28'13" (RP) M M'BEGHA ALLOGO Yoane Us valenciennes athletism NPC 039 JUM 53 06/03/11 Fleurbaix

20 28'25" M KEDZIORA Laurent Us valenciennes athletism NFC 039 VEM &7 09/10/11 Marchiennes

z1 38'48" (RP) M JURAS Julien Us valenciennes athletism NPC 039 SEM 82 10/04/11 Valenciennes

22 28's6" M CARIN Samusl Us valenciennes athletism WNPC 039 SEM 82 03/09/11 Lille

23 29'00" M BOURLARD Christophe Us valenciennes athletism NPC 059 VEM 66 20/08/11 Le tougquet

24 40'az" (RP) M CHRETIENM Francois Us valenciennes athletism MNPC 039 ESM 89 14/07/11 Fretin

25 40'48" (RP) M MANTI Dominigue Us valenciennes athletism NPC 052 VEM 66 10/04/11 Valenciennes

26 40'54" (RP) M MARTIN Dirmitri Us valenciennes athletism NPFC 035 ESM 90 06/02/11 Fleurbaix

27 41'20" (RP) M MEURISSE Franck Us valenciennes athletism MPC 059 VEM 62 10/04/11 Valenciennes

2B 41'24" M MERABET lean-marie Us valenciennes athletism NFC 039 VEM 64 10/04/11 Valenciennes

23 41'48" (RP) M FRANCO Gregory Us valenciennes athletism NPC 039 SEM 77 0%/10/11 Marchiennes

0 42'08" M DOURIEZ Stephane Us valenciennes athletism MNPC 039 VEM &5 02/06/11 Douai

31 42'a0" (RF) M CHEMIM Bernard Us valenciennes athletism MNBEC 039 VEM 63 10/04/11 Valenciennes

32 42'51" M LEDE Stephane Us valenciennes athletism NPC 033 VEM 70 10/04/11 Valenciennes

33 42's55" M DUBOIS loel Us valenciennes athletism MNPC 039 VEM 71 25/04/11 Lomme

34 43'31" M LOCQUET Alzin Us valenciennes athletism NPC 059 VEM &6 09/10/11 Marchiennes

35 44's0" M LECLERCQ Jean-gabrial Us valenciennes athletism MNPC 039 VEM &5 14/07/11 Fretin

35 45'01" M FONTANA Mario Us valenciennes athletism MNFC 039 VEM 353 06/03/11 Fleurbaix

37 45'04" M GOBIMET Pierre Us valenciennes athletism MNPC 039 VEM 54 14/07/11 Fretin

35 46'32" M HEMMAR. Mehdi Us valenciennes athletism MNFC 039 JUM S3 06/03/11 Fleurbaix

23 49'ag" M GREGOIRE Jean-luc Us valenciennes athletism MNPC 039 VEM 357 10/04/11 Valenciennes

15 Km Route | M |

i 1h07'28" (RF) M LEDE Stephane Us valenciennes athletism MNPC 059 VEM 70 20/10/11 Baisieux

2 1h19'48" (RF) M GREGOIRE Jean-luc Us valenciennes athletism MNPC 039 VEM 57 20/10/11 Baisieux

20 Km Route | F |

1 1h26'41" (RP) M DELATOUR Cathy Us valenciennes athletism MNPC 039 SEF 281 01/05/11 Marailles

20 Km Route | M |

1 1hig's2" M FELLAH Mohamed Us valenciennes athletism MPC 053 SEM 72 01/05/11 Marcilles

2 1h19'53" (RF) M FELLAH Omar Us valenciennes athletism MNPC 039 SEM 74 01/05/11 Maroilles

3 1h21'38" M SIREUIL Regis Us valenciennes athletism MNFC 033 VEM 65 01/05/11 Maroilles

4  1h21'41" M ROBERT Frederic Us valenciennes athletism MNPC 039 SEM 74 01/05/11 Maroilles
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20 Km Route | M |

5 1h24'a40" M PAVAN Gilles Us wvalenciennes athletism MNPC 05% VEM 6656 01/05/11 Marcilles
& 1h25'02" (RF) M JURAS Julien Us valenciennes athletism MNPC 052 SEM 82 01/05/11 Marcilles
7 1h320'11" M CARIMN Samuel Us valenciennes athletism MPC 039 SEM 82 01/05/11 Marcilles
g8 1h3z3'22" M MERABET lean-marie Us valenciennes athletism NPT 055 VEM &4 01/05/11 Marcilles
3 1h24'07" M KEDZIORA Laurent Us valenciennes athletism MNPC 032 WVEM &7 01/05/11 Marcilles
10 1h25'05" (RP) M MEURISSE Franck Us valenciennes athletism MNPC 039 VEM &3 01/05/11 Maroilles
i1 1h35237" (RP) M FRANCO Gregory Us valenciennes athletism MNPC 05% SEM 77 01/05/11 Maroilles
12 1h35'50" (RP) M MARTIM DHrmitri Us valenciennes athletism MNPC 033 ESM %0 01/05/11 Maroilles
13 1h27'22" M MANTI Dominique Us valenciennes athletism MPC 039 VEM &6 01/03/11 Marcilles
14 1h38'26" M DUBOIS Joel Us valenciennes athletism MPC 033 VEM 71 01/05/11 Maroilles
15 1h28'54" (RP) M CHEMIM Bernard Us valenciennes athletism MNPC 059 VEM 63 01/05/11 Maroilles
16 1h28'54" (RF) M FONTANA Mario Us valenciennes athletism MNPC 039 VEM 52 01/05/11 Marcilles
17 ih41'05" M SOUSA Brunc Us valenciennes athletism MNFC 033 SEM 78 01/05/11 Maroilles
12 1h43'27" (RP) M DOURIEZ Stephane Us valenciennes athletism MPC 059 VEM &5 01/05/11 Maroilles
19 1h4a7'28" M PAYEM Didier Us valenciennes athletism MNPC 03% VEM 6% 01/05/11 Maroilles
20 ih49'05" M SILITTI Micolas Us valenciennes athletism NPC 033 VEM &3 01/05/11 Maroilles
1/2 Marathon | F |

1 1ha4'o?" M LECALWVEZ Christella Us valenciennes athletism MNPC 039 VEF &8 02/09/11 Lille

> Zh08'i7" (RF) M SUERY Blandine Us valenciennes athletism MNPC 055 VEF &4 03/09/11 Lille

1/2 Marathon | M |

1 1h20'21" (RP) M ROBERT Frederic Us valenciennes athletism MPC 03% SEM 74 02/0%9/11 Lille

2 1h22'26" M SIREUIL Regis Us valenciennes athletism MNPC 039 VEM 63 06/03/11 Fleurbaix
3 1h23'11" (RF) M. SILITTI Micolas Us valenciennes athletism MNPC 052 VEM 65 06/03/11 Fleurbaix
4  1h25'21" (RP) M PAVAN Gilles Us valenciennes athletism MNPC 039 VEM &6 02/09/11 Lille

5 1h25'29" (RF) M BOURLARD Christophe Us valenciennes athletism MNPC 039 VEM 66 03/09/11 Lille

& 1h26'45" (RF) M JURAS Julien Us valenciennes athletism MPC 033 SEM 82 19/06/11 Phalempin
7 1h2g'ag" M KEDZIORA Laurent Us valenciennes athletism MNPC 039 VEM &7 02/09/11 Lille

& 1h323'16" M MEURISSE Franck Us valenciennes athletism NPC 039 VEM 63 19/06/11 Phalempin
5  1h33'21" (RF) M DOURIEZ Stephane Us valenciennes athletism MNPC 052 VEM 65 03/09/11 Lille

10 1h23'28" (RP) M MERABET Jean-marie Us valenciennes athletism MNPC 039 VEM &4 19/068/11 Phalempin
11 1h35'28" (RF) M. FRANCO Gregory Us valenciennes athletism MNFC 039 SEM 77 19/06/11 Phalempin
iz 1h35'27" M PAYEN Didier Us valenciennes athletism NPC 052 VEM 6% 19/068/11 Phalempin
12 1h26'232" M FONTANA Mario Us valenciennes athletism MNPC 039 VEM 532 03/09/11 Lille

14 1h39'27" M MANTI Dominique Us valencisnnes athletism MNPC 039 VEM 66 03/09/11 Lille

15 1h39'47" M CHEMIN Bernard Us valenciennes athletism MNPC 053 VEM &3 03/09/11 Lille

16 1h41'11" M LEDE Staphane Us valenciennes athletism NPC 039 VEM 70 0&8/02/11 Fleurbaix
17 1h46'47" M LECLERCG Jean-gabriel Us valenciennes athletism MNPC 055 VEM 65 03/09/11 Lille

ig 1h49'07" M GREGOIRE Jean-luc Us valenciennes athletism MNPC 052 VEM 57 19/068/11 Phalempin
19 1h55'51" M GOBIMET Pierre Us valenciennes athletism MNPC 039 VEM 354 19/068/11 Phalampin
Marathon | F |

1 3h26'46" M DESMEDT Nicole Us valenciennes athletism NPC 039 VEF 60 25/09/11 Berlin (GER)
2 4h01'20" (RP) M DUSSART Beatrice Us valenciennes athletism NPC 059 VEF 58 15/05/11 Lens

2 4h238'19" M LECALVEZ Christelle Us valenciennes athletism NPC 059 VEF 68 25/09/11 Berlin {GER)
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Marathon | M |
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2h59'46" (RF) M PAVAN Gilles Us valenciennes athletism NPC 039 VEM 66 25/09/11 Berlin (GER)
2ho2'as" M KEDZIORA Laurent Us valenciennes athletism NPC 0539 VEM &7 25/09/11 Berlin {GER)
2h02'51" (RP) M BOURLARD Christophe Us valenciennes athletism NPC 039 VEM 66 25/09/11 Berlin (GER)
2h12'20" (RF) M JURAS Julien Us valenciennes athletism NPC 059 SEM 82 25/09/11 Berlin {(GER)
3h14'20" (RF) M FONTAMNA Mario Us valenciennes athletism NPC 039 VEM 353 25/09/11 Berlin {GER)
2h19'26" (RP) M DOURIEZ Stephane Us valenciennes athletism NPC 039 VEM &35 25/09/11 Berlin {(GER)
2h20'17" (RF) M DI MARZO Christophe Us valenciennes athletism NPC 039 SEM 77 25/09/11 Berlin {GER)
Zh29'01" (RF) M MERABET Jean-marie Us valenciennes athletism NPC 059 VEM 64 25/09/11 Berlin (GER)
3h35'17" (RF) M FRANCC Gregory Us valenciennes athletism NPC 059 SEM 77 25/09/11 Berlin (GER)
3h328'aa" M PAYEN Didier Us valenciennes athletism NPC 059 VEM 69 25/09/11 Berlin {GER)
2ha0'12" M LECE Stephane Us valenciennes athletism NPC 039 VEM 70 24/04/11 Albi

2h49'51" (RF) M MANTI Dominigue Us valenciennes athletism NPC 059 VEM 66 25/09/11 Berlin {(GER)
3h53'41" M DUBOIS Joel Us valenciennes athletism NPC 039 VEM 71 25/09/11 Berlin {GER)
4h1z2'40" M GREGOIRE Jean-luc Us valenciennes athletism NFC 039 VEM 57 24/04/11 Albi

4h14'12" M LECLERCQ Jean-gabrial Us valenciennes athletism NPFC 039 VEM &3 25/09/11 Berlin {GER)

Résumeé des projets de la saison 2010/2011

e Les événements
Tout d’abord un grand merci aux bénévoles de I’'USVA qui chaque année et a chaque événements
donne de leur temps pour aider a I’organisation et la mise en place des ces événements, qui ne
seraient pas possible sans votre bonne volonté.

i. Foulées du Vignoble

L’annuelle course du vignoble a été cette année un peu perturbée par le mauvais temps menacgant,
qui a découragé quelques coureurs, cependant la pluie n’est apparue que dans les toutes dernieres
minutes de I’événement et les habitués étaient au rendez vous avec une 8°™ victoire de Pierre
Potteau, notons aussi qu’Emilien Hollande et Manon Chemin nos athletes ont pris golt a la
victoire sur 5km car ils ont tous les deux gagné pour la deuxieme année successive.
En regardant les statistiques ci-dessous, on note que la participation au 10km a eu un pic en 2009
puis est nettement redescendue et se stabilise. Concernant la participation au 5km, les chiffres
sont stables, pour la course des jeunes les chiffres sont connus que depuis 2009, il faudra donc
attendre pour voir I’évolution.

Vignoble 10km 5km_ [1,4km | TOTAL Participation Foulées du Vignobles
Année 2006 182 84 266
Année 2007 | 180 70 250 T = _
Année 2008 148 88 236 250 — 2
Année 2009 192 70 18 280 £ [ ] [ ]
g 200 [ 10km
Année 2010 | 121 79 22 | 222 || & 2 Blleccn
Année 2011 129 72 20 221 s W 1,4
; 100 - - . 5 | loToTtA
50 - - —’»
0 : ; ; ; ;
Année  Année  Année Année  Année  Année
2006 2007 2008 2009 2010 2011
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ii. Meeting du Souvenir
Pas de meeting du souvenir cette année 2011 du aux travaux du stade du Hainaut, le complexe
n’était pas accessible. La piste du stade de I’université n’étant pas homologuée il n’a pas eté
possible de temporairement délocalisé le meeting. Le meeting sera de retour en 2012 maintenant
que le stade Pierre Carous est rénové.

iii. Cross Anzin Valenciennes
2011 était la derniére année de collaboration d’Anzin et Valenciennes pour I’habituel cross. Le
club se retire de I’organisation qui est devenue trop importante avec trop peu de bénéfices en
retour. Le club s’investira donc dans d’autre projet.

Participations Cross Anzin Valenciennes
250
245
240 A
235
Cross Participations 230 1
, 225 A
Année 2009 235 o0
Année 2010 216 215 | ~N
Année 2011 243 232 1
200 . .
Année 2009 Année 2010 Année 2011

iv. Inauguration du Stade
Les travaux de rénovation de la piste du stade du Hainaut se sont terminés au mois de septembre,
une inauguration a donc été organisée par le club en collaboration avec le club de rugby et
soutenu pas la mairie de Valenciennes.
Plusieurs ateliers ont été organisés pour découvrir et se tester en athlétisme dans différentes
disciplines, vitesse, saut, lancer, endurance etc.. Le beau temps et la bonne ambiance étaient au
rendez vous.
Cet événement est bien entendu ponctuel, mais il est possible que des tests soient organisés
chaque année pour permettre I’évaluation des athletes, progression, qualités etc..

e Les stages
Cette année 2011 a été I’occasion de relancer les stages de club. Deux stages par an sont pour le
moment organisés : un stage de reprise fin aout et un stage de préparation a la saison estivale au
mois d’avril.
2 stages de reprises ont déja eu lieu en Aout 2010 et en Aout 2011. Une vingtaine de jeunes sont
allée camper dans les remparts du Quesnoy pour deux jours de footings, remise en forme,
placement et retrouvaille avec les amis athlétes.
Un stage a été réalisé en collaboration avec le club de Troyes en Avril 2011, une 20éne de jeunes
se sont rendus avec leurs entraineurs sur les installations de Troyes pour 3 jours et demi
d’entrainement spécifique avec piscine, sortie au lac et shopping pour espacer les entrainements.
Une excellente ambiance entre les jeunes de différents groupes, ils séjournaient dans une auberge
ou ils se sont remarquablement organises pour la vie de groupe, et ont été trés sérieux lors des
entrainements des temps de repos et de travail. Le stage est donc reconduit pour I’année 2012.

e Suivis athlétes du club
Plusieurs de nos athletes faisaient partie des jeunes susceptibles de participer aux championnats
du monde cadet de juillet a Lille. Nicolas Goffo, Margot Dubois et Stanis Nowak.
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Une bourse spéciale du club leur a été accordée pour leur permettre de se déplacer aux meetings
ou stages de lancer afin de se perfectionner et de compléter leurs entrainements pour
I’événement. Cette bourse était soutenue par la ligue qui leur a offert du matériel et a rembourser
certains de leur frais.

Pour les athlétes qualifiés aux championnats de France, cette année le club a offert des vestes
Asic rouge floquée France 2011 et Valenciennes Athlétisme. Tous les athletes qui ont participé
aux championnats de France I’ont recu plus les minimes garcons qualifiés en finale interrégionale
par équipe.

e Site Internet

Depuis 2009, le site du club est en constante évolution, il a tout d’abord été refait une premiére
fois, puis complétement modernisé cette année 2011 avec I’aide de Cyril Audras informaticien et
coureur au club.
Toutes les informations passent maintenant par le site du club, plusieurs intervenants peuvent
maintenant gérer le site.

o Fanny Richez gére le calendrier stade, les informations et formations concernant les
juges et entraineurs.
Carole Legrand gére la section athlé jeune
Sabine Chemin gére sa section Athlé santé
Alain Goffo gere la section lancer

o Christophe Bourlard gére tout ce qui concerne la route
Le tout est coordonné par Jennifer Bassement et Cyril Audras, Cyril Audras s’occupe de toute la
partie technique et design tandis que Jennifer s’occupe des contenus, des mises a jour, des
informations générales etc..
De plus depuis quelques semaines maintenant il y a un forum, il vous faut vous inscrire, ensuite
Cyril ou Jennyfer valideront votre inscription et vous pourrez acceéder aux parties du forum qui
vous concernent. N’hésitez pas a vous y rendre, toutes les discussions sont libres !
La newsletter électronique a également fait son apparition sur la page d’accueil, consultez la
mensuellement pour toutes les informations concernant le club.

O OO
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AYA Projets année 2011/2012

e Lesévénements
i. Foulées du Vignoble

Les foulées du Vignobles sont reconduites cette année, en essayant de développer le coté athlé
santé avec la marche. Un effort dans la communication va étre fait.

ii. Meeting du Souvenir
Retour du meeting du souvenir cette année 2012 sur la piste refaite.

iii. Les nocturnes de Vauban
Avec I’arrét de la participation de Valenciennes au cross a Anzin, Pierre Gobinet lance cette
année la course nocturne de Vauban, une course pour tous les ages en pleine ville et de nuit !
la premiere édition aura lieu ce Vendredi 16 Décembre 2011, consultez le site du club pour
plus d’informations.

e Les stages

Cette année les deux stages sont reconduits.

Stage de Paques a Troyes du 22 au 25 avril 2012. Départ en voiture 9 places, restauration au
centre de sport a coté d sport et hébergement a I’auberge de Rosiere prés de Troyes a 2 km du
stade.

Stage de Reprise les deux stages de reprise précédent Aout 2010 et Aout 2011 ont eu lieu au
camping du Quesnoy, il est fort probable que le stage d’aolt 2012 se réalise sur les méme
bases. Plus de précisions seront apportées dans le courant de I’année.

e Suivis athlétes du club

Cette année le comité a decidé d’aider les athlétes de haut niveau du club par I’attribution de
bourses. Les athlétes sur la liste suivante ont donc un montant attribué selon leur
performances de la saison passée qui leur permet de payer leur stage, leur déplacement en
meetings, ou de I’équipement sportif. Les bourses sont a utiliser a travers le club, aucun
argent n’est verse a I’athléte directement mais leur montant est disponible et les athlétes
seront suivis par Alain Goffo pour une bonne utilisation de leur bourse respective.

Place  Niveau

GOFFO NICOLAS France Marteau 1 IR1
BASSEMENT JENNIFER France EC 2, IR2
BOUBET PAULINE France Marteau 9 IR2
FLEURY LEA Pointe d'or 11 IR3
PERUZZO GUILLAUME France Disque 7 IR3
MAZURE BERTILLE France Javelot 9 IR3
LEBON THOMAS France Disque 12 IR3
CAILLE ARNAUD France Marteau 7 IR4
ALEKSANDROWICZ France Perche 13 IR4

e Site Internet

De plus en plus d’informations sont disponible sur le site internet, I’objectif est de I’utiliser
comme moyen de communication, avec le forum, les différents acteurs du site, les newletters,
la présence sur Facebook et Twiter, le club espére diffuser les informations au plus grand
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nombre et le plus rapidement possible. De méme de plus en plus de sondage et questions sont
en ligne pour vous demandez votre avis sur les décisions du club et la vie du club, votre avis
compte, n’hésitez pas a nous faire part de tous vos commentaires.

Il vous tient désormais de consulter le plus régulierement possible les informations
disponibles. Vous pouvez vous abonnez au flux du site ou aux groupes Facebook et Twiter.
Plusieurs projets sont également en cours notamment pour les résultats, la mise en ligne des
photos et des vidéos. Cyril et Jennifer travaillent dessus, des qu’une nouveauté apparait, un
article sera publié pour vous en informer.

e Débardeurs

Comme beaucoup I’ont entendu, vu et commenté, le nouveau débardeur du club devrait
arriver cette année pour la saison en salle. Trois sponsors sur un débardeur Adidas rouge. De
nombreux articles et commentaires ont été postés sur le site et forum, vous étes libre d’y
participer.

A ce jour les commandes de débardeurs sont en cours, il faudra ensuite les floquer et seront
distribué fin décembre 2011 / début janvier 2012.

e Communication
Le club a cette année des étudiants travaillant sur un projet de développement de la
communication au club :

Aouida Ramzy : Licence 3e année, comptabilité, contrdle, audit
Delcloy Anne : Licence 3e année, comptabilité, contréle, audit
Guesquiere Gaetan : Licence 3e année, management des organisations
Lahyani Yassir : Licence 3e année, comptabilité, contrdle, audit

Lerat Maxime : Licence 3e année, management des organisations
Margerin Clément : Licence 3e année, comptabilité, contrdle, audit

Leur projet vous est présenté ci-dessous.

e Accords

Cette année le club a remis a jour la convention avec St Jean Baptiste pour relancer les
échanges avec ce collége et permettre une communication plus facile entre les deux parties et
la possibilité pour les collégiens de rejoindre le club. La convention est disponible sur le site
internet du club.

e Comité
Cette année le comité change, avec la prise de nouveaux poste pour Jennifer Bassement en
tant que secrétaire générale, Pierre Gobinet reprend la trésorerie et Philippe Lebon poursuit
son mandat a la présidence. Le comité se renforce avec de nouveaux volontaires.
- Alain Goffo s’occupe de la coordination des lancers
- Marion Libourel rejoint I’equipe de Jennyfer Fanny et Carole pour I’organisation et la
gestion générale du club.
- Cyril Audras en tant que missionnaire pour le site internet.
- Christophe Bourlard pour assurer la partie communication et faire le lien avec les
coureurs sur route.
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e Encadrement
SORTANTS
Les entraineurs quittant le club cette année sont Bernard Deschamps qui met fin a son statut
d’entraineur pour se consacrer a autre chose, et Jean Michel VVandeville qui a muté a Anzin.
ENTRANTS
Le club a recruté plusieurs entraineurs cette année et on les remercie infiniment pour leur
engagement bénévole. Bienvenue aux entraineurs qui viennent compléter I’équipe déja en
place :

- Alain Lernon spécialiste haies et hauteur forme désormais une belle équipe avec Pierre

Marie.

- Alain Goffo encadre désormais le groupe de lancer

- Marion Libourel entraineur de disque et musculation

- Nicolas Goffo jeune athléte prend en charge le marteau jeune

- Walter Zarozinski vient compléter le demi fond et le sprint.

- Pauline Boubet renforce I’équipe d’école d’ahtlé

- Xavier Lefebvre prend en charge le saut a la perche

- Mario Fontana rejoint I’équipe de demi fond avec Pierrot et Sébastien.
De méme les actuels entraineurs sont en formation continue pour continuer d’assurer un
entrainement de bonne qualiteé.

PARTIE 5 : REPONSE AUX QUESTIONS

Voici les questions posées sur internet pour I’AG 2011 :
QUESTIONS AU COMITE
1. Quand ont lieu les prochaines élections du comité ?
Les prochaines élections auront lieu lors de I’AG 2012. Il reste donc un an au comité en place.
QUESTION A LA MAIRIE
1. Le petit parking a coté du palais des sports ne sert que les jours de match, ne serait il
pas possible de pouvoir I’utiliser pour plus de sécurité ? (pour le moment nous devons

déposez les athlétes dans la rue pour accéder a la salle Nungesser, ce n’est pas trés
sécurisant pour les tres jeunes athletes)

2. Quand peut-on espérer de la lumiére sur le stade Pierre Carous ? (3 questions)

3. Ne serait il pas possible de récupérer des projecteurs (ou pilonne entier) de I’ancien
stade de Nungesser pour les mettre sur le stade Pierre Carous ?
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PARTIE 6 : LES RECOMPENSES

e COMITE

Je vais commencer par ceux sans qui le club ne pourrait pas fonctionner, entre réunions,
inscriptions, événements, décisions, soutien, innovations... ils se dévouent pour le club toute
I’année et je peux vous dire qu’il y a du boulot entre I’organisation des compétitions, des
stages des déplacements, la gestion des athlétes du budget et j’en passe.... j’appelle donc les
membres du comité et je vous encourage a les applaudir comme il se doit. (plus fort je
n’entends rien en Inde.. 1)

Le président Philippe Lebon, le trésorier Pierre Gobinet, le secrétaire géenéral Bernard
Deschamps maintenant remplacé par Jennifer Bassement, les secrétaires administratives
Maryvonne et Sabine Chemin, les tres actives Fanny Richez et Carole Legrand, le
représentant du demi fond Cyril Caré et nos habituels consultants Michel Hardy et Bruno
Thiollet.

Deux missionnaires plein de ressources nous ont aussi rejoint et vous pouvez le voir
notamment sur le site du club, tout d’abord Christophe Bourlard qui nous informe sur le
groupe de route et relie ainsi la route et le stade ensuite I’indispensable et talentueux
informaticien Cyril Audras responsable des améliorations du site internet.

Pour compléter le groupe je vais appeler les nouveaux membres du comité qui nous rejoignent
pour I’année 2012, Alain Goffo qui gére maintenant le groupe de lancer et les stages ligue et
nationaux. Marion Libourel membre active vient rejoindre le trio Carole Fanny et Jennyfer
pour encore plus d’efficacité !

e ENTRAINEURS
Récompensons maintenant ceux qui ceuvrent sur le terrain, ceux qui obtiennent les résultats,
ceux qui motivent jour apres jour nos petits champions !

- en premiére ligne, celui qui gére tous les fronts sur le stade, il est partout haies,
longueur, sprint court sprint long hauteur, épreuves combinées... trés apprécié par
tous les jeunes vous I’avez bien sur reconnu, applaudissement pour le dévoué Pierre
Marie GILLERON.

- |l fait partie de ceux qui ont le plus donné pour le club, il a passé sa vie a dénicher des
talents, encourager les jeunes et défendre I’athlé, ce mythique entraineur de marteau a
visité, j’en suis sure tous les stades de France, cette année il a décidé de raccrocher et
de se consacrer enfin a ses loisirs, il vous a préparé un petit discours a la fin de I’AG,
il mérite une standing-ovation il s’agit bien sir de Bernard DESCHAMPS.

- Tout comme les deux entraineurs cités précédemment, les deux suivants sont
également d’emblématiques figures du club, présents depuis des décennies a
accueillir, donner gout et former la jeunesse athlétique et nos jeunes champions, toute
la famille est passée au club, la derniére est d’ailleurs trés active au comité, vous les
avez reconnus, l’indissociable couple Jean Paul et Marie Odile RICHEZ,
applaudissements !

- Pour compléter le club des 5 entraineurs les plus fideles, qui ont a eux 5 au moins 200
ans de dévouement pour le club, j’appelle le plus blagueur, notre actuel trésorier,
organisateur des courses et entraineurs de demi-fond Pierre GOBINET.

- L’école d’athlé c’est aussi la doublette féminine infaillible et multi fonction ! Elles
encadrent les poussins benjamins et minimes, j’appelle Fanny RICHEZ et Carole
LEGRAND
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Vous I’avez remarque, c’est immanguable, elle attire les foules, son groupe de
coureurs augmente chaque année et de maniére exponentielle, elle vous prépare pour
toutes les distances sur route, elle a formé un groupe de routard caractérisé par une
super ambiance, applaudissement pour Nicole DESMEDT !

C’est le Zoro du demi fond, il maitrise le fleuret a la perfection, il partage son temps
entre I’escrime et I’athlé, il encadre les jeunes demi fondeurs, j’appelle Sébastien
CONGOS

Il entraine le groupe intermédiaire de demi fond et & emmener plusieurs de ces athlétes
jusgu’au championnat de France de cross, le jeune entraineur et membre du comité
Cyril CARE.

Un statut un peu particulier pour une discipline récente que vous commencez a voir de
plus en plus, ces marcheurs qui promeénent leur batons dans les campagnes et en ville,
elle encadre I’athlé sante c’est Sabine CHEMIN.

Les deux suivants bien que jeunes sont amis depuis une décennie maintenant, la
premiére est toujours en mouvement autour de la planéte, le second assure
I’entrainement en son absence, pas toujours facile avec des emplois du temps
irréguliers, ils ont tout deux pris en charge le coaching du saut a le perche cette année
j’appelle Xavier LEFEBVRE et Jennyfer BASSEMENT.. je suis un peu loin pour
venir, donnez donc tous vos applaudissements a Xavier !

On ne s’arréte pas la, bien qu’ayant fait le tour des entraineurs a I’ouvrage en 2011, nous
avons le grand plaisir d’avoir de nouveaux bizuts dans I’encadrement de I’entrainement I Et
le comité leur offre une veste de bienvenue !

Honneur au plus jeunes : tous les deux en études de sport et parmi nos meilleurs
athletes, ils encadrent cette année les jeunes de I’école d’athlé pour la premiére et les
jeunes du marteau pour le second, j’appelle Pauline BOUBET et Nicolas GOFFO
Dans la méme famille, oui elle est facile celle la.., j’appelle le pere Alain GOFFO qui
prend en charge la coordination des lanceurs cette annee.

Toujours dans les lancers, il faut bien assurer I’héritage de Bernard, c’est une
handballeuse, hockeyeuse, « badmintoneuse » euh joueuse de badminton et bien sur
athlete, qui entraine cette année le disque, en I’absence de Jenny elle gére également la
musculation en plus d’avoir rejoins le comité, vraiment multitaiches !'!! Vous avez
reconnu la sudiste Marion LIBOUREL.

On attendait depuis plusieurs années que ce professeur d’EPS rejoigne nos rangs pour
dispenser son entrainement de demi-fond et de sprint, sa fille court au club depuis
plusieurs années, c’est un plaisir d’accueillir Walter ZAROSINSKI.

Le demi-fond étant une grande famille, on a besoin de beaucoup d’entraineurs! Il
donnait déja pas mal de coup de main I’année derniere, cette année il vient en
complément de Sébastien, Cyril et Pierrot, notre nouvel entraineur encadre les jeunes
mordu de kilometres, toujours le sourire.. j’appelle Mario FONTANA.

Allez le meilleur pour la fin.. vous avez déja deviné.. il en reste un...il met déja
I’ambiance sur le stade, il forme une doublette avec Pierre Marie avec en spécialités la
hauteur et les haies, son prénom était déja occupé au club, pour éviter les confusions
on a du lui trouver un pseudo..... j’appelle bien entendu LE BLEU ... qui n’est autre
gue notre ancien athléte Alain LERNON !
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e JUGES

Les athlétes oublient bien souvent de les remercier, bénévoles comme tous les autres,
indispensables a la validation des performances et a I’organisation des compétitions je parle
bien sur de nos juges! lls viennent donner leur journée entiére pour vous permettre de
performer sur les stades, plus que dévoués, j’espére que vous leur réserverez un tonnerre
d’applaudissements !

-« Number one » de la perche, pas un concours de perche ou d’épreuves combinées
sans elle, reconnue par tout le monde sur tous les stades de France, chevelure au vent,
toujours entourés de beaux athlétes sympas, appréciés de tous nos jeunes qu’elle prend
souvent sous son aile, toujours volontaire et disponible, bien sir maman c’est toi que
j’appelle, applaudissement pour Colette BASSEMENT .... et son petit pote mascotte
du club DANTE (oui le chien)

- Maman et papa aussi, mais de Fanny cette fois ci, déja cités parmi les entraineurs,
présents dans toutes les compétitions souvent dans I’ombre du secrétariat,
applaudissement pour Jean Paul et Marie Odile RICHEZ

- Cité également précédemment dans les entraineurs et comité, il s’est bien souvent
dévoué pour juger loin des festivités du stade sur I’aire de marteau afin de faire valider
vos performances ! applaudissez encore une fois Bernard DESCHAMPS

- C’est décidemment une cheville ouvriere du club, athléte, membre du comité,
entraineur et maintenant juge ! Quadruple casquettes ! tous vos applaudissements pour
Fanny RICHEZ

- Voici maintenant la triplette gagnante, sauveurs de points aux interclubs, toujours
partant pour juger quand c’est nécessaire, un grand merci pour leur présence sans
faille j’appelle Damien DESREUMAUX, Francois Xavier CEGERS et Grégory
FRANCO.

- Enfin le petit dernier, si jeune et déja si dévoug, répond présent a tous les rendez vous,
il fait partie de mes petits préférés, les jeunes juges sont indispensables a toutes les
compétitions jeunes par équipes ! Applaudissement pour Tristan DUBOIS.

J’appelle également Mélissa ROSA et Sarah CRETEL qui ont ponctuellement aidé en tant
que jeune juge et rendu ainsi des services au club, on les encourage a continuer !

e PARENTS

Derniere catégorie avant de passer aux athlétes ! Le club tient a remercier les parents toujours
présents pour aider a I’organisation et aux déplacements des athlétes en compétitions. six
parents se sont particulierement distingués par leur aide sans limite, remerciement et
applaudissement pour Delphine MAZURE, Alain GOFFO, Madame FLEURY,
Dominique DUBOIS, Béatrice DUSSART et les parents BOUBET

e ATHLETES

- la premiere chose est de remercier tous les athlétes qui ont participé aux interclubs,
compeétitions les plus importantes pour le club, nombreux ont accepté de performer sur
une épreuve bien éloignée de leur spécialités, je vais donc appeler tous ces athletes,
veuillez garder vos applaudissement pour la fin quand tout le groupe sera en bas, sinon
I’appel risque d’étre long ! j’appelle donc :
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Adeline LEGRAND Jennyfer BASSEMENT
Aurélien MURRUTZU Fanny RICHEZ
Axel SAPETA Carole LEGRAND
Béatrice DUSSART Bruno THIOLLET
Bertille MAZURE Cyril CARE
Camille GUIOT Cyril AUDRAS
Charlotte ALECKSANDROWICZ Pierre Marie GILLERON
Christelle LECALVEZ Nicole DESMEDT
Cindy NOVELLI Sébastien CONGOS
Clémence BLOND Xavier LEFEBVRE
Emilie CRETEL Pauline BOUBET
Emilien HOLLANDE Nicolas GOFFO
Farid BAKHOUCHE Marion LIBOUREL
Florian MOREAU Mélissa ROSA
Frédéric ROBERT Yoanne MBEGHA
Gaetan DUBOIS Youssef OUBBIH
Guillaume PERUZZO Thomas LEBON
Khedidja ZITOUNI Valentin BOURLARD
Manon CHEMIN Louise KLINGET
Marie HUART Maxime LEDROLE
Mehdi HEMMAR Cathy DELATOUR
Pierre DEBUYSER Vincent LEMPEREUR
Mohammed FELLAH Arnaud CAILLE
Natacha ZAROSINSKI Dimitri MARTIN
Romain PAROL Alice GRABIEC
Stéphane LEDE

Livret AG 2010/2011

Chez les plus jeunes, en catégories minimes deux équipes se sont distinguées, une cet
hiver une cet éeté, certains des athlétes ont d’ailleurs participé au deux ! Cet hiver c’est
une bande de pote en équipe de cross qui remporte le titre régional et interrégional.
Cet été c’est une équipe multidisciplinaire qui termine deuxieme de la finale
interrégionale d’equip’Athlé, vos applaudissement pour nos jeunes champions Paolo
ONIDA, Dorian CHOPIN, Christopher GABET, Grégoire DURIEUX en cross
avec Grégoire CHEMIN et Morgan FALSE qui doublent en équipé athlé
accompagneé de Tristan DUBOIS, Nathan FLEURY, Nathan DOUILLARD et
Maxime PERUZZO.

Décidemment les équipes de I’Usva sont performantes, cette fois ci chez les moins de
23 ans les deux équipes Hommes et Femmes se qualifient aux France promotion et se
classent respectivement 16 et 13eme, un deplacement a Lamballe plein de souvenirs
pour nos jeunes: j’appelle donc Stéphanie MARTIN, Dimitri MARTIN, Valentin
BOURLARD, Thomas LEBON, Yoane M’BEGHA ALLOGO, Romain PAROL,
Marie HUART, Manon CHEMIN, Guillaume PERUZZO, Gaétan DUBOIS, Emilie
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CRETEL, Charlotte ALEKSANDROWICZ, Bertille MAZURE, Mélissa ROSA,
Nicolas GOFFO et Pauline BOUBET.

Résultats individuels.

- un trio de filles coureuses sur route ou sur piste. La premiere se qualifie aux
championnats de France de Cross et s’y classe 205°™, la seconde est I’ainée se classe
IR4 grace a sa participation au cross dans la catégorie vétérane et la derniére se classe
IR3 au 800m avec un temps de 2°20°°69, applaudissez Cindy NOVELLI, Christelle
LECALVEZ et Manon CHEMIN

- méme discipline mais chez les hommes, deux d’entre eux ont aussi décroché leur
qualification pour les France de cross cet hiver, le premier se classe 261° chez les
cadets et le deuxieme 204° en cross court se qui le classe IR3, le 3°™ a enchainé les
blessures mais se classe tout de méme IR1 au 800m avec 1’56’54 : j’appelle Valentin
BOURLARD, Aurélien MURRUTZU et Cyril CARE

- restons dans les courses longues et fatigantes... le pilier de la course sur route a
I’'USVA, elle est entraineur mais aussi athlete de haut niveau! 2 podiums aux
championnats de France 2°™ en salle sur 800m et 3°™ cet été sur 1500m, elle termine
méme finaliste des championnats d’Europe dans sa catégorie classée IR4 grace a sa
performance de 3h26°46 au marathon : un tonnerre d’applaudissement pour Nicole
DESMEDT !

- ils sont comme deux freres, méme carrure, méme épreuves méme niveau et tous les
deux tres charmants... vous les avez déja reconnu j’énumere quand méme leurs
performances.. le premier plus jeune se classe 15°™ des France de disque hivernaux et
loupe de peu la qualification aux France en heptathlon cadet en salle en réalisant
4175pts il est IR4. Le deuxiéme a étudié tout I’hiver mais est revenu a temps I’été
pour participer aux championnats de France Junior en disque et au poids ou il termine
12°™ il est classé IR3 avec 41m61 au disque, applaudissez nos deux top-modéles
Romain PAROL et Thomas LEBON

- voici maintenant la triplette Blabla, deux entraineurs/athlétes et leur jeune athléte, sur
tous les stades vous les verrez rire et parler ! L athléte s’est qualifiée aux France cet
été en perche et se classe IR4 avec 3m00, les deux entraineurs de perche et de muscu
plutdt efficaces dans leur collaboration performent elles aussi classées toutes les deux
IR2 avec 37m68 au disque pour la premiére et 2704 points au pentathlon pour la
deuxiéme j’ai nommé Charlotte ALEKSANDROWICZ, Marion LIBOUREL et
Jennifer BASSEMENT.,

- les lancers sont présents et performants cette année au club, trois lanceurs tous
qualifiés aux championnats de France dans leur catégorie. Le plus jeune est classé IR3
au disque avec 43m47 et se classe 7° et 9° des France hiver et été dans sa discipline, la
seconde est IR2 au marteau avec 46m49 et se classe 9° des France hivernaux. Enfin le
troisiéme est IR1 grace a son diplome de dirigeant, il est 7° en hiver et 9° en été aux
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France de marteau espoir avec 46m62, j’appelle Guillaume PERUZZO, Pauline
BOUBET et Arnaud CAILLE.

- on arrive au top du tableau, deux jeunes filles qui étaient déja prometteuses se révelent
cette année pour se positionner dans les meilleurs francaises de leur discipline, la plus
jeune encore minime en 2011 explose tout ces records, elle est IR3 au triathlon avec
106 points elle termine d’ailleurs 11°™ des pointes d’or qui est le championnat de
France minime. La seconde est cadette mais est seulement 3 mois plus &gée, elle est
egalement IR3 a I’heptathlon avec 3806 points elle participe a sa premiéere finale de
championnat de France cet été en se classant 9°™ du javelot cadette avec 35m52. Ses
deux jeunes filles sont d’ailleurs sur les listes ministérielles de haut niveau pour
I’année 2012, applaudissement pour Léa FLEURY et Bertille MAZURE.

- Athlete fidéle, travailleur, discret, répondant toujours présent pour tous les
événements, vous le voyez courir partout en ville et par tout temps, c’est le seul athlete
classé National cette année au club, N4 avec 1°51°’87 au 800m. Il termine 112é aux
France de cross court cette année, tous vos applaudissements pour Emilien
HOLLANDE.

- Enfin le dernier, il se reconnait donc... Embété tout I’été par une blessure au talon il a
heureusement profité de I’hiver, il se classe IR1 au marteau cadet avec 64m29 et
ramene un titre au club, il est en effet champion de France du marteau cadet cet hiver,
il est lui aussi sur les listes ministérielles de haut niveau, chaleureux applaudissement
pour Nicolas GOFFO.
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PARTIE 7 ARTICLES DE PRESSE

Quelques articles parus cette année, pour
plus d’articles rendez vous sur le site du club
www.valathle.fr

LA VOIX DU NORD

SAMEDI 10 SEPTEMBRE 2011

YCIMSIEIE COURSE HORS STADE | 5 KM ET 10 KM AU VIGNOBLE

.es traditionnelles foulées du Vignoble

se dérouleront dimanche matin

pres les scolaires, pour les cou-
enrs c'est aussi la renirée. Les
oulées du Vignoble rassemble-
ont une nouvelle fois tous les
1eilleurs spécialistes de la région a
‘alenciennes. Rencontre avec
hristophe Bourlard, sociétaire de
USVA, club organisateur.

*+ Depuis combien de temps étes-
ous sociétaire de I'USVA ?

Cela fait maintenant quatre ans,
prés m'étre entrainé individuelle-
1ent f'ai rejoint le graupe de Pierre
Jobinet qui évoluait mux ebords du
tade. Pour I'instant, aucun regret,
‘ambiance est superbe et dans la
aulée, mon fils Valentin qui m'ac-
ompuagne réalise de gros progrés en
adet. »

> Quels sont les atonts dua club ?

Aprés une année de transition
our cause de travaux du stade
Yierre Carous, nous allons retrou-
er une piste flambant neuve et de
wouvelles installations. La force de
'USVA réside dans la compélence
e ses entraineurs toutes disciplines
onfondues. »

» Pour les foulées du Vignoble
TRV A epra hisn renrécentés ?

Les
une belle course de rentrée.

« Evidemment et pas seulement
pour I'ambiance familiale et convi-
viale mais également pour la beauté
du site. Avec vingt de mes équipiers
nous préparons le marathon de Ber-
-lin le 25 septembre. La course des
10 km fait partic intégrante de no-
tre planning d'entrainement el a
Parrivée nous referans le parcours
en sens inverse pour cumuler des ki-
lométres. » W P.P. (CLP)
» Pronmamme_ - 10 h: 1.8 km naur les
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ultou de I'étang dVi b a Valniennes restent

jeunes, 5 km toutes catégories et mar-
che nordique.

—10h 45: 10 km, course au label dépar-
temental.

Départs et arrivées : face a la base nau-
tigue.

~ En 2010.- Sur 5 km, Emilien Hollande
et Manon Chemin, les locaux lavaient
8 € et sur 10 km, Pierre Potteau et
Emilie Simoneau avaient inscrit leurs
noms an

— Inscriptions.- Samedi de 15h a 18 h
et dimanche dés 9 h au secrétariat du
VUC Aviron ou par mail :

Maryvonne.u:
nn tel - 03 27 47 64 63.

V. Anmo‘fzm

D'excellents résultats
chezles jeunesde l'USV_A

R ¥ 5 L e e
ot néallsd de honnes performances.

i LY

Les athittes de 'USVA

Dfune part, au championnat de France interclubs {promotion
m‘é“e"éa ans), les fennes ont briflé, Coachés pas AGoffo,
J.Bassement et A. Lernon, (s étaient ent déplacement a Lam-
balle. ITUSVA présentait demx équipes en finale, une feminine
et gne masculine, une viale performance | Aucun club de la
région n'était reprisenté de telle manidre. Aprés une longne
journée d'épreuves, i final, les gargons findssent 16 (aves
£ (539 pts) et les filles 13 (avec 7 163 pts). Avec potamren’
d'excellenies performances de Nico}as (Goffo au marteau qu
remporte le CONCOUTS avec un lancés de 57mS4, de Romair
Parel 4 ls hauteur avec un saut & 1mB5 et de Stéphanc bar
tin au disque avec un jet de 32m3? {record gersunml}. ;
D'autre part, en finale tnter-réglonale Equip’Athlé minimes
PLISVA s'est distingué, A nouvesu senl mgrésmtmt du Hai
naut, les minimes gargons, coaches p;dr u[?mlzyf:i 1j§é ﬁ:
mment qualifiés cette comp i 5 o5
?gie%asmﬁh?mﬁn hm-_-md dernier. Au bout du compts
aprés de nombreuses performances réalisées par les jeune
athlites + Nathan Douillard, Morgan False, Maxime Ple,r\.u.zac
Tristan Dubais, Nathan Fleury £t Grégotre Chemin, Véquip
ralenciennolse se classe en deuxisme position, échonant 3

sts pour la premigre place !

Sabine Chemin,
du sport d’élite au sport santé...

L'ancienne athléte de 'USVA, Sabine Chemin, revient a ses premiers amours

et signe son retour en tant que “coach athlé santé”.

neienne sportive de

bon niveau, Sabine

emin aurait pu,

apris avolr pris s retraite de
IEducation natlonale,

Professeur d'éducation phy-
sigue pendant quinee ans au
mgm-smm ACondé
sur-tEscaut puls dix ans au col-

LA VOIX DU NORD
ATHLETISME. SESRSEEIE o0

nue prof de sport par hasard,
Ancienne sprinteuse de 200 m
de I'USVA, ch des

Une trentaine d'adhérents a
déja répondu présent aux
: L : '

aduptée ainsi quid lactiviié de
In marche

e 5l bon.., chm'llnd.euelle

également d'aller vers

gf..j:u mwlicsluk-m per-

sonnes dgées, en surpoids ou
L ] e

e 5 a

vers 1 I, vers I
stracture @ clitd, [l fiit wnt
stage dl'organisation ds sport et

Flandres, classée Nationale 2
mals aussl. volleyeuse, ellea
furm;lpé 4 Taccession de
[équipe de IUSVA

stage
des M_lalra'ﬁmtm v s

utinlLlonaJl: 2}
Alors, pourquol revenir avec
cette e “coach

= athie santé™ 7 wApres mvlr

e I priorite & ma fmille,

France Interclubs Promotions
(- 23 ans).- Deux équipes (photo)
de 'USVA étaient en finale, coa-

chées par A. Goffo,

]. Bassement,

A. Lernon, a Lamballe. Les gar-
¢ons finissent 16¢ (8039 pts) et
les filles 13¢ (7163 points) avec
notamment d'excellentes perfor-
mances de Nicolas Goffo au mar-
teau (1 avec 57,94 m), de Ro-

main Parol a

la hauteur

(1,85 m), de Stéphanie Martin (re-

cord perso) au disque (32,37 m).

Athietisme, Sabine Chemin s
ot dos Moerichis de

tion ue dune heure et
quart ont lieu les mardi et
feudi A 18h15, rendez-vous au
Palals des Sports. La marche
nordigue, quant 4 elle, se
démule le t |

samedi matin au o
dans d'autres leux i définir
oo (e -

Contacts :

Irubriue - aEhbE santé

Finale Interrégionale Equip’Athlé Minimes.- Coachés par
C. Legrand, les Valenciennois (N. Douillard, M. False, M. Pe-
ruzzo, T. Dubois, N. Fleury, G. Chemin), terminent deuxiémes,
échouant de 2 points pour la premiére place.
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VENDREDI & MAI 201

 ATHLETISME VALENCIENNES
L’USVA est préte
pourles Inte_n:luhs 201

Comme chaque année, tous les clubs d'athlétisme frangais
se retrouvent pour les interclubs, qui est une compétition
par équipe comprenant toutes les épreuves sur piste et per-
mettant le classement des clubs. Le club de Valenciennes est
mobilisé pour le premier tour qui se déroulera ce dimanche
8 mai 4 Tourcoing. De nombreux jeunes de 'USVA sont titu-
laires dans les équipes cette année comme Mélissa Rosa, la
jeune sprinteuse-sauteuse ou encore Romain Parol et Valen-
tin Bourlard, cadets prometteurs ayant participé aux cham-
pionnats de France cet hiver. Plusieurs athlétes font leur retour
notamment en perche avec Xavier Lefevre et Gaétan Dubois
+-ou Thomas-Lebon en longueur. Les coureurs sur route sont
descendus sur des distances piste pour combler les équipes
avec Cathy Delatour, Mohammed Fellah, Vincent Lempe-
reur et bien sfir la détentrice du record de France de 800 m
en salle, la vétérane Nicole Desmedt.

Le club peut compter sur de nombreux jeunes motivés
Les cadets, médaillés cet hiver aux championnats de France,
seront attendus : Nicolas Goffo et Margot Dubois au mar=
teau et Stanis Nowak au javelot. Il faut noter également la-
présence des habitués des interclubs qui, chaque année, se
dévouent pour le club comme Marion Libourel et Carole,
Legrand au 400 m haies, Emilien Hollande au 800 m, Pierre.
[ Debuyser au marteau, Youssef Oubbih-au steeple et Stéphane
Lédé a la marche. La pa.ruculanté de cette compétition est
| qu'il faut é fournir un bre important de juges
pour i'orgarusatlon des épreuves, lajuge de perche, Colette
Bassement ainsi que Marie Odile et Jean-Paul Richez seront
| donc dela partie. Pierre Gobinet, un des piliers du.club, espere:

Ie club réalisera un total aux alentouss de 40 000 points -

pour conforter la position du club en Nationale 2.
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“grlice & Morgan False &, Paolo  de podium pour les uthlétes aman-

C SPORTS ESCAUT | womes]

126 sporrs |

PRE-FRANCE | HAM
Peu de surprises mais de belles confirmations
pour les athletes du Valenciennois

Dimanche i Ham dans la Somme,
les

ray-le-Monial, en

trentalne d'sthlétes de 'AS Anzin,
de I'US Valenciennes, de Saint-
Amand (NSAEC) et du Haspees AC
clitureront leur saison hivernale
wvec les chumplonnats de France.

» AS Anzin.- La grosse satisfac-
tion vient de I'équipe junior mascu-
line qui termine deuxbbme avec Ju-
lien Lecomite 4%, Pierrick Bernurd
24", Thomas Ponchaux 32* et
Max Bodet 49" Les minimes de 'USVA ont tout raflé catte salson : titres
Fms = e R départomental, régional ot interrégional.

Stecy Dolay 3, Pauline Delfolie

Cliristopho Gabet 56, Geégoire Du- fosse 157 Sylvain Michel 19, Nico-
18" les cadettes Marine Debrabant o0 e o Gregoire Chemin 77,  las Carlior 287, Joan-Paul Gahlm-
16 ¢t Marie Carta 28, le 8e0l0r 1y ooy noeti haut les couleurs de  baré 36, Hugues Blel 140, Piscal
Mohamed Reziga 6 et Vespolr oy iy Dubrulle 150°, José Asvedo 152,
SRS SR K nc crom oy Sesont également mis en évidence, 1 Ies seniors féminines Ophéline
» US Valenclennes.- L'équipe mi-  Cindy Novedll 24, tout comme Emi- Hélin 21° et Marie-Cécile Flament
nime, déj champlonne réglonale,  lien Hollande 6 et Aurélien Mur- 34, eflectueront, apees lear beau
confirme et de fort belle maniére  rutau 207, au cross court et le cadet  Parcours le déplacement. de Pa-
une sabson de cross qui se termine  Valentin Bourlard 16, ray-le-Monial.
hiés tize ymand.- Pas do titre ni B

Ménégetti
Onida 22, Dorian Chopin 38+, dinols mais les vétérans Bruno Del-  voyage. ® P, P. (CLP)

iz |

CHAMPIONNATS DU MONDE CADETS

Le baccalauréat en poche, Margot Dubois
veut aussi réussir I'épreuve du marteau

= ['ad e e ples e 11 de
*Fﬂiﬂ""'&”{n:ﬂ.nn. Pordistes. Les amis. b fusalle, les  dre qu'it soil bon, que u soit de

du club prurins aingd vesis 3
:’ﬁ,“m'“,w“,"‘;w,,m ol g, Looglemp habauge i faire du
temip que du b de T e puisgu'elle jeniin
omde. i g hu._":‘wwuz;?w,, Py 5
Pou T ment pear franchie un cap. « L'sb  mance en arrhant dans F.',h*"
ik . e feettl. ¢'est Fentres o fale ¢t te  tiume ser fes consedle do Bernand
surtout dans 'émotion = relier an nowsan el e Deschampa. Afin de gérer au
Sers-ioelie_ sissl b Vaise dune  cie-telle. Je me suls pas alla wnir e Tévénemen, elen's pus bt
Fiopeave M0 evatonu ) Lo lox bt momdicr, mas f'erpire Wt A dicler avec Célioe Vinde-
oomcours g6 quablcatiom pro- faine phus e $5 o Powr Finstast. wille. 1a fille de som entradaeur
[ e il o -i'il:m-hn-b
'l prisent, b Valeockenmeter o #aen sirrmenl un prs de stress ke O

I Jour de fu a1 fr
Buine, - s -l 3 alpisr. =
i by ot seduee ol ya Tt mon pramiar Ta matinae m
emtente damt iguipe. T semps norsal. la Valenclmmeise
.—,.,.,...m.un-nr grand champiannat, ey Sl e
gramd L Je 'y tin. wextruine des ficw-
P ke o LN 108 S 4 MR Pl s
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INTERCLUBS | PREMIER TOUR

LA VOIX DU NORD
JEUDE 12 MAJ 2011

Saint-Amand bien placé, Valenciennes
devra serrer les rangs en finale

Le premier tour des interclubs
s'est déroulé ce week-end.

P> Nationale 2.- Classement ; 1.
LMA 46129 pts, 2, ACVA
41 965 pts, 3. AA 41 690 pts, 4.
Saint-Amand 40 908 pts... 9. VA-
lenciennes 38 384 pis...

— Saint-Amand : les Amandinols
ont réalisé une compétition solide
avec plus de 40 000 points et des
performances intéressantes comme
celle de Flament (2 du 800 m [ém
en 2'22"50) ou Réche (1* du
800 m hommes en 1'56"66),

Nacht

plagant a 52,05 m (17). De méme,
Stanis Novak, bien que légérement
blessé, lance le javelot & 54,47 m.
Les interclubs sont souvent I'occa-
sion pour des athlétes de se révéler
sur des épreuves inhabituelles,
comme Charlotte Aleksandrowicz
el Marion Libourel (1~ du disque
avec 36,65 m) respectivement per-
chiste et lanceuse ont impres-
sionné de détermination et de quali-
tés sur le relais 4 x 400 m. Les en-
traineurs Pierre-Marie Gilleron,
Jennyfer Bassement et Cyril Caré ré-
déja aux ch

— USVA : le total est tout de méme
un peu décevant, les dirigeants es-
péraient les 40 000 points. L'am-
biance était particuliére cette an-
née, les athlétes se connaissent pen
car ils ne se croisent jumais du fait
de Fabsence de stade a Valencien-
nes. Chaque discipline s enu'ame Le relais 4 x 400 m de 'USVA
séparément sur des stades éli s'est disti é

ce qui empéche des entrainements

a apporter @ 1'équipe pour de
meilleurs résultats lors de la finale
des interclubs le 22 mai a
Chalons-en-Champagne  pour
jouer le maintien du elub en N2.
1Is pourront compter sur le renfort L)
de Pierre Debuyser et Stéphanie -
Martin en lancer ou encore de Ca-
role Legrand en course. i St ende | 1 enge
P Nationale 3,- Classement : 1. - -
sérieux, réguliers ¢t tout échange  nés par Emilien Hollande qui réa- - Le Touquet 31 808 pts... 4. Anzin o "weut pos futl Am e ot
entre athlétes et entraineurs et les  Jise la meilleure performance des 28 187 pts. : L e aeule
performances en patissent. Le  Valenciennois avec 4'01"58 sur uuuiqu-:q Anzinois ont sorti Ieur

stade doit étre rénové cette année 1 500 m et Manon Chemin perfor- i

(d€but des travaux en mai etlivral-  pante surle 400 men 61798 (24, (2 du 400'm en 59"'49), Dolay

(1" du 1 500 men 4'58"27), Ber-
Autre belle performance. celle de  waed £2 dis 1000 51 o 11720 T

son en septembre). Les athlétes et

Antratnenire ont hite.

el g
b e bt it 161 K, bem -
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v ity i pwbipani @ jles de Mwmulr-lﬂw-k-l:—-
siauphune Mare-

A fe Shan Bmifen lbellande Sl iy Vignuhia de
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Ir vatnpurnr, Timicha
ble b gaillard suriout quund i
es graies] laissd n plice & la  court dans s jerde. O les da-

Le cadet Valenciennois Stanis Nowak entre
dans le top 10 mondial du javelot

comme chaque semaine au

CREPS de Wattignies pour la tra-

Cette performance nationale le
classe premier de sa catégorie.

« Ce week-end. lors d'un mesting in-
ternational i Lons-le-Saunier,
Vavais défa lancé & 59,20 m tout
prés du record de France qui étaic de
60,80 m et ce malgré de nombreu-
ses. erreurs techniques. Ce jeud i
Wattignies, j'ai rectifié I tir en as-
Surant mes trois premiers fets aux

qmrﬂmmﬂﬂummﬂmk
record national d 69,59 m », expli-
que le Valenciennois qui poursult
donc sa marche en avant
‘Mais la qualification pour les cham-
plonnats du monde du 6 juillet &
Villeneuve d'Ascq n'est pas encare
pour autant acquise. gn ,m |, du concours pour obtenir le fa-  tout confiants car cette perfor-
pp,‘ “,.m.dn.# meus sésame des mondiaux. mance place leur athléte dans le
dnmnlm.culhlnuni Ses entraineurs Guy Boubet & Lié-  top 10 mondial (le 9 a réalisé
Mumimm lors du meeting natio- vlnﬂﬂ!lnnkﬂmwkullymlw 70.30m). Ce 'est qu'une étage
nal de référence que tout se jouera. car le jeunc a de
11 faudra en effet sortir vaingueur  ranger Demerval restent mune l'ambition. W P.P. (CLP)

Le Valenciennois Stanis Nowak a éals s dixiama pertormance
mondiale au javelot chez les cadets.

EICEAIHSTE LES FOULEES DU VIGNOBLE A VALENCIENNES | 5 KM ET 10 KM U
Et de huit pour Pierre Potteau

quia falt du Vignoble son etang prlve
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