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LE MOT DE LA PRÉSIDENTE

Je voudrais commencer par remercier toutes les personnes présentes et toutes celles en train de lire ce
mot, cela montre bien l’intérêt que vous portez à l’USVA.

L’année 2013 était la première année de ce nouveau comité alors soyez indulgents pour cette première
Assemblée Générale. Pour le livret c’est comme les autres années donc personne ne sera perdu.

Tout d’abord, je voulais présenter les deux personnes qui ont rejoint le comité en cours d’année, Nathalie
LECOCQ et François CHRETIEN.

Au cours de cette année, de nombreux projets ont été réalisés, certains pour faire découvrir l’athlétisme
tels que la journée du sport scolaire ou les 2 journées sur la place d’Armes, récemment en septembre
pour la découverte de l’athlétisme aux plus jeunes et la seconde à la veille des Foulées Valenciennoises
2013.

Je vous rappelle que le 13 avril 2014, les Foulées Valenciennoises seront le terrain des championnats de
France de 10km, alors pour tous les volontaires (non qualifiés bien sur) votre présence sera la bienvenue
pour faire de ce moment un des meilleurs championnats de France, celui dont tous se souviendront.

Outre ces démonstrations, nous avons également des collaborations en cours, avec les clubs voisins tels
que Saint-Amand ou Anzin, les établissements scolaires privés (les établissements publics semblent ne
pas être intéressés !), certaines associations comme la Croix Rouge ou Unis’Cité…

Sans oublier nos grands rendez-vous traditionnels : les Boucles Nocturnes de Vauban le 20 décembre, le
Meeting du Souvenir fin juin et les Foulées du Vignoble début septembre.

Tous ces points seront développés au cours de l’Assemblée et dans le livret disponible soit sur le site
Internet soit en remplissant la feuille à l’entrée pour obtenir un exemplaire papier.

Sur un plan purement sportif, il  y a eu de belles réussites collectives avec les Interclubs et réussites
individuelles avec Léa FLEURY aujourd’hui au Brésil pour les Championnats du Monde scolaire mais aussi
Emmanuel LEJEUNE et surtout 13 qualifiés au Championnat de France Jeunes et 2 aux Nationaux.

J’en profite pour remercier tous les athlètes bien sur, mais aussi les juges sans qui les performances ne
pourraient pas être prise en compte, les entraîneurs car sans eux il n’y aurait pas de performance et tous
les bénévoles d’un jour pour assurer un déplacement ou de toujours, ceux sur qui ont peut toujours
compter pour tous les rendez-vous du club.

Pour conclure, j’indique que toutes les personnes qui souhaitent proposer un projet ou une idée au
comité sont les bienvenues, il n’est pas obligatoire de faire parti du comité pour participer à la vie du
club.

Reste à souhaiter que l’année 2014, nous apporte encore de belles réussites, sportives bien sur mais pas
que… et de beaux moments de rencontre et de complicité entre les athlètes. 

Bonne saison à tous.

Carole LEGRAND
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STATISTIQUES DU CLUB

EFFECTIF

EFFECTIF DES LICENCIÉS POUR L’ANNÉE 2013

EFFECTIF SAISON 2013

Catégories Masculin Féminin Total

Eveil Athlé 22 4 26

Poussin 7 13 20

Benjamin 18 7 25

Minime 12 5 17

Cadet 20 10 30

Junior 8 7 15

Espoir 8 3 11

Senior 38 25 63

Vétéran 64 48 112

TOTAL 2013 197 122 319

COMPARAISON DES LICENCIÉS DE 2009 À 2013

TOTAL 2009 2010 2011 2012 2013

Homme 164 158 145 168 197

Femme 81 85 96 117 122

TOTAL 245 243 241 285 319
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FEMMES 2013 2012 2011 2010 2009

Eveil Athlé 4 10 12 9 7

Poussin 13 14 8 15 10

Benjamin 7 4 9 7 12

Minime 5 12 11 9 17

Cadet 10 11 10 11 2

Junior 7 8 1 1 5

Espoir 3 4 6 9 3

Senior 25 16 15 18 18

Vétéran 48 38 24 6 7

TOTAL 122 117 96 85 81

HOMMES 2013 2012 2011 2010 2009

Eveil Athlé 22 18 15 15 14

Poussin 7 12 17 17 14

Benjamin 18 10 12 19 19

Minime 12 20 16 16 22

Cadet 20 14 13 12 7

Junior 8 6 5 4 4

Espoir 8 9 7 7 6

Senior 38 25 18 28 35

Vétéran 64 54 42 40 43

TOTAL 197 168 145 158 164
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CLASSEMENTS

CLASSEMENTS FFA

CLASSEMENT MIXTE DES CLUBS FFA

Années Points Place Nombre clubs

2013 2383 135 1765

2012 2154 152 1771

2011 1756 193 1744

2010 1890 188 1732

2009 495 105 1364

2008 578 86 1385

2007 641 74 1385

2006 685 61 1405

2005 681 63 1408

2004 566 82 1400
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CLASSEMENT PAR GENRE DES CLUBS FFA

Années Classement
Homme

Points
Homme

Classement
Femme

Points
Femme

2013 118 1319 143 725

2012 134 1190 157 679

2011 177 967 189 553

2010 171 1082 203 570

2009 107 295 119 200

2008 87 321 83 257

2007 76 360 68 281

2006 63 377 51 308

2005 64 402 67 279

2004 81 341 91 225

CLASSEMENT RÉGIONAL

Classement Régional

Place Points Clubs

1 8915 Lille Métropole

2 6253 RC Arras

3 5581 Villeneuve d'Ascq Fretin Athlétisme

4 3340 Entente Sambre Avesnois 59

5 3220 Entente Littoral Athlétisme Nord 59

6 3217 Artois Athlétisme

7 2731 OSM Lomme Athlétisme

8 2363 US Valenciennes Athlétisme

9 2144 Etoile Oignies

10 2049 US Athletique de Liévin

CLASSEMENT LICENCIÉS

Voir pages suivantes.
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CLASSEMENT FEMININ DES ATHLETES JUGES ENTRAINEURS ET DIRIGEANTS SELON LES PERFROMANCES INDIVIDUELS

N2 (28 pts) N3 (26pts) N4 (24pts) IR1 (21pts)  IR2 (20pts) IR3 (19pts)

Léa Fleury CA Jennifer Bassement SE Charlotte Aleksandrowicz JU Marion Libourel SE

Mathilde Hanuise ES Noémie Ceriez SE Manon Chemin SE

Bertille Mazure CA Émilie Crétel JU

Stéphanie Martin SE

Colette Bassement OF Pauline Boubet SE

Sabine Chemin CO

Kathy Firmin OF

Marie Odile Richez OF

IR4 (18pts) R1 (15pts) R2 (14pts) R3 (13pts) R4 (12pts) R5 (11pts)

Léa Mairesse CA Marie Brouet SE Julie Bertrand ES Misseline Lesire MI Mathilde Chombart MI

Sophie Gabet Briatte SE Nicole Desmedt VE Gabrielle Costanzo SE Christelle Lecalvez VE Mélissa Rosa JU

Maxence Warniers SE Adeline Legrand SE Anne Sophie Flahaut SE

Maryvonne Chandelier DI Nathalie Lecocq SE

Carole Legrand DI Amelle Fellah BE

Fanny Richez OF

R6 (10pts) D1 (8pts) D2 (7pts) D3 (6pts) D4 (5pts) D5 (4pts)

Khadija Kaddouri MI Manon Crombez BE Perrine Goldman JU Blandine Guery VE Élodie Lacassaigne JU Amélie Delsart EA

Marianne Pestiaux CA Ana Maria De Abreu SE Camille Lernon BE Inès Vignais BE Flavie Rousse SE Laure Jung EA

Sixtine Vignais CA Maëlle Chombart MI Lucie Poulet PO

Célia Ferdi CA Laura Vanderstichel ES Sophie Kromby POF Candice Vannobel EA

Rosemonde Palud ES Natacha Zarozinski SE

Joséphine Cresson BE

D6 (3pts)  D7 (2pts)  D8 (1pts)  

Elea Coche POF Camille Colpaert CA Camille Drila PO

Safia Rami VE Sacha Leroy PO

Zoé David EF Anne Sophie Ohn PO

Heloise Di-Fiore PO Vanille Pioge PO

Camille Loyez PO

Camille Taquet PO
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CLASSEMENT MASCULIN DES ATHLETES JUGES ENTRAINEURS ET DIRIGEANTS SELON LES PERFROMANCES INDIVIDUELS

N2 (28 pts)  N3 (26pts)  N4 (24pts)  IR1 (21pts)  IR2 (20pts)  
Vincent Desreumaux SE Nathan Fleury CA Serigne Demba Ba ES
Emmanuel Lejeune ES Morgan False CA

Arnaud Caille DI
Bernard Deschamps OF
Jean Paul Richez CO

IR3 (19pts)  IR4 (18pts)  R1 (15pts)  R2 (14pts)  R3 (13pts)  
Antoine Colas MI Shan Holbecq CA Grégoire Chemin CA Hugo Singer MI Cyril Audras SE
Nicolas Parol MI Alexandre Yrielon JU Antoine Nawrocki SE Florimond Marechal SE Yoane M'Begha Allogo JU
Romain Parol JU Lucas Hameau SE Nathan Douillard CA Joffrey Carcel SE
Christopher Gabet CA Guillaume Peruzzo JU Damien Desreumaux OF Rémi Guillot CA Marc Santoire VE
Paolo Onida CA Valentin Bourlard JU Tristan Dubois OF Eddy Lambin SE Julien Lemaire SE
Richard Lespagnol CA Mohamed Fellah VE Bernard Firmin OF Pierre Debuyser SE
Vincent Lempereur VE Mario Fontana CO

Philippe Lebon DI
Alain Lernon CO

R4 (12pts)  R5 (11pts)  R6 (10pts)  D1 (8pts)  D2 (7pts)  
Benjamin Delecluse Desmedt CA Omar Fellah SE Mustapha Ben Balla CA Thomas Baudain SE Max Dequet CA
Julien Juras SE Frederic Fernez VE Maxence Bouchez CA Cyril Caré SE Marc Malliar VE
Nicolas Kasprizk MI Pierre Marie Gilleron VE Christophe Bourlard VE François Chretien SE Bernard Capliez SE
Antoine Martin MI Laurent Kedziora VE Florian De Conninck JU Julio Debray MI Rodrigue Felisiak SE
Aurelien Murrutzu SE Thomas Lebon ES Frederic Di Giovanni Giacomo SE Stephane Douriez VE Franck Meurisse VE
Louis Matton BE Job lesire BE Emmanuel Henneuse VE Gaetan Dubois ES Tristan Aldebert BE
Gilles Pavan VE Enzo Peruzzo BE Ludovic Leduc SE Antoine Fornies MI Gabriel Gostiau VE

Nicolas Silitti VE Samuel Maquinghen BE Gregory Franco SE Jean Marie Merabet VE
Ibrahim Mone ES Xavier Lefebvre SE Thomas Pestiaux JU
Bruno Sousa SE Jean Baptiste Lefevre SE Yoni Rivière BE

Ryan Loukili CA
Timothee Maliar CA
Ludovic Michaux SE
Youssif Oubbih SE
Dominique Dubois OF
François Xavier Segers OF
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CLASSEMENT MASCULIN DES ATHLETES JUGES ENTRAINEURS ET DIRIGEANTS SELON LES PERFROMANCES INDIVIDUELS

D3 (6pts)  D4 (5pts)  D5 (4pts)  D6 (3pts)  D7 (2pts)  

Didier Guillot VE Pierre Forabosco MI Nicolas Candelier JU Alain Locquet VE Antoine Meurisse ES

Dominique Manti VE Gael Riez SE Victorien Machen SE Laurent Philippe Beaumont SE Pierre Gobinet VE

Farid Bakhouche SE François Pamelard VE Malo Duquesnoy POM Ludovic Lecalvez VE Michel Kedziora SE

Maxime Bailleul BEM Bernard Chemin VE Anthyme Duval EA Jean Michel Lecocq VE Gauthier Bednarz PO

Sulimane Benallal BEM Jean Gabrielle Leclercq VE Luckson Eschenbrenner EA Djamel Raki VE Arsene Bruno EA

Aurélien Dorsimont BEM Paul Chombart BEM Paul Gregoire POM Stephane Lede VE Dilane Egoulhakpa EA

Théo Clause BEM Arnaud Moret EA Leo Olivier BEM Clement Fellah EA

Guillaume Taisne POM Louis Mundubeltz EA Aymen Bruneau BEM Lucas Mendicino EA

Djamel Raki VE Ethan Olivier EA

Samuel Coche EA Rudi Sagnier PO

D8 (1pts)  Louis Fromont EA Raphael Bednarz EA

Bruno Thilollet VE Antoine Dumez PO Alexandre Devroute EA

Frederic Siejak VE Quentin Lecalvez Plaskowski EA Raphael Messier EA

Jean Luc Gregoire VE Juan Rosi EA

Patrick Legrand VE Gatien Stricanne EA
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MUTATIONS

SORTIES

Athlète Catégorie Club

Paolo Onida CAM RC Arras

Bertille Mazure JUF ASPTT Lille

Mélissa Rosa JUF ASPTT Lille

Julie Bertrand ESF AC Wambrechies

Ana Maria De Abreu SEF US Cagnes

Julie Seu SEF RC Arras

Farid Bakhouche SEM Nogent-sur-Oise Athlétisme

Vincent Desreumaux SEM AC Cesson

Lucas Hameau SEM RC Arras

Florimond Maréchal SEM Béthune Athlétisme

ENTRANTES

Athlète Catégorie Club

Méline Vilcot EAF EA Douchy

Marie Terrier MIF US Marly Athlétisme

Guillaume Decherf JUM Touquet Opale Athlétisme

Marie-Cécile Flament SEF Nouveau Saint Amand Étudiant Club

Jean-Luc Devroute VEM AS Anzin

Sylvain Michel VEM Nouveau Saint Amand Étudiant Club

Ludovic Nacry VEM AS Anzin
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RÉSULTATS

RECORDS

RECORDS DU DÉPARTEMENT

Épreuve Saison Perf Athlète Fédération Date Lieux
Record Espoir Femme

Longueur Salle 6m04 Léa Fleury UNSS 02/02/2013 Bordeaux
Record Junior Femme

Longueur Salle 6m04 Léa Fleury UNSS 02/02/2013 Bordeaux
Record Cadette

50m H 76 Salle 7’’48 Léa Fleury USVA 09/01/2013 Lille
60mH 76 Salle 8’’73 Léa Fleury UNSS 02/02/2013 Bordeaux
Longueur Salle 6m04 Léa Fleury UNSS 02/02/2013 Bordeaux

Pentathlon Salle 3943pts Léa Fleury USVA 09/02/2013 Lyon
8’’83-1m67-13m16-5m92-2’36’’27

100mH Stade 14’’46 Léa Fleury USVA 19/05/2013 Bruay la Buissière

RECORDS DE RÉGION

Épreuve Saison Perf Athlète Fédération Date Lieux
Record Cadette

50m H 76 Salle 7’’48 Léa Fleury USVA 09/01/2013 Lille
Longueur Salle 6m04 Léa Fleury USVA 16/02/2013 Aubière
Longueur Salle 6m04 Léa Fleury UNSS 02/02/2013 Bordeaux

Pentathlon Salle 3943pts Léa Fleury USVA 09/02/2013 Lyon
8’’83-1m67-13m16-5m92-2’36’’27

RECORD DE FRANCE

Épreuve Saison Perf Athlète Fédération Date Lieux
Record Cadette

Pentathlon Salle 3943pts Léa Fleury USVA 09/02/2013 Lyon
8’’83-1m67-13m16-5m92-2’36’’27

LISTES  HAUT NIVEAU

ATHLÈTES SUR LES LISTES NATIONALES DE HAUT NIVEAU

Athlètes Liste FFA Épreuves Points
Léa Fleury Liste ESPOIR Triathlon 102 points

Bertille Mazure Liste ESPOIR Javelot (600g) 35m52
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A  noter  que  Stanis  Nowak  et  Nicolas  Goffo  sont  encore  sur  la  liste  sous  Valenciennes  Athlétisme,
puisqu’ils ont été inscrits sur cette liste alors qu’ils étaient encore au club.

ÉCOLE D’ATHLÉTISME

POUSSINS

Cette  année,  seules  2  poussines  et  1  poussin  sont  parvenus  à  se  qualifier  pour  les  championnats
départementaux sur piste à Douai. A noter qu’il n’y a pas de championnats individuels en salle.

Triathlon Course Longueur Lancer
Lucie POULET 6ème avec 63pts 50m : 8’’66 3m40 Javelot : 15m57

Sophie KRONBY 16ème avec 48pts 50m : 9’’29 3m04 Poids : 6m46
Malo DUQUESNOY 34ème avec 37pts 50m : 8’’65 3m14 Poids :5m32

BENJAMINS

Championnats du Nord en salle à Lille, 7 athlètes présents dont 2 féminines. Deux médaillés : Job et
Louis.

Triathlon 1ère épreuve 2ème épreuve 3ème épreuve
Amelle FELLAH 57ème avec 58pts 50m : 8’’75 50m Haies : 10’’34 Longueur : 3m59
Inès VIGNAIS 100ème et 36pts Marche : 15’02 Longueur : 2m94 Poids : 4m56

Louis MATTON 13ème avec 76pts 50m : 7’’74 Longueur : 4m30 Poids : 6m85
Job LESIRE 15ème avec 74pts 50m : 7’’62 Longueur : 4m14 Poids : 6m48

Samuel MAQUINGHEN 26ème avec 66pts 50m : 7’’97 Longueur : 3m86 Poids : 6m57
Enzo PERUZZO 48ème avec 57pts 50m : 8’’08 Longueur : 3m14 Poids : 7m25
Yoni RIVIERE 89ème avec 34pts 50m : 8’’68 Hauteur : 0m98 Poids : 5m24

Championnats départementaux sur piste à Douai, la parité était respectée avec la participation de 3 filles
et 3 garçons.

Triathlon Course Saut Lancer
Amelle FELLAH 20ème avec 70pts 1000m : 3’50 Hauteur : 1m30 Disque : 13m07
Joséphine CRESSON 32ème avec 61pts 50m : 8’’27 Longueur : 3m42 Poids : 6m55
Manon CROMBEZ 41ème avec 54pts 1000m : 3’52 Longueur : 3m20 Disque : 12m57
Enzo PERUZZO 11ème avec 77pts 50m : 8’’07 Hauteur : 1m36 Poids : 8m97
Job LESIRE 13ème avec 75pts 50m : 7’’67 Longueur : 3m99 Poids : 7m62
Samuel MAQUINGHEN 20ème avec 67pts 50m : 7’’85 Longueur : 3m79 Poids : 6m57

Championnats régionaux sur piste à Lens, 1 représentante féminine et 4 garçons.

Triathlon Course Saut Lancer
Amelle FELLAH 72ème avec 72pts 1000m : 3’51 Hauteur : 1m30 Disque : 13m77
Louis MATTON 46ème avec 80pts 50m : 7’’59 Longueur : 4m32 Poids : 7m35
Enzo PERUZO 71ème avec 71pts 50m : 8’’15 Hauteur : 1m30 Poids : 8m38
Job LESIRE 73ème avec 71pts 50m : 7’’80 Longueur : 4m01 Poids : 7m01
Samuel MAQUINGHEN 93ème avec 63pts 50m : 7’’86 Longueur : 3m67 Poids : 6m71
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MINIMES

Championnats du Nord en salle à Lille, 1 représentante féminine et 3 masculins. Un médaillé, Nicolas Parol termine 2nd du 
triathlon et 2ème en perche.

Triathlon 1ère épreuve 2ème épreuve 3ème épreuve
Misseline LESIRE 23ème avec 50m : 7’’48 Longueur : 4m01 Poids : 6m89
Nicolas PAROL 2ème avec 102pts 50m : 6’’93 50mH : 7’’92 Perche : 3m60
Antoine FORNIES 34ème avec 59pts 50m : 7’’58 50mH : 9’’36 Hauteur : 1m48
Nicolas KASPRZIK NC 50m : NP Longueur : 4m60 Poids : 8m85

Championnat Régional Minimes en salle à Lille, 2 représentants, parité respectée.

Triathlon 1ère épreuve 2ème épreuve 3ème épreuve
Misseline LESIRE 47ème avec 70pts 50m : 7’’48 Longueur : 3m94 Poids : 6m76
Antoine FORNIES 67ème avec 54pts 50m : 7’’55 50mH : 9’’34 Hauteur : 1m36

Championnats départementaux à Lomme, 3 féminines et 5 masculins, enfin 6 au départ mais une chute
dans les escaliers a mis fin à la compétition de Nicolas Parol. 
Antoine Colas, champion départemental sur le 1000m en 2’36.
Hugo Singer est médaillé sur le 100m en prenant la 3ème place avec 12’’16 et Maelle Chombart 3ème sur le 2000m marche 
avec 13’53.

Triathlon 1ère épreuve 2ème épreuve 3ème épreuve
Mathilde CHOMBART 55ème avec 58pts 50m : 7’’63 Longueur : 3m22 Disque : 20m68
Maelle CHOMBART 72ème avec 48pts 50m : 8’’50 Marche : 13’53 Hauteur : 1m24
Khadija KADDOURI 74ème avec 46pts 100m :15’’50 1000m : 3’53 Longueur :3m14
Antoine COLAS 4ème avec 100pts 100m :12’’43 1000m : 2’36 Javelot : 33m17
Hugo SINGER 21ème avec pts 100m :12’’16 Hauteur : 1m49 Disque : 22m75
Nicolas KASPRZIK 42ème avec pts 100m :12’’56 Longueur : 4m66 Disque : 19m92
Jules BEAUCAMP 71ème avec pts 50m : 7’’81 Longueur : 4m13 1000m : 3’14
Antoine FORNIES 73ème avec pts 100mH :19’’27 Hauteur : 1m42 Disque :19m97

Championnat régionaux Minimes à LENS, aucune fille qualifiée, seuls 3 représentants masculins. A noter
Antoine COLAS, qui a malheureusement chuté sur le 1000m dans la dernière ligne droite, termine avec
60pts sur 2 épreuves !

Triathlon 1ère épreuve 2ème épreuve 3ème épreuve
Hugo SINGER 27ème avec 84pts 100m :12’’21 Hauteur : 1m56 Disque : 24m68
Nicolas KASPRZIK 62ème avec 69pts 100m :12’’65 Longueur : 4m41 Poids : 8m97
Antoine COLAS 73ème avec 60pts 100m :12’’30 1000m : AB Javelot : 32m98

CHALLENGE  JEUNES

L'USVA termine 12ème au classement régional et 6ème au classement départemental.
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CHAMPIONNATS  PAR ÉQUIPES

CROSS 

Classement Régional Classement National Nombre de points
7e régional 84eme National 1913 points

1913 pt 84è. au CLASSEMENT NATIONAL

0034 pt 16/12/2012 : Cross national Jean Vilet (Liévin - NPC/062)

0004 pt 18/11/2012 : Cross du Bois Laurent (Roncq - NPC/059)

0004 pt 25/11/2012 : 17e cross de la Sensée (Fechain - NPC/059)

0028 pt 06/01/2013 : Cross Jean Stablinsky (Anzin - NPC/059)

0047 pt 03/03/2013 : Championnats de France de cross-country (Lignières-en-Berry - CEN/018)

0092 pt 12/01/2013 : Championnats du nord de cross jeunes zone Hainaut (Fourmies - NPC/059)

0888 pt 13/01/2013 : Championnats du nord de cross p/b/m/c/j/es/s/v (Fourmies - NPC/059)

0636 pt 27/01/2013 : Régionaux de cross (Auby - NPC/059)

0216 pt 10/02/2013 : PréFrance de cross-country Val de Souchez (Lievin - NPC/062)

EQUIP’ATHLÉ

Catégories Classement Points
Benjamins 136e 467 pts

Benjamines
Minimes Garçons 187e 456 pts

Minimes Filles 208e 417 pts
Cadets 39e 550 pts

Cadettes 129e 211 pts

INTERCLUBS MOINS DE 23 ANS

Classement Points Équipes
58e  français 5206 points Filles
42e  français 7309 points Garçons

Pas de qualification aux championnats de France interclubs moins de 23 ans. 

INTERCLUBS NATIONAL 2

Classement Points Tour
2e du match 45 634 pts Qualification (1er tour)
19e club N2 46 396 pts Finale (2èmetour)

Le total de points et le classement du club continue de progresser.
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CHALLENGES HORS STADE

Challenges masculins hors stade

Équipe Athlètes Points
Classements

Nat1 Reg2 Dep3

1
Mohamed Fellah (188 points),  Vincent  Lempereur  (179 points),
Eddy Lambin (170 points), Joffrey Carcel (160 points), Cyril Audras
(159 points), Marc Santoire (157 points)

1013 177 21 17

2
Emmanuel Lejeune (156 points), Julien Juras (146 points), Frédéric
Fernez (145 points), Christophe Bourlard (143 points), Frédéric Di
Giovanni (141 points), Gilles Pavan (141 points)

872 400 43 30

3
Ludovic Leduc (138 points), Laurent Kedziora (137 points), Jean-
Baptiste  Lefevre  (133  points),  François  Chrétien  (132  points),
Bruno Sousa (129 points), Emmanuel Henneuse (128 points)

797 561 57 41

4
Bernard Capliez (126 points), Grégory Franco (123 points), Thomas
Baudain (121 points), Nicolas Silitti (120 points), Franck Meurisse
(117 points), Ludovic Michaux (117 points)

724 740 71 50

5
Marc  Maliar  (114  points),  Rodrigue  Felisiak  (113  points),  Jean-
Marie  Merabet  (104  points),  Didier  Guillot  (101  points),  Mario
Fontana (100 points), François Pamelard (98 points)

630 1040 98 71

6

Florian  De  Coninck  (92  points),  Bernard  Chemin  (91  points),
Youssif  Obbih  (90  points),  Victorien  Machen  (87  points),  Jean-
Gabriel  Leclercq  (86  points),  Laurent-Philippe  Beaumont  (80
points)

526 1406 124 86

7
Cyril Caré (76 points), Ludovic Lecalvez (73 points), Alain Locquet
(73  points),  Pierre  Gobinet  (64  points),  Valentin  Bourlard  (61
points), Jean-Michel Lecocq (59 points)

406 1934 162 113

8
Gael Riez (54 points), Omar Fellah (51 points), Richard Lespagnol
(49 points), Eric Leclercq (49 points), Stéphane Lede (47 points),
Michel Kedziora (49 points)

296 2645 218 152
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Challenges masculins hors stade

Équipe Athlètes Points
Classements

Nat1 Reg2 Dep3

9
Pierre  Lecocq  (42  points),  Djamel  Raki  (42  points),  Arnaud
Dessaint (39 points), Stéphane Douriez (37 points), Frédéric Siejak
(36 points), Dominique Manti (34 points)

230 3233 243 168

10
Lucas  Hameau  (34  points),  Pierre  Nunes  (30  points),  Bernard
Quercy (29 points), Bruno Thiollet (28 points), Antoine Meurisse
(26 points), Maxence Bouchez (26 points)

173 3751 268 184

1 : Sur 4576 équipes nationales - 2 : Sur 319 équipes régionales – 3 : Sur 221 équipes départementales

Challenges féminins hors stade

Équipe Athlètes Points
Classements

Nat1 Reg2 Dep3

1 Mathilde Hanuise (126 points), Maxence Waerniers (107 points),
Nicole Desmedt (92 points), Manon Chemin (81 points)

406 57 7 6

2 Sophie  Gabet  Briatte  (123  points),  Nathalie  Lecocq (77 points),
Gabrielle Costanzo (67 points), Ana Maria De Abreu (64 points) 331 166 18 12

3 Blandine Guery (61 points),  Christelle  Lecalvez (49 points),  Julie
Bertrand (30 points), Sandra Severin (22 points)

162 729 60 39

4 Rosemonde Palud (20 points), Adeline Legrand (17 points), Sylvie
Blin (16 points), Safia Rami (7 points) 60 1646 114 76

1 : Sur 2184 équipes nationales - 2 : Sur 135 équipes régionales – 3 : Sur 89 équipes départementales

COUPE DES SPÉCIALITÉS

Cette année, seule une équipe était engagé au disque homme, Pierre Marie Gilleron, Guillaume Peruzzo,
Romain Parol et Nicola Parol ont fait un total  138.14m. Guillaume Peruzzo 38m06, Romain Parol 37m34,
Pierre Marie Gilleron 32m37, Nicolas Parol 30m37. 

CHALLENGE DES SPÉCIALITÉS

Challenge Mixte - 2013

31
6e

/ 
68

9

59138 US VALENCIENNES ATHLETISME 259pts

Fornies Antoine 50m Haies (84)-Salle : 8''75 
(24 pts) Peruzzo Enzo Poids (3 kg) : 8m97 (29 pts)

Parol Nicolas
Perche - Salle : 3m71 (41 
pts) Chombart Mathilde

Disque (0.8 kg) : 21m15 (24
pts)

Colas Antoine 1 000m : 2'39''55 (43 pts) Singer Hugo 100m : 11''96 (36 pts)

Fellah Amelle Hauteur : 1m30 (30 pts) Matton Louis 50m Haies (65) : 8''89 (32 
pts)

Challenge Courses - 2013
59138 US VALENCIENNES ATHLETISME 210 pts
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29

6e
 /

 8
64 Parol Nicolas 50m Haies (84)-Salle : 7''74 

(37 pts) Colas Antoine 1 000m : 2'39''55 (43 pts)

LesireMisseline 50m - Salle : 7''2 (29 pts) Singer Hugo 100m : 11''96 (36 pts)

Martin Antoine 1 000m : 2'55''56 (33 pts) Matton Louis
50m Haies (65) : 8''89 (32 
pts)

Challenge Sauts – 2013

34
2e

 /
 8

42

59138 US VALENCIENNES ATHLETISME 182 pts

LesireMisseline Longueur : 4m44 (28 pts) Parol Nicolas Perche - Salle : 3m71 (41 
pts)

Matton Louis Longueur : 4m32 (28 pts) Fellah Amelle Hauteur : 1m30 (30 pts)

Martin Antoine
Triple saut - Salle : 11m10 
(27 pts) Peruzzo Enzo Hauteur : 1m36 (28 pts)

Challenge Lancers –2013

43
2e

 /
 8

29

59138 US VALENCIENNES ATHLETISME 160 pts

Singer Hugo Disque (1.2 kg) : 25m46 (25
pts)

Peruzzo Enzo Poids (3 kg) : 8m97 (29 pts)

Chombart Mathilde Disque (0.8 kg) : 21m15 (24
pts) Lesire Job Poids (3 kg) : 7m62 (24 pts)

Parol Nicolas
Disque (1.2 kg) : 31m48 (31
pts) Colas Antoine

Javelot (600 g) : 33m17 (27 
pts)

MÉDAILLES EN CHAMPIONNATS

STADE TOTAL Or Argent Bronze
Départementaux 7 4 2 1

Régionaux 21 11 5 6
Interrégionaux 22 12 6 4

France 2 1 1
International 0

TOTAL 50 27 13 11

CROSS TOTAL Or Argent Bronze
Départementaux 6 1 2 3

Régionaux 3 3
Interrégionaux 1 1

France 0
International 0

TOTAL 10 2 2 6

PARTICIPATIONS  AUX CHAMPIONNATS  PISTE

Voir pages suivantes
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ATHLETES
 SALLE STADE SALLE STADE SALLE STADE STADE SALLE STADE

Ca
t

Régionaux Régionaux Pré France Pré France France Jeune France Jeune France Nationaux France Elite Equipe Nantional

Léa Fleury CA 1ere Pentha 559 pts

1e 13m57 Poids       
1e 5m84 Longueur  
Q 1e 14''65 100mH  
FI 1e 14''42 100mH

  

FI 4e 8''77 60mH          
1/2 2e 8''82 60mH       
Q 2e 8''80 60mH          
FI 1e 5m89 Longueur

  5e Longueur 6m04  Monde Cadet 6e 
5m87 Longueur

Emmanuel 
Lejeune ES       1er 10000m 29'51  

Europe Espoir    19e 
32:15.88

Vincent 
Desreumaux SE Championnats Hors Région Championnats Hors Région   Q 6e 15''01 110mH  

Bertille 
Mazure JU   Pentathlon NC  FI 7e 36m98 Javelot

FI 10e 36m16 Javelot 
Q 3e 39m71 Javelot

Nathan Fleury CA

5e 6m19 Longueur 1e
5266pts Deca

S 6e 11''82 100m    
FI3 2e 11''65 100m

F 3e 8''67 60mH      
Q    4e 8''97 60mH  
1e Heptha 4098pts

FI 1e 15''41 110mH 
Q 1e 15''25 110mH 
13e 4m80 
Longueur   1e Deca 
5748 pts

1/2 7e 8''42 60mH       
Q 3e 8''38 60mH

Q 7e15''61 110mH     
Q 11e 39m42 Disque

Charlotte 
Aleksandrowi
cz

JU  
FI 1e 28''48 200m     
3e 2m90 perche  1eJU 2m93 Perche  Q 8e 3m10 Perche

Guillaume 
Peruzzo JU 3e 39m54 Disque

3e 11m41 Poids        
1e 40m11 Disque

 
3e 10m99 Poids    
2e 38m47 Disque

 Q 8e 41m20 Disque

Emilie Cretel JU    1e 1m57 Hauteur  Q 8e 1m57 Hauteur

Romain Parol JU  

6e 1m80 Hauteur    
1e 12m88 Poids       
2e 35m80 Disque   S
4e 17''21 110mH

3e 1m80 Hauteur   
2e 12m11 Poids       
1e Heptha 4291pts

2e 13m28 Poids     
1e 39m95 Disque    

 
Q 10e 40m42 Disque 
Q 9e 13m12 Poids

Paolo Onida CA   4e 2'03''77 800m  Q 8e 2'03''67 800m Q 14e 2'06''12 800m

Christopher 
Gabet CA  7e 1'59''88 800m    Q 15e 2'03''87 800m

Léa Mairesse CA 1e 17'43''02 3000mM    
FI 12e 17'23''77 
3000m M

25e Challenge 
Atomne Marche
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ATHLETES
 STADE SALLE STADE SALLE STADE
Cat Départementaux Régionaux Régionaux Pré France Pré France

Jennifer Bassement SE   2e 34m60 Disque  1eSE 10m70 Poids   2e 32m07 Disque   

Marion Libourel SE  1e 34m97 Disque  1e 35m52 Disque  7e 79''44 400mH  1eSE 36m61 Disque

Grégoire Chemin CA 2e 400m 53''71 Q 7''76 60m   1e 53''07 400m

Nathan Douillard CA   4e 44m66 Marteau    2e 62''18 400mH 10e 
3665 pts Deca

 2e 47m68 Marteau

Tristan Dubois CA 1e Perche 3m60  33m46 Javelot  200m 26''00 3e 3m30 perche     14e 3259pts 2e 3m65 Perche     6e 4189 pts Deca 2e 3m80 Perche         
Heptha NC

5e 3m42 perche         8e Deca 3935 pts

Alexandre Yrielon JU Longueur 5m59    6e 5m64 Longueur

Stéphanie Martin SE   2e 10m53 poids  1e 11m05 Poids  

Serigne Demba Ba ES  4e 7''63 60m  FIc 6e 7''41 60m  Q 
3e 7''28 60m

 

Noémie Ceriez SE   1e 2'19''38 800m

Arnaud Caille SE   3e 42m28 Marteau

Carole Legrand SE 2e 400mH 79''00  Disque 21m95  FI 3e 78''23 400mH

Antoine Nawrocki SE   3e 4m25 Perche

Marie Brouet SE 100m 13''08  FI 4e 8''46 60m         Q 2e 8''50 60m

Célia Ferdi CA 100m 14''02   Triple Saut 9m01  5e 14''24 100m

Florimond Marechal SE 100m 11''84  FI 5e 24''42 200m     Q 8e 12''31 100m

Marianne Pestiaux CA 400m 69''00  6e 70''63 400m

Lucas Hameau SE 400m 54''42  6e 54''03 400m

Benjamin Delecluse Desmedt CA 800m 2'09''79  7e 2'09''56 800m

Manon Chemin ES 800m 2'29''08  FI 8e 64''70 400m

Melissa Rosa JU Marteau 19m64  10e 4m68 Longueur

Richard Lespagnol CA   12e 4'23''98 1500m

Shan Holbecq CA 100m 12''06 Q 7''68 60m FI3 7e 12''08 100m S2 5e 11''97 100m

Morgan False CA   15e 4'28''21 1500m

Mustapha Ben Balla CA   18e 4'46''96 1500m

Mohamed Fellah SE 3e 3000mS 10:36

Nicolas Candelier CA 100m 13''18     Longueur 4m66

Patrick Legrand VE 100m 14''18

Maxence Bouchez CA 1500m 4'45''6

Timoté Maliar CA 1500m 4'49''6
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PARTICIPATIONS  AUX CHAMPIONNATS  HORS  STADE

Athlètes CAT
CROSS CROSS CROSS 1/2 marathon

Régionaux  Interrégionaux France France
Morgan False CA 3e 1e 16'01 26e
Christopher Gabet CA 13e 14e 16'51 92e
Paolo Onida CA 6e 115e
Richard Lespagnol CA 11e 10e 16'49 129e
Rémi Guillot CA 29e 32e
Sixtine Vignais CA 19e 56e
Ryan Loukili CA 53e 75e
Léa Mairesse CA 45e
Mariane Pestiaux CA 58e
Camille Colpaert CA 61e
Timothée Maliar CA 57e
Benjamin Delecluse Desmedt CA 59e
Valentin Bourlard JU 3e 4e 19'36 189e
Perrine Goldman JU 16e 32e 274e
Florian Deconninck JU 46e 47e
Antoine Meurisse JU 60e 90e
Thomas Pestiaux JU 36e 50e
Rosemonde Palud ESF 108e 426e 33'16
Julie Bertrand ESF 16e 64e
Mathilde Hanuisse SE 3e 9e 10''28 56e 13'02
Maxence Waerniers SE 63e 1h36''15
Noémie Ceriez SE 5e 10'20'' 73e 13'13
Manon Chemin SE 18 10'46'' 123e 13'40
Sophie Gabet Briatte SE 16e 24e 165e 28'28
Anne Sophie Flahaut SE 26e 49e
Flavie Rousse SE 58e 51e
Nathalie Lecocq SE 69e 57e
Aurelien Murrutzu SE 34e 58e
Cyril Caré SE 19e
Sebastien Congos SE 87e
Jean Baptiste Lefevre SE 99e
Youssif Oubbih SE 106e
François Chrétien SE 123e
Sandra Severin SE 74e
Ana Maria De Abreu SE 88e
Safia Rami SE 104e
Farid Backhouche SE 63e
Gaël Riez SE 83e
Julien Juras SE 105e
Joffrey Carcel SE 138e
Thomas Baudain SE 105e
Fred Di Giovanni SE 152e
Rodrigue Feliziak SE 161e
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Athlètes CAT
CROSS CROSS CROSS 10km 1/2 marathon

Régionaux  Interrégionaux France France France
Blandine Guery VE 175e 1h50''29

Marc Santoire VE 124e 210e
37''45

Vincent Lempereur VE 21e 23e 175e
36'00

Mohamed Fellah VE 26e 30e 30'47 272e
37'37

Christophe Bourlard VE 92e 126e
Laurent Kedzoria VE 127e 146e
Gilles Pavan VE 128e 147e
Stéphane Douriez VE 141e 156e
Frédéric Fernez VE 84e
Gabie Gostiau VE 153e
Nicolas Silitti VE 197e
Marc Maliar VE 198e
Franck Meurisse VE 199e
Bernard Quercy VE 206e

TOUS  LES  RÉSULTATS

Voir pages suivantes
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Résultats FEMMES
50m | F 200m | F
1 7''47 (+1.8) (RP) LESIRE Misseline MIF 99 29/06/2013 Lens 1 26''71 (+1.9) FLEURY Lea CAF 96 11/05/2013 Lille
2 7''81 (+1.9) (RP) CHOMBART Mathilde MIF 98 26/05/2013 Lomme 2 28''46 (-0.8) (RP) ALEKSANDROWICZ Charlotte JUF 94 16/06/2013 Lens
3 7''6 (nc) CHOMBART Mathilde MIF 98 04/05/2013 Valenciennes 3 29''89 (+0.0) (RP) FERDI Celia CAF 97 19/05/2013 Bruay la buissi
4 7''91 (+1.4) (RP) KADDOURI Khadija MIF 98 29/06/2013 Lens 4 29''97 (+1.6) (RP) LEGRAND Carole SEF 85 19/06/2013 Valenciennes
5 7''9 (nc) KADDOURI Khadija MIF 98 04/05/2013 Valenciennes 5 30''39 (+0.9) ROSA Melissa JUF 95 05/05/2013 Bruay la buissi
6 8''50 (+2.1) CHOMBART Maelle MIF 99 26/05/2013 Lomme 6 30''75 (+1.6) (RP) LIBOUREL Marion SEF 82 19/06/2013 Valenciennes
50m - Salle | F 7 30''81 (+1.6) BASSEMENT Jennifer SEF 85 19/06/2013 Valenciennes
1 7''2 (RP) LESIRE Misseline MIF 99 02/03/2013 Valenciennes 800m | F
2 7''48 (RP) LESIRE Misseline MIF 99 03/02/2013 Lille 1 2'19''38 CERIEZ Noemie SEF 87 16/06/2013 Lens
3 8''1 (RP) CHOMBART Mathilde MIF 98 02/03/2013 Valenciennes 2 2'23''67 CHEMIN Manon SEF 90 19/05/2013 Bruay la buissi
4 8''2 (RP) KADDOURI Khadija MIF 98 02/03/2013 Valenciennes 3 2'38''75 (RP) PALUD Rosemonde ESF 93 05/05/2013 Bruay la buissi
60m - Salle | F 4 2'42''54 VIGNAIS Sixtine CAF 96 15/05/2013 Lille
1 8''46 BROUET Marie SEF 90 17/02/2013 Lille 5 2'50''24 (RP) GERUSSI Mathilde CAF 96 29/09/2013 Tourcoing
2 8''91 (RP) VANDERSTICHEL Laura ESF 93 02/02/2013 Lille 800m - Salle | F
3 9''45 (RP) LACASSAIGNE Elodie JUF 95 02/02/2013 Lille 1 2'36''27 (RP) FLEURY Lea CAF 96 09/02/2013 Lyon
4 9''55 (RP) PESTIAUX Marianne CAF 97 06/01/2013 Lille 1 000m | F
5 9''79 (RP) VIGNAIS Sixtine CAF 96 06/01/2013 Lille 1 3'17''75 CHEMIN Manon SEF 90 10/05/2013 Saint amand les
6 9''80 (RP) MAIRESSE Lea CAF 97 06/01/2013 Lille 2 3'19''79 (RP) HANUISE Mathilde (BEL) SEF 90 28/04/2013 Arras
100m | F 3 3'26''56 CERIEZ Noemie SEF 87 10/05/2013 Saint amand les
1 13''08 (+0.4) BROUET Marie SEF 90 02/06/2013 Tourcoing 4 3'41''86 (RP) KADDOURI Khadija MIF 98 29/06/2013 Lens
2 14''02 (+2.0) (RP) FERDI Celia CAF 97 02/06/2013 Tourcoing 1 500m | F
3 14''30 (-1.0) ROSA Melissa JUF 95 19/05/2013 Bruay la buissi 1 5'04''62 (RP) HANUISE Mathilde (BEL) SEF 90 05/05/2013 Bruay la buissi
4 14''30 (+1.4) (RP) LACASSAIGNE Elodie JUF 95 19/06/2013 Valenciennes 2 5'30''67 PALUD Rosemonde ESF 93 19/05/2013 Bruay la buissi
5 14''31 (+1.6) (RP) VANDERSTICHEL Laura ESF 93 11/04/2013 Lille 3 5'43''82 VIGNAIS Sixtine CAF 96 29/09/2013 Tourcoing
6 15''34 (+1.1) (RP) TAPIERO Charlotte MIF 98 29/09/2013 Tourcoing 4 5'43''89 ZAROZINSKI Natacha SEF 87 05/05/2013 Bruay la buissi
7 15''44 (nc) CHOMBART Mathilde MIF 98 15/05/2013 Tourcoing 3 000m | F
8 15''50 (+1.5) (RP) KADDOURI Khadija MIF 98 26/05/2013 Lomme 1 10'22''02 HANUISE Mathilde (BEL) SEF 90 19/06/2013 Valenciennes
400m | F 2 10'53''42 (RP) GABET BRIATTE Sophie SEF 74 05/05/2013 Bruay la buissi
1 62''13 CHEMIN Manon SEF 90 10/05/2013 St Amand les 3 11'42''59 DESMEDT Nicole VEF 60 05/05/2013 Bruay la buissi
2 63''61 CERIEZ Noemie SEF 87 10/05/2013 St Amand les 4 11'43''83 (RP) COSTANZO Gabrielle SEF 78 28/04/2013 Arras
3 66''16 BERTRAND Julie ESF 93 05/05/2013 Bruay la buissi 5 12'22''09 (RP) FLAHAUT Anne-sophie SEF 84 19/06/2013 Valenciennes
4 69''00 (RP) PESTIAUX Marianne CAF 97 02/06/2013 Tourcoing 6 12'32''56 (RP) ZAROZINSKI Natacha SEF 87 19/06/2013 Valenciennes
5 70''52 (RP) VIGNAIS Sixtine CAF 96 05/05/2013 Bruay la buissi 5 000m | F
6 72''02 (RP) LEGRAND Carole SEF 85 10/05/2013 St Amand les 1 18'05''12 (RP) HANUISE Mathilde (BEL) SEF 90 29/06/2013 Nivelles (BEL)
7 73''82 (RP) FLAHAUT Anne-sophie SEF 84 26/06/2013 Halluin 2 18'57''08 GABET BRIATTE Sophie SEF 74 06/07/2013 Oordegem(BEL)
8 75''39 (RP) COSTANZO Gabrielle SEF 78 26/06/2013 Halluin 3 20'04''89 (RP) COSTANZO Gabrielle SEF 78 06/07/2013 Oordegem(BEL)
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Résultats FEMMES (suite)
10 Km Route | F 60m Haies (76)-Salle | F

1 37'57'' (RP) HANUISE Mathilde (Bel) SEF 90 24/03/2013 Valenciennes 1 8''73 (RP) FLEURY Lea CAF 96 02/02/2013 Bordeaux
2 39'30'' GABET BRIATTE Sophie SEF 74 13/10/2013 Marchiennes 2 11''36 (RP) FERDI Celia CAF 97 06/01/2013 Lille
3 39'51'' CHEMIN Manon SEF 90 13/10/2013 Marchiennes 60m Haies (84)-Salle | F
4 41'34'' (RP) WAERNIERS Maxence SEF 86 31/08/2013 Lille 1 9''83 (RP) MAZURE Bertille JUF 95 02/02/2013 Lille
5 43'32'' DESMEDT Nicole VEF 60 31/08/2013 Lille 100m Haies (84) | F
6 43'56'' BERTRAND Julie ESF 93 24/03/2013 Valenciennes 1 14''46 (+0.0) (RP) FLEURY Lea CAF 96 19/05/2013 Bruay la buissi
7 45'19'' (RP) LECOCQ Nathalie SEF 81 13/10/2013 Marchiennes 2 16''09 (+0.1) (RP) CRETEL Emilie JUF 94 02/06/2013 Tourcoing
8 45'39'' LECALVEZ Christelle VEF 68 13/10/2013 Marchiennes 100m Haies (76) | F
9 47'00'' DE ABREU Ana maria SEF 85 14/07/2013 Fretin 1 13''79 (2.9) FLEURY Lea CAF 96 31/05/2013 Angers

10 47'23'' SEVERIN Sandra SEF 74 24/03/2013 Valenciennes 2 13''95 (+0.5) (RP) FLEURY Lea CAF 96 30/06/2013 Gagny
11 48'27'' (RP) PALUD Rosemonde ESF 93 09/05/2013 Douai 3 18''57 (+1.6) (RP) FERDI Celia CAF 97 29/09/2013 Tourcoing
12 49'56'' (RP) LEGRAND Adeline SEF 77 13/10/2013 Marchiennes 200m Haies (76) | F
13 50'26'' (RP) BLIN Sylvie SEF 78 13/10/2013 Marchiennes 1 40''72 (nc) CHOMBART Mathilde MIF 98 22/05/2013 Lens
14 50'58'' (RP) GUERY Blandine VEF 64 14/07/2013 Fretin 400m Haies (76) | F
15 54'42'' BLIN Genevieve VEF 65 13/10/2013 Marchiennes 1 75''61 (RP) LIBOUREL Marion SEF 82 05/05/2013 Bruay la buissi
16 55'43'' RAMI Safia VEF 64 24/03/2013 Valenciennes 2 78''23 (RP) LEGRAND Carole SEF 85 15/06/2013 Lens
17 57'48'' (RP) VOLKAMER Coraline SEF 81 13/10/2013 Marchiennes Hauteur | F
20 Km Route | F 1 1m66 FLEURY Lea CAF 96 11/05/2013 Lille

1 1h44'23'' DE ABREU Ana maria SEF 85 01/05/2013 Maroilles 2 1m60 (RP) CRETEL Emilie JUF 94 05/05/2013 Bruay la buissi
2 1h45'16'' (RP) GUERY Blandine VEF 64 17/08/2013 Le touquet 3 1m54 (RP) MAZURE Bertille JUF 95 31/05/2013 Angers
3 1h48'48'' (RP) LECOCQ Nathalie SEF 81 01/05/2013 Maroilles 4 1m35 (RP) CHOMBART Maelle MIF 99 18/05/2013 Valenciennes

1/2 Marathon | F 5 1m30 (RP) CHOMBART Mathilde MIF 98 18/05/2013 Valenciennes
1 1h30'36'' GABET BRIATTE Sophie SEF 74 08/05/2013 Trith saint leg Hauteur | F
2 1h34'47'' (RP) WAERNIERS Maxence SEF 86 16/06/2013 Caen 1 1m67 (RP) FLEURY Lea CAF 96 09/02/2013 Lyon
3 1h37'56'' DESMEDT Nicole VEF 60 16/06/2013 Phalempin 2 1m53 MAZURE Bertille JUF 95 09/01/2013 Lille
4 1h49'16'' (RP) GUERY Blandine VEF 64 31/08/2013 Lille 3 1m15 CHOMBART Maelle MIF 99 02/03/2013 Valenciennes

Marathon | F Perche | F
1 3h35'52'' DESMEDT Nicole VEF 60 07/04/2013 Paris 1 3m11 (RP) ALEKSANDROWICZ Charlotte JUF 94 02/02/2013 Lille
2 3h51'41'' GABET BRIATTE Sophie SEF 74 07/04/2013 Paris Perche | F
3 3h52'53'' (RP) LECALVEZ Christelle VEF 68 07/04/2013 Paris 1 3m40 BASSEMENT Jennifer SEF 85 05/05/2013 Bruay la buissi
4 5h16'00'' GUERY Blandine VEF 64 07/04/2013 Paris 2 3m10 ALEKSANDROWICZ Charlotte JUF 94 20/07/2013 Dijon

50m Haies (76) | F
1 11''94 (+2.0) (RP) CHOMBART Maelle MIF 99 29/06/2013 Lens

50m Haies (76)-Salle | F
1 7''48 (RP) FLEURY Lea CAF 96 09/01/2013 Lille
2 10''8 (RP) CHOMBART Maelle MIF 99 02/03/2013 Valenciennes
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Résultats FEMMES (suite)
Longueur | F Triple saut | F

1 5m99 (+1.1) FLEURY Lea CAF 96 07/06/2013 Pierre benite 1 9m18 (+2.9) FERDI Celia CAF 97 29/09/2013 Tourcoing
2 5m08 (+1.9) MAZURE Bertille JUF 95 12/05/2013 Lille 2 9m01 (-1.1) FERDI Celia CAF 97 02/06/2013 Tourcoing
3 5m03 (+3.1) CRETEL Emilie JUF 94 30/05/2013 Toulouse 3 8m92 (+0.0) (RP) PESTIAUX Marianne CAF 97 05/05/2013 Bruay la buissi
4 4m91 (nc) CRETEL Emilie JUF 94 15/05/2013 Lille 4 8m87 (+0.0) CHEMIN Manon SEF 90 19/05/2013 Bruay la buissi
5 4m76 (-0.2) CRETEL Emilie JUF 94 02/06/2013 Tourcoing Triple saut | F
6 4m75 (-0.8) ROSA Melissa JUF 95 19/06/2013 Valenciennes 1 9m37 (RP) FERDI Celia CAF 97 06/01/2013 Lille
7 4m64 (+0.9) BROUET Marie SEF 90 05/05/2013 Bruay la buissi 2 9m00 (RP) VANDERSTICHEL Laura ESF 93 02/02/2013 Lille
8 4m58 (+0.6) BASSEMENT Jennifer SEF 85 19/06/2013 Valenciennes 3 8m73 PESTIAUX Marianne CAF 97 06/01/2013 Lille
9 4m49 (+0.0) (RP) LEGRAND Carole SEF 85 19/06/2013 Valenciennes Poids (3 kg) | F

10 4m44 (+2.4) LESIRE Misseline MIF 99 29/06/2013 Lens 1 13m57 (RP) FLEURY Lea CAF 96 16/06/2013 Lens
11 4m23 (+1.9) (RP) LESIRE Misseline MIF 99 29/06/2013 Lens 2 6m76 CHOMBART Mathilde MIF 98 18/05/2013 Valenciennes

12 4m19 (+0.4) (RP) ALEKSANDROWICZ 
Charlotte JUF 94 19/06/2013 Valenciennes 3 6m76 LESIRE Misseline MIF 99 29/06/2013 Lens

13 4m15 (+0.7) (RP) LIBOUREL Marion SEF 82 19/06/2013 Valenciennes 4 6m63 KADDOURI Khadija MIF 98 29/06/2013 Lens
14 3m95 (+1.5) LACASSAIGNE Elodie JUF 95 19/06/2013 Valenciennes 5 5m83 (RP) CHOMBART Maelle MIF 99 18/05/2013 Valenciennes
15 3m94 (+0.2) (RP) PESTIAUX Marianne CAF 97 29/09/2013 Tourcoing 6 5m12 (RP) VIGNAIS Sixtine CAF 96 15/05/2013 Lille
16 3m90 (+1.7) (RP) CHOMBART Mathilde MIF 98 29/06/2013 Lens 7 4m88 MAIRESSE Lea CAF 97 29/09/2013 Tourcoing
17 3m57 (+1.5) TAPIERO Charlotte MIF 98 29/09/2013 Tourcoing Poids (4 kg) | F
18 3m42 (nc) CHOMBART Maelle MIF 99 04/05/2013 Valenciennes 1 10m87 MARTIN Stephanie SEF 89 05/05/2013 Bruay la buissi
19 3m21 (+1.0) (RP) VANDERSTICHEL Laura ESF 93 11/04/2013 Lille 2 10m80 BASSEMENT Jennifer SEF 85 10/05/2013 Saint amand les
20 3m18 (nc) KADDOURI Khadija MIF 98 04/05/2013 Valenciennes 3 9m25 MAZURE Bertille JUF 95 15/05/2013 Auby
21 3m14 (+1.5) (RP) KADDOURI Khadija MIF 98 26/05/2013 Lomme 4 8m45 RICHEZ Fanny SEF 87 05/05/2013 Bruay la buissi
Longueur | F 5 7m72 CRETEL Emilie JUF 94 15/05/2013 Lille

1 6m04 (RP) FLEURY Lea CAF 96 02/02/2013 Bordeaux Disque (0.8 kg) | F
2 5m09 MAZURE Bertille JUF 95 02/02/2013 Lille 1 21m15 (RP) CHOMBART Mathilde MIF 98 29/06/2013 Lens
3 4m68 ROSA Melissa JUF 95 17/02/2013 Lille Disque (1.0 kg) | F
4 4m41 BROUET Marie SEF 90 02/02/2013 Lille 1 36m61 LIBOUREL Marion SEF 82 22/06/2013 Saint quentin
5 4m15 LESIRE Misseline MIF 99 02/03/2013 Valenciennes 2 34m60 (RP) BASSEMENT Jennifer SEF 85 16/06/2013 Lens
6 3m98 (RP) LACASSAIGNE Elodie JUF 95 02/02/2013 Lille 3 21m95 LEGRAND Carole SEF 85 02/06/2013 Tourcoing
7 3m24 MAIRESSE Lea CAF 97 06/01/2013 Lille Marteau (4 kg) | F
8 3m07 CHOMBART Mathilde MIF 98 02/03/2013 Valenciennes 1 45m80 BOUBET Pauline SEF 90 19/05/2013 Bruay la buissi
9 2m97 KADDOURI Khadija MIF 98 02/03/2013 Valenciennes 2 22m68 (RP) ROSA Melissa JUF 95 19/05/2013 Bruay la buissi

10 2m54 VIGNAIS Sixtine CAF 96 06/01/2013 Lille 3 13m17 (RP) ALEKSANDROWICZ 
Charlotte JUF 94 29/09/2013 Tourcoing

Javelot (500 g) | F
1 11m27 (RP) CHOMBART Maelle MIF 99 15/05/2013 Tourcoing
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Résultats FEMMES (suite)
Poids (3 kg) | F Javelot (600 g) | F
1 13m16 FLEURY Léa CAF 96 09/02/2013 Lyon 1 39m71 (RP) MAZURE Bertille JUF 95 19/07/2013 Dijon
2 7m32 (RP) LESIRE Misseline MIF 99 26/01/2013 Valenciennes 2 30m47 BASSEMENT Jennifer SEF 85 19/06/2013 Valenciennes
3 7m29 (RP) FERDI Celia CAF 97 06/01/2013 Lille 3 24m47 (RP) LEGRAND Carole SEF 85 19/06/2013 Valenciennes
4 6m79 (RP) CHOMBART Mathilde MIF 98 02/03/2013 Valenciennes 4 24m20 (RP) LIBOUREL Marion SEF 82 19/06/2013 Valenciennes
5 6m74 (RP) KADDOURI Khadija MIF 98 02/03/2013 Valenciennes 5 15m19 (RP) LECOCQ Nathalie SEF 81 19/06/2013 Valenciennes
6 6m12 (RP) PESTIAUX Marianne CAF 97 06/01/2013 Lille Triathlon | F
Poids (4 kg) | F 1 76 pts LESIRE Misseline MIF 99 29/06/2013 Lens
1 11m05 MARTIN Stéphanie SEF 89 24/02/2013 Nogent sur Oise 2 66 pts (RP) CHOMBART Mathilde MIF 98 29/06/2013 Lens
2 9m57 (RP) MAZURE Bertille JUF 95 02/02/2013 Lille 3 60 pts (RP) KADDOURI Khadija MIF 98 29/06/2013 Lens
Pentathlon CF-Salle | F 4 51 pts CHOMBART Maelle MIF 99 18/05/2013 Valenciennes
1 3 943 pts (RP) FLEURY Léa CAF 96 09/02/2013 Lyon Triathlon - Salle | F

8''83 - 1m67 - 13m16 - 5m92 - 2'36''27 1 71 pts LESIRE Misseline MIF 99 02/03/2013 Valenciennes
2 000m Marche | F 2 46 pts CHOMBART Mathilde MIF 98 02/03/2013 Valenciennes
1 13'22''24 (RP) CHOMBART Maelle MIF 99 22/06/2013 Saint Quentin 3 44 pts (RP) KADDOURI Khadija MIF 98 02/03/2013 Valenciennes
3 000m Marche | F 3 000m Marche | F
1 17'12''15 (RP) MAIRESSE Léa CAF 97 19/05/2013 Bruay la buissi 3 19'41''61 (RP) LECOCQ Nathalie SEF 81 05/05/2013 Bruay la buissi
2 17'47''76 (RP) LEGRAND Adeline SEF 77 19/05/2013 Bruay la buissi 3 000m Marche-Salle | F

1 17'01''25 (RP) MAIRESSE Léa CAF 97 02/02/2013 Lille

4 X 60m | F     
1 34''83 MIF 29/06/2013 Lens
1-KADDOURI KHADIJA/MIF,2-CHOMBART MAELLE/MIF,3-CHOMBART MATHILDE/MIF,4-LESIRE MISSELINE/MIF
4 X 100m | F     
1 52''00 SEF 19/05/2013 Bruay la buissi
-CRETEL EMILIE/JUF,3-BROUET MARIE/SEF,4-FLEURY LEA/CAF,5-ALEKSANDROWICZ CHARLOTTE/JUF
4 X 400m | F      
1 4'18''18 SEF 05/05/2013 Bruay la buissi
1-FLEURY LEA/CAF,2-CHEMIN MANON/SEF,3-BERTRAND JULIE/ESF,4-LIBOUREL MARION/SEF
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Résultats HOMMES
50m | M 100m | M

1 6''5 (nc) COLAS Antoine MIM 98 18/05/2013 Valenciennes 1 11''39 (+2.0) (RP) FLEURY Nathan CAM 97 08/06/2013 Lomme
2 6''7 (nc) KASPRZIK Nicolas MIM 98 18/05/2013 Valenciennes 2 11''65 (+0.2) DESREUMAUX Vincent SEM 88 08/06/2013 Fougeres
3 7''1 (nc) SINGER Hugo MIM 98 04/05/2013 Valenciennes 3 11''84 (+0.7) MARECHAL Florimond SEM 90 02/06/2013 Tourcoing

50m - Salle | M 4 11''96 (+0.2) (RP) BA Serigne-Demba (SEN) ESM 91 05/05/2013 Bruay la buissi
1 6''93 (RP) PAROL Nicolas MIM 98 03/02/2013 Lille 5 11''96 (+1.0) (RP) SINGER Hugo MIM 98 29/06/2013 Lens
2 7''13 (RP) KASPRZIK Nicolas MIM 98 26/01/2013 Valenciennes 6 11''97 (+0.5) (RP) HOLBECQ Shan CAM 97 16/06/2013 Lens
3 7''2 (RP) SINGER Hugo MIM 98 02/03/2013 Valenciennes 7 12''03 (+0.0) (RP) CHEMIN Grégoire CAM 96 30/06/2013 Bruay la buissi
4 7''55 (RP) FORNIES Antoine MIM 98 16/02/2013 Lille 8 12''04 (+1.5) (RP) HAMEAU Lucas SEM 88 10/07/2013 Arras
5 7''4 (RP) MARTIN Antoine MIM 98 02/03/2013 Valenciennes 9 12''08 (+1.4) PAROL Romain JUM 94 11/05/2013 Lille

60m - Salle | M 10 12''20 (+2.5) DEQUET Max CAM 97 29/09/2013 Tourcoing
1 7''20 (RP) BA Serigne-Demba ESM 91 02/02/2013 Lille 11 12''26 (+3.7) PAROL Nicolas MIM 98 12/05/2013 Lille
2 7''43 (RP) FLEURY Nathan CAM 97 10/02/2013 Reims 12 12''30 (+1.8) (RP) COLAS Antoine MIM 98 09/06/2013 Lens
3 7''53 (RP) HOLBECQ Shan CAM 97 02/02/2013 Lille 13 12''42 (+2.0) (RP) DUBOIS Tristan CAM 96 08/06/2013 Lomme
4 7''63 (RP) YRIELON Alexandre JUM 95 02/02/2013 Lille 14 12''45 (+1.2) MONE Ibrahim ESM 93 19/06/2013 Valenciennes
5 7''64 PAROL Romain JUM 94 09/02/2013 Reims 15 12''56 (+1.5) (RP) KASPRZIK Nicolas MIM 98 23/05/2013 Lomme
6 7''68 CHEMIN Gregoire CAM 96 02/02/2013 Lille 16 13''18 (+0.1) (RP) CANDELIER Nicolas JUM 95 02/06/2013 Tourcoing
7 7''69 MARECHAL Florimond SEM 90 02/02/2013 Lille 17 14''17 (+0.6) THIOLLET Bruno VEM 59 19/06/2013 Valenciennes
8 7''76 MONE Ibrahim ESM 93 02/02/2013 Lille 18 14''19 (+0.1) (RP) LEGRAND Patrick VEM 53 02/06/2013 Tourcoing
9 8''04 (RP) DOUILLARD Nathan CAM 96 12/01/2013 Lille 400m | M

10 8''06 (RP) DUBOIS Tristan CAM 96 12/01/2013 Lille 1 53''07 (RP) CHEMIN Gregoire CAM 96 22/06/2013 Saint quentin
11 8''22 (RP) DERBAY Julio CAM 97 06/01/2013 Lille 2 53''16 (RP) HAMEAU Lucas SEM 88 14/07/2013 Courtrai (BEL)
12 8''36 (RP) GUILLOT Remi CAM 97 06/01/2013 Lille 3 53''67 (RP) GABET Christopher CAM 97 28/04/2013 Arras
13 8''61 CANDELIER Nicolas JUM 95 02/02/2013 Lille 4 54''74 (RP) FLEURY Nathan CAM 97 08/06/2013 Lomme
200m | M 5 55''10 M'BEGHA ALLOGO Yoane ESM 93 05/05/2013 Bruay la buissi

1 23''67 (+0.2) (RP) FLEURY Nathan CAM 97 19/06/2013 Valenciennes 6 56''40 (RP) GUILLOT Remi CAM 97 19/05/2013 Bruay la buissi

2 24''39 (+1.1) CHEMIN Grégoire CAM 96 29/09/2013 Tourcoing 7 56''69 (RP)
DELECLUSE DESMEDT 
Benjamin CAM 97 29/09/2013 Tourcoing

3 24''41 (+0.7) (RP) HAMEAU Lucas SEM 88 01/05/2013 Saint pol sur t 8 57''44 MARECHAL Florimond SEM 90 05/05/2013 Bruay la buissi
4 24''42 (+0.0) MARECHAL Florimond SEM 90 19/05/2013 Bruay la buissi 9 58''10 PAROL Romain JUM 94 11/05/2013 Lille
5 24''93 (+0.0) (RP) YRIELON Alexandre JUM 95 19/05/2013 Bruay la buissi 10 59''87 (RP) DE CONINCK Florian JUM 95 10/05/2013 St amand les
6 25''68 (-0.7) (RP) HOLBECQ Shan CAM 97 19/06/2013 Valenciennes 11 61''39 DUBOIS Tristan CAM 96 11/05/2013 Lille
7 25''89 (+1.1) MONE Ibrahim ESM 93 05/05/2013 Bruay la buissi 12 64''40 (RP) AUDRAS Cyril SEM 80 10/05/2013 St amand les
8 26''00 (+3.8) DUBOIS Tristan CAM 96 02/06/2013 Tourcoing 800m | M
9 26''77 (-0.1) (RP) PERUZZO Guillaume JUM 94 02/06/2013 Tourcoing 1 1'57''74 (RP) ONIDA Paolo CAM 96 29/06/2013 Nivelles 

10 28''40 (-0.7) (RP) AUDRAS Cyril SEM 80 19/06/2013 Valenciennes 2 1'58''27 (RP) GABET Christopher CAM 97 06/07/2013 Oordegem 

800m - Salle | M
3 2'06''48 (RP)

DELECLUSE DESMEDT 
Benjamin CAM 97 06/07/2013 Oordegem

1 2'02''83 (RP) ONIDA Paolo CAM 96 01/03/2013 Val de reuil 4 2'10''58 (RP) BEN BALLA Mustapha CAM 97 30/06/2013 Bruay la buissi
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Résultats HOMMES (suite)
1 000m | M 3 000m | M

1 2'36''22 (RP) ONIDA Paolo CAM 96 05/07/2013 Villeneuve d'as 1 9'15''30 (RP) BOURLARD Valentin JUM 95 30/05/2013 Toulouse
2 2'39''55 (RP) COLAS Antoine MIM 98 23/05/2013 Lomme 2 9'25''17 FALSE Morgan CAM 96 26/06/2013 Halluin
3 2'47''09 (RP) FALSE Morgan CAM 96 10/05/2013 Saint amand les 3 9'30''81 (RP) LESPAGNOL Richard CAM 97 26/06/2013 Halluin
4 2'50''07 (RP) LESPAGNOL Richard CAM 97 10/05/2013 Saint amand les 4 10'05''40 (RP) DE CONINCK Florian JUM 95 30/05/2013 Toulouse
5 2'51''16 (RP) DE CONINCK Florian JUM 95 19/06/2013 Valenciennes 5 10'17''77 (RP) LEFEVRE Jean-Baptiste SEM 85 19/06/2013 Valenciennes
6 2'54''37 (RP) BEN BALLA Mustapha CAM 97 19/06/2013 Valenciennes 6 11'09''28 (RP) MALIAR Marc VEM 67 19/06/2013 Valenciennes
7 2'54''57 (RP) DELECLUSE DESMEDT Benjamin CAM 97 19/06/2013 Valenciennes 5 000m | M
8 2'55''56 (RP) MARTIN Antoine MIM 98 20/06/2013 Dreux 1 15'36''27 (RP) BOURLARD Valentin JUM 95 29/06/2013 Nivelles (BEL)
9 2'56''55 (RP) BOUCHEZ Maxence CAM 97 19/06/2013 Valenciennes 2 17'12''10 (RP) MURRUTZU Aurélien SEM 80 19/05/2013 Bruay la buissi

10 2'56''98 LOUKILI Ryan CAM 97 28/04/2013 Arras 3 17'41''77 (RP) CARCEL Joffrey SEM 81 05/05/2013 Bruay la buissi
11 2'57''12 (RP) MALIAR Timothée CAM 96 19/06/2013 Valenciennes 4 18'18''92 (RP) LEFEVRE Jean-Baptiste SEM 85 05/05/2013 Bruay la buissi
12 3'07''10 (RP) CANDELIER Nicolas JUM 95 19/06/2013 Valenciennes 5 18'37''85 CARE Cyril SEM 88 06/07/2013 Oordegem (BEL)
13 3'10''67 (RP) CHRETIEN François SEM 89 19/06/2013 Valenciennes 10 000m | M
14 3'28''27 (RP) PAROL Nicolas MIM 98 08/06/2013 Lomme 1 29'51''90 (RP) LEJEUNE Emmanuel ESM 92 24/04/2013 Saint maur des
15 3'29''2 (RP) FORABOSCO Pierre MIM 99 18/05/2013 Valenciennes
1 000m - Salle | M 1/2 Marathon | M

1 3'03''26 (RP) PAROL Romain JUM 94 10/02/2013 Reims 1 1h16'19'' (RP) FELLAH Mohamed VEM 73 31/08/2013 Lille
2 3'04''06 (RP) DOUILLARD Nathan CAM 96 13/01/2013 Lille 2 1h20'47'' (RP) AUDRAS Cyril SEM 80 16/06/2013 Phalempin
3 3'09''73 (RP) MARTIN Antoine MIM 98 06/02/2013 Lille 3 1h20'53'' (RP) LEMPEREUR Vincent VEM 71 31/08/2013 Lille
4 3'10''06 (RP) DUBOIS Tristan CAM 96 13/01/2013 Lille 4 1h22'22'' (RP) CARCEL Joffrey SEM 81 03/03/2013 Silverstone (GBR)
5 3'16''48 (RP) FLEURY Nathan CAM 97 13/01/2013 Lille 5 1h22'39'' JURAS Julien SEM 82 03/03/2013 Silverstone (GBR)
6 3'36''15 PAROL Nicolas MIM 98 13/01/2013 Lille 6 1h23'25'' FELLAH Omar SEM 74 31/08/2013 Lille
7 4'15''53 (RP) FORNIES Antoine MIM 98 13/01/2013 Lille

1 500m | M
1 4'13''76 (RP) ONIDA Paolo CAM 96 01/06/2013 Oordegem (BEL) 2000m Steeple (91) | M
2 4'15''31 (RP) FALSE Morgan CAM 96 19/05/2013 Bruay la buissi 1 6'17''88 (RP) FALSE Morgan CAM 96 05/06/2013 Saint maur des
3 4'18''52 (RP) BOURLARD Valentin JUM 95 05/05/2013 Bruay la buissi 3000m Steeple (91) | M
4 4'19''30 (RP) LESPAGNOL Richard CAM 97 06/07/2013 Oordegem (BEL) 1 10'36''83 (RP) FELLAH Mohamed VEM 73 02/06/2013 Tourcoing
5 4'21''12 (RP) GABET Christopher CAM 97 29/09/2013 Tourcoing 2 10'46''11 BAKHOUCHE Farid SEM 84 19/05/2013 Bruay la buissi
6 4'39''13 (RP) GUILLOT Remi CAM 97 15/05/2013 Lille 3 11'33''04 (RP) DE CONINCK Florian JUM 95 05/05/2013 Bruay la buissi
7 4'43''42 (RP) BEN BALLA Mustapha CAM 97 15/05/2013 Lille 5 000m Marche | M
8 4'45''6 (RP) BOUCHEZ Maxence CAM 97 02/06/2013 Tourcoing 1 29'06''49 LEDE Stéphane VEM 70 05/05/2013 Bruay la buissi
9 4'49''6 (RP) MALIAR Timothée CAM 96 02/06/2013 Tourcoing 2 30'33''22 (RP) AUDRAS Cyril SEM 80 19/05/2013 Bruay la buissi

10 5'00''39 (RP) DUBOIS Tristan CAM 96 08/06/2013 Lomme 3 33'16''23 (RP) DE CONINCK Florian JUM 95 19/05/2013 Bruay la buissi
11 5'47''41 (RP) FLEURY Nathan CAM 97 08/06/2013 Lomme
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Résultats HOMMES (suite)
10 Km Route | M

1 30'39'' (RP) LEJEUNE Emmanuel (BEL) ESM 92 13/10/2013 Marchiennes 39 43'55'' CHEMIN Bernard VEM 63 24/03/2013 Valenciennes
2 34'06'' FELLAH Mohamed VEM 73 24/03/2013 Valenciennes 40 43'56'' (RP) NUNES Pierre SEM 88 13/10/2013 Marchiennes
3 34'20'' LEMPEREUR Vincent VEM 71 24/03/2013 Valenciennes 41 44'07'' LECLERCQ Jean-Gabriel VEM 65 24/03/2013 Valenciennes
4 34'23'' (RP) BOURLARD Valentin JUM 95 24/03/2013 Valenciennes 42 44'28'' LOCQUET Alain VEM 66 14/07/2013 Fretin
5 34'38'' (RP) LAMBIN Eddy SEM 80 13/10/2013 Marchiennes 43 44'42'' QUERCY Bernard VEM 55 24/03/2013 Valenciennes
6 35'21'' (RP) CARCEL Joffrey SEM 81 24/03/2013 Valenciennes 44 44'55'' THIOLLET Bruno VEM 59 13/10/2013 Marchiennes
7 36'05'' (RP) RIEZ Gael SEM 85 03/03/2013 Fleurbaix 45 45'22'' (RP) BEAUMONT Laurent-Philippe SEM 90 24/03/2013 Valenciennes
8 36'15'' SANTOIRE Marc VEM 60 24/03/2013 Valenciennes 46 45'40'' (RP) BOUCHEZ Maxence CAM 97 14/07/2013 Fretin
9 36'58'' AUDRAS Cyril SEM 80 13/10/2013 Marchiennes 47 45'41'' MEURISSE Antoine JUM 95 14/07/2013 Fretin

10 37'29'' (RP) FERNEZ Frederic VEM 71 24/03/2013 Valenciennes 48 45'46'' LECALVEZ Ludovic VEM 66 13/10/2013 Marchiennes
11 37'34'' JURAS Julien SEM 82 13/10/2013 Marchiennes 49 45'54'' GOBINET Pierre VEM 54 13/10/2013 Marchiennes
12 37'42'' BOURLARD Christophe VEM 66 24/03/2013 Valenciennes 50 48'01'' (RP) LECOCQ Jean-Michel VEM 67 25/08/2013 Arras
13 37'42'' (RP) LESPAGNOL Richard CAM 97 14/07/2013 Fretin 51 48'14'' HARDY Michel VEM 46 13/10/2013 Marchiennes
14 38'01'' (RP) DE CONINCK Florian JUM 95 24/03/2013 Valenciennes 52 49'57'' KEDZIORA Michel VEM 70 24/03/2013 Valenciennes
15 38'01'' (RP) DI GIOVANNI Fréderic SEM 76 13/10/2013 Marchiennes 53 52'26'' (RP) SIEJAK Fréderic VEM 69 24/03/2013 Valenciennes
16 38'15'' (RP) LEDUC Ludovic SEM 84 13/10/2013 Marchiennes 54 52'29'' RAKI Djamel VEM 72 31/08/2013 Lille
17 38'18'' OUBBIH Youssif SEM 82 24/03/2013 Valenciennes 55 54'05'' GREGOIRE Jean-luc VEM 57 13/10/2013 Marchiennes
18 38'26'' (RP) BOULARD Christophe VEM 66 13/04/2013 Tourcoing 56 1h08'22'' (RP) DESMET Patrick VEM 49 14/07/2013 Fretin
19 38'31'' CHRETIEN François SEM 89 13/10/2013 Marchiennes
20 38'40'' (RP) LEFEVRE Jean-Baptiste SEM 85 14/07/2013 Fretin Marathon | M
21 38'49'' KEDZIORA Laurent VEM 67 13/10/2013 Marchiennes 1 2h57'25'' (RP) AUDRAS Cyril SEM 80 07/04/2013 Paris
22 38'56'' HENNEUSE Emmanuel VEM 68 24/03/2013 Valenciennes 2 3h00'46'' PAVAN Gilles VEM 66 07/04/2013 Paris
23 38'56'' (RP) SOUSA Bruno SEM 78 31/08/2013 Lille 3 3h02'36'' (RP) JURAS Julien SEM 82 07/04/2013 Paris
24 39'29'' (RP) FRANCO Gregory SEM 77 24/03/2013 Valenciennes 4 3h07'03'' (RP) SILITTI Nicolas VEM 65 07/04/2013 Paris
25 39'35'' (RP) CAPLIEZ Bernard VEM 63 24/03/2013 Valenciennes 5 3h07'07'' KEDZIORA Laurent VEM 67 07/04/2013 Paris
26 39'41'' (RP) LECOCQ Pierre SEM 80 24/03/2013 Valenciennes 6 3h11'39'' (RP) SOUSA Bruno SEM 78 07/04/2013 Paris
27 40'01'' (RP) BAUDAIN Thomas SEM 90 14/07/2013 St georges de d 7 3h19'25'' (RP) DOURIEZ Stéphane VEM 65 07/04/2013 Paris
28 40'32'' CARE Cyril SEM 88 31/08/2013 Lille 8 3h20'46'' HENNEUSE Emmanuel VEM 68 12/05/2013 Lille
29 40'34'' (RP) FELISIAK Rodrigue SEM 79 13/10/2013 Marchiennes 9 3h21'47'' MEURISSE Franck VEM 63 29/09/2013 Berlin (GER)
30 40'47'' (RP) DESSAINT Arnaud SEM 86 13/10/2013 Marchiennes 10 3h30'36'' MERABET Jean-Marie VEM 64 07/04/2013 Paris
31 41'39'' MEURISSE Franck VEM 63 24/03/2013 Valenciennes 11 3h36'23'' (RP) MALIAR Marc VEM 67 07/04/2013 Paris
32 42'19'' PAMELARD François VEM 62 24/03/2013 Valenciennes 12 4h16'57'' (RP) GUILLOT Didier VEM 65 07/04/2013 Paris
33 42'31'' (RP) GUILLOT Didier VEM 65 13/10/2013 Marchiennes 13 4h38'06'' LECALVEZ Ludovic VEM 66 07/04/2013 Paris
34 42'33'' (RP) HAMEAU Lucas SEM 88 24/03/2013 Valenciennes
35 42'40'' MICHAUX Ludovic SEM 75 13/04/2013 Tourcoing
36 42'57'' MERABET Jean-Marie VEM 64 13/10/2013 Marchiennes
37 43'04'' FONTANA Mario VEM 53 13/10/2013 Marchiennes
38 43'36'' (RP) MACHEN Victorien SEM 82 13/10/2013 Marchiennes
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Résultats HOMMES (suite)
20 Km Route | M 1/2 Marathon | M

1 1h15'10'' (RP) LEMPEREUR Vincent VEM 71 01/05/2013 Maroilles 7 1h23'59'' LAMBIN Eddy SEM 80 31/08/2013 Lille
2 1h15'45'' FELLAH Mohamed VEM 73 01/05/2013 Maroilles 8 1h24'51'' (RP) DI GIOVANNI GIACOMO Frederic SEM 76 16/06/2013 Phalempin
3 1h19'31'' (RP) AUDRAS Cyril SEM 80 01/05/2013 Maroilles 9 1h24'58'' SILITTI Nicolas VEM 65 03/03/2013 Fleurbaix
4 1h19'51'' (RP) JURAS Julien SEM 82 01/05/2013 Maroilles 10 1h25'17'' (RP) KEDZIORA Laurent VEM 67 03/03/2013 Fleurbaix
5 1h22'04'' (RP) CARCEL Joffrey SEM 81 01/05/2013 Maroilles 11 1h25'48'' PAVAN Gilles VEM 66 31/08/2013 Lille
6 1h24'01'' (RP) DI GIOVANNI Frederic SEM 76 01/05/2013 Maroilles 12 1h26'40'' HENNEUSE Emmanuel VEM 68 31/08/2013 Lille
7 1h24'18'' KEDZIORA Laurent VEM 67 01/05/2013 Maroilles 13 1h27'16'' BOURLARD Christophe VEM 66 16/06/2013 Phalempin
8 1h26'54'' (RP) LEDUC Ludovic SEM 84 01/05/2013 Maroilles 14 1h27'58'' (RP) MICHAUX Ludovic SEM 75 16/06/2013 Phalempin
9 1h26'54'' (RP) MICHAUX Ludovic SEM 75 01/05/2013 Maroilles 15 1h29'18'' (RP) SOUSA Bruno SEM 78 16/06/2013 Phalempin

10 1h27'31'' (RP) BAUDAIN Thomas SEM 90 01/05/2013 Maroilles 16 1h29'23'' (RP) BAUDAIN Thomas SEM 90 16/06/2013 Phalempin
11 1h27'31'' (RP) FRANCO Gregory SEM 77 01/05/2013 Maroilles 17 1h29'51'' (RP) FRANCO Gregory SEM 77 16/06/2013 Phalempin
12 1h28'45'' (RP) MALIAR Marc VEM 67 01/05/2013 Maroilles 18 1h30'57'' (RP) CAPLIEZ Bernard VEM 63 16/06/2013 Phalempin
13 1h30'13'' (RP) MANTI Dominique VEM 66 01/05/2013 Maroilles 19 1h31'12'' MEURISSE Franck VEM 63 31/08/2013 Lille
14 1h31'25'' (RP) MEURISSE Franck VEM 63 01/05/2013 Maroilles 20 1h32'18'' (RP) MALIAR Marc VEM 67 31/08/2013 Lille
15 1h31'44'' (RP) FELISIAK Rodrigue SEM 79 01/05/2013 Maroilles 21 1h33'02'' MERABET Jean-marie VEM 64 03/03/2013 Fleurbaix
16 1h32'12'' FONTANA Mario VEM 53 01/05/2013 Maroilles 22 1h33'20'' (RP) FELISIAK Rodrigue SEM 79 16/06/2013 Phalempin
17 1h32'17'' MERABET Jean-marie VEM 64 01/05/2013 Maroilles 23 1h35'22'' FONTANA Mario VEM 53 16/06/2013 Phalempin
18 1h35'26'' (RP) LECLERCQ Jean-gabriel VEM 65 01/05/2013 Maroilles 24 1h35'38'' (RP) GUILLOT Didier VEM 65 16/06/2013 Phalempin
19 1h39'42'' PAMELARD Francois VEM 62 01/05/2013 Maroilles 25 1h37'52'' MANTI Dominique VEM 66 03/03/2013 Silverstone 
20 1h40'11'' CHEMIN Bernard VEM 63 01/05/2013 Maroilles 26 1h38'05'' CHEMIN Bernard VEM 63 31/08/2013 Lille
21 1h40'36'' LECALVEZ Ludovic VEM 66 01/05/2013 Maroilles 27 1h39'50'' PAMELARD Francois VEM 62 16/06/2013 Phalempin
22 1h43'21'' (RP) LECOCQ Jean-michel VEM 67 17/08/2013 Le Touquet 28 1h45'24'' (RP) LECALVEZ Ludovic VEM 66 16/06/2013 Phalempin
23 1h43'45'' LOCQUET Alain VEM 66 01/05/2013 Maroilles 29 1h45'46'' LEDE Stephane VEM 70 31/08/2013 Lille
24 1h44'13'' (RP) RAKI Djamel VEM 72 01/05/2013 Maroilles 30 1h52'19'' (RP) LECOCQ Jean-michel VEM 67 31/08/2013 Lille
25 1h47'15'' GOBINET Pierre VEM 54 01/05/2013 Maroilles 31 1h53'30'' KEDZIORA Michel VEM 70 16/06/2013 Phalempin
26 1h53'07'' KEDZIORA Michel VEM 70 01/05/2013 Maroilles 32 1h57'44'' (RP) SIEJAK Frederic VEM 69 16/06/2013 Phalempin
27 1h58'35'' (RP) SIEJAK Frederic VEM 69 01/05/2013 Maroilles 60m Haies (99)-Salle | M
50m Haies (84)-Salle | M 1 9''19 (RP) PAROL Romain JUM 94 13/01/2013 Lille

1 7''74 (RP) PAROL Nicolas MIM 98 06/02/2013 Lille 100m Haies (84) | M
2 8''75 (RP) FORNIES Antoine MIM 98 26/01/2013 Valenciennes 1 14''80 (+2.6) PAROL Nicolas MIM 98 08/06/2013 Lomme

50m Haies (91)-Salle | M 2 15''49 (-0.8) (RP) PAROL Nicolas MIM 98 20/06/2013 Dreux
1 7''20 (RP) FLEURY Nathan CAM 97 09/01/2013 Lille 3 18''4 (nc) FORNIES Antoine MIM 98 04/05/2013 Valenciennes

60m Haies (91)-Salle | M 4 18''80 (+2.2) FORNIES Antoine MIM 98 29/06/2013 Lens
1 8''33 (RP) FLEURY Nathan CAM 97 02/02/2013 Bordeaux 110m Haies (91) | M
2 9''36 (RP) DOUILLARD Nathan CAM 96 13/01/2013 Lille 1 14''99 (1.9) (RP) FLEURY Nathan CAM 97 31/05/2013 Angers
3 10''62 (RP) DUBOIS Tristan CAM 96 13/01/2013 Lille 2 19''03 (+4.2) DUBOIS Tristan CAM 96 12/05/2013 Lille

60m Haies(106)-Salle | M 3 19''29 (+0.5) (RP) DUBOIS Tristan CAM 96 08/06/2013 Lomme
1 8''42 DESREUMAUX Vincent SEM 88 10/02/2013 Brest
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Résultats HOMMES (suite)
110m Haies (106) | M Longueur | M
1 15''00 (-0.1) DESREUMAUX Vincent SEM 88 19/05/2013 Bruay la buissi 1 6m71 (+2.2) DESREUMAUX Vincent SEM 88 23/06/2013 Lamballe
2 17''66 (+0.0) (RP) PAROL Romain JUM 94 19/05/2013 Bruay la buissi 2 6m61 (+1.1) (RP) DESREUMAUX Vincent SEM 88 19/06/2013 Cesson sevigne
110m Haies (99) | M 3 6m59 (-1.0) DESREUMAUX Vincent SEM 88 08/06/2013 Fougeres
1 17''21 (-1.2) PAROL Romain JUM 94 16/06/2013 Lens 4 6m36 (-0.5) (RP) YRIELON Alexandre JUM 95 19/05/2013 Bruay la buissi
200m Haies (76) | M 5 6m28 (+1.2) FLEURY Nathan CAM 97 08/06/2013 Lomme
1 31''2 (nc) PAROL Nicolas MIM 98 18/05/2013 Valenciennes 6 5m84 (+0.0) LEBON Thomas ESM 92 05/05/2013 Bruay la buissi
320m Haies (84) | M 7 5m67 (+1.6) PAROL Romain JUM 94 11/05/2013 Lille
1 46''64 (RP) DOUILLARD Nathan CAM 96 30/05/2013 Toulouse 8 5m39 (+0.1) HAMEAU Lucas SEM 88 19/06/2013 Valenciennes
400m Haies (84) | M 9 5m35 (-0.7) (RP) FELLAH Mohamed VEM 73 19/06/2013 Valenciennes
1 60''16 (RP) DOUILLARD Nathan CAM 96 30/06/2013 Bruay la buissi 10 5m28 (-1.8) DEQUET Max CAM 97 29/09/2013 Tourcoing
400m Haies (91) | M 11 5m25 (+0.0) CHEMIN Grégoire CAM 96 30/06/2013 Bruay la buissi
1 61''24 (RP) DOUILLARD Nathan CAM 96 19/05/2013 Bruay la buissi 12 5m21 (+0.9) DUBOIS Tristan CAM 96 11/05/2013 Lille
2 64''38 HAMEAU Lucas SEM 88 19/05/2013 Bruay la buissi 13 4m81 (+0.6) HOLBECQ Shan CAM 97 19/06/2013 Valenciennes
Hauteur | M 14 4m67 (+0.0) (RP) CANDELIER Nicolas JUM 95 10/05/2013 Saint amand les
1 1m87 (RP) PAROL Romain JUM 94 30/05/2013 Toulouse 15 4m66 (+2.3) KASPRZIK Nicolas MIM 98 23/05/2013 Lomme
2 1m85 DESREUMAUX Vincent SEM 88 05/05/2013 Bruay la buissi 16 4m61 (nc) KASPRZIK Nicolas MIM 98 04/05/2013 Valenciennes
3 1m62 FLEURY Nathan CAM 97 12/05/2013 Lille 17 4m57 (+1.0) (RP) AUDRAS Cyril SEM 80 19/06/2013 Valenciennes
4 1m60 PAROL Nicolas MIM 98 12/05/2013 Lille 18 4m55 (nc) SINGER Hugo MIM 98 04/05/2013 Valenciennes
5 1m56 (RP) SINGER Hugo MIM 98 09/06/2013 Lens 19 4m51 (-2.0) FORNIES Antoine MIM 98 29/06/2013 Lens
6 1m50 (RP) KASPRZIK Nicolas MIM 98 18/05/2013 Valenciennes 20 4m41 (-1.2) KASPRZIK Nicolas MIM 98 09/06/2013 Lens
7 1m43 DUBOIS Tristan CAM 96 08/06/2013 Lomme Longueur | M
8 1m42 FORNIES Antoine MIM 98 23/05/2013 Lomme 1 6m26 FLEURY Nathan CAM 97 12/01/2013 Lille
9 1m25 (RP) FORABOSCO Pierre MIM 99 18/05/2013 Valenciennes 2 6m24 DESREUMAUX Vincent SEM 88 20/01/2013 St-malo
Hauteur | M 3 5m97 PAROL Romain JUM 94 12/01/2013 Lille
1 1m80 PAROL Romain JUM 94 12/01/2013 Lille 4 5m97 YRIELON Alexandre JUM 95 02/02/2013 Lille
2 1m76 YRIELON Alexandre JUM 95 02/02/2013 Lille 5 5m38 CHEMIN Gregoire CAM 96 02/02/2013 Lille
3 1m66 (RP) PAROL Nicolas MIM 98 16/03/2013 Reims 6 5m27 (RP) PAROL Nicolas MIM 98 16/03/2013 Reims
4 1m64 FLEURY Nathan CAM 97 10/02/2013 Reims 7 5m19 (RP) DOUILLARD Nathan CAM 96 12/01/2013 Lille
5 1m59 (RP) DOUILLARD Nathan CAM 96 13/01/2013 Lille 8 5m19 DUBOIS Tristan CAM 96 12/01/2013 Lille
6 1m49 (RP) FORNIES Antoine MIM 98 02/03/2013 Valenciennes 9 4m60 (RP) KASPRZIK Nicolas MIM 98 03/02/2013 Lille
7 1m47 (RP) DUBOIS Tristan CAM 96 13/01/2013 Lille 10 4m55 (RP) FORNIES Antoine MIM 98 13/01/2013 Lille
8 1m38 SINGER Hugo MIM 98 02/03/2013 Valenciennes 11 4m52 (RP) SINGER Hugo MIM 98 02/03/2013 Valenciennes
Triple saut | M 12 4m44 (RP) DERBAY Julio CAM 97 02/02/2013 Lille
1 11m42 (-0.4) (RP) MONE Ibrahim ESM 93 19/05/2013 Bruay la buissi Triple saut | M
2 11m36 (nc) GUILLOT Remi CAM 97 30/05/2013 Toulouse 1 11m65 (RP) GUILLOT Remi CAM 97 06/01/2013 Lille
3 11m33 (+0.0) GUILLOT Remi CAM 97 05/05/2013 Bruay la buissi 2 11m10 (RP) MARTIN Antoine MIM 98 06/02/2013 Lille
4 10m99 (nc) MARTIN Antoine MIM 98 20/06/2013 Dreux
5 10m92 (+1.9) CHEMIN Grégoire CAM 96 05/05/2013 Bruay la buissi
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Résultats HOMMES (suite)
Perche | M Disque (1.2 kg) | M
1 4m17 NAWROCKI Antoine SEM 83 19/06/2013 Valenciennes 1 31m48 (RP) PAROL Nicolas MIM 98 20/06/2013 Dreux
2 3m65 DUBOIS Tristan CAM 96 16/06/2013 Lens 2 25m46 (RP) SINGER Hugo MIM 98 29/06/2013 Lens
3 3m64 PAROL Nicolas MIM 98 20/06/2013 Dreux 3 19m97 (RP) FORNIES Antoine MIM 98 23/05/2013 Lomme
4 3m60 LEMAIRE Julien SEM 85 19/05/2013 Bruay la buissi 4 19m92 (RP) KASPRZIK Nicolas MIM 98 23/05/2013 Lomme
5 3m57 PAROL Romain JUM 94 19/06/2013 Valenciennes 5 14m40 (RP) FORABOSCO Pierre MIM 99 04/05/2013 Valenciennes
6 3m40 LEFEBVRE Xavier SEM 87 05/05/2013 Bruay la buissi Disque (1.5 kg) | M
7 3m21 (RP) DOUILLARD Nathan CAM 96 10/05/2013 Saint amand les 1 40m75 (RP) FLEURY Nathan CAM 97 08/06/2013 Lomme
8 3m21 DUBOIS Gaetan SEM 90 10/05/2013 Saint amand les 2 25m00 (RP) DUBOIS Tristan CAM 96 15/05/2013 Lille
9 2m60 FLEURY Nathan CAM 97 11/05/2013 Lille 3 23m35 (RP) ONIDA Paolo CAM 96 15/05/2013 Auby
Perche | M Disque (1.75 kg) | M
1 4m25 NAWROCKI Antoine SEM 83 17/02/2013 Lille 1 41m20 (RP) PERUZZO Guillaume JUM 94 20/07/2013 Dijon
2 3m85 LEMAIRE Julien SEM 85 26/01/2013 Valenciennes 2 40m42 PAROL Romain JUM 94 20/07/2013 Dijon
3 3m71 (RP) PAROL Nicolas MIM 98 02/03/2013 Valenciennes Disque (2.0 kg) | M
4 3m60 PAROL Romain JUM 94 12/01/2013 Lille 1 38m60 (RP) PERUZZO Guillaume JUM 94 10/05/2013 Saint amand les
5 3m60 DUBOIS Tristan CAM 96 02/02/2013 Lille 2 34m80 LEBON Thomas ESM 92 05/05/2013 Bruay la buissi
6 3m45 DUBOIS Gaetan SEM 90 26/01/2013 Valenciennes 3 34m72 GILLERON Pierre-marie VEM 70 19/05/2013 Bruay la buissi
7 3m10 DOUILLARD Nathan CAM 96 12/01/2013 Lille 4 27m89 DESREUMAUX Vincent SEM 88 31/05/2013 Rennes
8 2m80 FLEURY Nathan CAM 97 10/02/2013 Reims Marteau (5 kg) | M
Poids (4 kg) | M 1 48m94 (RP) DOUILLARD Nathan CAM 96 30/06/2013 Bruay la buissi
1 11m05 (RP) PAROL Nicolas MIM 98 11/05/2013 Lille Marteau (7.26 kg) | M
2 8m97 (RP) KASPRZIK Nicolas MIM 98 09/06/2013 Lens 1 44m38 CAILLE Arnaud SEM 89 05/05/2013 Bruay la buissi
3 7m18 (RP) FORNIES Antoine MIM 98 29/06/2013 Lens 2 43m13 DEBUYSER Pierre SEM 74 05/05/2013 Bruay la buissi
4 5m82 (RP) FORABOSCO Pierre MIM 99 18/05/2013 Valenciennes Poids (4 kg) | M
Poids (5 kg) | M 1 10m69 PAROL Nicolas MIM 98 16/03/2013 Reims
1 13m07 FLEURY Nathan CAM 97 11/04/2013 Lille 2 8m85 KASPRZIK Nicolas MIM 98 03/02/2013 Lille
2 12m01 (RP) ONIDA Paolo CAM 96 15/05/2013 Auby 3 8m68 (RP) MARTIN Antoine MIM 98 06/02/2013 Lille
3 9m59 (RP) DUBOIS Tristan CAM 96 11/05/2013 Lille 4 6m62 FORNIES Antoine MIM 98 13/01/2013 Lille
4 8m00 (RP) CHEMIN Gregoire CAM 96 30/06/2013 Bruay la buissi Poids (5 kg) | M
Poids (6 kg) | M 1 13m53 (RP) FLEURY Nathan CAM 97 09/01/2013 Lille
1 13m28 PAROL Romain JUM 94 22/06/2013 Saint quentin 2 11m19 (RP) DOUILLARD Nathan CAM 96 12/01/2013 Lille
2 12m13 (RP) PERUZZO Guillaume JUM 94 02/06/2013 Tourcoing 3 9m41 DUBOIS Tristan CAM 96 12/01/2013 Lille
Poids (7.26 kg) | M 4 7m53 (RP) GUILLOT Remi CAM 97 06/01/2013 Lille
1 10m50 DESREUMAUX Vincent SEM 88 31/05/2013 Rennes Poids (6 kg) | M
2 9m71 NAWROCKI Antoine SEM 83 05/05/2013 Bruay la buissi 1 13m91 (RP) PAROL Romain JUM 94 02/02/2013 Lille
3 8m96 (RP) HAMEAU Lucas SEM 88 19/05/2013 Bruay la buissi Javelot (600 g) | M
4 8m68 LEFEBVRE Xavier SEM 87 05/05/2013 Bruay la buissi 1 33m30 COLAS Antoine MIM 98 18/05/2013 Valenciennes
5 7m21 (RP) CHARDON Laurent VEM 65 19/06/2013 Valenciennes 2 28m13 PAROL Nicolas MIM 98 08/06/2013 Lomme

3 14m71 (RP) FORABOSCO Pierre MIM 99 29/06/2013 Lens
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Résultats HOMMES (suite)
Javelot (700 g) | M Heptathlon JH-Salle | M
1 49m78 (RP) FLEURY Nathan CAM 97 08/06/2013 Lomme 1 4 291 pts PAROL Romain JUM 94 09/02/2013 Reims
2 35m09 (RP) DUBOIS Tristan CAM 96 19/06/2013 Valenciennes Heptathlon CH-Salle | M
3 25m55 (RP) HOLBECQ Shan CAM 97 30/06/2013 Bruay la buissi 1 4 163 pts (RP) FLEURY Nathan CAM 97 12/01/2013 Lille
Javelot (800 g) | M 7''49 - 6m26 - 12m97 - 1m62 - 8''50 - 2m70 - 3'16''48
1 43m97 (RP) FLEURY Nathan CAM 97 19/05/2013 Bruay la buissi 2 3 655 pts (RP) DOUILLARD Nathan CAM 96 12/01/2013 Lille
2 34m87 (RP) DUBOIS Tristan CAM 96 05/05/2013 Bruay la buissi 8''04 - 5m19 - 11m19 - 1m59 - 9''36 - 3m10 - 3'04''06
3 31m75 (RP) LEMAIRE Julien SEM 85 05/05/2013 Bruay la buissi 3 3 259 pts (RP) DUBOIS Tristan CAM 96 12/01/2013 Lille
4 17m16 (RP) AUDRAS Cyril SEM 80 19/06/2013 Valenciennes 8''06 - 5m19 - 9m41 - 1m47 - 10''62 - 3m50 - 3'10''06
Octathlon MH | M Penta Lg MH-Salle | M
1 3 700 pts (RP) PAROL Nicolas MIM 98 08/06/2013 Lomme 1 2 372 pts (RP) PAROL Nicolas MIM 98 16/03/2013 Reims

14''80(+2.6) - 9m78 - 3m50 - 28m13 - 12''52(+3.2) - 1m54 - 29m85 - 3'28''27 7''90 - 1m66 - 10m69 - 5m27 - 3'57''12
Decathlon CH | M 2 1 353 pts (RP) FORNIES Antoine MIM 98 13/01/2013 Lille
1 5 748 pts (RP) FLEURY Nathan CAM 97 08/06/2013 Lomme 9''61 - 1m43 - 6m62 - 4m55 - 4'15''53
11''39(+2.0) - 6m28(+1.2) - 12m29 - 1m61 - 54''74 - 15''47(+0.5) - 40m75 - 2m50 - 49m78 - 5'47''41 Triathlon - Salle | M
2 4 189 pts (F) DUBOIS Tristan CAM 96 11/05/2013 Lille 1 103 pts (RP) PAROL Nicolas MIM 98 06/02/2013 Lille
12''46(+2.8) - 5m21(+0.9) - 9m59 - 1m35 - 61''39 - 19''03(+4.2) - 24m31 - 3m50 - 33m64 - 5'15''18 2 73 pts (RP) MARTIN Antoine MIM 98 06/02/2013 Lille
3 3 935 pts DUBOIS Tristan CAM 96 08/06/2013 Lomme 3 65 pts (RP) KASPRZIK Nicolas MIM 98 26/01/2013 Valenciennes
12''42(+2.0) - 4m93(+0.2) - 9m22 - 1m43 - 61''63 - 19''29(+0.5) - 21m46 - 3m40 - 18m25 - 5'00''39 4 59 pts (RP) FORNIES Antoine MIM 98 03/02/2013 Lille
Triathlon | M 5 58 pts (RP) SINGER Hugo MIM 98 02/03/2013 Valenciennes
1 103 pts (RP) PAROL Nicolas MIM 98 08/06/2013 Lomme
2 100 pts COLAS Antoine MIM 98 26/05/2013 Lomme
3 87 pts (RP) SINGER Hugo MIM 98 29/06/2013 Lens
4 73 pts KASPRZIK Nicolas MIM 98 18/05/2013 Valenciennes
5 56 pts FORNIES Antoine MIM 98 26/05/2013 Lomme
6 38 pts (RP) FORABOSCO Pierre MIM 99 18/05/2013 Valenciennes
4 X 60m | M
1 31''37 MIM 29/06/2013 Lens
1-FORABOSCO PIERRE/MIM,2-FORNIES ANTOINE/MIM,3-PAROL NICOLAS/MIM,4-SINGER HUGO/MIM
4 X 100m | M
1 45''33 SEM 19/05/2013 Bruay la buissi
HOLBECQ SHAN/CAM,2-DESREUMAUX VINCENT/SEM,3-CHEMIN GREGOIRE/CAM,4-MARECHAL FLORIMOND/SEM

4 X 400m | M
1 3'44''19 SEM 05/05/2013 Bruay la buissi
M'BEGHA ALLOGO YOANE/ESM,2-HAMEAU LUCAS/SEM,3-GUILLOT REMI/CAM,4-PAROL ROMAIN/JUM

Assem
blée G

énérale 2013
Page 31

U
nion Sportive Valenciennes Athlétism

e

javascript:bddThrowAthlete('bilans',%208217975,%200)
javascript:bddThrowAthlete('bilans',%204683510,%200)
javascript:bddThrowAthlete('bilans',%203526343,%200)
javascript:bddThrowAthlete('bilans',%206167788,%200)
javascript:bddThrowAthlete('bilans',%201884132,%200)
javascript:bddThrowAthlete('bilans',%203584547,%200)
javascript:bddThrowAthlete('bilans',%206167788,%200)
javascript:bddThrowAthlete('bilans',%204683510,%200)
javascript:bddThrowAthlete('bilans',%203526343,%200)
javascript:bddThrowAthlete('bilans',%20843065,%200)
javascript:bddThrowAthlete('bilans',%206110233,%200)
javascript:bddThrowAthlete('bilans',%203584547,%200)
javascript:bddThrowAthlete('bilans',%20843065,%200)
javascript:bddThrowAthlete('bilans',%201615194,%200)
javascript:bddThrowAthlete('bilans',%204683510,%200)
javascript:bddThrowAthlete('bilans',%203584547,%200)
javascript:bddThrowAthlete('bilans',%203584547,%200)
javascript:bddThrowAthlete('bilans',%204357253,%200)
javascript:bddThrowAthlete('bilans',%20843065,%200)
javascript:bddThrowAthlete('bilans',%2066628,%200)
javascript:bddThrowAthlete('bilans',%20843065,%200)
javascript:bddThrowAthlete('bilans',%201615193,%200)
javascript:bddThrowAthlete('bilans',%201615194,%200)
javascript:bddThrowAthlete('bilans',%201615194,%200)
javascript:bddThrowAthlete('bilans',%206604597,%200)
javascript:bddThrowAthlete('bilans',%20843065,%200)
javascript:bddThrowAthlete('bilans',%202406011,%200)
javascript:bddThrowAthlete('bilans',%201615194,%200)


Union Sportive Valenciennes Athlétisme

ATHLÉ SANTÉ
Par Sabine Chemin

Pour dresser le bilan, revenons sur les objectifs envisagés en fin de saison 2011/2012 :
• Participer aux événements de marche nordique
• Développer les actions de partenariat avec les structures publiques et associatives locales
• Promouvoir la section Athlé Santé auprès des associations de patients et réseaux de santé 

PARTICIPER  AUX  ÉVÉNEMENTS  DE MARCHE  NORDIQUE

• Les Foulées Valenciennoises : 23 participants
C’est   l’occasion de montrer  le  développement de notre  section  de club et  de proposer  à  tous  les
groupes de marche nordique avec lesquels je travaille la participation à un événement sportif local.

• Une représentation régulière dans les marches organisées depuis l’automne
 2 personnes au Val Joly en septembre 2012 ;  1 personne sur le 15kms de  Villeneuve d’Ascq au Parc du
Héron, 4 personnes au Trail des Hauts Pays.

• Une représentation de qualité à Roncq  sur  une distance plus longue de 16 kms
Un groupe de 12 participants à la marche départementale à Roncq  le 22/09/2013 a fait preuve de
ténacité et remonté la longue file des jaunes tout au long du parcours pour prendre la tête des arrivées
du 16kms.

• Il ne reste plus qu’à organiser un événement spécifique marche chez nous au printemps !
Tandis que le groupe de marcheurs se stabilise autour de la quarantaine de licenciés (33 à ce jour contre
40 en2012/2013), la fréquentation moyenne des séances est passée de 8 à 11 personnes le Mercredi
matin et de 11 à 16 le Samedi matin pour la saison 2012/2013. Cette progression continue et monte à 16
personnes  le Mercredi et plus de vingt le Samedi. La présence du groupe ne passe plus inaperçue, ni en
forêt de Raismes, ni ailleurs ; les promeneurs se renseignent…

DÉVELOPPER  LES  ACTIONS  DE PARTENARIAT  AVEC LES  STRUCTURES  
PUBLIQUES  ET ASSOCIATIVES  LOCALES

• Le partenariat  avec le Valgym Club
Ce partenariat  contribue au développement de l’effectif de la sortie du Mercredi matin ; la difficulté à
gérer  les  différences  de  motivation  et  de  niveau  s’est  estompée depuis  que  nous  avons  adopté  le
changement du lieu de rendez-vous pour ces sorties de 2 heures. Reine me remplace en ce moment  sur
ce créneau.

• Le partenariat  avec le Comité de Quartier du Vignoble
Pour la deuxième année consécutive, le partenariat  avec le Comité de Quartier du Vignoble, soutenu
par la municipalité, permet de proposer une heure hebdomadaire de Marche Nordique aux habitants de
Valenciennes le Mercredi soir (horaire d’été) 

• Le projet de Remise en Forme physique et nutritionnelle 
Ce projet  s’ajoute  à  ces  deux partenariats  déjà rôdés.  Soutenu par  Valmétropole  et  la  politique de
cohésion sociale du département, ce projet permet à des publics défavorisés de découvrir les bienfaits
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d’une pratique physique régulière orientée Athlé Santé pendant un cycle de 10 semaines.
Les deux derniers partenariats  cités s’inscrivent dans la politique de Santé Publique en développant
l’accessibilité à une activité physique régulière et je remercie la ville de Valenciennes et l’agglomération
de Valmétropole de nous soutenir dans ces actions.

• Le partenariat avec l’association sportive LYRECO
Ce partenariat pour un événement ponctuel marque le premier pas vers notre présence en entreprise.

PROMOUVOIR  LA SECTION  ATHLÉ SANTÉ AUPRÈS  DES  ASSOCIATIONS  DE 
PATIENTS  ET RÉSEAUX  DE SANTÉ LOCAUX

Les « Rencontres de la forme » sont l’occasion de promouvoir l’Athlé Santé au niveau national et parfois
aussi l’occasion de positionner notre section USVA Santé dans le secteur Valenciennois. 

Notre  section  Athlé  Santé  Valenciennoise,  avec  ses  séances  de  Remise  en  Forme  et  de  Condition
Physique en plus de la Marche Nordique, doit être reconnue dans les réseaux de santé comme une
structure d’accueil possible pour  aller vers la pratique d’une activité physique  régulière pour sa santé.

Depuis 2012 la section Athlé Santé est devenue partenaire de l’Association EMERA  en participant à une
marche à Sebourg ; ce partenariat se poursuit  depuis (stand aux journées d’information EMERA) et
l’organisation d’une nouvelle marche est prévue pour le printemps 2014.

Le 5 décembre 2013 nous aurons un stand à l’Espace Pierre Richard de Valenciennes dans le cadre de la
campagne « Le cœur est aussi féminin » organisée par la Fédération Française de Cardiologie.

Depuis juin 2013 la communication avec le réseau Diabhainaut  se concrétise :  portes de la section
ouvertes à leurs adhérents  pour des séances d’essais grâce à la subvention CNDS, séances d’Athlé Santé
en famille prévues dans leur cycle de réadaptation  dès janvier 2014 (utilisation de la salle Eisen de 18h à
19h pendant l’horaire d’hiver). 

Suite à notre présence lors du Téléthon, un essai d’initiation Marche Nordique a été tenté avec l’APEI un
Vendredi après-midi de mars 2013; une subvention du CNDS va permettre de proposer quelques sorties
à ce public différent dès le printemps 2014.

CONCLUSION

Une dynamique positive et la volonté de progresser s’installe maintenant dans les groupes grâce au
plaisir procuré par la pratique de la Marche Nordique.
Ténacité dans la compétition et accroissement des distances parcourues,

• Objectif d’accession aux sorties longues, 
• Satisfaction dans le dépassement des premières difficultés,
• Reprise de confiance en ses possibilités physiques,
• Plaisir de participer à des événements sportifs
• Chacun s’y retrouve et les quelques coureurs contribuent à la dynamique de l’ensemble de la

section.

Merci à mes remplaçants, à Christopher Le Digabel et surtout à Reine Cavrot et Pauline Boubet qui se
rendent toujours disponibles pour pallier presque instantanément  à mes défaillances ; merci à Pauline
qui va faire vivre la section jusqu’à mon complet rétablissement ; merci à tous les adhérents pour leur
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compréhension et leur aide pendant les séances de cette période de convalescence.
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VIE DU CLUB

STAFF

JUGES

Le club compte à ce jour 18 officiels. Ceci nous permet de ne pas toujours solliciter les mêmes personnes
chaque week-end, même si 3 personnes par passion passent plus d’un tiers de leur week-end sur les
stades… Colette, Marie-Odile et Jean-Paul.
Cette année 2012-2013, le club a formé 3 nouveaux juges Départementaux : Cyril, Nathalie, Stéphanie.
Grégory et Tristan ont tous les deux réussi avec succès l’examen de Juge Régional Saut.

Nom Prénom Qualifications Nombre de compétitions 
Saison 2012/2013

ALEKSANDROWICZ Charlotte Départemental 6
AUDRAS Cyril Départemental 10
BASSEMENT Colette Fédéral Saut 21
DESCHAMPS Bernard Fédéral Lancer 4
DESRUMEAUX Damien Régional Saut 3
DUBOIS Dominique Départemental 5
DUBOIS Tristan Régional Saut 4
FIRMIN Bernard Régional Course 10
FIRMIN Cathy Fédéral Chronomètre 12
FORNIES Antoine Départemental
FRANCO Grégory Régional Saut 6
GUILLOT Rémi Départemental 2
LECOCQ Nathalie Départemental 2
MARTIN Stéphanie Départemental 1
RICHEZ Fanny Régional Saut 8
RICHEZ Jean Paul Régional Juge Arbitre 23
RICHEZ Marie Odile Fédéral Juge Arbitre 24
SEGERS François-Xavier Départemental 3

Plusieurs personnes ont des qualifications multiples pour parfaire leur formation, à savoir que seule la
formation la plus élevée est reprise.

ENTRAÎNEURS

Le club compte actuellement 14 entraîneurs se répartissant les groupes entre les jeunes, le stade et le
hors-stade. Tous les entraîneurs sont présents sur le stade au minimum 2 fois par semaine et jusqu’à 5
fois, sans compter les compétitions stade ou hors-stade.
Sabine s’occupe du pôle Athlé Santé au sein de l’USVA avec des sorties de marche nordique et des
séances de remise en forme.

Nos entraîneurs stades :
• BASSEMENT Jennyfer
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• CARE Cyril
• GILLERON Pierre-Marie
• LEGRAND Carole
• LERNON Alain
• LIBOUREL Marion
• ZAROSINKI Walter

Nos entraîneurs hors-stades :
• DESMEDT Nicole
• GOBINET Pierrot

Nos entraîneurs jeunes :
• BOUBET Pauline
• LECALVEZ Christelle

PROJET  CLUB

Voici les projets réalisés ou lancés en 2013. Certains sont terminés, d’autres se poursuivent sur du long
terme, un résumé rapide est présenté ci-dessous. 

ENCADREMENT JEUNES

Le passage du groupe de l’école d’athlé aux catégories benjamins minimes est souvent compliqué et
désastreux pour l’effectif et les performances des jeunes. Il a donc été décidé de mettre en place un
groupe benjamins minimes pour les accompagner de la découverte de l’athlétisme à la compétition et la
performance. 
Le  groupe  est  encadré  par  Marion  Libourel  &  Walter  Zarosinski,  deux  entraîneurs  diplômés  et
pédagogues. Ils sont également assistés de Carole Legrand et Alain Lernon.
Garder  un groupe uni  avec  plusieurs  entraînements  par  semaine et  les  même encadrants  référents
permettra aux jeunes de s’épanouir en athlétisme dans de meilleurs conditions.

COLLABORATIONS SCOLAIRES

• Saint Jean Baptiste
Le partenariat avec le collège Saint Jean Baptiste se poursuit et s’étend, car notre intervenant a une
heure supplémentaire d’encadrement dans l’établissement. L’objectif est d’encadrer les collégiens de la
section athlétisme ;  de  plus,  une intervention sera probablement proposée dans l’école primaire  du
même groupe scolaire.

• La Sagesse
Une  convention  avec  le  Lycée  la  Sagesse  à  été  signée  et  les  deux  parties  mettent  en  place  des
collaborations pour promouvoir la pratique de l’athlétisme.

• Lycée Notre Dame
Une discussion est en cours avec le Lycée Notre Dame pour mettre en place une convention similaire aux
deux établissements cités ci-dessus. 

• École Sainte Marie
Un contrat est en cours pour 2013-2014 pour une intervention athlétisme pour toutes les classes de
l’école primaire de sainte Marie. 
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COLLABORATIONS ASSOCIATIVES

• Saint Amand : NSAEC
La collaboration hiver avec le NSAEC pour la perche continue cette année. Les perchistes amandinois se
joignent à nous une fois par semaine en apportant la compétence de leur coach. Un échange entre le
coach valenciennois et amandinois est enrichissant et bénéfique.

• Anzin : ASA
En 2013, les clubs ont essayé de se rapprocher pour des actions ou déplacements en commun comme
les  championnats  de  France.  L’objectif  est  de  promouvoir  l’athlétisme  dans  l’arrondissement.  Les
collaborations vont se poursuivre plus activement pour l’année 2014.

• La Croix Rouge
Une collaboration est prévue avec la Croix Rouge de Valenciennes. Le projet est actuellement en cours
de discussion et sera en place pour 2014.

ÉQUIPEMENTS SPORTIFS

Les équipements aux couleurs du club ont été lancé en 2012 et se sont poursuivis en cette année 2013.
Des nouveautés sont prévues pour 2014.

ÉQUIPEMENTS MATÉRIELS

La mairie a grandement amélioré les conditions d’entraînement avec tout d’abord un tartan refait puis
plus récemment les lampes.
Grand merci à la mairie, leur intérêt envers l’athlétisme est encourageant.
Concernant le petit matériel et le matériel spécifique, le comité a répondu aux demandes de tous les
entraîneurs pour leur permettre d’entraîner dans les meilleurs conditions possibles.

BOURSE CLUB

Une bourse club d’encouragement aux meilleurs athlètes du club est proposée depuis 2012, l’initiative a
été reconduite en 2013. Les athlètes ayant été qualifiés aux championnats de France sur piste ont reçu
une bourse. Les athlètes qui se sont ainsi classés parmi les 32 premiers français dans leur catégorie se
voient octroyer cette bourse pour encourager les performances de haut niveau.

STAGE CLUB

Les stages clubs ont eu lieu cette année encore avec le stage de Pâques à Calais et le stage de rentrée
habituel au Quesnoy. Comme à chaque fois, bonne humeur, convivialité et durs entraînements étaient
au programme.
Les destinations du stage de Pâques sont prévues pour changer régulièrement, néanmoins, cela dépend
toujours du prix. Les stages seront reconduits en 2014.

SITE INTERNET

• Nouvelle version du site
Une nouvelle version du site Internet du club a été mise en ligne durant le mois d'août, prenant le relais
à la version en place depuis 2011. Cette nouvelle mouture, outre une nouvelle présentation, présente de
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nombreux avantages techniques, comme une mise à jour facilitée et une meilleure sécurité permettant
ainsi de parer aux attaques informatiques, comme celles subies durant le premier semestre 2013.
Depuis début novembre, le site est également accessible avec l'adresse http://www.usva.fr.

• Fréquentation
Le nombre de visites par mois sur le site continue de progresser. Environ 6 000 visites par mois en 2011,
12 000 en 2012, le site a reçu en moyenne 17 000 visites par mois en 2013. Les visites viennent sans
surprise  du  Nord-Pas-de-Calais  essentiellement.  Mais  les  visites  d’Île-de-France  sont  également
nombreuses, de même que les visites des États-Unis (états de Californie et Washington principalement).

Nombre de visites de mars 2011 à novembre 2013

• Contenu
Le site Internet  continue d'être régulièrement alimenté en fonction de l'actualité du club grâce aux
différents contributeurs (Sabine Chemin, Carole Legrand, Jennifer Bassement, Christophe Bourlard, Cyril
Audras,...).  Les  pages  les  plus  visitées  sont  les  pages  d'inscription  au  club,  ainsi  que  les  horaires
d’entraînement et les informations concernant les compétitions organisées par l'USVA (notamment les
Boucles Nocturnes de Vauban et les Foulées du Vignoble).

Section Articles écrits en 2013 Articles écrits depuis 2011

Vie du club 51 108

Stade 51 157

Jeunes 21 56

Hors Stade 90 295

Athlé Santé 33 93
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Section Articles écrits en 2013 Articles écrits depuis 2011

Total 246 709

• Réseaux sociaux
Avec l'arrivée du nouveau site, la page Facebook de l'USVA est plus visible. Le nombre d'abonnés est
passé à 273 (contre 169 fin 2012) avec une forte augmentation courant août. Sur Twitter, le nombre
d'abonnés  augmente  également,  il  est  actuellement  de  93  (contre  54  fin  2012).  L'USVA  possède
également une page YouTube, où il est possible de voir quelques vidéos de nos athlètes.

• Galerie photo Flickr
En un an, la galerie photo du club a doublé : elle comporte actuellement 28 693 photos et vidéos (contre
14 381 l'an passé). Ces photos et vidéos ont été vues plus de 900 000 fois.
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ARTICLES DE PRESSE
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