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LLE MOT DE LA PRESIDENTE

Je voudrais commencer par remercier toutes les personnes présentes et toutes celles en train de lire ce
mot, cela montre bien I'intérét que vous portez a 'USVA.

Lannée 2013 était la premiere année de ce nouveau comité alors soyez indulgents pour cette premiere
Assemblée Générale. Pour le livret c’est comme les autres années donc personne ne sera perdu.

Tout d’abord, je voulais présenter les deux personnes qui ont rejoint le comité en cours d’année, Nathalie
LECOCQ et Frangois CHRETIEN.

Au cours de cette année, de nombreux projets ont été réalisés, certains pour faire découvrir I'athlétisme
tels que la journée du sport scolaire ou les 2 journées sur la place d’Armes, récemment en septembre
pour la découverte de I'athlétisme aux plus jeunes et la seconde a la veille des Foulées Valenciennoises
2013.

Je vous rappelle que le 13 avril 2014, les Foulées Valenciennoises seront le terrain des championnats de
France de 10km, alors pour tous les volontaires (non qualifiés bien sur) votre présence sera la bienvenue
pour faire de ce moment un des meilleurs championnats de France, celui dont tous se souviendront.

Outre ces démonstrations, nous avons également des collaborations en cours, avec les clubs voisins tels
que Saint-Amand ou Anzin, les établissements scolaires privés (les établissements publics semblent ne
pas étre intéressés !), certaines associations comme la Croix Rouge ou Unis’Cité...

Sans oublier nos grands rendez-vous traditionnels : les Boucles Nocturnes de Vauban le 20 décembre, le
Meeting du Souvenir fin juin et les Foulées du Vignoble début septembre.

Tous ces points seront développés au cours de I'Assemblée et dans le livret disponible soit sur le site
Internet soit en remplissant la feuille a I'entrée pour obtenir un exemplaire papier.

Sur un plan purement sportif, il y a eu de belles réussites collectives avec les Interclubs et réussites
individuelles avec Léa FLEURY aujourd’hui au Brésil pour les Championnats du Monde scolaire mais aussi
Emmanuel LEJEUNE et surtout 13 qualifiés au Championnat de France Jeunes et 2 aux Nationaux.

J'en profite pour remercier tous les athlétes bien sur, mais aussi les juges sans qui les performances ne
pourraient pas étre prise en compte, les entraineurs car sans eux il n’y aurait pas de performance et tous
les bénévoles d’un jour pour assurer un déplacement ou de toujours, ceux sur qui ont peut toujours
compter pour tous les rendez-vous du club.

Pour conclure, j'indique que toutes les personnes qui souhaitent proposer un projet ou une idée au

comité sont les bienvenues, il n'est pas obligatoire de faire parti du comité pour participer a la vie du
club.

Reste a souhaiter que I'année 2014, nous apporte encore de belles réussites, sportives bien sur mais pas
gue... et de beaux moments de rencontre et de complicité entre les athlétes.

Bonne saison a tous.

Carole LEGRAND
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EFFECTIF

STATISTIQUES DU CLUB

EFFECTIF SAISON 2013

EFFECTIF DES LICENCIES POUR LANNEE 2013

Catégories des Licencies 2013

Catégories Masculin Féminin Total
Eveil Athlé 22 4 26
Poussin 7 13 20
Benjamin 18 7 25
Minime 12 5 17
Cadet 20 10 30
Junior 8 7 15
Espoir 8 3 11
Senior 38 25 63
Vétéran 64 48 112
TOTAL 2013 197 122 319
COMPARAISON DES LICENCIES DE 2009 A 2013
Evolution des licenciés
350
 FEMIMES = HOMMES
300
TOTAL | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 250
Homme 164 158 145 168 197 200
Femme 81 85 96 117 122 150
TOTAL 245 243 241 285 319 100 -
50 -
0 T T T T 1
Annee 2009 Annee 2010 Annee 2011 Annee 2012 Annee 2013
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FEMMES | 2013 | 2012 | 2011 | 2010 | 2009
Eveil Athlé 4 10 12 9 7
Poussin 13 14 8 15 10
Benjamin 7 4 9 7 12
Minime 5 12 11 9 17
Cadet 10 11 10 11 2
Junior 7 8 1 1 5
Espoir 3 4 6 9 3
Senior 25 16 15 18 18
Vétéran 48 38 24 6 7
TOTAL 122 | 117 96 85 81
HOMMES | 2013 | 2012 | 2011 | 2010 | 2009
Eveil Athlé | 22 18 15 15 14
Poussin 7 12 17 17 14
Benjamin 18 10 12 19 19
Minime 12 20 16 16 22
Cadet 20 14 13 12 7
Junior 8 6 5 4 4
Espoir 8 9 7 7 6
Senior 38 25 18 28 35
Vétéran 64 54 42 40 43
TOTAL 197 | 168 | 145 | 158 | 164
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CLASSEMENTS

CLASSEMENT MIXTE DES CLUBS FFA

CLASSEMENTS FFA

Années Points Place Nombre clubs .
2013 >383 135 1765 Classement Club mixte en % du
nombre total de club FFA
2012 2154 152 1771
2011 1756 193 1744 Année 2005 |
2010 1890 188 1732 Année 2007 |
2009 495 105 1364 finnee 2009 J
Année 2011 |
2008 578 86 1385 T
Annee 2013
2007 641 74 1385 3 7 2
2006 685 61 1405 classemenent % dunombre total de club FFA
2005 681 63 1408
2004 566 82 1400
Evolution des points en classement .
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CLASSEMENT PAR GENRE DES CLUBS FFA

Années Classement Points Classement Points Classement Femme et Homme 2013
Homme Homme Femme Femme |[250
=== =C|assement
2013 118 1319 143 725
200 —\ Homme
2012 134 1190 157 679 /'r-..\ = = |assement
— LY
2011 177 967 189 553 |10 T W\ Femme
-
-
2010 171 1082 203 570  ||100 ‘\.,\_
- -
2009 107 295 119 200 5 N s ™
2008 87 321 83 257
0 T T T T T T T T T 1
2007 76 360 68 281 AR T T T S SR
2006 63 377 51 308 T T AT AT A A AY A A AP
& & ¥ ¥ ¥ g F F L
2005 64 402 67 279 | ¥ ¥ ¥ T T 55
2004 81 341 91 225

CLASSEMENT REGIONAL

Classement Régional

Place | Points Clubs Classement Régional du Club
1 8915 |Lille Métropole 12
2 6253 |RCArras 10 / \
3 5581 |Villeneuve d'Ascq Fretin Athlétisme 8 /
4 3340 |Entente Sambre Avesnois 59 6 \ /
5 3220 |Entente Littoral Athlétisme Nord 59 4
6 | 3217 | Artois Athlétisme 2
7 2731 | OSM Lomme Athlétisme 0 b"%"o',\ I%Iqlalslwl%l
QO DT L N LHY O
8 2363 | US Valenciennes Athlétisme D7 AT AT ADT AT AD (_\9'» q,d» n,d\’ q,&'
FE P FEFEFFEFE
9 2144 | Etoile Oignies & & F S S S S E
¥ OF ¥ F ¥ ¥ ¥ ¥ ¥ ¥
10 2049 | US Athletique de Liévin

Voir pages suivantes.

CLASSEMENT LICENCIES
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CLASSEMENT FEMININ DES ATHLETES JUGES ENTRAINEURS ET DIRIGEANTS SELON LES PERFROMANCES INDIVIDUELS

N2 (28 pts) N3 (26pts) N4 (24pts) IR1 (21pts) IR2 (20pts) IR3 (19pts)
Léa Fleury CA Jennifer Bassement SE  Charlotte Aleksandrowicz  JU Marion Libourel SE
Mathilde Hanuise ES Noémie Ceriez SE Manon Chemin SE
Bertille Mazure CA  Emilie Crétel JU
Stéphanie Martin SE
Colette Bassement OF Pauline Boubet SE
Sabine Chemin co
Kathy Firmin OF
Marie Odile Richez OF
IR4 (18pts) R1 (15pts) R2 (14pts) R3 (13pts) R4 (12pts) R5 (11pts)
Léa Mairesse CA  Marie Brouet SE Julie Bertrand ES  Misseline Lesire MI Mathilde Chombart MI
Sophie Gabet Briatte SE Nicole Desmedt VE Gabrielle Costanzo SE  Christelle Lecalvez VE Mélissa Rosa JU
Maxence Warniers SE  Adeline Legrand SE Anne Sophie Flahaut  SE
Maryvonne Chandelier DI Nathalie Lecocq SE
Carole Legrand DI Amelle Fellah BE
Fanny Richez OF
R6 (10pts) D1 (8pts) D2 (7pts) D3 (6pts) D4 (5pts) D5 (4pts)
Khadija Kaddouri M Manon Crombez BE Perrine Goldman  JU  Blandine Guery VE Elodie Lacassaigne JU Amélie Delsart EA
Marianne Pestiaux CA  Ana Maria De Abreu SE Camille Lernon BE Inés Vignais BE Flavie Rousse SE Laure Jung EA
Sixtine Vignais CA Maélle Chombart Ml Lucie Poulet PO
Célia Ferdi CA Laura Vanderstichel ES Sophie Kromby POF Candice Vannobel EA
Rosemonde Palud ES Natacha Zarozinski SE
Joséphine Cresson BE
D6 (3pts) ‘ ‘ D7 (2pts) ‘ ‘ D8 (1pts) ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘
Elea Coche POF Camille Colpaert CA  Camille Drila PO
Safia Rami VE Sacha Leroy PO
Zoé David EF Anne Sophie Ohn PO
Heloise Di-Fiore PO  Vanille Pioge PO
Camille Loyez PO
Camille Taquet PO
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CLASSEMENT MASCULIN DES ATHLETES JUGES ENTRAINEURS ET DIRIGEANTS SELON LES PERFROMANCES INDIVIDUELS

N2 (28 pts) N3 (26pts) N4 (24pts) IR1 (21pts) IR2 (20pts)
Vincent Desreumaux SE  Nathan Fleury CA Serigne Demba Ba ES
Emmanuel Lejeune ES  Morgan False CA
Arnaud Caille DI
Bernard Deschamps OF
Jean Paul Richez co
IR3 (19pts) | IR4 (18pts) | R1 (15pts) | R2 (14pts) | | R3 (13pts) |
Antoine Colas MI  Shan Holbecq CA Grégoire Chemin CA  Hugo Singer Ml Cyril Audras SE
Nicolas Parol MI  Alexandre Yrielon JU  Antoine Nawrocki SE  Florimond Marechal SE Yoane M'Begha Allogo JU
Romain Parol JU  Lucas Hameau SE Nathan Douillard CA Joffrey Carcel SE
Christopher Gabet CA  Guillaume Peruzzo JU Damien Desreumaux OF  Rémi Guillot CA Marc Santoire VE
Paolo Onida CA  Valentin Bourlard JU  Tristan Dubois OF  Eddy Lambin SE Julien Lemaire SE
Richard Lespagnol CA Mohamed Fellah VE Bernard Firmin OF Pierre Debuyser SE
Vincent Lempereur VE Mario Fontana co
Philippe Lebon DI
Alain Lernon co
R4 (12pts) | RS (11pts) | R6 (10pts) | D1 (8pts) | | D2 (7pts) |
Benjamin Delecluse Desmedt CA  Omar Fellah SE  Mustapha Ben Balla CA Thomas Baudain SE Max Dequet CA
Julien Juras SE  Frederic Fernez VE Maxence Bouchez CA  Cyril Caré SE Marc Malliar VE
Nicolas Kasprizk MI  Pierre Marie Gilleron VE Christophe Bourlard VE  Francois Chretien SE Bernard Capliez SE
Antoine Martin MI  Laurent Kedziora VE Florian De Conninck JU  Julio Debray Ml Rodrigue Felisiak SE
Aurelien Murrutzu SE  Thomas Lebon ES Frederic Di Giovanni Giacomo SE  Stephane Douriez VE Franck Meurisse VE
Louis Matton BE  Job lesire BE Emmanuel Henneuse VE  Gaetan Dubois ES Tristan Aldebert BE
Gilles Pavan VE Enzo Peruzzo BE Ludovic Leduc SE  Antoine Fornies Ml Gabriel Gostiau VE
Nicolas Silitti VE Samuel Maquinghen BE  Gregory Franco SE Jean Marie Merabet VE
Ibrahim Mone ES  Xavier Lefebvre SE Thomas Pestiaux JU
Bruno Sousa SE  Jean Baptiste Lefevre SE Yoni Riviére BE
Ryan Loukili CA
Timothee Maliar CA
Ludovic Michaux SE
Youssif Oubbih SE
Dominique Dubois OF
Frangois Xavier Segers OF
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CLASSEMENT MASCULIN DES ATHLETES JUGES ENTRAINEURS ET DIRIGEANTS SELON LES PERFROMANCES INDIVIDUELS

D3 (6pts) D4 (5pts) D5 (4pts) D6 (3pts) D7 (2pts)

Didier Guillot VE Pierre Forabosco Ml Nicolas Candelier JU Alain Locquet VE Antoine Meurisse ES

Dominique Manti VE Gael Riez SE Victorien Machen SE Laurent Philippe Beaumont SE Pierre Gobinet VE

Farid Bakhouche SE Frangois Pamelard VE Malo Duquesnoy POM Ludovic Lecalvez VE Michel Kedziora SE

Maxime Bailleul BEM Bernard Chemin VE Anthyme Duval EA Jean Michel Lecocq VE Gauthier Bednarz PO

Sulimane Benallal BEM Jean Gabrielle Leclercq VE Luckson Eschenbrenner EA Djamel Raki VE Arsene Bruno EA

Aurélien Dorsimont BEM Paul Chombart BEM  Paul Gregoire POM Stephane Lede VE Dilane Egoulhakpa EA

Théo Clause BEM  Arnaud Moret EA Leo Olivier BEM Clement Fellah EA

Guillaume Taisne POM Louis Mundubeltz EA Aymen Bruneau BEM Lucas Mendicino EA

Djamel Raki VE Ethan Olivier EA

Samuel Coche EA Rudi Sagnier PO

D8 (1pts) Louis Fromont EA Raphael Bednarz EA

Bruno Thilollet VE Antoine Dumez PO Alexandre Devroute EA

Frederic Siejak VE Quentin Lecalvez Plaskowski EA Raphael Messier EA
Jean Luc Gregoire VE Juan Rosi EA
Patrick Legrand VE Gatien Stricanne EA

3WISII|Y1Y SBUUBIIUD|eA dAIRI0dS uolun
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MUTATIONS
SORTIES
Athléte Catégorie Club
Paolo Onida CAM RC Arras
Bertille Mazure JUF ASPTT Lille
Mélissa Rosa JUF ASPTT Lille
Julie Bertrand ESF AC Wambrechies
Ana Maria De Abreu SEF US Cagnes
Julie Seu SEF RC Arras
Farid Bakhouche SEM Nogent-sur-Oise Athlétisme
Vincent Desreumaux SEM AC Cesson
Lucas Hameau SEM RC Arras
Florimond Maréchal SEM Béthune Athlétisme
ENTRANTES
Athlete Catégorie Club
Meéline Vilcot EAF EA Douchy
Marie Terrier MIF US Marly Athlétisme
Guillaume Decherf JUM Touquet Opale Athlétisme
Marie-Cécile Flament SEF Nouveau Saint Amand Etudiant Club
Jean-Luc Devroute VEM AS Anzin
Sylvain Michel VEM Nouveau Saint Amand Etudiant Club
Ludovic Nacry VEM AS Anzin

Assemblée Générale 2013

Page 9



Union Sportive Valenciennes Athlétisme

RESULTATS

RECORDS
RECORDS DU DEPARTEMENT
0 0 P A eadera D3
Record Espoir Femme
longueur | Salle | 6m04 | LéaFleury | UNSS | 02/02/2013 | Bordeaux
Record Junior Femme
longueur | Salle | 6m04 | LéaFleury | UNSS | 02/02/2013 | Bordeaux
Record Cadette
50mH 76 Salle 7748 Léa Fleury USVA 09/01/2013 Lille
60mH 76 Salle 8”73 Léa Fleury UNSS 02/02/2013 Bordeaux
Longueur Salle 6m04 Léa Fleury UNSS 02/02/2013 Bordeaux
Pentathlon Salle 3943pts | Léa Fleury USVA 09/02/2013 Lyon
8”83-1m67-13m16-5m92-2'36"27
100mH | Stade | 14”46 | LéaFleury | USVA | 19/05/2013 | Bruay la Buissiére
RECORDS DE REGION
. 0 P A edera )3
Record Cadette
50mH76 Salle 748 Léa Fleury USVA 09/01/2013 Lille
Longueur Salle 6m04 Léa Fleury USVA 16/02/2013 Aubiére
Longueur Salle 6m04 Léa Fleury UNSS 02/02/2013 Bordeaux
Pentathlon Salle 3943pts | Léa Fleury USVA 09/02/2013 Lyon
8”83-1m67-13m16-5m92-2'36"27
RECORD DE FRANCE
. 0 P A edera )3
Record Cadette
Pentathlon | Salle | 3943pts | LéaFleury | USVA | 09/02/2013 | Lyon
8”83-1m67-13m16-5m92-2’36"27
LISTES HAUT NIVEAU
ATHLETES SUR LES LISTES NATIONALES DE HAUT NIVEAU
Athletes Liste FFA Epreuves Points
Léa Fleury Liste ESPOIR Triathlon 102 points
Bertille Mazure Liste ESPOIR Javelot (600g) 35m52

Assemblée Générale 2013
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A noter que Stanis Nowak et Nicolas Goffo sont encore sur la liste sous Valenciennes Athlétisme,
puisqu’ils ont été inscrits sur cette liste alors qu’ils étaient encore au club.

ECOLE D’ATHLETISME

POUSSINS

Cette année, seules 2 poussines et 1 poussin sont parvenus a se qualifier pour les championnats
départementaux sur piste a Douai. A noter qu’il n’y a pas de championnats individuels en salle.

Triathlon Course Longueur Lancer
Lucie POULET 6™ avec 63pts 50m : 8766 3m40 Javelot : 15m57
Sophie KRONBY 16°™ avec 48pts 50m : 9”29 3m04 Poids : 6m46
Malo DUQUESNOY 34°™ gvec 37pts 50m : 8”65 3m14 Poids :5m32
BENJAMINS

Championnats du Nord en salle a Lille, 7 athletes présents dont 2 féminines. Deux médaillés : Job et
Louis.

Triathlon 1% épreuve 2°™ épreuve 3™ épreuve

Amelle FELLAH 57°™ avec 58pts 50m : 8”75 50m Haies : 10”34 Longueur : 3m59
Ines VIGNAIS 100%™ et 36pts Marche : 15’02 Longueur : 2m94 Poids : 4m56
Louis MATTON 13°™ avec 76pts 50m : 7”74 Longueur : 4m30 Poids : 6m85
Job LESIRE 15°™ avec 74pts 50m : 7”762 Longueur : 4m14 Poids : 6m48
Samuel MAQUINGHEN 26°™ avec 66pts 50m : 7”97 Longueur : 3m86 Poids : 6m57
Enzo PERUZZO 48°™ avec 57pts 50m : 8”08 Longueur : 3m14 Poids : 7m25
Yoni RIVIERE 89°™ avec 34pts 50m : 8768 Hauteur : 0Om98 Poids : 5m24

Championnats départementaux sur piste a Douai, la parité était respectée avec la participation de 3 filles
et 3 gargons.

Triathlon Course Saut Lancer
Amelle FELLAH 20%™ avec 70pts 1000m : 3’50 Hauteur : 1m30 Disque : 13m07
Joséphine CRESSON 32%™ avec 61pts 50m : 8”27 Longueur : 3m42 Poids : 6m55
Manon CROMBEZ 41°™ avec 54pts 1000m : 3’52 Longueur : 3m20 Disque : 12m57
Enzo PERUZZO 11°™ avec 77pts 50m : 8”07 Hauteur : 1m36 Poids : 8m97
Job LESIRE 13°™ avec 75pts 50m : 7”767 Longueur : 3m99 Poids : 7m62
Samuel MAQUINGHEN 20°™ avec 67pts 50m : 7’85 Longueur : 3m79 Poids : 6m57

Championnats régionaux sur piste a Lens, 1 représentante féminine et 4 garcons.

Triathlon Course Saut Lancer
Amelle FELLAH 72%™ avec 72pts 1000m : 3’51 Hauteur : 1m30 Disque : 13m77
Louis MATTON 46°™ avec 80pts 50m : 7”59 Longueur : 4m32 Poids : 7m35
Enzo PERUZO 71 avec 71pts 50m : 8”15 Hauteur : 1m30 Poids : 8m38
Job LESIRE 73*™ avec 71pts 50m : 7”80 Longueur : 4m01 Poids : 7m01
Samuel MAQUINGHEN 93%™ avec 63pts 50m : 7’86 Longueur : 3m67 Poids : 6m71

Assemblée Générale 2013 Page 11
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MINIMES

Championnats du Nord en salle a Lille, 1 représentante féminine et 3 masculins. Un médaillé, Nicolas Parol termine 2nd du
triathlon et 2éme en perche.

Triathlon 1% épreuve 2™ épreuve 3™ épreuve
Misseline LESIRE 23%™ avec 50m : 7748 Longueur : 4m01 Poids : 6m89
Nicolas PAROL 2°™ avec 102pts 50m : 6”93 50mH : 7”792 Perche : 3m60
Antoine FORNIES 34%™ gvec 59pts 50m : 7’58 50mH : 9”36 Hauteur : 1m48
Nicolas KASPRZIK NC 50m : NP Longueur : 4m60 Poids : 8m85

Championnat Régional Minimes en salle a Lille, 2 représentants, parité respectée.

Triathlon 1% épreuve 2™ épreuve 3%™ épreuve
Misseline LESIRE 47°™ gvec 70pts 50m : 7748 Longueur : 3m94 Poids : 6m76
Antoine FORNIES 67°™ avec 54pts 50m : 7”55 50mH : 9”34 Hauteur : 1m36

Championnats départementaux a Lomme, 3 féminines et 5 masculins, enfin 6 au départ mais une chute
dans les escaliers a mis fin a la compétition de Nicolas Parol.

Antoine Colas, champion départemental sur le 1000m en 2'36.
Hugo Singer est médaillé sur le 100m en prenant la 3eme place avec 12”16 et Maelle Chombart 3eéme sur le 2000m marche
avec 13’53.

Triathlon 1° épreuve 2°™ épreuve 3™ épreuve
Mathilde CHOMBART 55°™ gvec 58pts 50m : 7”63 Longueur : 3m22 Disque : 20m68
Maelle CHOMBART 728™ avec 48pts 50m : 8’50 Marche : 13’53 Hauteur : 1m24
Khadija KADDOURI 74%™ aqvec 46pts 100m :15"50 1000m : 3’53 Longueur :3m14
Antoine COLAS 4™ avec 100pts 100m :12"'43 1000m : 2’36 Javelot : 33m17
Hugo SINGER 21°™ avec pts 100m :12”16 Hauteur : 1m49 Disque : 22m75
Nicolas KASPRZIK 42°™ avec pts 100m :12"'56 Longueur : 4m66 Disque : 19m92
Jules BEAUCAMP 71°™ avec pts 50m: 7”781 Longueur : 4m13 1000m : 3’14
Antoine FORNIES 73%™ avec pts 100mH :19"727 Hauteur : 1m42 Disque :19m97

Championnat régionaux Minimes a LENS, aucune fille qualifiée, seuls 3 représentants masculins. A noter
Antoine COLAS, qui a malheureusement chuté sur le 1000m dans la derniéere ligne droite, termine avec
60pts sur 2 épreuves !

Triathlon 1% épreuve 2°™ épreuve 3™ épreuve
Hugo SINGER 27 avec 84pts 100m :12"721 Hauteur : 1m56 Disque : 24m68
Nicolas KASPRZIK 62 avec 69pts 100m :12"'65 Longueur : 4m41 Poids : 8m97
Antoine COLAS 73%™ avec 60pts 100m :12"'30 1000m : AB Javelot : 32m98

CHALLENGE JEUNES

L'USVA termine 12éme au classement régional et 6eme au classement départemental.

Assemblée Générale 2013 Page 12
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CHAMPIONNATS PAR EQUIPES

CROSS

Classement Régional Classement National Nombre de points
7¢ régional 84eme National 1913 points

1913 pt | 84é. au CLASSEMENT NATIONAL

0034 pt | 16/12/2012 : Cross national Jean Vilet (Liévin - NPC/062)

0004 pt | 18/11/2012 : Cross du Bois Laurent (Roncq - NPC/059)

0004 pt | 25/11/2012 : 17e cross de la Sensée (Fechain - NPC/059)

0028 pt | 06/01/2013 : Cross Jean Stablinsky (Anzin - NPC/059)

0047 pt |1 03/03/2013 : Championnats de France de cross-country (Ligniéres-en-Berry - CEN/018)

0092 pt |1 12/01/2013 : Championnats du nord de cross jeunes zone Hainaut (Fourmies - NPC/059)

0888 pt | 13/01/2013 : Championnats du nord de cross p/b/m/c/j/es/s/v (Fourmies - NPC/059)
0636 pt | 27/01/2013 : Régionaux de cross (Auby - NPC/059)

0216 pt | 10/02/2013 : PréFrance de cross-country Val de Souchez (Lievin - NPC/062)

EQUIP’ATHLE
Catégories Classement Points
Benjamins 136e 467 pts
Benjamines
Minimes Gargons 187e 456 pts
Minimes Filles 208e 417 pts
Cadets 3% 550 pts
Cadettes 129e 211 pts
INTERCLUBS MOINS DE 23 ANS

Classement Points Equipes

58° frangais 5206 points Filles
42¢ francais 7309 points Gargons

Pas de qualification aux championnats de France interclubs moins de 23 ans.

INTERCLUBS NATIONAL 2

Classement Points Tour
2° du match 45 634 pts Qualification (1¢" tour)
19¢ club N2 46 396 pts Finale (2°™tour)

Le total de points et le classement du club continue de progresser.
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CHALLENGES HORS STADE

Challenges masculins hors stade

Equipe

Athlétes

Classements

Points

2 3

Nat*

Reg® | Dep

Mohamed Fellah (188 points), Vincent Lempereur (179 points),
Eddy Lambin (170 points), Joffrey Carcel (160 points), Cyril Audras
(159 points), Marc Santoire (157 points)

1013

177 | 21 17

Emmanuel Lejeune (156 points), Julien Juras (146 points), Frédéric
Fernez (145 points), Christophe Bourlard (143 points), Frédéric Di
Giovanni (141 points), Gilles Pavan (141 points)

872

400 | 43 30

Ludovic Leduc (138 points), Laurent Kedziora (137 points), Jean-
Baptiste Lefevre (133 points), Francois Chrétien (132 points),
Bruno Sousa (129 points), Emmanuel Henneuse (128 points)

797

561 | 57 41

Bernard Capliez (126 points), Grégory Franco (123 points), Thomas
Baudain (121 points), Nicolas Silitti (120 points), Franck Meurisse
(117 points), Ludovic Michaux (117 points)

724

740 | 71 50

Marc Maliar (114 points), Rodrigue Felisiak (113 points), Jean-
Marie Merabet (104 points), Didier Guillot (101 points), Mario
Fontana (100 points), Francois Pamelard (98 points)

630

1040 | 98 71

Florian De Coninck (92 points), Bernard Chemin (91 points),
Youssif Obbih (90 points), Victorien Machen (87 points), Jean-
Gabriel Leclercq (86 points), Laurent-Philippe Beaumont (80
points)

526

1406 | 124 | 86

Cyril Caré (76 points), Ludovic Lecalvez (73 points), Alain Locquet
(73 points), Pierre Gobinet (64 points), Valentin Bourlard (61
points), Jean-Michel Lecocq (59 points)

406

1934 | 162 | 113

Gael Riez (54 points), Omar Fellah (51 points), Richard Lespagnol
(49 points), Eric Leclercg (49 points), Stéphane Lede (47 points),
Michel Kedziora (49 points)

296

2645 | 218 | 152
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Challenges masculins hors stade

Classements

Equipe Athlétes Points
Nat' | Reg’ | Dep®

Pierre Lecocq (42 points), Djamel Raki (42 points), Arnaud
9 Dessaint (39 points), Stéphane Douriez (37 points), Frédéric Siejak| 230 | 3233 | 243 | 168
(36 points), Dominique Manti (34 points)

Lucas Hameau (34 points), Pierre Nunes (30 points), Bernard
10 |Quercy (29 points), Bruno Thiollet (28 points), Antoine Meurisse| 173 | 3751 | 268 | 184
(26 points), Maxence Bouchez (26 points)

1:Sur 4576 équipes nationales - 2 : Sur 319 équipes régionales — 3 : Sur 221 équipes départementales

Challenges féminins hors stade

) Classements
Equipe Athletes Points
Nat' | Reg® | Dep?
1 Mathilde Hanuise (126 points), Maxence Waerniers (107 points), 406 57 7 6
Nicole Desmedt (92 points), Manon Chemin (81 points)
5 Soph_le Gabet Briatte (12.3 points), Na_thalle Lecocq (77 .pomts), 331 | 166 | 18 12
Gabrielle Costanzo (67 points), Ana Maria De Abreu (64 points)
Blandine Guery (61 points), Christelle Lecalvez (49 points), Julie
3 Bertrand (30 points), Sandra Severin (22 points) 162 | 729 | 60 39
Rosemonde Palud (20 points), Adeline Legrand (17 points), Sylvie
4 Blin (16 points), Safia Rami (7 points) 60 1646 114 76

1: Sur 2184 équipes nationales - 2 : Sur 135 équipes régionales — 3 : Sur 89 équipes départementales

COUPE DES SPECIALITES
Cette année, seule une équipe était engagé au disque homme, Pierre Marie Gilleron, Guillaume Peruzzo,
Romain Parol et Nicola Parol ont fait un total 138.14m. Guillaume Peruzzo 38m06, Romain Parol 37m34,

Pierre Marie Gilleron 32m37, Nicolas Parol 30m37.

CHALLENGE DES SPECIALITES

Challenge Mixte - 2013

59138 US VALENCIENNES ATHLETISME 259pts
Fornies Antoine 50m Haies (84)-Salle : 8775 Peruzzo Enzo Poids (3 kg) : 8m97 (29 pts)
2 (24 pts)
o _ R ; .
> | Parol Nicolas Perche - Salle : 3m71 (41 Chombart Mathilde Disque (0.8 kg) : 21m15 (24
@ pts) pts)
™ | Colas Antoine 1000m : 2'39"55 (43 pts) Singer Hugo 100m : 11"96 (36 pts)
Fellah Amelle Hauteur : 1m30 (30 pts) Matton Louis zgsr)n Haies (65) : 8783 (32
Challenge Courses - 2013
59138 US VALENCIENNES ATHLETISME 210 pts
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Parol Nicolas

50m Haies (84)-Salle : 7"'74

(37 pts) Colas Antoine

1.000m : 2'39"'55 (43 pts)

LesireMisseline

50m - Salle : 7"2 (29 pts) Singer Hugo

100m : 11"96 (36 pts)

296e / 864

Martin Antoine

59138

Matton Louis

1.000m : 2'55"56 (33 pts)

Challenge Sauts — 2013
US VALENCIENNES ATHLETISME

50m Haies (65) : 8"89 (32
pts)

182 pts

LesireMisseline

Longueur : 4m44 (28 pts) Parol Nicolas

Perche - Salle : 3m71 (41
pts)

Matton Louis

Longueur : 4m32 (28 pts) Fellah Amelle

Hauteur : 1m30 (30 pts)

342e / 842

Martin Antoine

P - :11ml
Triple saut - Salle m10 Peruzzo Enzo

Hauteur : 1m36 (28 pts)

(27 pts)
Challenge Lancers —2013
59138 US VALENCIENNES ATHLETISME 160 pts

g Singer Hugo Etlz;:lue (1.2 kg) : 25m46 (25 Peruzzo Enzo Poids (3 kg) : 8m97 (29 pts)
S~ H .
ﬁ Chombart Mathilde E;()que (0.8 kg) : 21m15 (24 Lesire Job Poids (3 kg) : 7m62 (24 pts)
<

Parol Nicolas Eg?ue (1.2 kg) : 31m48 (31 Colas Antoine Jpal\;;elot (600 g) : 33m17 (27

MEDAILLES EN CHAMPIONNATS

Argent Bronze
Départementaux 7 4 2 1
Régionaux 21 11 5 6
Interrégionaux 22 12 6 4
France 2 1 1
International 0
TOTAL 50 27 13 11
CROSS TOTAL Or Argent Bronze
Départementaux 6 1 2 3
Régionaux 3 3
Interrégionaux 1 1
France 0
International 0
TOTAL 10 2 2 6

PARTICIPATIONS AUX CHAMPIONNATS PISTE

Voir pages suivantes
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ATHLETES

SALLE STADE

Régionaux

Régionaux

le 13m57 Poids
1le 5m84 Longueur

SALLE

Pré France

STADE

Pré France

SALLE
France Jeune

Fl 4e 8"77 60mH
1/2 2e 8"82 60mH

STADE

France Jeune

STADE

France Nationaux

SALLE

France Elite

STADE

Equipe Nantional

Monde Cadet 6e

5 <
Léa Fleury O | lere Pentha 559 pts Q le 14"65 100mH Q 2e 8"80 60mH S5e Longueur 6m04 5m87 Longueur
Fl 1e 14"42 100mH Fl 1e 5m89 Longueur
E;f:]i';ue' @ 1er 10000m 29'51 ;;f‘l’gzgsm'r 19e
Vincent w . , . . . "
Desreumaux 7] Championnats Hors Région Championnats Hors Région Q6e 15"01 110mH
Bertille FI 10e 36m16 Javelot
o)
Mazure = Pentathlon NC Fl 7e 36m98 Javelot Q 3e 39m71 Javelot
Fl 1e 15"41 110mH
F3e 8"67 60mH le 15"25 110mH
Nathan Fleury | ¢ 619 Longueur e S6e 1182 100m | o e4e ooy g(’)mH 1Q3ee4m80 ™1 1/2 7¢ 8742 60mH Q7e15"61 110mH
[8) n " :
5266pts Deca FI3 2e 11"65 100m 1e Heptha 4098pts  Longueur le Deca Q 3e 8"38 60mH Q 11e 39m42 Disque
5748 pts
Charlotte "
Aleksandrowi 2 A ARl & Sl 1eJU 2m93 Perche Q 8e 3m10 Perche
o 3e 2m90 perche
Guillaume 3e 11m41 Poids 3e 10m99 Poids
5 ) B
Peruzzo = [ 3¢ 39m54 Disque 1e 40m11 Disque 2e 38m47 Disque Q8e 41m20 Disque
Emilie Cretel 2 le 1m57 Hauteur Q 8e 1m57 Hauteur
6e 1m80 Hauteur
3e 1m80 Haut
. le 12m88 Poids € IMeY Rauteur 5 e 13m28 Poids Q 10e 40m42 Disque
Romain Parol 2 X 2e 12m11 Poids X .
2e 35m80 Disque 1e Heptha 4291pts 1le 39m95 Disque Q9e 13m12 Poids
4e 1721 110mH P P
Paolo Onida S 4e 2'03"77 800m Q 8e 2'03"67 800m Q 14e 2'06"12 800m
g:;ztto”her S 7e 1'59"'88 800m Q 15e 2'03"87 800m
Léa Mairesse & [ 1e 174302 3000mM FI 12e 17:23%77 25e Challenge

3000m M

Atomne Marche

3WISII|Y1Y SBUUBIIUD|eA dAIRI0dS uolun



€T0T 3|2IPUID 3I|qUIISSY

8T 98ed

ATHLETES

STADE

Départementaux

SALLE

Régionaux

STADE

Régionaux

SALLE

STADE

Pré France

Pré France

Jennifer Bassement SE 2e 34m60 Disque 1eSE 10m70 Poids 2e 32m07 Disque

Marion Libourel SE | 1e 34m97 Disque le 35m52 Disque 7e 79"44 400mH 1eSE 36m61 Disque

Grégoire Chemin CA | 2e 400m 53"71 Q7"76 60m le 53"07 400m

Nathan Douillard CA 4e 44m66 Marteau  2e 62718 400mH 10e 2e 47m68 Marteau
3665 pts Deca

Tristan Dubois CA | 1e Perche 3m60 33m46 Javelot 200m 26"00 | 3e 3m30 perche 14e 3259pts 2e 3m65 Perche 6e 4189 pts Deca ilzst'::(:\lzerme 5e 3m42 perche 8e Deca 3935 pts

Alexandre Yrielon JU | Longueur 5m59 6e 5m64 Longueur

Stéphanie Martin SE 2e 10m53 poids 1e 11mO5 Poids

Serigne Demba Ba ES 4e 7"63 60m ;'ec;’fzz'gén?om Q

Noémie Ceriez SE le 2'19''38 800m

Arnaud Caille SE 3e 42m28 Marteau

Carole Legrand SE | 2e 400mH 79"00 Disque 21m95 Fl 3e 78""23 400mH

Antoine Nawrocki SE 3e 4m25 Perche

Marie Brouet SE | 100m 13"08 Fl 4e 8"46 60m Q 2e 8"50 60m

Célia Ferdi CA | 100m 14"02 Triple Saut 9m01 S5e 1424 100m

Florimond Marechal SE | 100m 11"84 FI 5e 2442 200m Q 8e 12"31 100m

Marianne Pestiaux CA | 400m 6900 6e 70"63 400m

Lucas Hameau SE | 400m 54"42 6e 54"'03 400m

Benjamin Delecluse Desmedt CA | 800m 2'09''79 7e 2'09"'56 800m

Manon Chemin ES | 800m 2'29"08 Fl 8e 64''70 400m

Melissa Rosa JU | Marteau 19m64 10e 4m68 Longueur

Richard Lespagnol CA 12e 4'23"98 1500m

Shan Holbecq CA | 100m 12"06 Q7"68 60m FI3 7e 12"08 100m S2 5e 11"'97 100m

Morgan False CA 15e 4'28'"21 1500m

Mustapha Ben Balla CA 18e 4'46'96 1500m

Mohamed Fellah SE | 3e 3000mS 10:36

Nicolas Candelier CA | 100m 13"18 Longueur 4m66

Patrick Legrand VE | 100m 14"18

Maxence Bouchez CA | 1500m 4'45"6

Timoté Maliar CA | 1500m 4'49"6
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PARTICIPATIONS AUX CHAMPIONNATS HORS STADE

X CROSS CROSS 1/2 marathon
Athlétes L.
Interrégionaux

Morgan False CA 3e le 16'01 26e
Christopher Gabet CA 13e 14e 16'51 92e
Paolo Onida CA 6e 115e
Richard Lespagnol CA 1le 10e 16'49 129e
Rémi Guillot CA 29e 32e
Sixtine Vignais CA 19e 56e
Ryan Loukili CA 53e 75e
Léa Mairesse CA 45e
Mariane Pestiaux CA 58e
Camille Colpaert CA 6le
Timothée Maliar CA 57e
Benjamin Delecluse Desmedt CA 59e
Valentin Bourlard JU 3e 4e 19'36 189e
Perrine Goldman JU 16e 32e 274e
Florian Deconninck JU 46e 47e
Antoine Meurisse JU 60e 90e
Thomas Pestiaux JU 36e 50e
Rosemonde Palud ESF 108e 426e 33'16
Julie Bertrand ESF 16e 64e
Mathilde Hanuisse SE 3e 9e 10"28 56e 13'02
Maxence Waerniers SE 63e 1h36'"15
Noémie Ceriez SE 5e 10'20" 73e 13'13
Manon Chemin SE 18 10'46" 123e 13'40
Sophie Gabet Briatte SE 16e 24e 165e 28'28
Anne Sophie Flahaut SE 26e 49e
Flavie Rousse SE 58e 5le
Nathalie Lecocq SE 69e 57e
Aurelien Murrutzu SE 34e 58e
Cyril Caré SE 19e
Sebastien Congos SE 87e
Jean Baptiste Lefevre SE 99%e
Youssif Oubbih SE 106e
Frangois Chrétien SE 123e
Sandra Severin SE 74e
Ana Maria De Abreu SE 88e
Safia Rami SE 104e
Farid Backhouche SE 63e
Gaél Riez SE 83e
Julien Juras SE 105e
Joffrey Carcel SE 138e
Thomas Baudain SE 105e
Fred Di Giovanni SE 152e
Rodrigue Feliziak SE 161e

Assemblée Générale 2013 Page 19



Union Sportive Valenciennes Athlétisme

. CROSS CROSS CROSS 10km 1/2 marathon
Athlétes CAT _, . . .
Régionaux Interrégionaux France France France
Blandine Guery VE 175e 1h50"29
‘ 210e

Marc Santoire VE 124e 3745

. 175e
Vincent Lempereur VE 21e 23e 36'00

. 272e

Mohamed Fellah VE 26e 30e 30'47 37'37
Christophe Bourlard VE 92e 126e
Laurent Kedzoria VE 127e 146e
Gilles Pavan VE 128e 147e
Stéphane Douriez VE 141e 156e
Frédéric Fernez VE 84e
Gabie Gostiau VE 153e
Nicolas Silitti VE 197e
Marc Maliar VE 198e
Franck Meurisse VE 199e
Bernard Quercy VE 206e

TOUS LES RESULTATS

Voir pages suivantes
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Résultats FEMMES
50m | F 200m | F
1 7"47 (+1.8) (RP)  LESIRE Misseline MIF 99 29/06/2013 Lens 1 26"71(+1.9) FLEURY Lea CAF 96 11/05/2013 Lille
2 7"81(+1.9) (RP) CHOMBART Mathilde MIF 98 26/05/2013 Lomme 2 28"46(-0.8) (RP) ALEKSANDROWICZ Charlotte JUF 94 16/06/2013 Lens
3 7"6(nc) CHOMBART Mathilde MIF 98 04/05/2013 Valenciennes 3 29"89 (+0.0) (RP) FERDI Celia CAF 97 19/05/2013 Bruay la buissi
4 7"91 (+1.4) (RP) KADDOURI Khadija MIF 98 29/06/2013 Lens 4 29"97 (+1.6) (RP) LEGRAND Carole SEF 85 19/06/2013 Valenciennes
5 7"9 (nc) KADDOURI Khadija MIF 98 04/05/2013 Valenciennes 5 30"39 (+0.9) ROSA Melissa JUF 95 05/05/2013 Bruay la buissi
6 8'"50(+2.1) CHOMBART Maelle MIF 99 26/05/2013 Lomme 6 30"75(+1.6) (RP) LIBOUREL Marion SEF 82 19/06/2013 Valenciennes
50m - Salle | F 7 30"81 (+1.6) BASSEMENT Jennifer SEF 85 19/06/2013 Valenciennes
1 7"2(RP) LESIRE Misseline MIF 99 02/03/2013 Valenciennes |800m | F
2 7"48 (RP) LESIRE Misseline MIF 99 03/02/2013 Lille 1 2'19"38 CERIEZ Noemie SEF 87 16/06/2013 Lens
3 8"1(RP) CHOMBART Mathilde MIF 98 02/03/2013 Valenciennes |2 2'23"67 CHEMIN Manon SEF 90 19/05/2013 Bruay la buissi
4 8"2 (RP) KADDOURI Khadija MIF 98 02/03/2013 Valenciennes |3 2'38"75 (RP) PALUD Rosemonde ESF 93 05/05/2013 Bruay la buissi
60m - Salle | F 4 2'42"54 VIGNAIS Sixtine CAF 96 15/05/2013 Lille
1 8"46 BROUET Marie SEF 90 17/02/2013 Lille 5 2'50"24 (RP) GERUSSI Mathilde CAF 96 29/09/2013 Tourcoing
2 8"91 (RP) VANDERSTICHEL Laura ESF 93 02/02/2013 Lille 800m - Salle | F
3 9"45 (RP) LACASSAIGNE Elodie JUF 95 02/02/2013 Lille 1 2'36"27 (RP) FLEURY Lea CAF 96 09/02/2013 Lyon
4 9"55 (RP) PESTIAUX Marianne CAF 97 06/01/2013 Lille 1000m | F
5 9"79 (RP) VIGNAIS Sixtine CAF 96 06/01/2013 Lille 1 3'17"75 CHEMIN Manon SEF 90 10/05/2013 Saint amand les
6 9"80 (RP) MAIRESSE Lea CAF 97 06/01/2013 Lille 2 3'19"79 (RP) HANUISE Mathilde (BEL) SEF 90 28/04/2013 Arras
100m | F 3 3'26"56 CERIEZ Noemie SEF 87 10/05/2013 Saint amand les
1 13"08 (+0.4) BROUET Marie SEF 90 02/06/2013 Tourcoing 4 3'41"86 (RP) KADDOURI Khadija MIF 98 29/06/2013 Lens
2 14"02 (+2.0) (RP) FERDI Celia CAF 97 02/06/2013 Tourcoing 1500m | F
3 14"30(-1.0) ROSA Melissa JUF 95 19/05/2013 Bruay la buissi | 1 5'04"62 (RP) HANUISE Mathilde (BEL) SEF 90 05/05/2013 Bruay la buissi
4 14"30 (+1.4) (RP) LACASSAIGNE Elodie  JUF 95 19/06/2013 Valenciennes 2 5'30"67 PALUD Rosemonde ESF 93 19/05/2013 Bruay la buissi
5 14"31 (+1.6) (RP) VANDERSTICHEL Laura ESF 93 11/04/2013 Lille 3 5'43"82 VIGNAIS Sixtine CAF 96 29/09/2013 Tourcoing
6 15"34 (+1.1) (RP) TAPIERO Charlotte MIF 98 29/09/2013 Tourcoing 4 5'43"89 ZAROZINSKI Natacha SEF 87 05/05/2013 Bruay la buissi
7 15"44 (nc) CHOMBART Mathilde MIF 98 15/05/2013 Tourcoing 3000m | F
8 15"50 (+1.5) (RP) KADDOURI Khadija MIF 98 26/05/2013 Lomme 1 10'22"02 HANUISE Mathilde (BEL) SEF 90 19/06/2013 Valenciennes
400m | F 2 10'53"42 (RP) GABET BRIATTE Sophie SEF 74 05/05/2013 Bruay la buissi
1 62"13 CHEMIN Manon SEF 90 10/05/2013 St Amand les 3 11'42"59 DESMEDT Nicole VEF 60 05/05/2013 Bruay la buissi
2 63"61 CERIEZ Noemie SEF 87 10/05/2013 St Amand les 4 11'43"83 (RP) COSTANZO Gabrielle SEF 78 28/04/2013 Arras
3 66'"16 BERTRAND Julie ESF 93 05/05/2013 Bruayla buissi |5 12'22"09 (RP) FLAHAUT Anne-sophie SEF 84 19/06/2013 Valenciennes
4 69"00 (RP) PESTIAUX Marianne CAF 97 02/06/2013 Tourcoing 6 12'32"56 (RP) ZAROZINSKI Natacha SEF 87 19/06/2013 Valenciennes
5 70"52 (RP) VIGNAIS Sixtine CAF 96 05/05/2013 Bruay la buissi [5000m | F
6 72"02 (RP) LEGRAND Carole SEF 85 10/05/2013 St Amand les 1 18'05"12 (RP) HANUISE Mathilde (BEL) SEF 90 29/06/2013 Nivelles (BEL)
7 73"82 (RP) FLAHAUT Anne-sophie SEF 84 26/06/2013 Halluin 2 18'57"08 GABET BRIATTE Sophie SEF 74 06/07/2013 Oordegem(BEL)
8 75"39 (RP) COSTANZO Gabrielle SEF 78 26/06/2013 Halluin 3 20'04"89 (RP) COSTANZO Gabrielle SEF 78 06/07/2013 Oordegem(BEL)
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Résultats FEMMES (suite)
10 Km Route | F 60m Haies (76)-Salle | F
1 37'57" (RP) HANUISE Mathilde (Bel) SEF 90 24/03/2013 Valenciennes | 1 8"73 (RP) FLEURY Lea CAF 96 02/02/2013 Bordeaux
2 39'30" GABET BRIATTE Sophie SEF 74 13/10/2013 Marchiennes | 2 11"36 (RP) FERDI Celia CAF 97 06/01/2013 Lille
3 39'51" CHEMIN Manon SEF 90 13/10/2013 Marchiennes | 60m Haies (84)-Salle | F
4 41'34" (RP) WAERNIERS Maxence SEF 86 31/08/2013 Lille 1 9"83 (RP) MAZURE Bertille JUF 95 02/02/2013 Lille
5 43'32" DESMEDT Nicole VEF 60 31/08/2013 Lille 100m Haies (84) | F
6 43'56" BERTRAND Julie ESF 93 24/03/2013 Valenciennes | 1 14"46 (+0.0) (RP) FLEURY Lea CAF 96 19/05/2013 Bruay la buissi
7 45'19" (RP) LECOCQ Nathalie SEF 81 13/10/2013 Marchiennes | 2 16"09 (+0.1) (RP) CRETEL Emilie JUF 94 02/06/2013 Tourcoing
8 45'39" LECALVEZ Christelle VEF 68 13/10/2013 Marchiennes | 100m Haies (76) | F
9 47'00" DE ABREU Ana maria SEF 85 14/07/2013 Fretin 1 13"79(2.9) FLEURY Lea CAF 96 31/05/2013 Angers
10 47'23" SEVERIN Sandra SEF 74 24/03/2013 Valenciennes | 2 13"95 (+0.5) (RP) FLEURY Lea CAF 96 30/06/2013 Gagny
11 48'27" (RP) PALUD Rosemonde ESF 93 09/05/2013 Douai 3 18"57 (+1.6) (RP) FERDI Celia CAF 97 29/09/2013 Tourcoing
12 49'56" (RP) LEGRAND Adeline SEF 77 13/10/2013 Marchiennes | 200m Haies (76) | F
13 50'26" (RP) BLIN Sylvie SEF 78 13/10/2013 Marchiennes | 1 40"72 (nc) CHOMBART Mathilde MIF 98 22/05/2013 Lens
14 50'58" (RP) GUERY Blandine VEF 64 14/07/2013 Fretin 400m Haies (76) | F
15 54'42" BLIN Genevieve VEF 65 13/10/2013 Marchiennes | 1 75"61 (RP) LIBOUREL Marion SEF 82 05/05/2013 Bruay la buissi
16 55'43" RAMI Safia VEF 64 24/03/2013 Valenciennes | 2 78'"23 (RP) LEGRAND Carole SEF 85 15/06/2013 Lens
17 57'48" (RP) VOLKAMER Coraline SEF 81 13/10/2013 Marchiennes | Hauteur | F
20 Km Route | F 1 1m66 FLEURY Lea CAF 96 11/05/2013 Lille
1 1h44'23" DE ABREU Ana maria SEF 85 01/05/2013 Maroilles 2 1m60 (RP) CRETEL Emilie JUF 94 05/05/2013 Bruay la buissi
2 1h45'16" (RP) GUERY Blandine VEF 64 17/08/2013 Le touquet 3 1mb54 (RP) MAZURE Bertille JUF 95 31/05/2013 Angers
3 1h48'48" (RP) LECOCQ Nathalie SEF 81 01/05/2013 Maroilles 4 1m35 (RP) CHOMBART Maelle MIF 99 18/05/2013 Valenciennes
1/2 Marathon | F 5 1m30 (RP) CHOMBART Mathilde MIF 98 18/05/2013 Valenciennes
1 1h30'36" GABET BRIATTE Sophie SEF 74 08/05/2013 Trith saint leg | Hauteur | F
2 1h34'47" (RP) WAERNIERS Maxence SEF 86 16/06/2013 Caen 1 1m67 (RP) FLEURY Lea CAF 96 09/02/2013 Lyon
3 1h37'56" DESMEDT Nicole VEF 60 16/06/2013 Phalempin 2 1m53 MAZURE Bertille JUF 95 09/01/2013 Lille
4 1h49'16" (RP) GUERY Blandine VEF 64 31/08/2013 Lille 3 1mil5 CHOMBART Maelle MIF 99 02/03/2013 Valenciennes
Marathon | F Perche | F
1 3h35'52" DESMEDT Nicole VEF 60 07/04/2013 Paris 1 3mi11 (RP) ALEKSANDROWICZ Charlotte JUF 94 02/02/2013 Lille
2 3h51'41" GABET BRIATTE Sophie SEF 74 07/04/2013 Paris Perche | F
3 3h52'53" (RP) LECALVEZ Christelle VEF 68 07/04/2013 Paris 1 3m40 BASSEMENT Jennifer SEF 85 05/05/2013 Bruay la buissi
4 5h16'00" GUERY Blandine VEF 64 07/04/2013 Paris 2 3m10 ALEKSANDROWICZ Charlotte JUF 94 20/07/2013 Dijon
50m Haies (76) | F
1 11"94 (+2.0) (RP) CHOMBART Maelle MIF 99 29/06/2013 Lens
50m Haies (76)-Salle | F
1 7"48 (RP) FLEURY Lea CAF 96 09/01/2013 Lille
2 10"8 (RP) CHOMBART Maelle MIF 99 02/03/2013 Valenciennes
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Résultats FEMMES (suite)
Longueur | F Triple saut | F
1 5m99 (+1.1) FLEURY Lea CAF 96 07/06/2013 Pierre benite 1 9mi18 (+2.9) FERDI Celia CAF 97 29/09/2013 Tourcoing
2 5mo08 (+1.9) MAZURE Bertille JUF 95 12/05/2013 lLille 2 9mo01 (-1.1) FERDI Celia CAF 97 02/06/2013 Tourcoing
3 5mo03 (+3.1) CRETEL Emilie JUF 94 30/05/2013 Toulouse 3 8m92 (+0.0) (RP)  PESTIAUX Marianne CAF 97 05/05/2013 Bruay la buissi
4 4m91 (nc) CRETEL Emilie JUF 94 15/05/2013 lLille 4 8m87 (+0.0) CHEMIN Manon SEF 90 19/05/2013 Bruay la buissi
5 4m76 (-0.2) CRETEL Emilie JUF 94 02/06/2013 Tourcoing Triple saut | F
6 4m75 (-0.8) ROSA Melissa JUF 95 19/06/2013 Valenciennes 1 9m37 (RP) FERDI Celia CAF 97 06/01/2013 Lille
7 4m64 (+0.9) BROUET Marie SEF 90 05/05/2013 Bruay la buissi | 2 9mO0O0 (RP) VANDERSTICHEL Laura ESF 93 02/02/2013 Lille
8 4m58 (+0.6) BASSEMENT Jennifer SEF 85 19/06/2013 Valenciennes 3 8m73 PESTIAUX Marianne CAF 97 06/01/2013 Lille
9 4m49 (+0.0) (RP) LEGRAND Carole SEF 85 19/06/2013 Valenciennes | Poids (3 kg) | F
10 4mé44 (+2.4) LESIRE Misseline MIF 99 29/06/2013 Lens 1 13m57 (RP) FLEURY Lea CAF 96 16/06/2013 Lens
11 4m23 (+1.9) (RP)  LESIRE Misseline MIF 99 29/06/2013 Lens 2 6m76 CHOMBART Mathilde MIF 98 18/05/2013 Valenciennes
12 4m19 (+0.4) (RP) gl;ilr(lscﬁtl\;DROWICZ JUF 94 19/06/2013 Valenciennes 3 6m76 LESIRE Misseline MIF 99 29/06/2013 Lens
13 4m15 (+0.7) (RP)  LIBOUREL Marion SEF 82 19/06/2013 Valenciennes 4 6m63 KADDOURI Khadija MIF 98 29/06/2013 Lens
14 3m95 (+1.5) LACASSAIGNE Elodie JUF 95 19/06/2013 Valenciennes 5 5m83 (RP) CHOMBART Maelle MIF 99 18/05/2013 Valenciennes
15 3m94 (+0.2) (RP)  PESTIAUX Marianne CAF 97 29/09/2013 Tourcoing 6 5m12 (RP) VIGNAIS Sixtine CAF 96 15/05/2013 Lille
16 3m90 (+1.7) (RP) CHOMBART Mathilde MIF 98 29/06/2013 Lens 7 4m88 MAIRESSE Lea CAF 97 29/09/2013 Tourcoing
17 3m57 (+1.5) TAPIERO Charlotte MIF 98 29/09/2013 Tourcoing Poids (4 kg) | F
18 3m42 (nc) CHOMBART Maelle MIF 99 04/05/2013 Valenciennes 1 10m87 MARTIN Stephanie SEF 89 05/05/2013 Bruay la buissi
19 3m21 (+1.0) (RP) VANDERSTICHEL Laura ESF 93 11/04/2013 lLille 2 10m80 BASSEMENT Jennifer SEF 85 10/05/2013 Saintamand les
20 3m18 (nc) KADDOURI Khadija MIF 98 04/05/2013 Valenciennes 3 9m25 MAZURE Bertille JUF 95 15/05/2013 Auby
21 3m14 (+1.5) (RP) KADDOURI Khadija MIF 98 26/05/2013 Lomme 4 8m45 RICHEZ Fanny SEF 87 05/05/2013 Bruay la buissi
Longueur | F 5 7m72 CRETEL Emilie JUF 94 15/05/2013 lLille
1 6mO04 (RP) FLEURY Lea CAF 96 02/02/2013 Bordeaux Disque (0.8 kg) | F
2 5m09 MAZURE Bertille JUF 95 02/02/2013 lLille 1 21m15 (RP) CHOMBART Mathilde MIF 98 29/06/2013 Lens
3 4m68 ROSA Melissa JUF 95 17/02/2013 Lille Disque (1.0 kg) | F
4 4m41 BROUET Marie SEF 90 02/02/2013 Lille 1 36mé6l LIBOUREL Marion SEF 82 22/06/2013 Saint quentin
5 4mi5 LESIRE Misseline MIF 99 02/03/2013 Valenciennes 2 34m60 (RP) BASSEMENT Jennifer SEF 85 16/06/2013 Lens
6 3m98 (RP) LACASSAIGNE Elodie JUF 95 02/02/2013 Lille 3 21m95 LEGRAND Carole SEF 85 02/06/2013 Tourcoing
7 3m24 MAIRESSE Lea CAF 97 06/01/2013 Lille Marteau (4 kg) | F
8 3mo07 CHOMBART Mathilde MIF 98 02/03/2013 Valenciennes 1 45m80 BOUBET Pauline SEF 90 19/05/2013 Bruay la buissi
9 2m97 KADDOURI Khadija MIF 98 02/03/2013 Valenciennes 2 22m68 (RP) ROSA Melissa JUF 95 19/05/2013 Bruay la buissi
10 2m54 VIGNAIS Sixtine CAF 96 06/01/2013 Lille 3 13m17 (RP) étil:li?tl\(leDROWICZ JUF 94 29/09/2013 Tourcoing
Javelot (500 g) | F
1 11m27 (RP) CHOMBART Maelle MIF 99 15/05/2013 Tourcoing
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Poids (3 kg) | F

Résultats FEMMES (suite)

Javelot (600 g) | F

1 13mil6 FLEURY Léa CAF 96 09/02/2013 Lyon 1 39m71 (RP) MAZURE Bertille JUF 95 19/07/2013 Dijon
2 7m32 (RP) LESIRE Misseline MIF 99 26/01/2013 Valenciennes 2 30m47 BASSEMENT Jennifer SEF 85 19/06/2013 Valenciennes
3 7m29 (RP) FERDI Celia CAF 97 06/01/2013 Lille 3 24m47 (RP) LEGRAND Carole SEF 85 19/06/2013 Valenciennes
4 6m79 (RP) CHOMBART Mathilde MIF 98 02/03/2013 Valenciennes 4 24m?20 (RP) LIBOUREL Marion SEF 82 19/06/2013 Valenciennes
5 6m74 (RP) KADDOURI Khadija MIF 98 02/03/2013 Valenciennes 5 15m19 (RP) LECOCQ Nathalie SEF 81 19/06/2013 Valenciennes
6 6m12 (RP) PESTIAUX Marianne CAF 97 06/01/2013 Lille Triathlon | F
Poids (4 kg) | F 1 76 pts LESIRE Misseline MIF 99 29/06/2013 Lens
1 11mO05 MARTIN Stéphanie SEF 89 24/02/2013 Nogent sur Oise 2 66 pts (RP) CHOMBART Mathilde MIF 98 29/06/2013 Lens
2 9m57 (RP) MAZURE Bertille JUF 95 02/02/2013 Lille 3 60 pts (RP) KADDOURI Khadija MIF 98 29/06/2013 Lens
Pentathlon CF-Salle | F 4 51 pts CHOMBART Maelle MIF 99 18/05/2013 Valenciennes
1 3943 pts (RP) FLEURY Léa CAF 96 09/02/2013 Lyon Triathlon - Salle | F

8"83-1m67-13m16-5m92 - 2'36"27 1 71pts LESIRE Misseline MIF 99 02/03/2013 Valenciennes
2 000m Marche | F 2 46 pts CHOMBART Mathilde MIF 98 02/03/2013 Valenciennes
1 13'22"24 (RP) CHOMBART Maelle MIF 99 22/06/2013 Saint Quentin 3 44 pts (RP) KADDOURI Khadija MIF 98 02/03/2013 Valenciennes
3 000m Marche | F 3 000m Marche | F
1 17'12"15 (RP) MAIRESSE Léa CAF 97 19/05/2013 Bruay la buissi 3 19'41"61 (RP) LECOCQ Nathalie SEF 81 05/05/2013 Bruay la buissi
2 17'47"76 (RP) LEGRAND Adeline SEF 77 19/05/2013 Bruay la buissi 3 000m Marche-Salle | F

1 17'01"25 (RP) MAIRESSE Léa CAF 97 02/02/2013 lLille

4X60m | F
1 34"83 MIF 29/06/2013 Lens
1-KADDOURI KHADIJA/MIF,2-CHOMBART MAELLE/MIF,3-CHOMBART MATHILDE/MIF,4-LESIRE MISSELINE/MIF
4X100m | F
1 52"00 | SEF 19/05/2013 Bruay la buissi
-CRETEL EMILIE/JUF,3-BROUET MARIE/SEF,4-FLEURY LEA/CAF,5-ALEKSANDROW!ICZ CHARLOTTE/JUF
4 X 400m | F
1 4'18"18 SEF 05/05/2013 Bruay la buissi

1-FLEURY LEA/CAF,2-CHEMIN MANON/SEF,3-BERTRAND JULIE/ESF,4-LIBOUREL MARION/SEF
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Résultats HOMMES

50m | M 100m | M
1 6"5(nc) COLAS Antoine MIM 98 18/05/2013 Valenciennes 1 11"39(+2.0) (RP) FLEURY Nathan CAM 97 08/06/2013 Lomme
2 6"7 (nc) KASPRZIK Nicolas MIM 98 18/05/2013 Valenciennes 2 11"65 (+0.2) DESREUMAUX Vincent SEM 88 08/06/2013 Fougeres
3 7"1(nc) SINGER Hugo MIM 98 04/05/2013 Valenciennes 3 11"84 (+0.7) MARECHAL Florimond SEM 90 02/06/2013 Tourcoing
50m - Salle | M 4 11"96 (+0.2) (RP) BA Serigne-Demba (SEN) ESM 91 05/05/2013 Bruay la buissi
1 6"93 (RP) PAROL Nicolas MIM 98 03/02/2013 Lille 5 11"96 (+1.0) (RP) SINGER Hugo MIM 98 29/06/2013 Lens
2 7"13 (RP) KASPRZIK Nicolas MIM 98 26/01/2013 Valenciennes 6 11"97 (+0.5) (RP) HOLBECQ Shan CAM 97 16/06/2013 Lens
3 7"2(RP) SINGER Hugo MIM 98 02/03/2013 Valenciennes 7 12"03 (+0.0) (RP) CHEMIN Grégoire CAM 96 30/06/2013 Bruay la buissi
4 7"55 (RP) FORNIES Antoine MIM 98 16/02/2013 Lille 8 12"04 (+1.5) (RP) HAMEAU Lucas SEM 88 10/07/2013 Arras
5 7"4(RP) MARTIN Antoine MIM 98 02/03/2013 Valenciennes 9 12"08 (+1.4) PAROL Romain JUM 94 11/05/2013 Lille
60m - Salle | M 10 12"20 (+2.5) DEQUET Max CAM 97 29/09/2013 Tourcoing
1 7'"20 (RP) BA Serigne-Demba ESM 91 02/02/2013 Lille 11 12"26 (+3.7) PAROL Nicolas MIM 98 12/05/2013 Lille
2 7"43 (RP) FLEURY Nathan CAM 97 10/02/2013 Reims 12 12"30(+1.8) (RP) COLAS Antoine MIM 98 09/06/2013 Lens
3 7"53(RP) HOLBECQ Shan CAM 97 02/02/2013 Lille 13 12"42 (+2.0) (RP) DUBOIS Tristan CAM 96 08/06/2013 Lomme
4 7"63 (RP) YRIELON Alexandre JUM 95 02/02/2013 Lille 14 12"45 (+1.2) MONE Ibrahim ESM 93 19/06/2013 Valenciennes
5 7"64 PAROL Romain JUM 94 09/02/2013 Reims 15 12"56 (+1.5) (RP) KASPRZIK Nicolas MIM 98 23/05/2013 Lomme
6 7"68 CHEMIN Gregoire CAM 96 02/02/2013 Lille 16 13"18 (+0.1) (RP) CANDELIER Nicolas JUM 95 02/06/2013 Tourcoing
7 7"69 MARECHAL Florimond SEM 90 02/02/2013 Lille 17 14"17 (+0.6) THIOLLET Bruno VEM 59 19/06/2013 Valenciennes
8 7"76 MONE Ibrahim ESM 93 02/02/2013 Lille 18 14"19 (+0.1) (RP) LEGRAND Patrick VEM 53 02/06/2013 Tourcoing
9 8"04 (RP) DOUILLARD Nathan CAM 96 12/01/2013 Lille 400m | M
10 8"06 (RP) DUBOIS Tristan CAM 96 12/01/2013 Lille 1 53"07 (RP) CHEMIN Gregoire CAM 96 22/06/2013 Saint quentin
11 8"22 (RP) DERBAY Julio CAM 97 06/01/2013 Lille 2 53"16 (RP) HAMEAU Lucas SEM 88 14/07/2013 Courtrai (BEL)
12 8"36 (RP) GUILLOT Remi CAM 97 06/01/2013 Lille 3 53"67 (RP) GABET Christopher CAM 97 28/04/2013 Arras
13 8"61 CANDELIER Nicolas JUM 95 02/02/2013 Lille 4 54"74 (RP) FLEURY Nathan CAM 97 08/06/2013 Lomme
200m | M 5 55"10 M'BEGHA ALLOGO Yoane ESM 93 05/05/2013 Bruay la buissi
1 23"67 (+0.2) (RP) FLEURY Nathan CAM 97 19/06/2013 Valenciennes 6 56"40 (RP) GUILLOT Remi CAM 97 19/05/2013 Bruay la buissi
DELECLUSE DESMEDT
2 24"39 (+1.1) CHEMIN Grégoire CAM 96 29/09/2013 Tourcoing 7 56"69 (RP) Benjamin CAM 97 29/09/2013 Tourcoing
3 24"41 (+0.7) (RP) HAMEAU Lucas SEM 88 01/05/2013 Saintpolsurt | 8 57"44 MARECHAL Florimond SEM 90 05/05/2013 Bruay la buissi
4 24"42 (+0.0) MARECHAL Florimond SEM 90 19/05/2013 Bruay la buissi | 9 58"10 PAROL Romain JUM 94 11/05/2013 Lille
5 24"93 (+0.0) (RP) YRIELON Alexandre JUM 95 19/05/2013 Bruay la buissi | 10 59"87 (RP) DE CONINCK Florian JUM 95 10/05/2013 Stamand les
6 25"68(-0.7) (RP) HOLBECQ Shan CAM 97 19/06/2013 Valenciennes | 11 61"39 DUBOIS Tristan CAM 96 11/05/2013 Lille
7 25"89 (+1.1) MONE lbrahim ESM 93 05/05/2013 Bruay la buissi | 12 64"40 (RP) AUDRAS Cyril SEM 80 10/05/2013 Stamand les
8 26"00 (+3.8) DUBOIS Tristan CAM 96 02/06/2013 Tourcoing 800m | M
9 26"77(-0.1) (RP) PERUZZO Guillaume JUM 94 02/06/2013 Tourcoing 1 1'57"74 (RP) ONIDA Paolo CAM 96 29/06/2013 Nivelles
10 28"40(-0.7) (RP) AUDRAS Cyril SEM 80 19/06/2013 Valenciennes 2 1'58"27 (RP) GABET Christopher CAM 97 06/07/2013 Oordegem
DELECLUSE DESMEDT
e 3 2'06"48 (RP) Benjamin CAM 97 06/07/2013 Oordegem
1 2'02"83 (RP) ONIDA Paolo CAM 96 01/03/2013 Val de reuil 4 2'10"58 (RP) BEN BALLA Mustapha CAM 97 30/06/2013 Bruay la buissi
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Résultats HOMMES (suite)

1000m | M 3000m | M
1 2'36'"22 (RP) ONIDA Paolo CAM 96 05/07/2013 Villeneuved'as |1 9'15"30 (RP) BOURLARD Valentin JUM 95 30/05/2013 Toulouse
2 2'39"55(RP) COLAS Antoine MIM 98 23/05/2013 Lomme 2 9'25"17 FALSE Morgan CAM 96 26/06/2013 Halluin
3 2'47"09 (RP) FALSE Morgan CAM 96 10/05/2013 Saintamandles | 3 9'30"81 (RP) LESPAGNOL Richard CAM 97 26/06/2013 Halluin
4 2'50"07 (RP) LESPAGNOL Richard CAM 97 10/05/2013 Saintamandles | 4 10'05"40 (RP) DE CONINCK Florian JUM 95 30/05/2013 Toulouse
5 2'51"16 (RP) DE CONINCK Florian JUM 95 19/06/2013 Valenciennes 5 10'17"77 (RP) LEFEVRE Jean-Baptiste SEM 85 19/06/2013 Valenciennes
6 2'54"37 (RP) BEN BALLA Mustapha CAM 97 19/06/2013 Valenciennes 6 11'09'28 (RP) MALIAR Marc VEM 67 19/06/2013 Valenciennes
7 2'54"57 (RP) DELECLUSE DESMEDT Benjamin CAM 97 19/06/2013 Valenciennes 5000m | M
8 2'55"56 (RP) MARTIN Antoine MIM 98 20/06/2013 Dreux 1 15'36"27 (RP) BOURLARD Valentin JUM 95 29/06/2013 Nivelles (BEL)
9 2'56"55 (RP) BOUCHEZ Maxence CAM 97 19/06/2013 Valenciennes 2 17'12"10 (RP) MURRUTZU Aurélien SEM 80 19/05/2013 Bruay la buissi
10 2'56"98 LOUKILI Ryan CAM 97 28/04/2013 Arras 3 17'41"77 (RP) CARCEL Joffrey SEM 81 05/05/2013 Bruay la buissi
11 2'57"12 (RP) MALIAR Timothée CAM 96 19/06/2013 Valenciennes 4 18'18"92 (RP) LEFEVRE Jean-Baptiste SEM 85 05/05/2013 Bruay la buissi
12 3'07"10 (RP) CANDELIER Nicolas JUM 95 19/06/2013 Valenciennes 5 18'37"85 CARE Cyril SEM 88 06/07/2013 Oordegem (BEL)
13 3'10"67 (RP) CHRETIEN Frangois SEM 89 19/06/2013 Valenciennes 10 000m | M
14 3'28"27 (RP) PAROL Nicolas MIM 98 08/06/2013 Lomme 1 29'51"90 (RP) LEJEUNE Emmanuel ESM 92 24/04/2013 Saint maur des
15 3'29"2 (RP) FORABOSCO Pierre MIM 99 18/05/2013 Valenciennes
1000m - Salle | M 1/2 Marathon | M
1 3'03"26 (RP) PAROL Romain JUM 94 10/02/2013 Reims 1 1h16'19" (RP) FELLAH Mohamed VEM 73 31/08/2013 lLille
2 3'04"06 (RP) DOUILLARD Nathan CAM 96 13/01/2013 Lille 2 1h20'47" (RP) AUDRAS Cyril SEM 80 16/06/2013 Phalempin
3 3'09"73 (RP) MARTIN Antoine MIM 98 06/02/2013 Lille 3 1h20'53" (RP) LEMPEREUR Vincent VEM 71 31/08/2013 lLille
4 3'10"06 (RP) DUBOIS Tristan CAM 96 13/01/2013 Lille 4 1h22'22" (RP) CARCEL Joffrey SEM 81 03/03/2013 Silverstone (GBR)
5 3'16"48 (RP) FLEURY Nathan CAM 97 13/01/2013 Lille 5 1h22'39" JURAS Julien SEM 82 03/03/2013 Silverstone (GBR)
6 3'36"15 PAROL Nicolas MIM 98 13/01/2013 Lille 6 1h23'25" FELLAH Omar SEM 74 31/08/2013 lLille
7 4'15"53 (RP) FORNIES Antoine MIM 98 13/01/2013 Lille
1500m | M
1 4'13"76 (RP) ONIDA Paolo CAM 96 01/06/2013 Oordegem (BEL) | 2000m Steeple (91) | M
2 4'15"31 (RP) FALSE Morgan CAM 96 19/05/2013 Bruay la buissi 1 6'17"88 (RP) FALSE Morgan CAM 96 05/06/2013 Saint maur des
3 4'18"52 (RP) BOURLARD Valentin JUM 95 05/05/2013 Bruay la buissi 3000m Steeple (91) | M
4 4'19"30 (RP) LESPAGNOL Richard CAM 97 06/07/2013 Oordegem (BEL) | 1 10'36"83 (RP) FELLAH Mohamed VEM 73 02/06/2013 Tourcoing
5 4'21"12 (RP) GABET Christopher CAM 97 29/09/2013 Tourcoing 2 10'46"11 BAKHOUCHE Farid SEM 84 19/05/2013 Bruay la buissi
6 4'39"13 (RP) GUILLOT Remi CAM 97 15/05/2013 Lille 3 11'33"04 (RP) DE CONINCK Florian JUM 95 05/05/2013 Bruay la buissi
7 4'43"42 (RP) BEN BALLA Mustapha CAM 97 15/05/2013 Lille 5 000m Marche | M
8 4'45"6 (RP) BOUCHEZ Maxence CAM 97 02/06/2013 Tourcoing 1 29'06'"49 LEDE Stéphane VEM 70 05/05/2013 Bruay la buissi
9 4'49"6 (RP) MALIAR Timothée CAM 96 02/06/2013 Tourcoing 2 30'33"22 (RP) AUDRAS Cyril SEM 80 19/05/2013 Bruay la buissi
10 5'00"39 (RP) DUBOIS Tristan CAM 96 08/06/2013 Lomme 3 33'16'"23 (RP) DE CONINCK Florian JUM 95 19/05/2013 Bruay la buissi
11 5'47"41 (RP) FLEURY Nathan CAM 97 08/06/2013 Lomme
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30'39" (RP)
34'06"
34'20"
34'23" (RP)
34'38" (RP)
35'21" (RP)
36'05" (RP)
36'15"
36'58"
37'29" (RP)
37'34"
37'42"
37'42" (RP)
38'01" (RP)
38'01" (RP)
38'15" (RP)
38'18"
38'26" (RP)
38'31"
38'40" (RP)
38'49"
38'56"
38'56" (RP)
39'29" (RP)
39'35" (RP)
39'41" (RP)
40'01" (RP)
40'32"
40'34" (RP)
40'47" (RP)
41'39"
42'19"
42'31" (RP)
42'33" (RP)
42'40"
42'57"
43'04"
43'36" (RP)

LEJEUNE Emmanuel (BEL)

FELLAH Mohamed
LEMPEREUR Vincent
BOURLARD Valentin
LAMBIN Eddy
CARCEL Joffrey

RIEZ Gael

SANTOIRE Marc
AUDRAS Cyril

FERNEZ Frederic
JURAS Julien
BOURLARD Christophe
LESPAGNOL Richard
DE CONINCK Florian
DI GIOVANNI Fréderic
LEDUC Ludovic
OUBBIH Youssif
BOULARD Christophe
CHRETIEN Frangois
LEFEVRE Jean-Baptiste
KEDZIORA Laurent
HENNEUSE Emmanuel
SOUSA Bruno
FRANCO Gregory
CAPLIEZ Bernard
LECOCQ Pierre
BAUDAIN Thomas
CARE Cyril

FELISIAK Rodrigue
DESSAINT Arnaud
MEURISSE Franck
PAMELARD Frangois
GUILLOT Didier
HAMEAU Lucas
MICHAUX Ludovic
MERABET Jean-Marie
FONTANA Mario
MACHEN Victorien

ESM
VEM
VEM
JUM
SEM
SEM
SEM
VEM
SEM
VEM
SEM
VEM
CAM
JUM
SEM
SEM
SEM
VEM
SEM
SEM
VEM
VEM
SEM
SEM
VEM
SEM
SEM
SEM
SEM
SEM
VEM
VEM
VEM
SEM
SEM
VEM
VEM
SEM

92
73
71
95
80
81
85
60
80
71
82
66
97
95
76
84
82
66
89
85
67
68
78
77
63
80
90
88
79
86
63
62
65
88
75
64
53
82

13/10/2013
24/03/2013
24/03/2013
24/03/2013
13/10/2013
24/03/2013
03/03/2013
24/03/2013
13/10/2013
24/03/2013
13/10/2013
24/03/2013
14/07/2013
24/03/2013
13/10/2013
13/10/2013
24/03/2013
13/04/2013
13/10/2013
14/07/2013
13/10/2013
24/03/2013
31/08/2013
24/03/2013
24/03/2013
24/03/2013
14/07/2013
31/08/2013
13/10/2013
13/10/2013
24/03/2013
24/03/2013
13/10/2013
24/03/2013
13/04/2013
13/10/2013
13/10/2013
13/10/2013

Marchiennes
Valenciennes
Valenciennes
Valenciennes
Marchiennes
Valenciennes
Fleurbaix
Valenciennes
Marchiennes
Valenciennes
Marchiennes
Valenciennes
Fretin
Valenciennes
Marchiennes
Marchiennes
Valenciennes
Tourcoing
Marchiennes
Fretin
Marchiennes
Valenciennes
Lille
Valenciennes
Valenciennes
Valenciennes
St georges de d
Lille
Marchiennes
Marchiennes
Valenciennes
Valenciennes
Marchiennes
Valenciennes
Tourcoing
Marchiennes
Marchiennes
Marchiennes

Résultats HOMMES (suite)
10 Km Route | M

39 43'55" CHEMIN Bernard VEM 63 24/03/2013 Valenciennes
40 43'56" (RP) NUNES Pierre SEM 88 13/10/2013 Marchiennes
41 44'07" LECLERCQ Jean-Gabriel VEM 65 24/03/2013 Valenciennes
42 4428" LOCQUET Alain VEM 66 14/07/2013 Fretin
43 44'42" QUERCY Bernard VEM 55 24/03/2013 Valenciennes
44 44'55" THIOLLET Bruno VEM 59 13/10/2013 Marchiennes
45 45'22" (RP) BEAUMONT Laurent-Philippe  SEM 90 24/03/2013 Valenciennes
46 45'40" (RP) BOUCHEZ Maxence CAM 97 14/07/2013 Fretin
47 45'41" MEURISSE Antoine JUM 95 14/07/2013 Fretin
48 45'46" LECALVEZ Ludovic VEM 66 13/10/2013 Marchiennes
49 45'54" GOBINET Pierre VEM 54 13/10/2013 Marchiennes
50 48'01" (RP) LECOCQ Jean-Michel VEM 67 25/08/2013 Arras
51 48'14" HARDY Michel VEM 46 13/10/2013 Marchiennes
52 49'57" KEDZIORA Michel VEM 70 24/03/2013 Valenciennes
53 52'26" (RP) SIEJAK Fréderic VEM 69 24/03/2013 Valenciennes
54 52'29" RAKI Djamel VEM 72 31/08/2013 Lille
55 54'05" GREGOIRE Jean-luc VEM 57 13/10/2013 Marchiennes
56 1h08'22" (RP) DESMET Patrick VEM 49 14/07/2013 Fretin
Marathon | M

1 2h57'25" (RP) AUDRAS Cyril SEM 80 07/04/2013 Paris

2 3h00'46" PAVAN Gilles VEM 66 07/04/2013 Paris

3 3h02'36" (RP) JURAS Julien SEM 82 07/04/2013 Paris

4 3h07'03" (RP) SILITTI Nicolas VEM 65 07/04/2013 Paris

5 3h07'07" KEDZIORA Laurent VEM 67 07/04/2013 Paris

6 3h11'39" (RP) SOUSA Bruno SEM 78 07/04/2013 Paris

7 3h19'25" (RP) DOURIEZ Stéphane VEM 65 07/04/2013 Paris

8 3h20'46" HENNEUSE Emmanuel VEM 68 12/05/2013 Lille

9 3h21'47" MEURISSE Franck VEM 63 29/09/2013 Berlin (GER)
10 3h30'36" MERABET Jean-Marie VEM 64 07/04/2013 Paris
11 3h36'23" (RP) MALIAR Marc VEM 67 07/04/2013 Paris
12 4h16'57" (RP) GUILLOT Didier VEM 65 07/04/2013 Paris
13 4h38'06" LECALVEZ Ludovic VEM 66 07/04/2013 Paris
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Résultats HOMMES (suite)

20 Km Route | M 1/2 Marathon | M

1 1h15'10" (RP) LEMPEREUR Vincent VEM 71 01/05/2013 Maroilles 7 1h23'59" LAMBIN Eddy SEM 80 31/08/2013 Lille

2 1h15'45" FELLAH Mohamed VEM 73 01/05/2013 Maroilles 8 1h24'51" (RP) DI GIOVANNI GIACOMO Frederic SEM 76 16/06/2013 Phalempin

3 1h19'31" (RP) AUDRAS Cyril SEM 80 01/05/2013 Maroilles 9 1h24'58" SILITTI Nicolas VEM 65 03/03/2013 Fleurbaix

4 1h19'51" (RP) JURAS Julien SEM 82 01/05/2013 Maroilles 10 1h25'17" (RP) KEDZIORA Laurent VEM 67 03/03/2013 Fleurbaix

5 1h22'04" (RP) CARCEL Joffrey SEM 81 01/05/2013 Maroilles 11 1h25'48" PAVAN Gilles VEM 66 31/08/2013 lLille

6 1h24'01" (RP) DI GIOVANNI Frederic SEM 76 01/05/2013 Maroilles 12 1h26'40" HENNEUSE Emmanuel VEM 68 31/08/2013 lLille

7 1h24'18" KEDZIORA Laurent VEM 67 01/05/2013 Maroilles 13 1h27'16" BOURLARD Christophe VEM 66 16/06/2013 Phalempin

8 1h26'54" (RP) LEDUC Ludovic SEM 84 01/05/2013 Maroilles 14 1h27'58" (RP) MICHAUX Ludovic SEM 75 16/06/2013 Phalempin

9 1h26'54" (RP) MICHAUX Ludovic SEM 75 01/05/2013 Maroilles 15 1h29'18" (RP) SOUSA Bruno SEM 78 16/06/2013 Phalempin
10 1h27'31" (RP) BAUDAIN Thomas SEM 90 01/05/2013 Maroilles 16 1h29'23" (RP) BAUDAIN Thomas SEM 90 16/06/2013 Phalempin
11 1h27'31" (RP) FRANCO Gregory SEM 77 01/05/2013 Maroilles 17 1h29'51" (RP) FRANCO Gregory SEM 77 16/06/2013 Phalempin
12 1h28'45" (RP) MALIAR Marc VEM 67 01/05/2013 Maroilles 18 1h30'57" (RP) CAPLIEZ Bernard VEM 63 16/06/2013 Phalempin
13 1h30'13" (RP) MANTI Dominique VEM 66 01/05/2013 Maroilles 19 1h31'12" MEURISSE Franck VEM 63 31/08/2013 Lille
14 1h31'25" (RP) MEURISSE Franck VEM 63 01/05/2013 Maroilles 20 1h32'18" (RP) MALIAR Marc VEM 67 31/08/2013 Lille
15 1h31'44" (RP) FELISIAK Rodrigue SEM 79 01/05/2013 Maroilles 21 1h33'02" MERABET Jean-marie VEM 64 03/03/2013 Fleurbaix
16 1h32'12" FONTANA Mario VEM 53 01/05/2013 Maroilles 22 1h33'20" (RP) FELISIAK Rodrigue SEM 79 16/06/2013 Phalempin
17 1h32'17" MERABET Jean-marie  VEM 64 01/05/2013 Maroilles 23 1h35'22" FONTANA Mario VEM 53 16/06/2013 Phalempin
18 1h35'26" (RP) LECLERCQ Jean-gabriel VEM 65 01/05/2013 Maroilles 24 1h35'38" (RP) GUILLOT Didier VEM 65 16/06/2013 Phalempin
19 1h39'42" PAMELARD Francois VEM 62 01/05/2013 Maroilles 25 1h37'52" MANTI Dominique VEM 66 03/03/2013 Silverstone
20 1h40'11" CHEMIN Bernard VEM 63 01/05/2013 Maroilles 26 1h38'05" CHEMIN Bernard VEM 63 31/08/2013 Lille
21 1h40'36" LECALVEZ Ludovic VEM 66 01/05/2013 Maroilles 27 1h39'50" PAMELARD Francois VEM 62 16/06/2013 Phalempin
22 1h43'21" (RP) LECOCQ Jean-michel VEM 67 17/08/2013 Le Touquet 28 1h45'24" (RP) LECALVEZ Ludovic VEM 66 16/06/2013 Phalempin
23 1h43'45" LOCQUET Alain VEM 66 01/05/2013 Maroilles 29 1h45'46" LEDE Stephane VEM 70 31/08/2013 lLille
24 1h44'13" (RP) RAKI Djamel VEM 72 01/05/2013 Maroilles 30 1h52'19" (RP) LECOCQ Jean-michel VEM 67 31/08/2013 lLille
25 1h47'15" GOBINET Pierre VEM 54 01/05/2013 Maroilles 31 1h53'30" KEDZIORA Michel VEM 70 16/06/2013 Phalempin
26 1h53'07" KEDZIORA Michel VEM 70 01/05/2013 Maroilles 32 1h57'44" (RP) SIEJAK Frederic VEM 69 16/06/2013 Phalempin
27 1h58'35" (RP) SIEJAK Frederic VEM 69 01/05/2013 Maroilles 60m Haies (99)-Salle | M
50m Haies (84)-Salle | M 1 9"19 (RP) PAROL Romain JUM 94 13/01/2013 Lille

1 7"74 (RP) PAROL Nicolas MIM 98 06/02/2013 Lille 100m Haies (84) | M

2 8"75(RP) FORNIES Antoine MIM 98 26/01/2013 Valenciennes | 1 14"80 (+2.6) PAROL Nicolas MIM 98 08/06/2013 Lomme
50m Haies (91)-Salle | M 2 15"49(-0.8) (RP) PAROL Nicolas MIM 98 20/06/2013 Dreux

1 7"20(RP) FLEURY Nathan CAM 97 09/01/2013 Lille 3 18"4 (nc) FORNIES Antoine MIM 98 04/05/2013 Valenciennes
60m Haies (91)-Salle | M 4 18"80 (+2.2) FORNIES Antoine MIM 98 29/06/2013 Lens

1 8"33(RP) FLEURY Nathan CAM 97 02/02/2013 Bordeaux 110m Haies (91) | M

2 9"36 (RP) DOUILLARD Nathan CAM 96 13/01/2013 Lille 1 14"99 (1.9) (RP) FLEURY Nathan CAM 97 31/05/2013 Angers

3 10"62 (RP) DUBOIS Tristan CAM 96 13/01/2013 lLille 2 19"03 (+4.2) DUBOIS Tristan CAM 96 12/05/2013 Lille
60m Haies(106)-Salle | M 3 19"29 (+0.5) (RP) DUBOIS Tristan CAM 96 08/06/2013 Lomme

1 8"42 DESREUMAUX Vincent SEM 88 10/02/2013 Brest
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110m Haies (106) | M

Résultats HOMMES (suite)

Longueur | M

1 15"00 (-0.1) DESREUMAUX Vincent SEM 88 19/05/2013 Bruay la buissi 1 6m71(+2.2) DESREUMAUX Vincent SEM 88 23/06/2013 Lamballe

2 17"66 (+0.0) (RP) PAROL Romain JUM 94 19/05/2013 Bruay la buissi 2 6m61 (+1.1) (RP) DESREUMAUX Vincent SEM 88 19/06/2013 Cesson sevigne
110m Haies (99) | M 3 6mb59 (-1.0) DESREUMAUX Vincent SEM 88 08/06/2013 Fougeres

1 17"21(-1.2) PAROL Romain JUM 94 16/06/2013 Lens 4 6m36 (-0.5) (RP)  YRIELON Alexandre JUM 95 19/05/2013 Bruay la buissi
200m Haies (76) | M 5 6m28 (+1.2) FLEURY Nathan CAM 97 08/06/2013 Lomme

1 31"2(nc) PAROL Nicolas MIM 98 18/05/2013 Valenciennes 6 5m84 (+0.0) LEBON Thomas ESM 92 05/05/2013 Bruay la buissi
320m Haies (84) | M 7 5m67 (+1.6) PAROL Romain JUM 94 11/05/2013 lLille

1 46"64 (RP) DOUILLARD Nathan CAM 96 30/05/2013 Toulouse 8 5m39 (+0.1) HAMEAU Lucas SEM 88 19/06/2013 Valenciennes
400m Haies (84) | M 9 5m35(-0.7) (RP)  FELLAH Mohamed VEM 73 19/06/2013 Valenciennes
1 60"16 (RP) DOUILLARD Nathan CAM 96 30/06/2013 Bruay la buissi | 10 5m28 (-1.8) DEQUET Max CAM 97 29/09/2013 Tourcoing
400m Haies (91) | M 11 5m25 (+0.0) CHEMIN Grégoire CAM 96 30/06/2013 Bruay la buissi
1 61"24 (RP) DOUILLARD Nathan CAM 96 19/05/2013 Bruay la buissi | 12 5m21 (+0.9) DUBOIS Tristan CAM 96 11/05/2013 lLille

2 64"38 HAMEAU Lucas SEM 88 19/05/2013 Bruay la buissi | 13 4m81 (+0.6) HOLBECQ Shan CAM 97 19/06/2013 Valenciennes
Hauteur | M 14 4m67 (+0.0) (RP) CANDELIER Nicolas JUM 95 10/05/2013 Saint amand les
1 1m87 (RP) PAROL Romain JUM 94 30/05/2013 Toulouse 15 4m66 (+2.3) KASPRZIK Nicolas MIM 98 23/05/2013 Lomme

2 1m85 DESREUMAUX Vincent SEM 88 05/05/2013 Bruay la buissi | 16 4m61 (nc) KASPRZIK Nicolas MIM 98 04/05/2013 Valenciennes
3 1m62 FLEURY Nathan CAM 97 12/05/2013 lLille 17 4m57 (+1.0) (RP) AUDRAS Cyril SEM 80 19/06/2013 Valenciennes
4 1m60 PAROL Nicolas MIM 98 12/05/2013 Lille 18 4m55 (nc) SINGER Hugo MIM 98 04/05/2013 Valenciennes
5 1m56 (RP) SINGER Hugo MIM 98 09/06/2013 Lens 19 4m51 (-2.0) FORNIES Antoine MIM 98 29/06/2013 Lens

6 1m50 (RP) KASPRZIK Nicolas MIM 98 18/05/2013 Valenciennes 20 4m41 (-1.2) KASPRZIK Nicolas MIM 98 09/06/2013 Lens

7 1m43 DUBOIS Tristan CAM 96 08/06/2013 Lomme Longueur | M

8 1m42 FORNIES Antoine MIM 98 23/05/2013 Lomme 1 6m26 FLEURY Nathan CAM 97 12/01/2013 lLille

9 1m25 (RP) FORABOSCO Pierre MIM 99 18/05/2013 Valenciennes 2 6m24 DESREUMAUX Vincent SEM 88 20/01/2013 St-malo
Hauteur | M 3 5m97 PAROL Romain JUM 94 12/01/2013 Lille

1 1m80 PAROL Romain JUM 94 12/01/2013 Lille 4 5m97 YRIELON Alexandre JUM 95 02/02/2013 Lille

2 1m76 YRIELON Alexandre JUM 95 02/02/2013 Lille 5 5m38 CHEMIN Gregoire CAM 96 02/02/2013 lLille

3 1m66 (RP) PAROL Nicolas MIM 98 16/03/2013 Reims 6 5m27 (RP) PAROL Nicolas MIM 98 16/03/2013 Reims

4 1m64 FLEURY Nathan CAM 97 10/02/2013 Reims 7 5m19 (RP) DOUILLARD Nathan CAM 96 12/01/2013 lLille

5 1m59 (RP) DOUILLARD Nathan CAM 96 13/01/2013 lLille 8 5mil9 DUBOIS Tristan CAM 96 12/01/2013 lLille

6 1m49 (RP) FORNIES Antoine MIM 98 02/03/2013 Valenciennes 9 4m60 (RP) KASPRZIK Nicolas MIM 98 03/02/2013 Lille

7 1m47 (RP) DUBOIS Tristan CAM 96 13/01/2013 lLille 10 4m55 (RP) FORNIES Antoine MIM 98 13/01/2013 Lille

8 1m38 SINGER Hugo MIM 98 02/03/2013 Valenciennes 11 4m52 (RP) SINGER Hugo MIM 98 02/03/2013 Valenciennes
Triple saut | M 12 4m44 (RP) DERBAY Julio CAM 97 02/02/2013 Lille

1 11m42 (-0.4) (RP) MONE Ibrahim ESM 93 19/05/2013 Bruay la buissi | Triple saut | M

2 11m36 (nc) GUILLOT Remi CAM 97 30/05/2013 Toulouse 1 11m65 (RP) GUILLOT Remi CAM 97 06/01/2013 lLille

3 11m33(+0.0) GUILLOT Remi CAM 97 05/05/2013 Bruay la buissi 2 11m10 (RP) MARTIN Antoine MIM 98 06/02/2013 lLille

4 10m99 (nc) MARTIN Antoine MIM 98 20/06/2013 Dreux

5 10m92 (+1.9) CHEMIN Grégoire CAM 96 05/05/2013 Bruay la buissi |
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Résultats HOMMES (suite)

Perche | M Disque (1.2 kg) | M
1 4m17 NAWROCKI Antoine SEM 83 19/06/2013 Valenciennes 1 31m48 (RP) PAROL Nicolas MIM 98 20/06/2013 Dreux
2 3m65 DUBOIS Tristan CAM 96 16/06/2013 Lens 2 25m46 (RP) SINGER Hugo MIM 98 29/06/2013 Lens
3 3m64 PAROL Nicolas MIM 98 20/06/2013 Dreux 3 19m97 (RP) FORNIES Antoine MIM 98 23/05/2013 Lomme
4 3m60 LEMAIRE Julien SEM 85 19/05/2013 Bruay la buissi 4 19m92 (RP) KASPRZIK Nicolas MIM 98 23/05/2013 Lomme
5 3m57 PAROL Romain JUM 94 19/06/2013 Valenciennes 5 14m40 (RP) FORABOSCO Pierre MIM 99 04/05/2013 Valenciennes
6 3m40 LEFEBVRE Xavier SEM 87 05/05/2013 Bruay la buissi Disque (1.5 kg) | M
7 3m21 (RP) DOUILLARD Nathan CAM 96 10/05/2013 Saintamandles |1 40m75 (RP) FLEURY Nathan CAM 97 08/06/2013 Lomme
8 3m21 DUBOIS Gaetan SEM 90 10/05/2013 Saintamandles |2 25m00 (RP) DUBOIS Tristan CAM 96 15/05/2013 Lille
9 2m60 FLEURY Nathan CAM 97 11/05/2013 Lille 3 23m35(RP) ONIDA Paolo CAM 96 15/05/2013 Auby
Perche | M Disque (1.75 kg) | M
1 4m25 NAWROCKI Antoine SEM 83 17/02/2013 Lille 1 41m20 (RP) PERUZZO Guillaume JUM 94 20/07/2013 Dijon
2 3m85 LEMAIRE Julien SEM 85 26/01/2013 Valenciennes 2 40m42 PAROL Romain JUM 94 20/07/2013 Dijon
3 3m71 (RP) PAROL Nicolas MIM 98 02/03/2013 Valenciennes Disque (2.0 kg) | M
4 3m60 PAROL Romain JUM 94 12/01/2013 Lille 1 38m60 (RP) PERUZZO Guillaume JUM 94 10/05/2013 Saintamand les
5 3m60 DUBOIS Tristan CAM 96 02/02/2013 Lille 2 34m80 LEBON Thomas ESM 92 05/05/2013 Bruay la buissi
6 3m45 DUBOIS Gaetan SEM 90 26/01/2013 Valenciennes 3 34m72 GILLERON Pierre-marie VEM 70 19/05/2013 Bruay la buissi
7 3ml10 DOUILLARD Nathan CAM 96 12/01/2013 Lille 4 27m89 DESREUMAUX Vincent SEM 88 31/05/2013 Rennes
8 2m80 FLEURY Nathan CAM 97 10/02/2013 Reims Marteau (5 kg) | M
Poids (4 kg) | M 1 48m94 (RP) DOUILLARD Nathan CAM 96 30/06/2013 Bruay la buissi
1 11mo05 (RP) PAROL Nicolas MIM 98 11/05/2013 Lille Marteau (7.26 kg) | M
2 8m97 (RP) KASPRZIK Nicolas MIM 98 09/06/2013 Lens 1 44m38 CAILLE Arnaud SEM 89 05/05/2013 Bruay la buissi
3 7m18 (RP) FORNIES Antoine MIM 98 29/06/2013 Lens 2 43m13 DEBUYSER Pierre SEM 74 05/05/2013 Bruay la buissi
4 5m82 (RP) FORABOSCO Pierre MIM 99 18/05/2013 Valenciennes Poids (4 kg) | M
Poids (5 kg) | M 1 10m69 PAROL Nicolas MIM 98 16/03/2013 Reims
1 13m07 FLEURY Nathan CAM 97 11/04/2013 Lille 2 8m85 KASPRZIK Nicolas MIM 98 03/02/2013 Lille
2 12mO01 (RP) ONIDA Paolo CAM 96 15/05/2013 Auby 3 8m68 (RP) MARTIN Antoine MIM 98 06/02/2013 Lille
3 9m59 (RP) DUBOIS Tristan CAM 96 11/05/2013 Lille 4 6mM62 FORNIES Antoine MIM 98 13/01/2013 Lille
4 8m00 (RP) CHEMIN Gregoire CAM 96 30/06/2013 Bruay la buissi Poids (5 kg) | M
Poids (6 kg) | M 1 13m53 (RP) FLEURY Nathan CAM 97 09/01/2013 Lille
1 13m28 PAROL Romain JUM 94 22/06/2013 Saint quentin 2 11m19 (RP) DOUILLARD Nathan CAM 96 12/01/2013 lLille
2 12m13 (RP) PERUZZO Guillaume JUM 94 02/06/2013 Tourcoing 3 9m4l DUBOIS Tristan CAM 96 12/01/2013 lLille
Poids (7.26 kg) | M 4 7m53 (RP) GUILLOT Remi CAM 97 06/01/2013 lLille
1 10m50 DESREUMAUX Vincent SEM 88 31/05/2013 Rennes Poids (6 kg) | M
2 9m71 NAWROCKI Antoine SEM 83 05/05/2013 Bruay la buissi 1 13m91 (RP) PAROL Romain JUM 94 02/02/2013 Lille
3 8m96 (RP) HAMEAU Lucas SEM 88 19/05/2013 Bruay la buissi Javelot (600 g) | M
4 8m68 LEFEBVRE Xavier SEM 87 05/05/2013 Bruay la buissi 1 33m30 COLAS Antoine MIM 98 18/05/2013 Valenciennes
5 7m21 (RP) CHARDON Laurent VEM 65 19/06/2013 Valenciennes 2 28m13 PAROL Nicolas MIM 98 08/06/2013 Lomme
3 14m71 (RP) FORABOSCO Pierre MIM 99 29/06/2013 Lens
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Javelot (700 g) | M

Résultats HOMMES (suite)

Heptathlon JH-Salle | M

1 49m78 (RP) FLEURY Nathan CAM 97 08/06/2013 Lomme 1 4291 pts PAROL Romain JUM 94 09/02/2013 Reims

2 35m09 (RP) DUBOIS Tristan CAM 96 19/06/2013 Valenciennes Heptathlon CH-Salle | M

3 25mb55 (RP) HOLBECQ Shan CAM 97 30/06/2013 Bruay la buissi 1 4163 pts (RP) FLEURY Nathan CAM 97 12/01/2013 lLille

Javelot (800 g) | M 7"49 - 6m26 - 12m97 - 1m62 - 8"50 - 2m70 - 3'16"48

1 43m97 (RP) FLEURY Nathan CAM 97 19/05/2013 Bruay la buissi 2 3655 pts (RP) DOUILLARD Nathan CAM 96 12/01/2013 Lille

2 34m87 (RP) DUBOIS Tristan CAM 96 05/05/2013 Bruay la buissi 8'"04 -5m19-11m19-1m59-9"36 - 3m10 - 3'04"06

3 31m75 (RP) LEMAIRE Julien SEM 85 05/05/2013 Bruay la buissi 3 3259 pts (RP) DUBOIS Tristan CAM 96 12/01/2013 Lille

4 17m16 (RP) AUDRAS Cyril SEM 80 19/06/2013 Valenciennes 8"06 -5m19 -9m41 - 1m47 - 10"62 - 3m50 - 3'10"06

Octathlon MH | M Penta Lg MH-Salle | M

1 3700 pts (RP) PAROL Nicolas MIM 98 08/06/2013 Lomme 1 2372 pts (RP) PAROL Nicolas MIM 98 16/03/2013 Reims
14"80(+2.6) - 9m78 - 3m50 - 28m13 - 12"'52(+3.2) - 1m54 - 29m85 - 3'28"27 7"90 - 1m66 - 10m69 - 5m27 - 3'57"12

Decathlon CH | M 2 1353 pts (RP) FORNIES Antoine MIM 98 13/01/2013 Lille

1 5748 pts (RP) FLEURY Nathan CAM 97 08/06/2013 Lomme 9"61-1m43 - 6m62 - 4m55 - 4'15"53

11"39(+2.0) - 6m28(+1.2) - 12m29 - Im61 - 54"74 - 15"47(+0.5) - 40m75 - 2m50 - 49m78 - 5'47"41 Triathlon - Salle | M

2 4189 pts (F) DUBOIS Tristan CAM 96 11/05/2013 Lille 1 103 pts (RP) PAROL Nicolas MIM 98 06/02/2013 Lille

12"46(+2.8) - 5m21(+0.9) - 9m59 - 1m35 - 61"39 - 19"'03(+4.2) - 24m31 - 3m50 - 33m64 - 5'15"18 2 73 pts (RP) MARTIN Antoine MIM 98 06/02/2013 Lille

3 3935pts DUBOIS Tristan CAM 96 08/06/2013 Lomme 3 65 pts (RP) KASPRZIK Nicolas MIM 98 26/01/2013 Valenciennes

12"42(+2.0) - 4m93(+0.2) - 9m22 - 1m43 - 61"63 - 19"'29(+0.5) - 21m46 - 3m40 - 18m25 - 5'00"39 4 59 pts (RP) FORNIES Antoine MIM 98 03/02/2013 Lille

Triathlon | M 5 58 pts (RP) SINGER Hugo MIM 98 02/03/2013 Valenciennes

1 103 pts (RP) PAROL Nicolas MIM 98 08/06/2013 Lomme

2 100 pts COLAS Antoine MIM 98 26/05/2013 Lomme

3 87 pts (RP) SINGER Hugo MIM 98  29/06/2013 Lens

4 73 pts KASPRZIK Nicolas MIM 98 18/05/2013 Valenciennes

5 56 pts FORNIES Antoine MIM 98  26/05/2013 Lomme

6 38 pts (RP) FORABOSCO Pierre MIM 99 18/05/2013 Valenciennes

4X60m | M

1 31"37 MIM 29/06/2013 Lens

1-FORABOSCO PIERRE/MIM,2-FORNIES ANTOINE/MIM,3-PAROL NICOLAS/MIM,4-SINGER HUGO/MIM

4X100m | M

1 45"33 SEM 19/05/2013 Bruay la buissi

HOLBECQ SHAN/CAM,2-DESREUMAUX VINCENT/SEM,3-CHEMIN GREGOIRE/CAM,4-MARECHAL FLORIMOND/SEM

4X400m | M

1 3'44"19 SEM 05/05/2013 Bruay la buissi

M'BEGHA ALLOGO YOANE/ESM,2-HAMEAU LUCAS/SEM,3-GUILLOT REMI/CAM,4-PAROL ROMAIN/JUM

3WISII|Y1Y SBUUBIIUD|eA dAIRI0dS uolun
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ATHLE SANTE

Par Sabine Chemin

Pour dresser le bilan, revenons sur les objectifs envisagés en fin de saison 2011/2012 :
* Participer aux événements de marche nordique
* Développer les actions de partenariat avec les structures publiques et associatives locales
* Promouvoir la section Athlé Santé auprés des associations de patients et réseaux de santé

PARTICIPER AUX EVENEMENTS DE MARCHE NORDIQUE

* Les Foulées Valenciennoises : 23 participants
C’est l'occasion de montrer le développement de notre section de club et de proposer a tous les
groupes de marche nordique avec lesquels je travaille la participation a un événement sportif local.

* Une représentation réguliere dans les marches organisées depuis 'automne
2 personnes au Val Joly en septembre 2012 ; 1 personne sur le 15kms de Villeneuve d’Ascqg au Parc du
Héron, 4 personnes au Trail des Hauts Pays.

* Une représentation de qualité a Roncq sur une distance plus longue de 16 kms
Un groupe de 12 participants a la marche départementale a Roncq le 22/09/2013 a fait preuve de
ténacité et remonté la longue file des jaunes tout au long du parcours pour prendre la téte des arrivées
du 16km:s.

* |l ne reste plus qu’a organiser un événement spécifique marche chez nous au printemps !
Tandis que le groupe de marcheurs se stabilise autour de la quarantaine de licenciés (33 a ce jour contre
40 en2012/2013), la fréquentation moyenne des séances est passée de 8 a 11 personnes le Mercredi
matin et de 11 a 16 le Samedi matin pour la saison 2012/2013. Cette progression continue et monte a 16
personnes le Mercredi et plus de vingt le Samedi. La présence du groupe ne passe plus inapercue, ni en
forét de Raismes, ni ailleurs ; les promeneurs se renseignent...

DEVELOPPER LES ACTIONS DE PARTENARIAT AVEC LES STRUCTURES
PUBLIQUES ET ASSOCIATIVES LOCALES

* Le partenariat avec le Valgym Club
Ce partenariat contribue au développement de l'effectif de la sortie du Mercredi matin ; la difficulté a
gérer les différences de motivation et de niveau s’est estompée depuis que nous avons adopté le
changement du lieu de rendez-vous pour ces sorties de 2 heures. Reine me remplace en ce moment sur
ce créneau.

* Le partenariat avec le Comité de Quartier du Vignoble
Pour la deuxieme année consécutive, le partenariat avec le Comité de Quartier du Vignoble, soutenu
par la municipalité, permet de proposer une heure hebdomadaire de Marche Nordique aux habitants de
Valenciennes le Mercredi soir (horaire d’été)

* Le projet de Remise en Forme physique et nutritionnelle
Ce projet s’ajoute a ces deux partenariats déja rodés. Soutenu par Valmétropole et la politique de
cohésion sociale du département, ce projet permet a des publics défavorisés de découvrir les bienfaits
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d’une pratique physique réguliére orientée Athlé Santé pendant un cycle de 10 semaines.

Les deux derniers partenariats cités s’inscrivent dans la politique de Santé Publique en développant
I'accessibilité a une activité physique réguliére et je remercie la ville de Valenciennes et 'agglomération
de Valmétropole de nous soutenir dans ces actions.

* Le partenariat avec I'association sportive LYRECO
Ce partenariat pour un événement ponctuel marque le premier pas vers notre présence en entreprise.

PROMOUVOIR LA SECTION ATHLE SANTE AUPRES DES ASSOCIATIONS DE
PATIENTS ET RESEAUX DE SANTE LOCAUX

Les « Rencontres de la forme » sont I'occasion de promouvoir I'Athlé Santé au niveau national et parfois
aussi I'occasion de positionner notre section USVA Santé dans le secteur Valenciennois.

Notre section Athlé Santé Valenciennoise, avec ses séances de Remise en Forme et de Condition
Physique en plus de la Marche Nordique, doit étre reconnue dans les réseaux de santé comme une
structure d’accueil possible pour aller vers la pratique d’une activité physique réguliere pour sa santé.

Depuis 2012 la section Athlé Santé est devenue partenaire de I'Association EMERA en participant a une
marche a Sebourg ; ce partenariat se poursuit depuis (stand aux journées d’information EMERA) et
I'organisation d’'une nouvelle marche est prévue pour le printemps 2014.

Le 5 décembre 2013 nous aurons un stand a I'Espace Pierre Richard de Valenciennes dans le cadre de Ia
campagne « Le coeur est aussi féminin » organisée par la Fédération Francaise de Cardiologie.

Depuis juin 2013 la communication avec le réseau Diabhainaut se concrétise : portes de la section
ouvertes a leurs adhérents pour des séances d’essais grace a la subvention CNDS, séances d’Athlé Santé
en famille prévues dans leur cycle de réadaptation dés janvier 2014 (utilisation de la salle Eisen de 18h a
19h pendant I’'horaire d’hiver).

Suite a notre présence lors du Téléthon, un essai d’initiation Marche Nordique a été tenté avec I’APEl un
Vendredi aprées-midi de mars 2013; une subvention du CNDS va permettre de proposer quelques sorties
a ce public différent des le printemps 2014.

CONCLUSION

Une dynamique positive et la volonté de progresser s’installe maintenant dans les groupes grace au
plaisir procuré par la pratique de la Marche Nordique.
Ténacité dans la compétition et accroissement des distances parcourues,

* Objectif d’accession aux sorties longues,

e Satisfaction dans le dépassement des premieres difficultés,

* Reprise de confiance en ses possibilités physiques,

* Plaisir de participer a des événements sportifs

* Chacun s’y retrouve et les quelques coureurs contribuent a la dynamique de I'ensemble de la
section.

Merci a mes remplacgants, a Christopher Le Digabel et surtout a Reine Cavrot et Pauline Boubet qui se
rendent toujours disponibles pour pallier presque instantanément a mes défaillances ; merci a Pauline
qui va faire vivre la section jusqu’a mon complet rétablissement ; merci a tous les adhérents pour leur
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compréhension et leur aide pendant les séances de cette période de convalescence.
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VIE DU CLUB

STAFF

JUGES

Le club compte a ce jour 18 officiels. Ceci nous permet de ne pas toujours solliciter les mémes personnes
chaque week-end, méme si 3 personnes par passion passent plus d’un tiers de leur week-end sur les
stades... Colette, Marie-Odile et Jean-Paul.

Cette année 2012-2013, le club a formé 3 nouveaux juges Départementaux : Cyril, Nathalie, Stéphanie.
Grégory et Tristan ont tous les deux réussi avec succes I'examen de Juge Régional Saut.

Nombre de compétitions

Nom Prénom Qualifications Saison 2012/2013
IALEKSANDROWICZ Charlotte Départemental 6
IAUDRAS Cyril Départemental 10
BASSEMENT Colette Fédéral Saut 21
DESCHAMPS Bernard Fédéral Lancer 4
DESRUMEAUX Damien Régional Saut 3
DUBOIS Dominique Départemental 5
DUBOIS Tristan Régional Saut 4
FIRMIN Bernard Régional Course 10
FIRMIN Cathy Fédéral Chronomeétre 12
FORNIES Antoine Départemental
FRANCO Grégory Régional Saut 6
GUILLOT Rémi Départemental 2
LECOCQ Nathalie Départemental 2
MARTIN Stéphanie Départemental 1
RICHEZ Fanny Régional Saut 8
RICHEZ Jean Paul Régional Juge Arbitre 23
RICHEZ Marie Odile Fédéral Juge Arbitre 24
SEGERS Francois-Xavier Départemental 3

Plusieurs personnes ont des qualifications multiples pour parfaire leur formation, a savoir que seule la
formation la plus élevée est reprise.

ENTRAINEURS

Le club compte actuellement 14 entraineurs se répartissant les groupes entre les jeunes, le stade et le
hors-stade. Tous les entraineurs sont présents sur le stade au minimum 2 fois par semaine et jusqu’a 5
fois, sans compter les compétitions stade ou hors-stade.

Sabine s’occupe du pdble Athlé Santé au sein de I'USVA avec des sorties de marche nordique et des
séances de remise en forme.

Nos entraineurs stades :
e BASSEMENT Jennyfer
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e CARE Cyril

* GILLERON Pierre-Marie
* LEGRAND Carole

* LERNON Alain

¢ LIBOUREL Marion

e ZAROSINKI Walter

Nos entraineurs hors-stades :
e DESMEDT Nicole
e GOBINET Pierrot

Nos entraineurs jeunes :
* BOUBET Pauline
e LECALVEZ Christelle

PROJET CLUB

Voici les projets réalisés ou lancés en 2013. Certains sont terminés, d’autres se poursuivent sur du long
terme, un résumé rapide est présenté ci-dessous.

ENCADREMENT JEUNES

Le passage du groupe de I'école d’athlé aux catégories benjamins minimes est souvent compliqué et
désastreux pour l'effectif et les performances des jeunes. Il a donc été décidé de mettre en place un
groupe benjamins minimes pour les accompagner de la découverte de I'athlétisme a la compétition et la
performance.

Le groupe est encadré par Marion Libourel & Walter Zarosinski, deux entraineurs dipldmés et
pédagogues. lIs sont également assistés de Carole Legrand et Alain Lernon.

Garder un groupe uni avec plusieurs entrainements par semaine et les méme encadrants référents
permettra aux jeunes de s’épanouir en athlétisme dans de meilleurs conditions.

COLLABORATIONS SCOLAIRES

* Saint Jean Baptiste
Le partenariat avec le collége Saint Jean Baptiste se poursuit et s’étend, car notre intervenant a une
heure supplémentaire d’encadrement dans I'établissement. Lobjectif est d’encadrer les collégiens de la
section athlétisme ; de plus, une intervention sera probablement proposée dans I'’école primaire du
méme groupe scolaire.

* LaSagesse
Une convention avec le Lycée la Sagesse a été signée et les deux parties mettent en place des
collaborations pour promouvoir la pratique de I'athlétisme.

* Lycée Notre Dame
Une discussion est en cours avec le Lycée Notre Dame pour mettre en place une convention similaire aux
deux établissements cités ci-dessus.

* Ecole Sainte Marie
Un contrat est en cours pour 2013-2014 pour une intervention athlétisme pour toutes les classes de
I’école primaire de sainte Marie.

Assemblée Générale 2013 Page 36



Union Sportive Valenciennes Athlétisme

COLLABORATIONS ASSOCIATIVES

* Saint Amand : NSAEC
La collaboration hiver avec le NSAEC pour la perche continue cette année. Les perchistes amandinois se
joignent a nous une fois par semaine en apportant la compétence de leur coach. Un échange entre le
coach valenciennois et amandinois est enrichissant et bénéfique.

* Anzin:ASA
En 2013, les clubs ont essayé de se rapprocher pour des actions ou déplacements en commun comme
les championnats de France. Lobjectif est de promouvoir I'athlétisme dans l'arrondissement. Les
collaborations vont se poursuivre plus activement pour I'lannée 2014.

* LaCroix Rouge
Une collaboration est prévue avec la Croix Rouge de Valenciennes. Le projet est actuellement en cours
de discussion et sera en place pour 2014.

EQUIPEMENTS SPORTIFS

Les équipements aux couleurs du club ont été lancé en 2012 et se sont poursuivis en cette année 2013.
Des nouveautés sont prévues pour 2014.

EQUIPEMENTS MATERIELS

La mairie a grandement amélioré les conditions d’entrainement avec tout d’abord un tartan refait puis
plus récemment les lampes.

Grand merci a la mairie, leur intérét envers I'athlétisme est encourageant.

Concernant le petit matériel et le matériel spécifique, le comité a répondu aux demandes de tous les
entraineurs pour leur permettre d’entrainer dans les meilleurs conditions possibles.

BOURSE CLUB

Une bourse club d’encouragement aux meilleurs athlétes du club est proposée depuis 2012, I'initiative a
été reconduite en 2013. Les athlétes ayant été qualifiés aux championnats de France sur piste ont regu
une bourse. Les athletes qui se sont ainsi classés parmi les 32 premiers francais dans leur catégorie se
voient octroyer cette bourse pour encourager les performances de haut niveau.

STAGE CLUB

Les stages clubs ont eu lieu cette année encore avec le stage de Paques a Calais et le stage de rentrée
habituel au Quesnoy. Comme a chaque fois, bonne humeur, convivialité et durs entrainements étaient
au programme.

Les destinations du stage de Paques sont prévues pour changer régulierement, néanmoins, cela dépend
toujours du prix. Les stages seront reconduits en 2014.

SITE INTERNET

* Nouvelle version du site
Une nouvelle version du site Internet du club a été mise en ligne durant le mois d'ao(it, prenant le relais
a la version en place depuis 2011. Cette nouvelle mouture, outre une nouvelle présentation, présente de
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nombreux avantages techniques, comme une mise a jour facilitée et une meilleure sécurité permettant
ainsi de parer aux attaques informatiques, comme celles subies durant le premier semestre 2013.
Depuis début novembre, le site est également accessible avec I'adresse http://www.usva.fr.

* Fréquentation
Le nombre de visites par mois sur le site continue de progresser. Environ 6 000 visites par mois en 2011,
12 000 en 2012, le site a recu en moyenne 17 000 visites par mois en 2013. Les visites viennent sans
surprise du Nord-Pas-de-Calais essentiellement. Mais les visites d’ile-de-France sont également
nombreuses, de méme que les visites des Etats-Unis (états de Californie et Washington principalement).
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Nombre de visites de mars 2011 a novembre 2013

* Contenu
Le site Internet continue d'étre régulierement alimenté en fonction de I'actualité du club grace aux
différents contributeurs (Sabine Chemin, Carole Legrand, Jennifer Bassement, Christophe Bourlard, Cyril
Audras,...). Les pages les plus visitées sont les pages d'inscription au club, ainsi que les horaires
d’entrainement et les informations concernant les compétitions organisées par I'USVA (notamment les
Boucles Nocturnes de Vauban et les Foulées du Vignoble).

Section Articles écrits en 2013 Articles écrits depuis 2011
Vie du club 51 108
Stade 51 157
Jeunes 21 56
Hors Stade 90 295
Athlé Santé 33 93
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Section Articles écrits en 2013 Articles écrits depuis 2011

Total 246 709

* Réseaux sociaux
Avec l'arrivée du nouveau site, la page Facebook de I'USVA est plus visible. Le nombre d'abonnés est
passé a 273 (contre 169 fin 2012) avec une forte augmentation courant ao(t. Sur Twitter, le nombre
d'abonnés augmente également, il est actuellement de 93 (contre 54 fin 2012). L'USVA possede
également une page YouTube, ou il est possible de voir quelques vidéos de nos athléetes.

* Galerie photo Flickr

En un an, la galerie photo du club a doublé : elle comporte actuellement 28 693 photos et vidéos (contre
14 381 I'an passé). Ces photos et vidéos ont été vues plus de 900 000 fois.
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ARTICLES DE PRESSE

FOURMIES CHAMPIONNAT DU NORD DE CROSS-COUNTRY

L’USVA avait des fourmis
dans les jambes le week-end dernier

SVA a cartonné au championnat

iépartemental. 54 athletes ont gagné
le droit de représenter leurs couleurs aux
championnats régionaux e 27 janvier
ain a Auby. Deux titres, en cadets,
individuel et par équipes, sont venus,
cerises sur le giteau, récompenser les
Valenciennois.
1a néo-présidente de I'USVA, Carole
d, peut étre assurée,sur e s
‘mais difficie terrain tracé aux abords des.
étangs des Moinesa Fourmies,les Valen-
ciennois ont confirmé leur progession.
Pas moins de 14 qualifiés individuels
plus 10 équipes (carton plein), soit un
total de 54 athletes des catégories ben-

. jamins a vétérans seront présents aux
coté

Emmanuel Lejeune,de P'USVA,

R.Palud, A.S. Flahaut, J. Bertrand, N. Cerlez et M. Cl

Tégid
des “Rouges et Blancs”
que Van derier; I'USVA

nm podiums...

< quinze de plus
renait ! »

la boite

‘deuxiéme du cross court.

lard, décroche Ia troisieme place, une

e vétérans ; NSAEC et Denain AC

Dan:

e deuxxeme place par

| équipect en individuel par Chries Mor.

le cross court, Mathilde Hanuise se classe
seconde, Iéquipe troisiéme. Autres belles

siéme, AS Anzin llolslcme NSAFL
~en court féminin : Flin
- en cross long mascul

Hicham Briki, Beuvrages ; AS Anzin.

R

u club, est champion du Nord tandis
que son camarade Paolo Onida, long-
temps second, ne pliait que sur la fin

podium obtenues par espoir Julie Ber-
trand etla coach Nicole Desmedt en V2.
Egalement qualifiés pour les régionaux
Jes représentants du Valenciennois:

VICTOIRE BE P-M. BERNARD

pol me place per-
mettant dumeéme coup a /équipe de réa-

* liserle doublé

Chez les juniors, dans le cloaque four-
misien de la demiére course du jour, le
junior premiére année, Valentin Bour-

POURL'AS ANZIN
Anoter pour [AS Anzin la victoire dans
e critérium des vétérans, épreuve sans
qualification possible, de Pierre-Michel
Bernard. Son fils Plerrick, blesss, n'a pas

Enudiant Club, Condé et Vieu Conde;
- en benjamins

S i Comery,trol-
sieme NSAEC ;

“en :NSAEC;

sacré champion de France

Un digne représentant du Hainaut ! Emmanuel Lejeune, sociétaire a lUSVA, est devenu champion de France
espoir du 10 000 metres. Ce jeune Belge représentera méme SN pays aux champlonnats d'Europe en Finlande.

mmanuel  Lejeune,
| T

aux championnats d’Europe
enFinlande pour représenter
son pays.. I Belgique !
Emmanuel Lejeune, jeune
Belge de 20 ans (21 ans dans
deux mois), habitant Quié-
vrain méme, n'est pas un
inconnu dans le Valencien-
nois. On peut le croiser égu-
lirement au stade Pierre
Carous quiil fréquente assi-
ent depuis plusieurs
années, sur les pistes de la
forét de Saint-Amand ou au
Vignoble, ses terrains d'en-
trainement, mais aussi du
coté du club de foot de Marly
ol il Sexerce & son futur
métier de préparateur phy-
sique. Récemment, on a
lement eu l'occasion de le
découvrir sur la plus haute
marche des Foulées Valen-
ciennoises, facile vainqueur
0 kms.

classé “clite” en Belgique

3000 métres...

de cross pour davantage de e faire.
courses:

salle pour notamment acqué-
1ir du rythme.

Et ca a marché ?

Ou j’al pratiquement tout
gagne : Dour, Ghissignies,

Et te voila champion de
France sous les couleursde |
I'USVA !

Jenem'y attendais pas | étais
en quéte d'un minima. On
était quatre espoirs (1) et je

nat de Balglque en salle sur

i ?
Enjuniors, lai été campion
de i 5 000 metres

sans plus, champion de
France, ca compte... B

Comment s'est déroulée ta
course ?

et vice-champion d’Europe
sur 10,000 métres a Talin en
Estonie, Cette anné, je suis

suis allé un peu plus vite, les
mellleurs_frangais _(rires)

e

catégories en salle sur 3 000
‘metres.

bout de 3 000 métres, je les ai
laissés parti, jfavais déja de
Vavance sur fes temps,f étais

nsport |y
sans frontiéres 806 et el s
tun devient-  gérer ma course.
il champion de France ?
En athlé, on peut avoir une  Avec un record a la clé ?
double affiliation et ainsi se  Oui 29'51". Mon record était
licencier dans un autre club de 30'30”. Je termine a envi-
H é(ur\gﬂ (ndlr : Franky Her-  1on 350 meétres des premiers
would, le vainqueur de la Sta- ~ seniors.

bnmk. e

a athlétisme ?
Emmanuel Lejeune: depuis
tout petit, /al 4€ attiré par Te
sport, e judo, le foot, le bas-
Ket mais aussi j/ai participé
aux cross inter-écoles dés ige
de9ansetd 11 ans Jai i€
inscrit au club d'athlé

clubde IExcelsior de Bruxelles
depuis deux ans.

Pour aujourdhui te “spé-
claliser” sur e 10 000 m ?

Oui, avec récemment un
changement dans ma prépa-

prévu comme un objectt tion
prioritaire les minimas sur
10 000 métres pour une qua-
lification aux championnats
d'Europe. J'étais prét mais la

Quelle va étre ta prépara-

Je ne vais faire que de la piste

et des courses plus courtes

pour améliorer mon poten-

tel. 1l me reste un 10 000 m. Bk
D rete :

de ?

frangals
lande, aszpere dullauld

W
WG i e e sympathigue
i Seuviagen Hicham

@ Lathiéte

jours mal de I'hiver alors on

Dour, Mais je me suis S
ala  adécidéavecmon entraineur
Bemard

ment mis sérieusement a la

crire aux championnats de
s,

juin en Hollande avec les
autres coureurs belges pour

lonnats d'Europe espoirs. o & pimmcle in
< B u'.’y..y:é b e‘F.mm i ione
i

Nuldoutequela

assurer
al demandé & Cyril Caré
(ndir i

course a pied a 16 ans. Je suis

SVA)de  Emmanuel Lejeune, bientot

VALENCIENNES ATHLETISME

L’Union Sportive Valenciennes
Athlétisme est sur tous les fronts

Le samedi 7 septembre, la place d’Armes de Valenciennes prendra des allures de meeting
d athletlsme aux couleurs de USVA. Sprint, lancers, sauts seront au programme de cette initiation.

Les sauts ne seront pas en
reste avec une démonstration
deperche etune nitiation au
mple sutpour Tappeler que
champion du
R Francais (Teddy
Tamgo).
Enfin, la marche nordique et
ses bitons, activité en plein
essor pourles seniors,sera
sente au travers de démons-
trations et exercices.
Foulées du le
ledimanche
Le dimanche 8 septembre, ce
sera au tour de Iétang du
oble d'accueillr ses tra-
ditionnelles foulées... Pierre
Gobinet et son ¢quipe ont
concocté, compte tenu des
travaux lelong de lautoroute,
de nouveaux tracés toujours
plus nature. Surtout, le par-
cours de 9 kms, sur une

exceptionnellement _les

vlgnes ‘étang,
rplom

dela place

Ui it patonds de 4 ks
une course jeunes de 1,4 km

les athlites et entrai- lier de sprint chmnomélré etune marchenondecom: dsciplines 100 m, Sait

neurs de 'USVA seront plétent le pr longueur, lancer de javelot,
présents le samedi utilisées en compétition per- 1000 m et un relais 4x100
tembre de 14h 3 16h devant  mettra aux plus véloces dese  Contact: monsalnielios permettront aux établisse-
I'htel e ville pour une ani- tester. Les lancers seront -
mation de découverte de Ihonneuravecé ter en toute amitié par
I'athlétisme. atelier de lancer de précision @18 septembre équipes.

Une piste sera tracée autour — ou de distance.

Le mercredi 18 septembre,

rendez-vous au stade Pierre
Carous pour la journée du
sport scolaire...

boucle unique, traversera Journée du sport
manifestation ~ obligatoire
pour les écoles, I'USVA sera
cette fois aupres des éleves

de V'athldte a I'4me valen- cgmwunmnp.m«k
ciennoise sera suivie de prés (oo de tangadplutot quele

parsesamisde 'USVA. - 8 heciandane,

JOURNEE DU SPORT'SCOL-AIRE

Le 18 septembte'2013, dé14h 4 17n
Au stade Pierre Carous de Valenciennes

Venez décourrir lathlétisme.
En sport scolaire !

it scolaire,

VALEE\ICENNES ATI—[L.ETISME
L’'USVA se porte bien

etLéa Fleury au55| 1

Léa Flauryprmd son emml pour le titre.

Aprés le titre de champmn de France du 1 500 metresdel An-
zinois Julien Lecomte, c'est au tour de Léa Fleury de ramener
un titre de championne de France cadette a la longueur (un
de plus). Ce n'est méme plus une surprise tant la sociétaire de
I'USVA multiplie les performances depuis quelque temps.
Championne inter-régionale, recordwoman de France UNSS,
cinquiéme en “Elite” a Clermont-Ferrand, détentrice du record
de France des épreuves combinées acquis récemment a Lyon*,
I'espoir de 'athlétisme féminin en a remis un petit coup a I'oc-
casion des championnats de France cadets et juniors toujours
a Lyon le week-end dernier. Un saut a 5,89 métres réussi au
premier essai lui a permis de s'adjuger le titre national. Ath-
léte compléte, Léa Fleury a également pris une belle quatrieme
place au 60 meétres haies en 8”77. La saison en salle étant ter-
minée se profile maintenant un objectif majeur pour la Valen-
ciennoise : les championnats du monde cadets en Ukraine...
Deux autre Valenciennois étaient qualifiés pour Lyon : Paolo
Onida aux 800 métres cadets et Nathan Fleury au 60 métres
haies. Tous deux se sont arrétés aux portes de la finale avec
des performances honorables de 2'03"07 pour le premier et
8"38 pour le second. |

)3 94356 #'83 au 60 métres haies, 1,67 m en hauteur, 13,16 m au

poids et

3627 aux 800 meétres.

IS EAINGER T SEBOURG | 9 KM, 17 KM, 28 KM

LUSVA se met en évidence
au trail des Hauts Pays

Prés de 600 concurrents ont parti-
cipé dimanche matin au trail des
Hauts Pays qui part et arrive doré-
navant & Sebourg. A travers les
sous-hois humides, des pussages
de gués, des montées & nlf-s de 50
degrés comme «au caillon qui
bigque », voila ce que marcheurs et
coureurs sonl venus chc{chﬂ sur
ce 6 trail concocté par Mz &
cile Flament et Sylvain Michel
Pour gagner, il fallait étre motivé.
Les  sociétaires de I'USVA 2
Timage de Joffrey Carcel sur 9 km
T'ont é1¢. Le Valenciennos se por-
tait vite en téte pour maintenir
une cadence élevée el ne plus étre
ainsi jamais inquiété. Fssai trans-
formé pour Carcel qui courait le
premier trall d'une carricre qui
s‘annonce frmmeuse Son co-
squelier termine

les
rache une excellente 2° place der-

ricre la  prometteuse
Cumum Koslowski,

Sur le 17 km gui reunissait 203
participants on a assisté 4 une
course limpide, au départ tout au
moins. Les fréres Kamel et Moha-
med Fellah (USVA) partaient en
trombe. Ce dernier au fil des ki
métres premait une avance consi-
dérable sur ses adversaires. Mais
surprise, au bout d'une heure et

minime

Laurent Sieghem bril lnt vainqueur des 25 km

10 minutes d'efforts, c'est son ca-
det qui franchissait Ia ligne d"arri-
vée cn vaingqueur Une erreur
d'aiguillage pour Mohamed en
étalt la cause, Mohamed Fellah
était finalement déclaré vain-
queur. Comme en 2012 les fréres
Fellah l'emportaient en famille.
Julien Juras et Cyril Audras com-
pletent le tableau d’honneur Va-
lenciennois,

Dans 'épreuve reine des 28 km
Laurent Sleghem a dicté le
rythme dés le coup de pistolet

avant de mettre juste au passage
en Belgique, I'ensemble de ses ad-
versaires & terre. Ce trail était
taillé & sa mesure et tel un métro-
nome il I'emporte haut la main
laissant le Maubeugeois Stéphane
Carlier & prés de 2 minutes. A no-
ter la 8 place de Christopher Cho-
pin de retour & la compétition
apres trois semaines d'arrét total
suite & une intervention chirurgi-
cale. @ P P (CLP)

¥ Retrowez Ia galerie photos de la
COUrse Sur natre site inte
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Le meeting du

souvenir de

I'USVA se déroulera mercredi

Athlate et presldem:e de
I'exemple mercredi soir.

Déja la 27 édition pour cet événe-
ment incontournable dans la vie
du club. Tous les dirigeants et en-
traimeurs valenciennois sont a
l'ouvrage depuis quelques se-
maines pour que la féte de I'athlé-
tisme et le meeting du souvenir
soient une réussite.

Au stade Pierre Carous sur des
installations en partie rénovées
I'US Valenciennes athlétisme es-
pére surfer sur la réussite de I'éd
tion 2012, ot 244 participants
avaient répondu présents & Iap—
pel des organisateurs, et si la mé-
téo annoncée devient enfin esti-
vale le record devrait de nouveau
étre battu.

Un programme éclectique a été
comme d'habitude concocté.

IUSVA, Camla Legrand montrera

nombreuses récompens

S seront

bilan est plutdt encourageant
attribuées et des prix spéciaux et pour les dirigeants et entrai-
challenges rendant hommage ~ Deurs valenciennois.

aux membres du club disparus
seront distribués, (prix Alain Ri-
chez sur le 1 000 m, challenge
Didier Laurette au 200 m, et tro-
phée Richard David pour le club
Ie plus représentatif)
Programme.- Mercredi. 18h:
perche M et E javelot M. 19h;
100 m M et F, poids et longueur F.
19h30: javelot B 19h45:
1000 m Met E 20h: poids et
longueur M. 20 h 15: 3 000 m M
el K, 20h45: 200 m M et F&
PP (CLP)

> Inscriptions_sur le site de Ia ligue

NPDC,

odos 03 1 41 Gh 6 S h LS

gge dtﬂll-heul! avant les competitions

L’'USVA continue sa progression

Pas de titre aux “France” individuels pour 'USVA mais une participation en hausse avec des jeunes

qui ont fait honneur au ma|ll0t rouge et blanc.

“objectif cette année était
I de qualifier le plus de

eures _possibles aux
“Erance” et de disputer les
finales. Coté nombre, cestpli-
ot pas mal, coté finales, seule
Bertille Mazure au javelot y a
accédé, mais

Jennifer Bassement et Cyril
Caré notamment, sont fiers
de leurs poulains qui ont fait
preuve d'une belle motiva-
tion.

Trel ize qualifiés

ux “France Jeunes”

T ‘reize qualifiés aux “France
Jeunes” soit plus du double
qu'en 2012 (six) dont deux,
Nathan Fleury et Romain
Parol, qualifiés sur plusieurs
épreuves, plus deux qualifiés
aux “France Nationaux”. Le

1l aurait méme é4€ trés satis-
faisant si la pépite valencien-
noise, la cadette Léa Fleury,
avait pu défendre les couleurs
rouges et blanches aux
épreuves nationales. Opérée
de I'épaule, la double quali-

Une| parvia du groupe présent aux “France” Dnon

fiée aux championnats du  prétendre a deux podiums, - Ietes cet 1 (qui n'en avait  lard et Léa Mairesse pour des
monde cadets a Donesk en  participer  aux ce que le nom, les médecins problemes musculaires et arti-
Ukraine (17 mondiale au Jeunes”. n'hésitant pas a pointer du  culaires. 3

sauten longueur et demi doigt I'absence de soleil !). - Cescingdemiers qualifiésaux
liste aux 100 m haies en Beaucoupdeblessures...  Demba Ba, Bertille Mazure, “France Jeunes” n‘ont pu

défendre leur chance excep-

Point noir, la quantité de bles- . x
tée Bertille Mazure, sortie du

sures qui ont affecté les ath-

Nathan Douillard platrés,

1422) en juillet dernier
Morgan False, Valentin Bour-

n'avait pu, elle qui pouvait

.ENCIENI

ES ATHLETISME

platre  emps pou dailleurs
se hisser en finale.
e O e bt
premiére année pour la pré-
sidente Carole Legrand, pré-
sentesurle terrain a Dijon atx
“France Jeunes” quia pu veri- q

PRATIQUE

RESULTATS

En “France jeunes”
(cadets, juniors)

- Catégorie junior : Bertille
Mazure, finaliste au javelot,
termine 102™ (3978 m).
Charlotte Aleksandrowicz,
1552 la perche (3,0 m).
Guillaume Peruzzo, 15*™ au
disque (41,20 m).

Romain Parol, 16*™ au poids
(1312m) et 17¢™ au disque
(4042m).

Emilie Cretel, 18*™ ala
hauteur (1,57m).

- Catégorie cadet : Nathan
Fleury, 23¢™ au disque
(3942 m) et25*™aul0Om
haies (15"61).

Christopher Gabet, 28:™ au
800m (203"87).

Paalo Onida, 29:™ au 800
m (206"53).

En “France nationaux”
(espoirs, séniors)
Vincent Desreumaux, 6
ensérie 110 m hales (15'01).
Jennifer Bassement, perche,
blessée,n'apaspuy

participer

fier (a ses dépens) lexcellente
ambiance régnant chez les
jeunes espoirs du club.

Place aux vacances bien méri-
tées... =

Léa Fleury en route pour le Brésil

Comme a chaque édition, de

[NIE{ T3 PRE-FRANCE |

Parol et Fleury

Les deux sociétaires de 'USVA Ni-
colas Parol et Nathan Fleury ont
réussi un beau coup ce week-end
4 Lomme a l'occasion des Pre-
Prance d'épreuves combinées. A
T'octathlon, le minime Nicolas Pa-
rol a totalisé 3700 points, il amé-

liore au passage ses records sur
les haies tout comme au
1000 métres.

Chez les cadets, au décathlon,
sensiblement le méme scénario
pour Nathan Fleury qui I'em-
porte avec 5748 points, laissant
son suivant a plus de 500 points.
Lui aussi en profite pour amélio-
rer ses records au 100 m, 400 m,
au disque et au javelot. Impres-
sionnant |

« Ces deutx athlétes sérieux et moti-
vés a l'extréme possé

sédent bien str
une énorme marge de progression,
Méme s'ils ont battu tous les deux
des records personnels, ils ont encore
des secteurs a travailler comme en
demi-fond d la perche ou en hauteur,
mais c'est logique a leur dge, d'au-
tant qu'ils relevaient de blessures.
Nous y allons progressivement, sans
surtout briler les étapes », insiste
Jennyfer Bassement l'une des
deux entraineurs valenciennois.

Les résultats
Octathlon minimes: 1. Nicolas

Joli doublé des Valenciennois

Nathan Fleury a réussi deux
"perfs” au javelot et au disque.
Pdru'l 37UU points (100 m H
: poids 9.78 m: perche
3‘50 m; javelot 28,13 m; 100 m
12"52; hauteur 1.54 m: disque
29,85 m;1000m 3'28"27).
Decathlon cadets: 1. Nathan
Fleury 5748 points (100m
11"39; longueur 6,28 m: poids
12,29 m; hauteur 1,61 m:
400m 54"54; 110 m H 15747
disque 40,75 m; perche 2,50 m;
javelot 49,78 m; 1500 m 5'47).
8. Tristan Dnbms 3975 pmnh
P (CLP}

I “année 2013 restera une
rétérence pour la cadette
de'USVA, Léa Fleury, spécia-
liste des épreuves combinces.

sportive de Liévin (ex-sport
études) se prépare néanmoins
aun voyage de plus qui l'em-
menera cette fois au Brésil

niveau
notamment en longueur et
sur haies qui lui auront per-
mis de battre un record de
France du pentathlon vieux
dedixans (*). Mais également
dese retrouver plus jeune ath-
lete parmi I'élite nationale
pour enfin terminer cet été
aux championnats du monde
cadets en Ukraine.

Opérée de 'épaule
LéaFleury, qui profitait de ses

e i
ressourcer

pour
respondent aux champion-
nats du monde scolaires qui
se dérouleront a Brasilia du
26 novembre au 6 décembre.

it e et Jy suis
depuis huit ans, je woublie pas
mon entraineur Pierre Marie,
Clest lui qui m'a amené au plus
haut niveau. J'ai vu le club
s'écrouler et reprendre une
seconde vie. Aujourd’hui, je suis
tres satisfaite de Vaide que

réponse fuse : « je n'ai pas le

Leresponsabledela |
section sportive scolaire |
athlétisme de Liévi

« Les Gymnasiades seront
toccasion pour voir apres le

Une compétition qui se
déroule tous les quatre ans et
qui devrait lui permettre
d'évaluer son niveau de per-
formance actuelle, « revenirau.
mininum au miewx de ma
forme » et de concoutir pour
Ia demlexe fois en catégorie
“cadett

de sa pxesldeme Gl i
Carole Legrand, sur la piste
touteilluminée depuis peu du
stade Pierre Carous, a repris
I'entrainement depuis sep-
tembre,

«
les performances
grimpent d’un niveau »
En effet, 1éa Fleury aborde
une ere nouvelle, celle des
“juniors”, « ca va ére la décou-
rte d

s

L

®VILLE
sait quiil e ui faudra pas brii-
lerles étapes en raison de son
opération récente. « Je pour-

deux mois. Une rupture d'un
tendon de I'épaule a nécessité
une npéraeion dés la fin des
mondia

La pumonmm dela section

un autre monde entre chiague
catégorie lesperformarices mon-
tert d'un niveatt ». Presqu's

S s A
dans Varéne mais lucide, elle

ai bientot e poids mais
pour lejavelot, il fauda attendre
Janvier ». Ce sera d'abord le
pentathlon, la salle cet hiver,
avec pour objectif 4 court
terme les championnats de

France puis si tout va bies

Vheptathlon, 'obiectif Join.
tain” dit-elle étant « les cham-
pionnats di monde junior aix
USA ». A voir son sourire, Cest
sdirque Léa Fleury va faire son
possible pour étre du voyage.
Ala question : étes-vous ten-
tée par un autre club ? La

USVA m'apporte ».
Fidélea 'USVA
Regrettant _tout juste de

repos observé pour son
opération, oU en sont ses
performances, Elle peut
déja reprendre les lancers,

n'avoir pas pratiqué un sport r
collectf, Léa Feuiry niest pas | javelot maiscane
du genre a sennuyer. la Manmcape pas pour
1S qui pratique hiver.
le piano depuis Iage de 4 ans chjechfest dela
vient alaguitare | r her i
eta profité des e actuels et de la

passer son BAFA. Quamason
avenir, «ca e va pas fuire plai-
sir a mes entraineurs mais j/ai-
merai intégrer la fac de méde-
cine et devenir kiné-ostéopathe
auseind'un club ». USVA lui
tend les bras. &

les meilleures conditions.
Epreuves combinées ou
individuelles, on verra. En
Junior, Léa a déja des
erformances qui dolvent
lui permettre de continuer

4 « aurais pat un ecod vewx
6 ik et el vt »
Jue qinzeotss etsociale, ce n'est pas
Fhampjonng quelqu'un quirechigne ».

sa progression, ce nest pas
faclle mais Clest une athléte
quitravaille, qui est joyeuse

CROSS
Les deuxiemes houcles nocturnes
de Vauban ont plu a tout le monde

Les résultats ont été conformes
lors de

mule », insiste Pierre Gobinet, la
el atriee i

dans la région s'est imposé de fort
belle maniére malgré une forte rési

cross nocturne organisé par I'US

Vulenclmw

etlesite.-Le complexe
spcml\lallbm a 6té vendredi soir e
thédtre du dernier cross de I'année
dans le Valenciennois. Impeccable,
technique, truffé de difficultés, pas
si plat que cela, le parcours tracé
par les organisateurs a déja fait ses
preuves. La butte placée au
principale juge de paix a

du circu

L'ambiance

g.:r

milieu

vec une météo loin
diétre polaire, épargnée par la
pluie, cette compéition a plu aux
jeunes comme aux athlotes che-
vronnés, tous ont apprécié comme
anzinois Quentin Trait-
itch : « C'était marrant parce
aue c'est la premicre fols que je
oot e o

Wit pas les mé-

; gr

tance de Pierre Potteau qui signait
retour aprés une longue a

et du local Aurélien Murruzzu qui

vants le catésien Pottean a cing se-
condes et un peu pl
b clennols Mokrosnt, On pecsalt le

lus loin, le valen-

Coté sporti Sut trls kloneires,
Cyril Carré a fait

plein jour. »
, le

ottean
handonmnl. aune: mc:blumde Tar-

LA VOIX DU NORD
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ATHLETISME CROSS COUNTRY CHAMPIONNATS REGIONAUX

L’USVA confirme avec deux titres et
Hicham Briki est élu meilleur espoir

sera bien présent aux demi-finales des championnats de France a Liévin le 10 février
Iﬁ?u‘é?\fuufg gglae. levent e% la neige fondue n'ont pas ‘empéché nos représentants de se distinguer & Auby

73, A noter bien qu court

S B30t e S b rard
et 14 130 place de Pirick Bemard, e

et
ps b i)
ity houts eena i e

cnent 5 il ot Pk nesont Nl

jugee
e et G (Gomn
N Chenin (117 e ule Betand 262

=\ suntAmnd

Jle Herran se clasant 7 spoi egonl
o jumors Vi Bt b s,

o mimés o e pseamac it

S e Horan e Comek 46t 1

S mnime |47

ot Siine Vil 97 en s T

fiis obisnnent éaiement dou belks S

Vincent Lem.
percu & Mobamed Fellah en sécans

La participation.- Conforme aux

bnlkrlesmxlmdewndllb emme-

inscriptions,
ticipants ont répondu présents
contre cent I'an dernier, C'est en-
courageant, un beau succés popu-
lai al'avenir

cadets Valentin Bourlard (USVA) et
Romain Debels (NSAEC) qui se sont
departagés lors dun sprint é'plql;ee

en acueillir plus pour des raisons de
sécurité ou alors on change la for-

rcund d'observation. Chez les hom-
‘mes le Belge Pierre Denays, inconnu

VALENCIENNES ATHLETISME (N2)

L’USVA se hisse sur le podium et accroche la deuxiéme
place pour le premier tour des mterclubs 2013

rendez-vous annuel des inter-

une démonstration de force. Aprés

un depart canon lamandinoise qui
brigue en 2013 une place en équipe
de France sur 100 km, sest rassurée

sur son état de forme. W
P.P. (CLP)

Tout le monde a aj
cross nocturne.

citbs d d’a(hléﬂsme a eu lieu a Bruay-la-
uissiére le 5 mai dernier. Face a sept autres
clubs deJahgueNom-hs Calais, les Valen:
ciennois ont tiré leur épingle du jeu en finis-
sant second avec 45 364 points; Par rapport
au premier tour de ledition 2012, IUSVA

‘ou Vincent Desreumaux. La force du club est
spor-

de pouvoir compter sur de nom|
tifs, complémentaires

e performantssurpl-

sieurs displines G quta permis de pller £

‘aux absences et blessures de dernieres minut

Le deuxiéme tour des interclubs aura Ilen le

19 mai ot 'USVA devrait confirmer la bonne

Tout le club s'était mobilisé pour cet evénc-
‘ment : les athlétes de toutes disciplines, les
entraineurs, les juges mais également des

crosscourehezlas féminines.

fe B one (o ol o

) s e rcss cour  Nicolas Caler

it st desclubs atsme

) o v el 1300 ch s Ve

Gennots

A Beuvrages

premierspei d arégion.

ity s somt qualinés indicduellement
club nayant

S o Couny 3 Ay

e o

" Awin

ol Dexasine 53 e Robin Girardet 127

leurs cama-

Yol dix melleures performances de FUSVA
588 m; Vincent

me maux ux 110 m hales en 19725 3 Léa Heury

w100 m s en 15721 Marte Brouct aux 100

cn 013237
85 s et

rades.

toute a journée, et les athlétes de 'USVA om

donné le meilleur d'eux-mémes,

les encouragements des nombreux Valen:
du

“piete Carous | En

cin, 3

en espelr erime, Pl Delile e

pisel

BT

= e valencien.

Seme Hrangas L3 deslsion il venis . Fas de Calas.

pioniat de France do cros countey qulse
Bleuteon e e 10 s prochin X

avec 45634 points
Au niveau des résultats, on notera les belles
performances de 'USVA en course et en saut,
emmends par des athlétes comme Léa Fleury

G Vrclor
Bt cn prche soes 330 o i
Nianon Chemby o e hertand Sfaon b en
velis 4 400 mien 4 1515 Sophic Gabez Bitte
S 3000 m e 1015342 Chrtophe Gabet aux 800
en 20023,

Classement.: 1 il Métuopole Atéisme 2 (48 417
US Valenclennes Athlétisme (35

/Ao
U A miebaes de v (42750 .m.q e

 Les principau ts
Poussins 1,9 km : 1. Traitche-
h (ASA)
Poussinnes 1,9 km : A Fellah
(USVA)
Benjamins 1,9 km : 1. Audin
(Onnaing)

Minimes F1,9km : 1. Delecam-
bre (ind)

Minimes 3 km : 1. Gabet
(USVA)

Cadets : 1. Bourlard
(USVA), H Debals (NSAEC)
Juniors F 3 km : 1. Dolay
(Wambrechies)

Seniors.

20. P Maréchal 2¢ V2 (nd)
Seniors F 5 km : 1. MC Flament
(NSAEC), 2. M Delannoy
(Douai)

Sambre Avesnols 59 (41192 p
Lomme Athiétisme (41030 points)
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