
PERCHE PERCHE Triple saut1 Triple saut2 POIDS HORAIRE

3000M Marche CJES 11H00 CJES F CJES F C F CJES M 11H00

5000M Marche CJES CJ M 11H30

60 M Haies Séries E S M 1,06 12H10 HAUTEUR1 HAUTEUR2 Triple saut1 Longueur 2

60 M Haies Séries  J M  99 CJES M Gr1 CJES M Gr2 JES F CJES M Gr2 12H15

60 M Haies Séries C M 91 ES M 12H30

60 M Haies Séries JES F 84

60 M Haies Séries C F 76

60 M Séries CJES  F/M 13H00 PERCHE PERCHE Longueur 1

CJES M CJES M CJES F Gr1 CJES M Gr1 CF 13H30

CJES F Gr1 CJES F Gr2 14H00

60 M HAIES Finales  JES F 84 14H10

60 M HAIES Finales  C M  91 JES F 14H30

60 M Haies Finales J M 99 CJES F Gr2 CJES F Gr3 14H45

60 M Haies Séries E S M 1,06

60 m Finales CJES F/M 15H00

15H30

HORAIRE MODIFIE AU 18 janvier 2016

 CHAMPIONAT REGIONAL - CADETS - JUNIORS - ESPOIRS - SENIORS

SALLE JEAN BOUIN LILLE - Dimanche 24 Janvier 2016

ouverture des portes 9H30

HORAIRE COURSES

Mise en place du jury 10H45 Mise en place du JURY 10h45


