CHAMPIONNAT DU NORD DE CROSS-COUNTRY FFA Légende
£+ Boucke Moyenne 1130m ABCDKLMA
DIMANCHE 30 JANVIER 2022 £ Grande Boucle 2. 5km ABCDEFGHIILMA [
+» Petite Boucle 550m ABCMA
Parc Maingoval : >

DOUCHY LES MINES

ATHILE

FEDERATION FRANCAISE D'ATHLETISME

Programme
Horaire Catégorie Distance Parcours
10h Poussins F 1350m 1MB +A/D
10h10 Poussins M 1350m 1MB +A/D
10h20  Benjamins F 3030m 1PB + +A/D
10h35 Benjamins M 3030m 1PB + +A/D
10h40  Challenge endurance 6/8/10/12
10h50 Minimes F 3270m 1PB + +A/D
11h10 Minimes G 3850m 1MB + +A/D

11h30  Juniors M et Critérium masters (a 6350m 1MB + +A/D
partir de M3)

12h15 Cross Court Masculin 3850m 1MB + +A/D
12h35  Cross Court Féminin 3850m 1MB + +A/D
13h00  Cadets F 3850m 1MB + +A/D
13h20 Cadets M et Juniors F 4400m 1PB + 1MB + +A/D
13h45 Cross Long Féminins 6900m 1PB + 1MB + +A/D
14h25  Cross Long Masculin 8850m 1MB + +A/D
15h15  Cross Masters (a partir de M1) 8850m 1MB + +A/D
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